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Résumé

        La présence étude porte sur l’inventaire des plantes médicinales utilisées par les autochtones 
de la région de Ghardaïa pour le traitement des infections microbiennes de la peau et de cheveu. 
L’enquête ethnobotanique réalisée auprès des herboristes, tradipraticièns, les botanistes et les 
pharmaciens a permet d’inventoriée un total de 24 espèces végétale utilisées pour la préparation 
de remède. Les familles de Fabaceae et Asteraceae sont les plus fréquentes dans les recettes 
thérapeutiques, et sont utilisées avec un taux (16%).

       Les fruits sont les parties les plus utilisées avec un pourcentage de (30%) du total des parties 
de la plante suivie par les feuilles (25%), racines (19%), les graines avec de 14% et par 3% pour les 
autres parties dont : bulbes, écorces et les  rhizomes. Pour la préparation des recettes 
thérapeutiques, le pommade est  le principales mode (47%), suivi par  l’infusion  (20%), compresse 
(20%), la poudre (8%), et le jus par 5%. Alors que pour le mode d’application de remède est 
surtout dermique, avec un pourcentage de (92%).

Mots clés: Plantes médicinales, pharmacopée, infections, peau, Ghardaïa, Algérie.

Abstract



       The present study deals with the inventory of medicinal plants used by natives of the region of 
Ghardaia for the treatment of microbial infection of the skin and hair The ethnobotanical survey 
conducted among herbalists, traditional healers, botanists and pharmacists can inventoried a total 
of 24 plant species used in the preparation of remedy. Families Fabaceae and Asteraceae are most 
common in recipes therapeutic, and are used with a rate (16%)

      Pods are the parts most used with a percentage (30%) of total plant parts followed by leaves 
(25%), roots (19%), seeds with 14% and 3% for other parties whose bulbs, rhizomes and barks. 
revenue is the therapeutic ointment (47%) is the main by the following infusion with 20%, 
compress (20%), powder (8%), juice (5%) The application method is particularly dermal, With a 
percentage (92%)

Keywords: Medicinal plants, pharmacopee, skin, Ghardaïa, Algéria.

  الملخص



منطقѧة غردایѧة فѧي    الدراسة الحالیة تركز على جرد النباتات الطبیة المستخدمة من طѧرف المѧواطنین فѧي           
 أحصت الدراسات التي أجریѧت بѧین أجنѧاس بشѧریة مختلفѧة     .علاج الالتھابات الجلدیة التي تصیب الشعر والجلد 

نѧѧوع مѧѧن النباتѧѧات المسѧѧتخدمة فѧѧي تحضѧѧیر     24،  علمѧѧاء النبѧѧات والمعѧѧالجین التقلیѧѧدین والصѧѧیادلة أن مجمѧѧوع   

فیمѧا  ).٪16(، والمستخدمة في وصفات بنسبة  Asteraceaeو Fabaceaeأشھر عائلات  شیوعا ھي .أدویة

مѧѧن مجمѧѧوع الأجѧѧزاء ) ٪30(الفصѧѧوص ھѧѧي الأكثѧѧر اسѧѧتخداما بنسѧѧبة   یخѧѧص الأجѧѧزاء الأكثѧѧر اسѧѧتعمالا وجѧѧدنا 
٪ الأجѧѧѧѧزاء الأخѧѧѧѧرى جѧѧѧѧذور  3٪ و 14، والبѧѧѧѧذور بنسѧѧѧѧبة )٪19(، والجѧѧѧѧذور )٪25(النباتیѧѧѧѧة تلیھѧѧѧѧا الأوراق 

، كمѧا توجѧد   )٪20( یلیѧھ الغلѧي بنسѧبة      ) ٪47(ھѧي المѧرھم بنسѧبة    بینمѧا نجѧد طریقѧة اسѧتعمال الغالبѧة      .واللحѧاء 

كما كانت إحصائیات حول تطبیق الأدویة على ) ٪5(، عصیر )٪8(، ومسحوق )٪20(الكمدات وتستعمل بنسبة

.)٪92(الجلد مباشرة وذلك بنسبة

  .الجزائر, غردایة ,الطب التقلیدي، الجلد, النباتات الطبیة: الدالة الكلمات
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