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Résume  

L'étude porte sur l’effet biologique de l’extrait aqueux des feuilles de Malva parviflora récoltées 

à Oued Metlili (région de Ghardaïa) sur le taux de la germination et le taux de la croissance de 

la tomate (Lycopersicon Esculentum Miller). Les feuilles de Malva parviflora sont extraites par 

deux méthodes d’extraction une extraction a reflux et une extraction par infusion. Les tests de 

la germination et de la croissance sont réalisés à différentes doses (0%,20%,40%,60%,80% 

,100%) de l’extrait aqueux des feuilles Malva parviflora. Ainsi le rendement d'extraction le 

plus élevé est noté pour la méthode d’extraction par infusion de la plante Malva parviflora de 

13,50+00%. L’extrait obtenu par infusion et dilué à 40% et 60% donne un taux de germination 

plus élevés de 40% par rapport à l’extrait obtenu par reflux mais tous les valeurs sont inférieures 

aux témoins, cependant le taux de croissance chez les plantes traitées avec l'extrait aqueux dilué 

à 20% et obtenu par l’extraction à reflux donne un maximum de croissance de 40mm par rapport 

aux témoins et aux autres lots traités.  

Cette étude a prouvé que l'extrait aqueux de feuilles de Malva Parviflora obtenu par reflux à 

faible dose favorise la bonne croissance de la plante testée (la tomate).  

 Mots clés : Malva parviflora, Lycopersicon Esculentum Miller, germination, croissance, 

extrait aqueux, Ghardaïa. 
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Abstract 

The study focuses on the biological effect of the aqueous extract of Malva parviflora leaves 

harvested in Oued Metlili (Ghardaïa region) on the rate of germination and the rate of growth 

of tomato (Lycopersicon Esculentum Miller). Malva parviflora leaves are extracted by two 

extraction methods, reflux extraction and infusion extraction. Germination and growth tests are 

carried out at different doses (0%, 20%, 40%, 60%, 80%, 100%) of the aqueous extract of 

Malva parviflora leaves. Thus, the highest extraction yield is noted for the method of extraction 

by infusion of the Malva parviflora plant of 13.50+00%. The extract obtained by infusion and 

diluted to 40% and 60% gives a higher germination rate of 40% compared to the extract 

obtained by reflux but all the values are lower than the controls, however the growth rate in 

plants treated with the aqueous extract diluted to 20% and obtained by reflux extraction gives 

a maximum growth of 40mm compared to the controls and the other treated batches 

This study proved that the aqueous extract of Malva Parviflora leaves obtained by reflux at a 

low dose promotes good growth of the plant tested (the tomato). 

 Keywords: Malva parviflora, Lycopersicon Esculentum Miller, germination, growth, aqueous 

extract, Ghardaïa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 ملخص

المحصودة في واد متليلي )منطقة  Malva parviflora تركزت الدراسة على التأثير البيولوجي للمستخلص المائي لأوراق

 Malva يتم استخراج أوراق (Lycopersicon Esculentum Miller) . غرداية( على معدل الإنبات ومعدل نمو الطماطم

parviflora  بطريقتين لاستخراج ، استخراج الجزر واستخراج التسريب. تجرى اختبارات الإنبات والنمو بجرعات مختلفة

وهكذا لوحظ أعلى  .Malva parviflora ( من المستخلص المائي لأوراق100٪،  80٪،  60٪،  40٪،  20٪،  0٪)

. المستخلص الذي ٪00+  13.50بنسبة  Malva parviflora محصول استخلاص لطريقة الاستخلاص بالتسريب من نبات

مقارنة بالمستخلص  ٪40يعطي معدل إنبات أعلى بنسبة  ٪60و  ٪40تم الحصول عليه عن طريق التسريب والمخفف إلى 

ومع ذلك فإن معدل النمو في النباتات المعالجة بالمواد  الضوابط،الذي تم الحصول عليه بالجزر ولكن جميع القيم أقل من 

 40والذي يتم الحصول عليه عن طريق الاستخراج الراجع نموًا أقصى قدره  ٪20المائية يعطي المستخلص المخفف بنسبة 

 .مم مقارنةً بالضوابط والدفعات الأخرى المعالجة

الذي تم الحصول عليه عن طريق الارتجاع  Malva Parviflora أثبتت هذه الدراسة أن المستخلص المائي لأوراق

 .نخفضة يعزز النمو الجيد للنبات المختبَر )الطماطم(بجرعة م

، إنبات ، نمو ، مستخلص مائي ،  Malva Parviflora :  ،Lycopersicon Esculentum Miller ةدالالكلمات ال 

 .غرداية
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Le développement est la formation de nouveaux organes dans un organisme. En matière 

agricoles est l’ensemble des modifications autorisées par techniques et méthodes agronomiques 

pour augmenter la production agricole et la stabilité rurale. On appelle croissance 

l'augmentation progressive du paramètre principal Agriculture (Ameziane et al., 1994). 

La croissance et le développement d'une culture représente un changement quantitatif et 

qualitatif accompagnent les différentes étapes du processus, il vit de l'implantation à la maturité 

sous l'influence de plusieurs facteurs tels que les hormones de croissance, les minéraux, l'azote, 

etc..., elle est considérée comme un ensemble de changements irréversibles chez les plantes qui 

se produit avec le temps. L’étude de la croissance est une donnée qui peut être exprimée en 

unités de longueur par unité de temps ou unité de masse par unité de temps. La croissance 

comprend, entre autres, la racine, la prolifération et/ou l'allongement des cellules et la 

croissance des feuilles à l’état de vie active, les réserves qui jusque l’assuraient le métabolisme 

résiduel de l’embryon vont être activement métabolisées pour assurer la croissance de la 

plantule la germination, phase première de la vie de la plante, assure la naissance d'une jeune 

plantule aux dépens de la graine. Une semence a germé lorsqu'elle a donné une plantule capable 

de croître normalement (Ameziane et al., 1994). 

L'Algérie occupe de vastes étendues et de multiples terrains climatiques, ce qui favorise une 

richesse et diversité des plantes médicinales. Parmi les plantes qui ornent le territoire national 

se trouve la famille des Malvacées. De nombreuses espèces de cette famille sont utilisées en 

médecine traditionnelle parce qu’elles renferment plusieurs molécules dotées d’effets 

thérapeutiques et plus précisément la plante de Malva parviflora. Elle est utilisée en médecine 

traditionnelle pour ses nombreuses vertus, cicatrisantes, émollientes et laxatives (Mansouri et 

Chebil, 2021). 

 Malva parviflora est une plante herbacée annuelle, originaire d'Europe et que l'on peut trouver 

dans les terrains vagues, les champs cultivés, les sites perturbés, les pentes rocheuses et les 

prairies Le thé de cette plante est donné en raison de son effet apaisant sur la muqueuse 

bronchique pour traiter la toux sèche et irritative et la bronchite. La partie glucidique est 

principalement constituée de polysaccharides qui stimulent l'immunité innée et peuvent être 

utilisés en synergie avec d'autres médicaments immunostimulants. Les constituants du 

médicament sont principalement excrétés dans l'urine donc utilisés dans la cystite, l'urétrite et 

la lithiase. Graines et feuilles utilisées dans les gastrites liées au stress et à une mauvaise 

alimentation. L'herbe entière présente des propriétés curatives et est utilisée à l'extérieur pour 

résoudre les furoncles, les abcès et éliminer les tissus éclatés. Des capacités anti-

inflammatoires, antimicrobiennes, antioxydants et cicatrisantes (Ishtiaq et al., 2012). 
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Les tomates continuent de jouer un rôle important dans l'économie du pays, elle occupe la 

deuxième place en maraîchage après la pomme de terre comme légume de base, avec le 

développement la consommation des légumes frais a beaucoup augmenté à la suite du 

développement démographique galopant, le terme qualité concernant les fruits charnus comme 

la tomate, recouvre une grande diversité de caractères, pour le producteur, la régularité de 

production, en termes qualitatif et quantitatif, est essentielle. En industrie de transformation des 

fruits et des légumes, plus particulièrement, la tomate s'est révélée riche en antioxydants et plus 

particulièrement, en caroténoïdes. D'après certaines études, une consommation de tomates ou 

de ses dérivés réduirait les risques de cancers, des maladies cardiovasculaires, de diabète et 

d’ostéoporose (Consonni et al., 2009). Actuellement, près de 80 % des produits agricoles 

subissent une transformation, il est donc nécessaire de chercher une matière première de bonne 

qualité ; dans ce contexte, la tomate (Solanum Lycopersicume L.) est considérée comme l'une 

des plus importantes cultures maraîchères destinées à la transformation alimentaire pour la 

préparation des sauces, du jus et de concentrés (Couvert, 2002). 

 Selon une recherche ultérieure menée chez les herboristes et les gens nous avons constatés que 

Malva parviflora a un bon effet sur la croissance des cheveux. Ainsi Baami et Douira (2002) 

montrent que chez Malva silvestris L., une plante qui appartient au même genre que Malva 

parviflora, les feuilles et tiges, en décoction puis en cataplasme, sont efficaces contre la chute 

des cheveux ce qu’il nous a menés à étudier l’effet de cette plante sur la croissance des végétaux. 

 Notre travail est structuré en quatre parties. Le chapitres I est réservée à un aperçu 

bibliographique sur Malva parviflora et la plante teste étudiée. Le deuxième chapitre présente 

le plan expérimental et le matériel utilisé, le troisième chapitre regroupe les résultats obtenus et 

leurs discussion, et en fin une conclusion et des prospectives qui achève ce travail. 
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I.1. Malva Parviflora  

Malva Parviflora est une plante appartenant à la famille des Malvacées. Communément appelée 

mauve. En Algérie on l'appelle ; Khoubeiz ou Amedjir. Il est très populaire partout dans le 

monde. Il existe dans les régions méditerranéennes d'Europe, d'Asie centrale et d'Afrique du 

Nord. C'est une plante spontanée que l'on trouve sur les terrains incultes, les haies, près des 

habitations ou le long des routes. Il est traditionnellement utilisé pour traiter l'inflammation. Il 

est également utilisé dans diverses préparations de la cuisine méditerranéenne (Abdallah et 

Yousef, 2016) (Figure 01).  

 

Figure N° 01:  Vue générale Malva parviflora (Coleman et al., 2019). 
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I.1.1. Position systématique  

Embranchement : Spermatophytes  

Sous-embranchement : Angiospermes  

Classe : Dicotylédones  

Sous-classe : Dialypétales  

Ordre : Malvales  

Genre : Malva  

Famille : Malvacées  

Espèce : Malva parviflora 

(Coleman et al.,2019). 

I.1.2. Description botanique  

Les jeunes plants de Malva parviflora apparaissent d'abord comme des rosettes basses, mais se 

transforment en basses, plantes ligneuses à croissance érigée, atteignant jusqu'à 3pieds à 

maturité. Les feuilles sont alternativement disposés le long de la tige, et ont 5-7 peu profondes 

lobes aux bords ondulés et une tache rouge sur la feuille base. Les fleurs sont petites, blanches, 

rose pâle ou de couleur pourpre à 5 pétales, et trouvé dans grappes à la base de chaque feuille 

sur les tiges florifères. Les fruits sont de couleur vert pâle ou jaunâtre, rond et légèrement aplati, 

en forme de roue de fromage avec 5 sections en forme de coin, souvent couverte de restes des 

parties florales. Chaque section du fruit contient un brun rougeâtre, graine en forme de rein. Les 

semis deviennent forts racine pivotante qui le rendent difficile à déraciner (Figure 02). (Singh 

et Navneet, 2017). 
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Figure N° 02: Aspect morphologique de la plante Malva parviflora L (Jauzein, 1995) 

I.1.3. Utilisation traditionnelle  

Malva parviflora a été largement utilisé dans de nombreuses régions du monde pour guérir 

diverses maladies. Les gens utilisaient un cataplasme fait à partir des parties entières de la plante 

pour traiter les furoncles, les plaies purulentes enflammées et gonflements. Un cataplasme 

chaud de feuilles est utilisé pour traiter les blessures et les gonflements et le thé de la feuille est 

pris comme un tonique nerveux et utilisé comme taenicide et pour les menstruations abondantes 

(Singh et Navneet, 2017). Une poudre séchée ou une infusion des feuilles et les racines sont 

utilisées pour nettoyer les plaies et les plaies. Le thé de la feuille est utilisé pour traiter les peaux 

sèches, irritatives, toux et bronchite. Une décoction de feuilles et de racines est également 

utilisée comme rinçage capillaire pour éliminer les pellicules et pour adoucir les cheveux, et le 

thé de la feuille est également utilisé pour nettoyer le système de la mère après l'accouchement 

(Singh et Navneet, 2017). 
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 Les graines sont émollientes, utilisées pour traiter la toux et les ulcères de la vessie. Il a été 

constaté que la fraction méthanol des polyphénols des feuilles et des tiges de M. parviflora 

contient différentes quantités de phénols, de flavonoïdes, de saponines, d'alcaloïdes, de résines 

et de tanins. La fraction de méthanol a montré un potentiel antioxydant élevé 

Traditionnellement, M. parviflora est utilisé pour le traitement des inflammations, douleur et 

lésions hépatiques. M. parviflora a montré son potentiel pharmacologique dans différentes 

affections. Les feuilles sont utilisées dans le prise en charge des plaies et de l'enflure. Une lotion 

à base de feuilles est utilisée pour traiter les contusions et les fractures. Membres. Les feuilles 

de M. parviflora sont utilisées pour dessiner des plaies purulentes enflées et enflammées. Des 

études pharmacologiques montrent que M. parviflora possède des propriétés antidiabétiques, 

antifongiques (Wang et al., 2001). 

I.1.4. Activités biologiques des Malva sp.  

Peu d'études ont évalué l'activité biologique de la mauve fleurette. Cependant, plusieurs autres 

espèces du genre "Mallow" ont été largement étudiées. Les résultats publiés jusqu'à présent 

révèlent des effets biologiques très intéressants.  

Tadeg et ses collaborateurs (2005) ont étudié les effets antibactériens de huit extraits de plantes 

traditionnellement utilisés pour traiter les infections cutanées. Leurs résultats ont montré que 

l'extrait méthanolique de fleurons de mauve avait une activité antibactérienne contre 

Staphylococcus aureus et Pseudomonas aeruginosa, en plus d'une activité antifongique plus 

forte contre Trichophyton mentagrophytes. Cheng et Wang (2006) ont montré que la mauve 

(une espèce du même genre que les fleurons de mauve) a des propriétés bactériostatiques contre 

S. aureus. Cette activité augmente avec la proportion de phytocyanines dans le milieu. Jimenez 

et ses collaborateurs (2003) ont montrés qu'un extrait hexanique de fleurons de Mauve a une 

activité antibactérienne contre Mycobacterium tuberculosis. Xing et al., (2001) ont purifié trois 

protéines ayant une activité antibactérienne significative à partir de graines de fleurons de 

mauve. CW-3, CW-4 et CW-5 peuvent agir en synergie. Protéine ; CW-3 et CW-4 ont un fort 

effet antifongique sur Phytophthora infestans, tandis que CW-5 a un fort effet antifongique sur 

Fusarium graminearum. 

 Les recherches de Mavi et ses collaborateurs (2004) ont montrés que l'extrait méthanolique des 

feuilles de Malva ignorea (une autre espèce du même genre que Malva parviflora) a des effets 

antioxydants importants. Les résultats obtenus montrent que l'extrait méthanolique capte les 
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radicaux DPPH avec une IC50 de 2,24 mg/ml et inhibe la peroxydation lipidique dans les 

liposomes avec une IC50 de 0,44 mg/ml. 

 Dans une autre étude sur les effets antioxydants des huiles essentielles et des extraits aqueux 

de feuilles de mauve, Ferreira et ses collaborateurs (2006) ont montrés que les huiles 

essentielles étaient inactives contre le 1,1-diphényl-2-picryl-. Radical hydrazine (DPPH). 

Cependant, il a un effet inhibiteur de 77% sur le blanchiment du ß-carotène. D'autre part, la 

décoction a une activité de piégeage des radicaux libres de 30% et une activité inhibitrice de 

blanchiment du bêta-carotène de 78% contre le DPPH. Afolayan et ses collaborateurs (2008) 

ont également étudié les effets antioxydants des fleurons de mauve, et ils ont montré que les 

extraits au méthanol des fleurons de mauve pouvaient capturer 94 % du radical 2,2'-azino-bis 

(Acide 3-éthylbenzène thiazoline-6-sulfonique) (ABTS). 44 Les effets anti-inflammatoires de 

l'extrait de fleur de mauve ont également été étudiés. 

 Shale et al., (1999) ont montrés que les extraits aqueux, méthanolique et héxanique dans les 

feuilles de Malva parviflora inhibent la synthèse des prostaglandines in vitro. Dans une étude 

de suivi par Shale et al. (2005), l'extrait de dichlorométhane a été fractionné par 

chromatographie liquide. Les fractions obtenues ont montré une inhibition de 79% de la 

cyclooxygénase 2. Conforti et al., (2008) ont montrés qu'un extrait méthanolique de feuilles de 

mauve inhibait l'œdème de l'oreille induit par l'huile de croton chez la souris.  

Les recherches menées par Gurbuz et ses collaborateurs (2005) ont montré que Malva ignorea 

a également des effets anti-ulcéreux. En fait, des extraits aqueux de parties aériennes de plantes 

ont réduit les lésions gastriques de 89 % dans un modèle d'ulcère gastrique induit par l'éthanol 

chez le rat (Meziti, 2018). 

I.2. Plante test Tomate (Lycopersicon esculentum Miller)  

La tomate a une place importante dans l'alimentation les humains parce qu'il est consommé 

partout dans le monde tout au long de l'année. Elle est dans La production de fruits cultivés est 

la première au monde, avec une production d'environ 152 millions tonnes en 2010 (FAO, 2012). 

La tomate est le produit le plus vendu Dans le monde, c'est aussi le principal produit agricole 

consommé sur le marché L’intérêt National de Rungis (Anonyme, 2010). Si l'on se réfère à la 

définition du fruit : Produits végétaux qui fleurissent après fécondation et contiennent des 

graines de plantes plante, donc la tomate est le fruit (on peut voir les graines à l'intérieur). Donc 
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la tomate est Biologiquement un fruit, mais culinairement un légume (Figure 03). (Chaux et 

Foury, 1994). 

 

Figure N° 03: Graines de la tomate (Lycopersicon Esculentum Miller)                                               

(Photo originale, 2022). 

I.2.1. Position systématique  

Les tomates appartiennent à la famille des solanacées, 1753, botaniste Linné Suédois nommé 

Solanum lycopersicon, mais Philip Miller remplacé 15 ans plus tard Le nom Linnaeus est 

associé à Lycopersicon esculentum (Valimunizigha, 2006) ; (Cronquist, 1981) ; (Gaussen et al., 

1982) rappellent que les tomates appartiennent à la classification suivante : 

Règne : Plantae. 

Sous règne : Trachenobionta. 

Division : Magnoliophyta. 

Classe : Magnoliopsida. 

Sous classe : Asteridae. 

Ordre : Solonales. 

Famille : Solonaceae. 

Genre : Solanum ou Lycopersicon 

Espèce : Lycopersicon esculentum 

(Cronquist, 1981) ; (Gaussen et al., 1982) 
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I.2.2. Historique et origine  

La tomate est une herbe originaire des Andes, d'Amérique du Sud. Il a été introduit en Europe 

au XVIe siècle par les Espagnols et le reste du monde. XIXe siècle (Kolev, 1976). Latigui 

(1984) a souligné qu'en Algérie, les cultivateurs qui plantaient venaient de Espagne avec des 

conditions climatiques similaires. En effet, sa consommation Débutant dans la région d'Åland 

en 1905 puis s'étendant vers le centre, notamment en côte algérienne. Aujourd'hui, la tomate est 

le deuxième légume le plus populaire après la pomme de terre consommation dans le monde. 

Ils ont aussi la même origine, l'origine des Andes péruviennes les Incas connaissaient la tomate 

à l'état sauvage, mais elle a été créée par les Aztèques ont produit plusieurs espèces de formes 

et de couleurs différentes (Gallois et Barnot, 1992).  

I.2.3. Description botanique 

La tomate est une annuelle touffue et poilue avec des tiges assez grimpantes. C'est une espèce 

diploïde (2n=24). Sa taille varie de 40 cm à plus de 05 mètres, selon Variétés et méthodes de 

culture. Les tomates ont un système de racine pivotante typique avec de nombreuses racines 

secondaires, dont la plupart sont situées entre 30 et 40cm. dans les sols moyens à légers, ces 

organes sont 20, 75, 100 et 120 cm à 2, 3, 4 et 5 semaines après la plantation. Cette plante est 

en place lorsque ses tiges sont grandes, vertes et vigne Par rapport aux aisselles des feuilles 

décalées, l'apparition des bouquets d'inflorescences est Grappes plus ou moins fourchues, le 

nombre de fleurs entre 3 à 3 à 8 fleurs (Clause, 1987). 

Feuilles jaune pâle, alternes, feuilles composées, ailes ovales, dentées, folioles parfumées. Les 

poils courts varient selon la race (Anonyme, 1998). Le fruit se présente sous la forme d'une 

grosse baie charnue avec un placenta central rouge à maturité et a une peau lisse, selon les 

variétés, de forme plus ou moins arrondie celles-ci contiennent des graines blanches, plates, 

rondes, charnues de protéines et d'embryons dicotylédones 2 à 3 grammes pour 1000 graines. 

Le nombre de graines dans le fruit varie de 50 à 350 pas attendre (Figure 04) (Clause, 1987). 
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Figure N° 04: Cycle de développement de la tomate (Anonyme, 2016( 

I.2.4. Importance nutritionnelle 

La composition biochimique du fruit frais de la tomate dépend de plusieurs facteurs, à savoir : 

Variété, état de maturité, lumière, température, saison, sol, irrigation (Rekibi, 2014). Les jus 

représentent la majeure partie de la composition physique de la tomate. Les tomates sont 

constituées de 94 % à 96 % de jus, de 1 % à 1,5 % de graines et de 1,5 % à 2,5 % Peau et fibre. 

Les sucres contenus dans les tomates sont essentiellement des sucres réducteurs : Glucose 0,88-

1,25 % et fructose 1,08-1,48 % (Moresi et Liverotti, 1982). Cependant, ils sont essentiels en 

tant qu'enzymes impliquées dans le métabolisme pendant la croissance des fruits. Les tomates 

malgré leur faible teneur en protéines (1,1%) contiennent presque tous les acides aminés 

(Alhagdow, 2006). Ainsi plus de 33 acides gras sont répertories sur la peau. La teneur globale 

en cendres était de 0,75 %. Principaux minéraux qui entre dans la constitution de la tomate sont 

: Calcium (2,95 à 3,95 ppm), Magnésium (2,5 à 4 ppm), Fer (0,6 à 0,8 ppm), Phosphore (2,4 à 

2,9 ppm), potassium (18,7 à 29,5 ppm) et sodium (15,7 à 17,6 ppm). En plus de ces composants 

principaux, le fruit de la tomate contient également des pigments variés tels que des vitamines, 

des enzymes, des substances pectiniques, de la chlorophylle et des caroténoïdes. Carotène, 

lycopène, lutéine, etc. (Rekibi, 2014). 
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Chapitre II-Méthodologies de travail 

II.1 Principe adoptée  

L’objectif de notre travail vis à déterminer l’effet biologique de l’extrait aqueux foliaire de la 

plante Malva parviflora sur le taux de germination et la croissance des végétaux. (Figure05). 

 

Figure N° 05: Malva Parviflora (Oued Metlili, Ghardaïa) (Originale, 2022) 

II.2. Choix du matériel biologique  

 L’étude porte sur les feuilles de Malva parviflora, récoltées d'Oued Metlili (région de 

Ghardaïa) en Mars 2022. Les feuilles sont séchées à l'abri de la lumière, sous ventilation à l'air 

libre et à température ambiante pendant 15 jours à la maison, après séchage total les feuilles 

sont broyées à l’aide d’un broyeur électrique jusqu’à l'obtention d’une poudre très fine (Figure 

06). 

 

(1)                                                               (2) 

Figure N° 06: Feuilles de Malva Parviflora sous forme : séchées (1) ; broyées(2) 

(Originale, 2022) 
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La tomate (Solanum lycopersicum L) est la plante choisie pour réaliser le test de la germination 

et le teste de la croissance d’après leur importance et leur large consommation. Les graines de 

la tomate sont obtenu chez un marchands de semences et soumis à un test de germination in 

vitro à fin de s’assurer de leurs bonne qualité (Figure 07). 

 

Figure N° 07: Test de la germination réalisé sur les graines de la Tomate                            

(Originale, 2022). 

II.3. Présentation de la région d’étude 

Cette région elle contient une végétation très importante mais peu des travaux y ont été réalisés, 

nous citons : (Ozanda ,1983) et (Chehma, 2005).  

Oued Metlili est une pente minérale, couvrant une superficie d’environ 400km² et une longueur 

totale de 214km. A 134km de son origine, elle est délimitée par le cordon dunaire de L’Erg 

Rhanem, plus en aval, son lit est parsemé de Daïa qui absorbe une partie des eaux de 

ruissellement dont la plus importante est la Daïa Ghemta (Dubief, 1960) ; (D.E.W.G, 2005). La 

fréquence annuelle des mois de crue en 100 ans d’Oued Metlili est de 156 (D.E.W.G, 2005) ; 

(Ben Sania, 2005).  

L’Oued a pour origine la confluence de deux principaux Oueds : Elboutma et Gaa au méridien 

30 et 25' Est et le parallèle 32° et 23' Nord, à une altitude de 650m. Il parcourt environ 270 km 

de l’Ouest vers l’Est pour atteindre la dépression de Sebkhet Sefioune à une altitude de 120 m. 

Il reçoit une multitude d’affluents, nés de la jonction d’une multitude de petits ravineaux 

(Chaaba ou Chaabet) (Passager, 1985) dont les principaux de l’amont vers l’aval sont : 

-Au méridien 3° et 31' Ouest et le parallèle 32° et 19' Nord à une altitude de 565m. l’Oued est 

joint par deux affluents Chaabet Azzebar sur la rive droite et Chaaba El Bayad sur la rive 

gauche, Chaabet Ladjadja conflue avec l’Oued sur la rive droite. 

-Plus vers l’Est, l’Oued reçoit deux grands affluents : Chaabet Souani sur la rive droite et 

Hadika, Chaab Smail sur la rive gauche. 

- Plus en aval, l’Oued conflue avec deux affluents sur la rive droite : Chaabat Timoukret et 

 Enracinemente 
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Chaabet Sid Cheikh (ANRH, secteur de Ghardaïa, 2005) (Figure 08).  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Figure N° 08: Situation géographique de la région Oued Metlili (Ben sania, 2014)  
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II.4. Méthodes d’extraction 

II.4.1. Extraction à reflux 

II.4.1.1. Principe de la méthode  

L’extraction par reflux est une méthode d’extraction solide-liquide à chaud. Le reflux permet 

la réalisation d’une extraction à une température constante (température de reflux) égale à la 

température d’ébullition du solvant. Le solvant s’évapore et le réfrigérant condense les vapeurs 

qui retombent dans le ballon, permettant au solvant d’être ainsi recyclé. Le chauffage 

(augmentant solubilité et transfert de matière), l’ébullition (agitation) et le reflux (recyclage du 

solvant) permettent une extraction efficace avec un appareillage relativement simple. Le 

chauffage à reflux est utilisé pour extraire efficacement des composés phytochimiques (Bonys, 

2013). 

II.4.1.2. Mode opératoire  

15 g de la poudre végétale est déposé dans un ballon de 1000 ml de capacité avec suffisamment 

de la solution aqueuse de méthanol (2 :1) (2/3 de méthanol et 1/3 d'eau distillée). Le ballon est 

surmonté par un réfrigérant permettant la condensation des fractions volatiles organiques lors 

d’extraction. Le mélange est porté à ébullition à 50°C pendant 3 heures. L'homogénat a été 

refroidi et filtré sur papier filtre.  

 

Afin d'éliminer le méthanol, le filtrat a été évaporé sous vide à l'aide d'un évaporateur rotatif 

muni d'une pompe à vide, la température est de 50°C pendant 30 minute à 1 heures. Le produit 

obtenu est un extrait aqueux, conservé dans des bocaux hermétiques et couverts à travers une 

feuille d'aluminium. Sera ensuite utilisé pour les tests biologiques (Figure 09), (Figure 10). 

 

 



Chapitre II Méthodologie de travail 

17 
 

  

 (1) Réalisation des pesés                 (2) Préparation du mélange plante et eau 

        dans un ballon 

    

(3) Extraction à reflux    (4) Evaporation du solvant d’extraction 

       par un rota évaporateur rotatif 

Figure N° 09: Etapes d’extraction à reflux (Photo originale, 2022) 

 

200ml du méthanol+ 

100ml d’eau distillée 

 +200 ml de méthanol 

  

  

  

  

  

 

   

 

 

 

   

Figure N° 10: Protocole d’extraction à reflux. 

15g de la poudre de la plante étudiée 

Extraction à reflux (3 heures) à 50°C 
 

Filtration 

Evaporation à l’aide d’un Rota vapeur à 50°C 

Extrait aqueux 
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II.4.2. Extraction par infusion 

II.4.2.1. Principe de la méthode  

L'infusion est une méthode d'extraction des principes actifs ou des arômes des plantes en 

dissolvant la plante dans un liquide initialement bouillant puis en la refroidissant. Le solvant ne 

doit pas nécessairement être de l'eau, mais peut également être de l'huile ou de l'alcool. Cette 

technique consiste à verser de l’eau bouillante sur des plantes (les feuilles ou les fleurs), 

finement broyées puis les laisser tremper pour dissoudre leurs principes actifs (Ben Abdallah, 

2015).  

II.4.2.2. Mode opératoire  

15g de la poudre de feuilles Malva Parviflora est infusée dans 100 ml d’eau distillée bouillée à 

100°C. Le mélange est bien couvrés à l’aide d’un couvercle à fin d’éviter l’échappement des 

vapeurs, la durée d’infusion de la plante est 3 heures. La solution est ensuite filtrée sur du papier 

filtre, et l’extrait a été obtenu pour utiliser aux tests biologiques(Figure11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Figure N° 11: Protocole d’extraction par infusion. 

15g de la poudre de la plante étudiée 

100 ml eau distillée bouillie 

Filtration 

Extrait aqueux 
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II.5. Tests biologiques 

II.5.1. Test de la croissance  

Pour étudié l’effet de l’extrait de la plant Malva parviflora sur la croissance des végétaux, on 

choisir la plante de tomate (Lycopersicon esculentum) car leur développement est rapide. 

II.5.1.1. Mode opératoire  

8g de terreau sont déposés dans chaque pot ; ainsi 36 pots avec trois répétitions sont réalisés 

pour chaque extrait et dilutions (18 pots pour la méthode d’extraction à reflux et les autres pour 

la méthode d’extraction par infusion), à l’intérieur de chaque pot dix (10) graines de la plante 

de tomate sont semées. Puis, les pots sont arroses par 6ml des extraits de Malva Parviflora à 

différentes concentrations (0%, 20% ,40%,60%,80%, 100%) (Figure12). Nous arrosons les 

plantes quotidiennement le matin à la même heure. L’expérimentation est suivie durant 15 jours 

en notant le taux de germination et la longueur de croissance (Figure12).  

 

  

Figure N° 12: Préparation des délutions (100%,80%,60%,40%,20%,0%)                                 

(Photo originale, 2022) 

 

 

 

 

 

 

Figure N° 13:  Protocole de test de croissance (Photo originale, 2022) 
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II.6. Exploitation des résultats 

Afin de suivre les variations physiologiques des graines et leurs transformations, 

quotidiennement la hauteur des plantes et le taux de germination sont notés. 

II.6.1. Hauteur des plantes  

La longueur des plantes est mesurée quotidiennement avec une règle et enregistrée à fin 

d’exploiter les résultats. 

II.6.2. Taux de germination  

La germination est une période transitoire pendant laquelle les graines à l'état latent présentent 

une reprise de la prolifération et de l'élongation cellulaire (Deysson, 1967), à l’état de vie active, 

les réserves qui ont juste assuré le métabolisme résiduel de l’embryon vont être activement 

métabolisées pour assurer la croissance de la plantule (Jeam et al., 1998).  

Selon Mazliak (1982), le taux de germination (TG) est le pourcentage du taux de germination 

maximal obtenu dans les conditions de notre choix, il correspond au nombre de graines germées 

par rapport au nombre total de graines, et il est exprimé en pourcentage. 

 Le taux de germination est calculé suivant la formule suivante :  

TG%=
NGG×100 

NTGS
 

TG = Taux de Germination ;  

NTGS = Nombre Total de Grains Semés ;  

NGG = Nombre de Grains Germés ; 
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Chapitre III- Résultats et discussion  

Ce chapitre présente les résultats et la discussion de test de la germination et de la croissance 

chez la plante teste de Lycopersicon esculentum Miller (Tomate) traitées par l’extrait aqueux 

de Malva parviflora. Pendant 14 jours le taux de germination et le taux de croissance sont 

suivies quotidiennement.  

III. 1. Rendement d’extraction des feuilles de Malva parviflora 

Les données relatives aux rendements de l’extraction réalisée sur la plante Malva parviflora 

sont présentées dans le tableau 01. D’après les résultats, nous remarquons que le rendement 

d’extraction à reflux de la plante Malva parviflora est de 12,34±0,73%, ainsi le rendement 

d’extraction par infusion de la plante Malva parviflora est de 13,50±00%. Il apparait que le 

rendement d’extraction pour les deux méthodes réalisée dans les mêmes conditions 

expérimentales est proche. Ainsi la croissance des plantes apparait pour la majorité des lots, la 

partie aérienne (les feuilles, la tige, …) pour les deux groupes de lots apparait vertes en en bon 

état (Figure 14). 

Tableau 01-Rendement d’extraction à reflux et d’extraction par infusion de Malva parviflora. 

 Feuille de Malva parviflora 

Rendement d’extraction par reflux% 12,34±0,73 

Rendement d’extraction par infusion % 13,50±0,18 

Le rendement d’extraction varie en fonction de l’espèce végétale, l’organe utilisé pour 

l’extraction, le stade de la plante, les conditions de séchage et à la nature du solvant utilisé au 

cours de l’extraction ou du fractionnement (Kemassi, 2014). 

 

Figure N° 14: Plantes obtenues de la tomate (Lycopersicon esculentum Miller), témoins et 

traitées par l'extrait aqueux de deux méthodes d'extraction (infusion, reflux) 

(Originale, 2022) 

A : Extraction par reflux B : Extraction par infusion 

Témoins Témoins  
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III.2. Taux de germination chez la plante Lycopersicon esculentum Miller 

traitées par les extraits aqueux de Malva parviflora 

Les données concernant la cinétique de variation de taux de la germination de la tomate 

Lycopersicon esculentum Miller traitée pendant 14 jours avec l'extrait aqueux de Malva 

parviflora obtenus par reflux et par infusion sont présentées dans les figures 15 et 16 

respectivement. Les résultats montrent une augmentation du taux de germination aux cours du 

temps chez les plantes traitées par l’extrait d'extraction par infusion et par reflux mais les 

valeurs obtenus sont toujours inférieurs par rapport à la cinétique de variation du taux de 

germination chez les lots témoins, bien que la première germination est signalée chez les lots 

traités par l’extrait aqueux diluer à 20%, obtenu par reflux. 

 

Figure N° 15: Cinétique de la germination de Lycopersicon esculentum Miller traitées à 

différentes concentrations d’extrait aqueux d’extraction infusion de Malva parviflora. 
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Figure N° 16: Cinétique de la germination de Lycopersicon esculentum Miller traités à 

différentes concentrations d’extrait aqueux d’extraction à reflux de Malva parviflora. 

Ainsi le taux de germination le plus élevés pour les lots traités par l’extrait aqueux obtenu par 

infusion est signalé pour les concentrations 40% et 60%, avec la même valeur de taux de 

germination de 40%, en revanche aucune germination n’est constatée chez les plantes traitées 

avec l’extrait pur (100%) de Malva parviflora (Figure 17).  

 

Figure N° 17: Taux de germination en fonction des différentes dilutions d’extraction par 

infusion du 14eme jour. 

Ainsi il apparait que le traitement des lots par l’extrait aqueux obtenu par reflux montre une 

diminution de taux de germination avec l’augmentation de la concentration chez la plupart des 

plantes. La valeur la plus élevé est enregistrée pour les lots traités à la faible concentration de 

l’extrait (20%) avec 16,6% (Figure 18).  
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Figure N° 18: Taux de germination en fonction des différentes dilutions d’extraction à 

reflux du du 14 eme jour. 
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Figure N° 19: Cinétique de la croissance de Lycopersicon esculentum Miller traités à 

différentes concentrations d’extrait aqueux d’extraction à reflux de Malva parviflora. 

Les résultats concernant le taux de la croissance de Lycopersicon esculentum Miller traitée par 

l’extrait d’extraction par infusion montre une croissance moins par rapport aux lots témoins, 

ainsi la croissance la plus élevé entre eux est enregistrée pour la dilution la plus faible de 20% 

avec 44,2%, cependant les lots traités par l’extrait pur (100%) ne montre aucune croissance 

durant toute la période de suivi.  

 

Figure N° 20: Cinétique de la croissance de Lycopersicon esculentum Miller traités à 

différentes concentrations d’extrait aqueux d’extraction infusion de Malva 

Parviflora. 
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Très peu de travaux ont été réalisés pour évaluer les activités biologiques de Malva parviflora 

sur la germination et la croissance des végétaux. Les travaux de (Raoudi et Ammoura) 2021 

réalisés sur l’extrait aqueux de Malva Parviflora obtenu par une extraction à reflux dans l’eau 

montrent un maximum de germination et de croissance de 60% et 77,67±1,4 mm 

respectivement, sur des plantes testes de SorghumVulgare (Sorgho) à la dilution 50% même 

plus élevée par rapport aux lots témoins. En plus (Boual et al, 2012) réalisent une caractérisation 

partielle des polysaccharides hydrosolubles des feuilles de Malva Parviflora. A la fin l’analyse 

des polysaccharides hydrosolubles montre une hétérogénéité et une diversité d’oses ; on trouve, 

en fait, les oses neutres et acides (pentoses et hexoses). Ils sont constitués principalement de 

galactose, d’acide glucuronique, d’arabinose, de rhamnose, et de mannose. Mzibra et al., (2022) 

ont signalés l’activité biostimulante ou l’effet des activateurs d’origine biologique sur la 

germination, la croissance, les réponses aux stress et la défense naturelle des plantes par 

l’application de certains polysaccharides et oligosaccharides.  

Ainsi Jaulneau et al., (2011) montrent que certain sucre dont le rhamnose et le glucose sont 

utilisé comme éliciteurs des mécanismes d’absorption d’azote et de synthèse protéique. Les 

polysaccharides des feuilles de mauve ont un puissant effet de suppression de l'activité du 

2,2'diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) et des radicaux hydroxyles. D'autre part, de nombreuses 

autres espèces du genre "Malva" ont été largement étudiées (Méziti, 2018). Les résultats publiés 

à ce jour révèlent plusieurs effets biologiques de grande importance. Parmi ces études 

l’évaluation de la capacité anti-irritante de l'extrait brut de Malva parviflora L sur la peau de 

l'oreille de lapin et sur laquelle les irritants potentiels ont été soulagés, la mauve a des propriétés 

apaisantes contre les irritations et les inflammations Internes (troubles digestifs et angine de 

poitrine) et externes (problèmes de peau) (Ishtiaq et al., 2012). Les études de l’activité 

antimicrobienne et anti-irritantes des extraits de Malva parviflora L ; Malvastrume 

Coromandelianum L et Amaranthus Viridis L- sont signalées par Islam et al. (2010), l’enquête 

préliminaire, montre que l’extrait de chloroforme obtenu par une méthode d’extraction par 

Soxhlet de Malva parviflora L. ont montré un effet sur Escherichia coli, Proteus vulgaris, 

Bacillus subtilis et Staphylococcus aureus.  

D'autre part, Boudra et Boutine (2017) signalent que Malva sylvestris du même genre que 

Malva Parviflora est riche en flavonoïdes qui présentent un effet antibactérien et antifongique 

Les flavonoïdes sont aussi connus pour leurs propriétés antimicrobiennes.  

Ils pourraient exercer des effets antibactériens puisqu'ils sont de puissants inhibiteurs in vitro 

de l'ADN gyrase (Mbaveng et al., 2008).  
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La résine de Malva Parviflora est utilisée dans l'industrie pharmaceutique comme film 

protecteur et a donc un effet sédatif. En phytothérapie, les extraits de plantes sont utilisés pour 

traiter les infections de la bouche, de la gorge et du système digestif. Il est également utilisé 

pour traiter le rhume et la toux sèche, et pour soulager les symptômes causés par les 

hémorroïdes (web site) 
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Conclusion : 

L’étude est réalisée sur la partie aérienne de Malva Parviflora récoltée dans la région 

d’Oued Metlili et a pour but l’évaluation de l’effet de l’extrait aqueux des feuilles de Malva 

parviflora obtenu par deux méthodes d’extraction à reflux et infusion. Les paramètres visés 

sont la cinétique de la croissance et le taux de la germination sur une plante teste, la tomate 

(Lycopersicon Esculentum Miller).  

Le rendement d’extraction de Malva Parviflora à reflux est de 12,34 ,ainsi le rendement 

d’extraction par infusion est de 13,50. Ainsi cette étude permet de montrer que les partie 

aériennes (les feuilles, la tige, …) de la tomate test traitées par l’extrait aqueux soit 

d’extraction par reflux ou par infusion apparait vertes et en bon état bien que les valeurs de 

taux de germination et de la croissance sont inférieures par rapport aux témoins.  

La meilleure croissance de la tomate est enregistrée pour les lots traités à la faible 

concentration de l’extrait obtenu par reflux à (20%) avec 40,2 mm. La germination la plus 

élevée est signalée chez les lots traités par l’extrait aqueux obtenu par infusion à 40% et 

60% mais toutes les valeurs obtenues sont inférieurs par rapport aux témoins.  

En perspective, pour une meilleure poursuite de la présente étude, il est souhaitable de : 

- Utiliser des solvants organiques de polarité différente pour mieux extraire le principe 

actif. 

- Faire une étude phytochimique des extraits pour identifier le principe actif responsable. 

- Faire l'extraction pour les autres parties (tige, racine et graine) de la plante Malva 

parviflora et étudie leurs effets. 

- Utiliser d’autres nouvelles méthodes d'extraction pour améliorer l’effet de la plante. 

- Doser chez les plantes obtenues un dosage des métabolites primaires (sucres, protéines…) 

à fin de chercher l’effet des extraits de Malva parviflora sur la teneur en métabolites 

nutritifs. 
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Annexe I- 

Etapes réalisées pour déterminer le rendement d’extraction  

Il peut s'agir soit du rendement total des composés extraits (typiquement de la masse totale 

extraite), soit du rendement de certains composés cibles (exprimé dans ce cas soit comme la 

masse extraite pour ces composés ou comme la récupération en pourcentage si les teneurs 

initiales de ces composés dans l'échantillon sont connues) (Camel, 2014). Le rendement 

d'extraction est exprimé en : 

 Rendement d’extraction (%) = [Poids de l’extrait sec (g)/ Poids de l'échantillon utilisé pour 

l'extraction(g)] X 100 (Poojary et al., 2015) 

   

 (1) (2) 

 

 

(1)   

Séchage pour le calcul de rendement 
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Annexe II-  

Germination des graines de la tomate avec extraction par reflux 
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Annexe III- 

Germination des graines de la tomate avec extraction par infusion 
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Annexe IV- 

Croissance de la tomate avec extraction par reflux 
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Annexe V- 

 Croissance de la tomate avec extraction par infusion 
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