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Résumé de I'étude:

Cette étude vise a explorer la nature du fonctionnement familial chez 1’épouse
qui subit de la violence physique souffrant de trouble de stress post-traumatique
(TSPT). L'étude a été réalisée au niveau de I'hépital "Trichine Ibrahim™ dans la
wilaya de Ghardaia, et a inclus un groupe de deux épouses victimes de violence
physique souffrant de TSPT, choisies de maniére intentionnelle. Pour atteindre les
objectifs de I'étude, nous avons utilisé la méthode clinique, en nous appuyant sur
les outils suivants pour la collecte des donnees : I'entretien systemique, I'echelle
des symptomes du trouble de stress post-traumatique (PSSI-5) traduit par Daraa en
(2021), I'échelle de la violence conjugale d’Al-Masouabi (2015), le test de
perception familiale (FAT), le génogramme, et I'échelle d'acceptation de la
violence conjugale également d’Al-Masouabi (2015). L'étude a abouti aux résultats
suivants :

- Le systéeme familial de I'épouse victime de violence physique souffrant de TSPT
se caractérise par un fonctionnement familial dysfonctionnel.

- La nature des relations familiales se distingue par un manque de confiance, qui
se manifeste par une situation de don excessif et une contribution importante de
I'épouse par rapport a I'absence de contribution de I'époux.

- L'incapacité des epoux a remplir leurs fonctions familiales, qui se manifeste par
leur incapacité a changer le r6le qui leur est attribué dans leurs familles d'origine
(en raison de leur imitation du rble parental) et a passer au role parental et
conjugal, ainsi que les difficultés qu'ils rencontrent pour exercer correctement leurs
fonctions parentales, sont des facteurs générateurs de stress qui contribuent a
I'apparition de la violence conjugale.

- La contribution de la légitimité destructrice acquise a l'apparition de la violence
physique contre I'épouse. - Les dettes accumulées dans les générations précédentes
contribuent a I'apparition de la violence physique contre I'épouse.

- Le mythe familial contribue a lI'apparition de la souffrance chez I'épouse victime,
qui se manifeste a travers les croyances des époux, ou I'épouse croit gu'elle ne sera
pas une bonne épouse si elle ne supporte pas et n'accepte pas la violence pour
préserver sa famille, tandis que I'époux pense qu'il a le droit de contréler son
épouse, méme si cela nécessite d'exercer une violence conjugale.

Mots-clés : fonctionnement familial, trouble de stress post-traumatique,
violence conjugale, approche contextuelle.



Summary of the Study:

This study aims to reveal the nature of family functioning among wives who
experience intimate partner physical violence and suffer from post-traumatic stress
disorder (PTSD). The research was conducted at the "Trichine Ibrahim™ hospital in
the Ghardara province and included a deliberately selected sample of two wives
who are victims of physical violence and suffer from PTSD. To achieve the study's
objectives, we employed a clinical method, relying on the following tools for data
collection: systemic interviews, the PTSD Symptoms Scale (PSSI-5) translated by
Daraa (2021), the domestic violence scale developed by Al-Masouabi (2015), the
Family Assessment Test (FAT), the genogram, and the scale of acceptance of
domestic violence developed by Alfat Al-Masouabi (2015). The study yielded the
following results:

- The family system of the wife who is a victim of physical violence and suffers
from PTSD is characterized by dysfunctional family functioning.

- The nature of family relationships is marked by a lack of trust, which manifests
as excessive giving and significant contributions from the wife compared to the
absence of contributions from the husband.

- The inability of husbands to fulfill their family roles, evidenced by their failure to
change the roles assigned to them in their families of origin (due to their imitation
of parental roles) and to transition to parental and spousal roles, as well as the
difficulties they face in properly exercising their parental functions, are stressors
that contribute to the emergence of domestic violence.

- The contribution of acquired destructive legitimacy to the emergence of physical
violence against the wife.

The debts accumulated across generations contribute to the emergence of physical
violence against the wife.

- The family myth contributes to the suffering experienced by the victimized wife,
manifested through the beliefs of the spouses, where the wife believes that she will
not be a good wife if she does not endure and accept violence to preserve her
family, while the husband believes that he has the right to control his wife, even if
it requires the use of domestic violence.

Keywords: family functioning, post-traumatic stress disorder, domestic
violence, contextual approach.
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