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 مقدمة

 
كماااواطنين أولا وكمتخصصاااين ثانياااا في فهااام -مقيااااس المخااادرات والمجتماااع يشااارة طلباااة الجامعاااة        

في مسعى خلاق وعاي عاام في أوسااش الشاباب لمطار المخادرات علاى  -المجتمع وخدمته، وكشباب ثالثا
امعيين، والمهتمااين اواجهااة إنهااا معرفااة ضاارورية للشااباب والطلبااة الجااالأساارة والمجتمااع، الصااحة والاانفس و 

 الحرب الشرسة على سلامة العقل والنفس والمال والتحرر من التبعية للمواد النفسية.
هااي مااادة يستكشااف فيهااا الطلبااة خطااورة المخاادرات علااى حاضاارهم ومسااتقبلهم، ويستكشاافون        

مكناة لمواجهاة المشااكل، مجموعاة مان الأطروحاات والمقااربات الار تفسار الظاااهرة لتقارلب أكثار الصاور الم
وهاااي أطروحاااات علاااى تنوعهاااا تشااا ة في أبياااة ادمااااج الشاااباب والمجتماااع بكااال فئاتاااه في مساااعى فهااام 
حيثيااات الظاااهرة، الاار تعتاار ماان أكثاار الظااواهر الاار تتعااالق فيهااا جميااع مناااحي الحياااة جساادية ونفسااية 

 ية الفعل في مسعى تشاركي.وأسرية واجتماعية وطبية واقتصادية... وتجاوز الفهم إلى الوعي بأب
تغاااايرت الكثااااير مااااان المفاااااهيم فيمااااا يراااااص زاااااهرة المخاااادرات، وتغااااايرت معهااااا زوا  النظاااار  اااااو        

المسااتهلكين أو الماادمنين، و ااو طاارة الوقايااة والعاالاج، ولأجاال ذلااط عرضاانا في هاا ه المطبوعااة لمختلااف 
مركااازين  الصاااور والإحصاااائيات الموضاااحةودعمناهاااا اجموعاااة مااان  المفاااهيم الحديثاااة المتعلقاااة بالمخااادرات

، ومختلف المقاربات المفسرة للظاهرة، ومختلف الأساباب الكامناة على المخدرات المنتشرة في الجزائر فقط
وراءهااااا، وااثار الناجمااااة عاااان اسااااتفحااا، والجهااااود والاساااا اتيجيات الوطنيااااة والدوليااااة الطبيااااة والعلميااااة 

  لمواجهتها بجدية ووعي. والتشريعية
وصايدلية لضارورة  ةوبيولوجيااجموعة كبيرة من المراجع بعضها يعاود إلى تخصصاات طبياة  ااستعنن      

والصايدلة وعلام الانفس  اوالبيولوجياذلط، فالمخدرات موضوع ملتقى مجموعة من التخصصات كالطاب 
ات مان وعلم الاجتماع والشريعة والقانون، وقد عدنا إلى كال تلاط التخصصاات حاظ ننظار إلى المخادر 

 والصور المعينة على الفهم. تجميع الزوا  الر يفرضها الواقع، كما نستعين ببعض الفيديوها
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 الدرس التمهيدي
 
 المقرر الدراسي: المخدرات والمجتمع اسم

 استكشافيةوحدة تعليم 
 2الرصيد:
 1المعامل:
يتمياز بأعلاى نسابة مان نستعرض في ها ا المقيااس موضاوع في غاياة الأبياة داخال مجتمعناا الا ي        

والااا ين هااام الأكثااار عرضاااة خناااة تعااااطي المخااادرات  ،الشاااباب الااا ين و يتجااااوزوا الثلاايناااات مااان العمااار
، يستكشاف فياه الطلباة خطاورة المخادرات علاى الصاحة حسب الكثاير مان الدراساات الوطنياة والعالمياة

ريس ها ه الماادة تبلاين لناا أن الطلباة والعقل والنفس والأسرة والمجتمع والاقتصاد، من خلال تجربر في تد
وبالأخص البنات لا يعرفن ما يجب أن يعُرف حول ه ه المشكلة النفساية والاجتماعياة الار تادخل في 
عمق تخصصهم في علم الاجتماع، إنه مشاكل قاد يلتقاي باه الطلباة في كال وقا  وفي أي مكاان داخال 

عاااااض الطلباااااة أبااااادوا رغباااااتهم في التطاااااوع ماااااع الأسااااارة أو في الحاااااي أو في محااااايط الدراساااااة ... كماااااا أن ب
الجمعياااات المدنياااة الااار تنشاااط في إطاااار محارباااة المخااادرات والتوعياااة لمطور اااا ويريااادون معرفاااة الأساساااي 

 .والضروري حول ه ا المشكل المستفحل
 مان أساباب مشاكل انتشاار المخادرات، أصلا يتيح للطلبة استكشاف الكثاير استكشافيالمقياس       

آثاره الماادمرة علااى الفاارد والمجتمااع، كمااا يتاايح ااام استكشاااف المقاااربات الاار تناولاا  هاا ا واستكشاااف 
المشكل بالتحليل والدراسة، واستكشااف مختلاف مقااربات الحال الممكناة اا ه الظااهرة العالمياة المتفشاية 

ف في جمياااع دول العااااو دون اساااتثناء،  ولااان يكاااون المقيااااس مكتمااال الراياااة والأهاااداف دون استكشاااا
جهود الدولة الجزائرية في التعامال الايقم ماع مشاكل المخادرات، حياث عملا  علاى إنشااء مركاز وطا  
لدراسة ومتابعة المشكل، كما عملا  علاى إنشااء الكثاير مان مراكاز الوقاياة والعالاج موزعاة علاى كامال 

ا ماان زاويتااين ينظاار إليهااحاربااة الظاااهرة والاا ي االاا اب الااوط ، ناهيااط عاان اهتمااام القااانون الجزائااري 
تقااوم علااى الوقايااة وعاالاج الماادمن أولا، ول  ل العقوبااة للحااالات الاار تباادي مقاصااد ونااوا  متكاااملتين 
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غاااير ساااليمة كاااأن تااارفض العااالاج أو تعاااود إلى الحياااازة والاساااتهلاة، أو تتااااجر في المخااادرات والماااؤارات 
 العقلية. 

 :ه ا يتوزع على ثماني محاور وهيكل 
 تحديد مفهوم المخدرات والمفاهيم ذات العلاقة بها اخور الأول: -
 تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارهااخور الثاني:  -
 المقاربات المختلفة المفسرة للإدماناخور الثالث:  -
 العوامل المختلفة لانتشار الإدماناخور الرابع:  -
 للإدمانااثار المختلفة اخور الخامس:  -
 الجهود الدولية والوطنية في محاربة المخدراتالسادس:  اخور -
 دور مؤسسات التنشئة والمجتمع المدني في مكافحة المخدراتاخور السابع:  -
 الجهود التشريعية الجزائرية في محاربة المخدراتاخور الثامن:  -
صااور وأشاارطة الفيااديو نسااتعين فيهااا بال تحااوي في مجموعهااا الااااة عشاارة محاضاارة وهاا ه اخاااور باادورها 

 المساعدة على الفهم.
المقياااس ياادعلم بأعمااال موجهااة يقااوم بهااا الطالااب تساااعده علااى اسااتيعاب المقياااس أكثاار كمااا تساااعده 

 على التدرب على البحث في مشكل المخدرات.
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 المحور الأول: تعريف المخدرات والمفاهيم المتولدة عنها
 

 عنى المخدرات والمؤثرات العقلية تعريف وتحديد مالمحاضرة الأولى: 
 المخدرات في اللغة العربية /1

رُ ماان الشااراب والاادواء هااو كاال مااادة         في لغتنااا العربيااة فاادن المخاادرات مشااتقة ماان الخراادرر، والخراادر
ر الا ي هاو نقايض الصاحو وهاي (1)تؤدي إلى فتور وضعف وكسل ، كما يستخدم العرب مفهوم السُاكر

اااكررُ و  ران الااا ي ذهاااب عقلاااه مااان مشاااتقة مااان السل اااكر هاااي الخمااار، وهاااي كااال مساااكر مااان الشاااراب، والسل
، لكننا نقول هو غاير صااو ولا نقاول غاير عاقال فالساكر حالاة عارضاة تصايب العقال فتغيباه (2)المسكر

وتخامره )تغطيه( إلى أن يزول مفعول المسكر، السكر خُصل بالخمار وهاي مغيلباة للعقال، والمخادر خُاصل 
 .مف  ومُضعفبكل شراب أو دواء 

 المخدرات في اللغة الأعجمية: /2
،... وغيرهاا مان Droga، بالإسابانية Droge، بالألمانية Drug، بالإنجليزية Drogueبالفرنسية        

المشاااابهة أو المقارباااة كااولندياااة والإيطالياااة وغيرهاااا، كاااان يعااا  هااا ا  الاصاااطلاحيةاللغاااات ذات الكتاباااة 
مان الأعشااب الطبياة المجففاة في تحضاير المستحضارات الصايدلانية، وقاد  المصطلح المكونات المستخدمة

اخُتلف حول أصل الكلمة وو نجد اتفاة نسا يح إلياه ونساتأنس باه، وترجمتهاا في العربياة العقااقير وهاي 
أيضا عُرف  عند العرب كمواد صيدلانية وقد برعوا فيها خاصة في العصار العباساي مطاورين ماا أخا وه 

 والمصرية والفارسية وغيرها. اليونانيةالأخرى كالحضارة  من الحضارات
يأخاا  عنااد العامااة معاات المخاادرات اخضااورة بعااد أن  Drogueفي القاارن العشاارين باادأ مصااطلح        

أو التسمم بسبب العقار نفساه  الاعتمادسواء حدث  (3) والسمية الر يسببها الاعتماداتضح مشكل 
 .الاستهلاةء أو سو  الاستعمالأو بسبب سوء 

                                                           

 232( ابن منظور، لسان العرب، المجلد الرابع، دار صادر، بيروت، د ت، ص.1)
  373.372( نفس المرجع، ص. 2)

(3) Catonné Jean-Philippe, Drogue : un remède à l'Existence, In Raison présente, n°153, 1er 

trimestre 2005. de la drogue et des drogues, p. 7.24 https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-

9075_2005_num_153_1_3901  

https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-9075_2005_num_153_1_3901
https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-9075_2005_num_153_1_3901
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اساتخدم  les stupéfiantsمصطلح آخر أصبح شاائعا اان في اللغاة الأعجمياة وهاو مصاطلح        
في الصااايدلة والطاااب للتااادليل علاااى المخااادرات ذات التاااأاير العصاااى، أي تلاااط الااار تاااؤار علاااى الجهااااز 

ة حياااث تحااادث تغيااايرات حيويااا Le système nerveux central (névraxe)العصاااى المركااازي 
أو السُاملية، فاالمؤارات العقلياة قاادرة علاى توجياه سالوة  الاعتمااد)بيوكميائية( بغاض النظار عان مشاكل 

أي تغياير في  état de conscience modifié (ECM)وإدراة ومزاج المستهلط محداة ما يطُلاق علياه 
المصاطلح رحال حالة الوعي والإدراة، حيث بإمكانهاا إحاداث ااالاوس وااا  ن وفقادان الاوعي، ها ا 

، ومناااه أصااابح  منظماااة 1961الوحيااادة للمخااادرات  الاتفاقياااةالقاااانوني مااان خااالال  الاساااتعمال اااو 
 الصحة العالمية تُطلق على المخدرات "المواد نفسية التأاير".

وهااي الأكثاار شااهرة  les narcotiquesويطُلااق علااى المخاادرات ذات التااأاير المثاابط أو المسااكن        
ي ضاربة في القدم من  آلاف السنين، مثل المواد الأفيونية، بعض الدول تحضرها تماما عر التاريخ البشر 

 ، غااير أن هاا ا المصااطلح المنحااوت ماان اللغااة الإغريقيااة ويقظااةإلال تحاا  مراقبااة قانونيااة وطبيااة صااارمة 

narkō  لاادى العامااة وأصاابح في حضاان مصااطلح المااؤارات العقليااة رغاام اخااتلاف آثار   الاسااتعمالنادر
هما على المستهلط )المتعاطي(، غير أناه في المجاال الطاى والصايدلاني ولادى منظماة الصاحة العالمياة كلي

 الر تحتوي على: IIIمازال يطلق على مسكنات الأو من الفئة الأفيونية 
Morphine, Diacétylmorphine, Nalbuphine, Buprénorphine, Hydromorphone, 

Pentazocine, Péthidine, Méthadone, Oxycodone, Fentanyl, Tapentadol, 

Piritramide. 

 المخدرات في المفهوم العام: /3
لدى عامة المجتمع هي مواد مختلفة ومتنوعة طبيعية أو مصنلعة تعمل على تغيياب العقال وتحويال         

البائسة في الرصيد الحياة العادية للفرد إلى حياة بائسة تابعة وخاضعة لتأاير مفعول المخدر، ه ه الحياة 
عان  الا ارافالمعلومال الجزائري الناابع مان المعايشاة والمخالطاة تحمال الكثاير مان التوصايفات كاالعنف، 

قيم المجتمع، غيااب التعقال، ضاياع الماال، ضاياع الصاحة، ضاياع المكاناة الاجتماعياة، عادم القادرة علاى 
فة العامية حاول المخادرات تنطلاق أساساا التحكم في النفس، الانسحاب من المجتمع... ويظهر أن المعر 

ماان مفهااوم شاارعي وهااو مفعااول تغييااب العقاال، فكاال مااادة تعماال علااى تغييااب العقاال فهااي مسااكرة أو 
 مخدرة باستثناء المخدر الطى من أجل العمليات الجراحية فهو استثناء الضرورة.
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 :1972ة ( بصيغتها المعدل1961الوحيدة للمخدرات ) الاتفاقيةالمخدرات في   /4
 مايلي: jجاء في المادة الأولى المعنونة "تعاريف" البند 

Le   terme “stupéfiant” désigne  toute  substance  des  Tableaux I et II qu’elle 

soit naturelle ou synthétique 
(1). 

 ريف تكون كالتالي:و يعد مصطلح مخدرات هو السائد وإنما مواد نفسية التأاير ومنه فدن ترجمة التع    
"المااااواد نفسااااية التااااأاير تشااااير إلى كاااال مااااادة طبيعيااااة أو مخللقااااة المدرجااااة في الجاااادولين الأول والثاااااني ماااان 

 الإتفاقية"، كما هو موضح في الشكل التالي:

 
 (2) الجدول منقول عن تقرير المفوضية العالمية لسياسات المخدرات "تصنيف المؤثرات العقلية"

ويرضااااااع لتاااااادابير الرقابااااااة الدوليااااااة  والاعتماديااااااةول يتعلااااااق بالمااااااواد شااااااديدة الساااااامية الجاااااادول الأ       
للمخاادرات، والجاادول الثاااني يتعلااق بالمااواد الأقاال ةيااة واعتماديااة ويرضااع لاا ات تاادابير الرقابااة الخاصااة 

مان  5، والجادول الراباع هاو مادرج في الجادول الأول بانص البناد الاختلافااتبالجدول الأول ماع بعاض 
، الجدول الثالث يتعلاق بالمستحضارات الار تحتاوي علاى مخادرات فهاي وفاق الماادة الاتفاقيةمن  2ادة الم

الثانياااة البناااد الراباااع تخضاااع لااانفس التااادابير الرقاباااة الااار تخضاااع ااااا المستحضااارات الااار تحاااوي المخااادرات 
ول الأول، ، فالجااااادول الرابااااع إذن ماااادرج في الجااااادالاختلافاااااتالمدرجااااة في الجاااادول الثاااااني ماااااع بعااااض 
 والجدول الثالث متعلق بالجدول الثاني.

تتعلق اراقبة الإتجاار بالمخادرات، لا يعا  ها ا التعرياف  1961 اتفاقيةلكن علينا أن نت كر أن        
ال ي وضعته المنظمة أنل المخدرات تقتصر على الجادولين الأول والثااني، إنماا المقصاود أنل هنااة أحكاام 

                                                           
(1)  https://www.unodc.org/pdf/convention_1961_fr.pdf 

(2) https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf  

https://www.unodc.org/pdf/convention_1961_fr.pdf
https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
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لاااى جااادول المخااادرات الأول وأحكاااام تساااري علاااى جااادول المخااادرات الثااااني، قانونياااة دولياااة تساااري ع
، في حاااين تساااري علاااى الاختلافااااتوالجااادول الثالاااث تساااري علياااه أحكاااام الجااادول الثااااني ماااع بعاااض 

، وفي نهاياة الاختلافااتالجدول الرابع أحكام جدول المخدرات الأول الأكثر ةية واعتمادية مع بعض 
ضاااعة لتقااادير خاااراء منظماااة الصاااحة العالمياااة مااان حياااث شااادة السااامية المطااااف هاااي كلهاااا مخااادرات خا

لمراقباااة المخااادرات يتعلاااق باااتلكم الخاصااايتين )شااادة السااامية  القانونياااة، فاااالفرة في الأحكاااام والاعتمادياااة
( ولا ينفي عنها جنس المخدر، وانطلاقا مان تلاط الخاصايتين فادن بعاض البحاوث الار قاام والاعتمادية

 2019حة العالميااة حاججاا  لصااائ الخصااائص الطبيااة للقنااب وأوصاا  ساانة بهااا خااراء منظمااة الصاا
بساااحبه مااان الجدولاااة، غاااير أن ذلاااط خلاااق بعاااض الخصاااومات السياساااية و ل الإبقااااء علياااه في الجااادول 
الأول، وهااا ا يظهااار نقطاااة ضاااعف معاااايير الجدولاااة القائماااة علاااى تضاااارب المصاااائ المختلفاااة لسياساااات 

 .واقتصادا االدول 
البناااد  1وقاااد عرفتهاااا في الماااادة أضااااف  إلى جااانس المخااادرات الماااؤارات العقلياااة  1971 اقياااةاتف       

e:كالتالي 
L’expression “substance psychotrope” désigne toute substance, qu’elle soit 

d’origine naturelle ou synthétique, ou tout produit naturel du Tableau I, II, III ou 

IV 
(1( 

مصطلح المؤارات العقلية يشير إلى كل مادة طبيعية كان  أو مخللقاة وكال مناتب طبيعاي مادرج في        
(، والجااااادول  1971المتعلقااااة بالمااااؤارات العقليااااة  الاتفاقياااااةالجاااادول الأول والثاااااني والثالااااث والرابااااع )في 

 كالتالي:

 
 نيف المؤثرات العقلية"الجدول منقول عن تقرير المفوضية العالمية لسياسات المخدرات "تص

                                                           
(1) https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf  

https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf
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والحقيقااة أن المفوضااية العالميااة لسياسااات المخاادرات تعاا ف أنل هاا ا التقساايم بااين مااؤارات عقليااة        
ــ  أي أســاس مفــاهيمي، وركــن للتعريــف السااالفر الاا كر  الاتفاااقيتينوخاادرات حسااب  >>لــيس ل

لات عـــــدعة العكـــــس القـــــانوني لعـــــدعة مـــــؤثرات عقليـــــة أن ياتبعـــــ  تمامـــــا علـــــى المخـــــدرات وفي حـــــا
التقسايم كماا ناراه ناتاب عان هيمناة شاركات الأدوياة الضاخمة الار تجا  أماوال طائلاة،  ،(1)صحيح<<

فهي وراء فصل المخدرات عن المؤارات العقلية حظ تحصل على تنازلات وتساهيلات في مراقباة الإتجاار 
رات فهاااا ه الأخاااايرة ذات طااااابع بالمااااؤارات العقليااااة،  جااااة أنلااااه لا يمكاااان المساااااواة بااااين المخاااادرات والمااااؤا

ولايس بالماادة ذا اا لأنهاا ذات خصاائص علاجياة  الاساتعمالعلاجي في الأصل والمشكل يتعلق بساوء 
تحاا  مراقبااة طبيااة، غااير أنل منظمااة الصااحة العالميااة اااا رأي آخاار إذ تبااينل اااا أن بعااض المااؤارات العقليااة 

هااا أحيااانا مثاال الأمفيتامينااات  ايرهااا يضاااهي وةيلااة شاابيهة بالمخاادرات وقااد تتفااوة علي اعتماديااةذات 
 اايرى الكوكااايين ومثاال عقااار ال امااادول الاا ي يساميه الشااباب الجزائااري الصااارو  توصاايفا لماادى  ااايره 
على المتعاطي، إضافة إلى أنل المؤارات العقلية ساوة لا تنضاب مان التخليقاات والمستحضارات الجديادة 

 الجدولة. الر تستدعي تجديد مستمر لمعايير 
 تعريف المخدرات حسب منظمة الصحة العالمية:  /5

جاء في معجم مصطلحات الكحول والمخدرات الصاادر عان منظماة الصاحة العالمياة والمعناون باا        
lexicon of alcohol and drugs terms   أن مصاطلح المخادراتdrug   يشاير في المجاال الطاى إلى

صااحة الجساادية أو العقليااة، وفي مجااال الصاايدلة تشااير إلى كاال عاماال  كاال مااادة قااادرة علااى منااع تعزيااز ال
، لاا ا أدرجاا  (2)( أو الفساايولوجية للجساامالبيوكيماويااةيعماال علااى تغيااير العمليااات الحيويااة ) يكيميااائ

 غير الطى.  الاستخدامالموجهة  و   المخدرات تح  مسمى مواد نفسية التأاير
هاي كال  Psychoactive Drugاد نفساية التأاير)المخادرات( كماا جااء في نفاس المرجاع أن الماو         

، (3)الاعتماادبغاض النظار عان إحاداث  والانفعاالاتمادة تؤار على العمليات العقلياة كاالإدراة والمازاج 
العقلياة تحمال نفاس  والماؤاراتوهو تعريف محايد يجمع جنس المخدرات كلها المشاروعة وغاير المشاروعة، 

                                                           

 16عندما يتمع تجاهل العلم، ص. ( المفوضية العالمية لسياسات المخدرات، تصنيف المؤثرات العقلية:1)
https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf 

(2) World Health Organization, lexicon of alcohol and drugs terms, Geneva, 1994, p.34 

(3) Ibid, p.53  

https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
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اير فهااي  مااواد كيميائيااة تااؤار علااى الجهاااز العصااى المركاازي وتااؤدي إلى تغيااير في دلالااة المااواد نفسااية التااأ
 المزاج والوعي والإدراة. 

 موقف الباحثة:
تسمية المخدرات والمؤارات العقلية بالمواد نفسية التأاير يوحي بال كيز فقط على آثار المخادرات        

مازاج، وها ا حقال الطاب والصايدلة الا ين يتعااملان على الجهاز العصى المركزي من إدراة وانفعالات و 
على جسم الإنساان ويساتخدمان مصاطلحات تقنياة، وإذا اكتفيناا بها ا البعاد  البيوكيماويةمع التأايرات 

فقاااط فسااايظهر مساااتقبلا مااان يتحااادث عااان مخااادرات تحساااين المااازاج ورفاااع مقااادار التسااالية وشااادة المااارو 
 تعااااارلض مساااااتهلكها لخطااااار التساااااممات ويعطيهاااااا ولا الاعتماااااادبجرعاااااات مدروساااااة ومحاااااددة لا تحااااادث 

مشااااروعية الاااا ويح عاااان الاااانفس، إننااااا نتجاهاااال العواقااااب الاجتماعيااااة والماليااااة علااااى المتعاااااطي، نتجاهاااال 
العواقب الأسرية والمجتمعية، نتجاهل العواقب المهنية على المتعااطي وعلاى منتاوج عملاه أيضاا، مصاطلح 

والإنساانية كرماز للعبودياة والتبعياة البغيضاة لماادة ساالبة لالإرادة المخدرات  صلل في عمق الثقافاة العربياة 
الحاارة العاقلااة الواعيااة المدركااة، مغيلبااة للهويااة ال اتيااة والاجتماعيااة، حااظ أنهااا أصاابح  رمااز لكاال غيبوبااة 

اجتماااعيين ماان  كمختصاايننفسااية أو اجتماعيااة أو سياسااية أو اقتصااادية أو حضااارية أو اقافيااة، و اان  
 ءماا وراطبية تقنية على شاكلة مثير استجابة، علينا أن نظهر تبعات " اصطلحات ينكتفلا حقنا أن 

والأماوال  الاقتصاد تالمخدرات" حيث نبحث في ميتا المخدرات من جريمة منظمة وغير منظمة، من 
المساااتمرة  الاسااتدراجالقاا رة الاار حطمااا  الاقتصاااد ت الشاارعية في الكثاااير ماان البلاادان، مااان  االات 

 للمعنو ت ....... انهيارراهقين والشباب، من للم
لكن رغم كل ذلط مصطلح مخدر ملتبس وك لط مؤارات عقلية إذ يوجد طبيا وقانونيا مخدرات        

ومؤارات مشاروعة تساتخدم للعالاج والتطبياب، كماا نجاد أنل مصاطلح ماواد نفساية التاأاير يهاتم اا لات 
خرى موجودة في عمق الثقافاات المختلفاة، فالقاات في ت أالنفسية العصبية على حساب م لاالتعاطي 

الاايمن والكوكااا في بوليفيااا ااام تجاا لر اقااافي مشااروع إلى درجااة القداسااة داخاال مجتمعااا م، في مجتمعااات 
أخرى وصم المخدرات أ  كاان نوعهاا مخازي وما ل، ومنظماة الصاحة العالمياة ترياد أن تناأى عان الوصام 

 وتجره  و التعريفات التقنية للطب والصيدلة.  الم ل وتخفف من مدلول المصطلح
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 تعريف المخدرات في القانون الجزائري: /6
 2004-12-25المااؤر  في  18-04أقارل قااانون الوقايااة مان المخاادرات والمااؤارات العقلياة رقاام        

س ، كماا أقار نفا1972بصيغتها المعدلاة برتوكاول  1961الوحيدة للمخدرات  الاتفاقيةنفس تعريف 
 1971تعريف المؤارات العقلية من اتفاقية المؤارات العقلية 
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 المحور الأول: تعريف المخدرات والمفاهيم المتولدة عنها
 

 المحاضرة الثانية: تعريف وتحديد المفاهيم التي لها علاقة باستهلاك المخدرات
 
 : abuse drug (abus de drogue)  تعاطي المخدرات /1

 الاستخدام>>نمط غير لائ  من لصحة العالمية في معجمها السابق ال كر بأنه تعرفه منظمة ا       
، ويظهااار علاااى موقعهاااا الرةاااي (1)علـــى رغـــم المعرفـــة بالعواقـــب<< الاســـتخداميشـــير الى اســـتمرار 

غااير المشااروع أو غااير الطااى  الاسااتهلاة، فهااو يشااير إلى جنيسااهعاادة مصااطلحات  (2)الناااطق بالعربيااة 
 الاسااتعمال، كمااا يطلااق عليااه أيضااا الاسااتعمالاقااب أ  كاناا  ويطلااق عليااه سااوء بغااض النظاار عاان العو 

، الاسااتعمالالضااار الاا ي إياال إلى العواقااب الضااارة الصااحية والنفسااية للمسااتهلط الناجمااة عاان ذلااط 
وه ا المصطلح فياه تجااذبات واختلافاات حاول التحدياد الفعلاي للضارر ومان إادد ذلاط الضارر الطاب 

 الاساااتعماللنفساااية والعقلياااة أم القاااانون أم المجتمع...كماااا نجاااد أيضاااا مصاااطلح أم أخصاااائيو الصاااحة ا
الخطاار وإياال إلى العواقااب ذات الضاارر علااى الصااحة العامااة ولاايس الشخصااية فقااط، وهااو ااخاار يثااير 
مشكل تحديد الضرر على الصحة العاماة خاصاة وأن منظماة الصاحة العالمياة تعتماد علاى المصاطلحات 

 أي ذات البعد الطى والصيدلاني.التشخيصية التقنية، 
التعااااطي في اللغاااة العربياااة لاااه عااادة أوجاااه لكااان الااا ي يهمناااا هاااو أحاااد وجوهاااه الااا ي يقاااول أناااه        

لا لط  والانصراف والاستمرارصفة التكرار  كما إمل (3)ولا يجوز تناول <<  لا يح>>تناول ما 
ا يرى الدكتور مصطفى ساويف أنناا من عدمه، ومنه نرى كم الاعتمادالشيء بغض النظر عن حدوث 

لسنا مجرين علاى ال جماة الحرفياة عان المصاادر الأعجمياة إذا وجادنا في اللغاة العربياة ماا إقاق التوصايف 
 ولا يجوز ولا إق تناوله. لا يشرعالعلمي الشائع، والتعاطي يفي ادلول المفهوم كتناول ما 

 
 

                                                           
(1) Ibid, p.4  

(2) https://www.who.int/substance_abuse/terminology/abuse/ar/ 

 70( ابن منظور، مرجع ساب ، المجلد الخامس عشر، ص.3)

https://www.who.int/substance_abuse/terminology/abuse/ar/
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 :dependence (dépendance) الاعتماد /2
باادل مصااطلح  dependence الاعتمااادالصااحة العالميااة مصااطلح  منظمااةأدخلاا   1964عااام        

مااان الماااواد النفساااية التاااأاير للشاااعور  متكاااررةوقاااد عرلفتاااه بأناااه الحاجاااة إلى جرعاااات  addictionالإدماااان 
تجربااة ضااعف الساايطرة علااى  بالاعتماااد، نجااد أيضااا ماان يعاا  (1)جااراء فقاادها الانزعاااجبالرضااا أو تجنااب 

 .الاعتمادأعراضه أي متلازمة  بالاعتماداطي أو شرب الكحول، البعض يع  التع
غاايره والمداومااة عليااه مااع  العاارب تقااول أدماان الشااخص الشااراب أو غاايره اعاات ملازمااة الشاارب أو       

علااى الشاايء  والاعتماااد ،(2)هعاادم الإقاالاع، فالماادمن عنااد العاارب كعابااد الااوان ماالازم للشاايء معاااقر لاا
فالإدمان يكون في الكثير مان الأماور ،(3)عليه الاتكالعلى أحد في شيء هو  والاعتماده، علي الاتكاء

ولاايس المخاادرات فقااط وهااو مداومااة مُقاوفمرااة للتوقااف، تختاار قاادرتنا علااى وضااع نهايااة للعبوديااة والتحاارر 
ضاع قبال أن ن الار اانموقاف صاارم لارفض وضاع  اتخااذالأبدي أو الخضوع الأبادي، تختار قادرتنا علاى 

زاارفي عااارض مؤقاا  لاا ا تقااول العاارب  الاعتمااادأنفساانا بااين أياادي الطااب المتخصااص للتعااافي، في حااين 
الجلوس أو الوقوف حظ يعُمد أو يُسند، غير أنل ال جماة التقنياة لمثال  علا يستطيعن المريض عميد لأنه 

لر وُلد منهاا، وقاد ه ه المصطلحات يضعنا أمام ضرورة تعريف المصطلح وفق الراى الفكرية والبحثية ا
في تعريااف عااام هااو حالااة مرضااية جساادية أو  الاعتمااادحااددت أدبيااات المخاادرات الطبيااة والنفسااية أن 

نفسية أو الإانين معا تشخلص على أنها رغبة قهرية لتعاطي المادة النفسية من أجل الحصول على المتعة 
أجااال التعااافي وفطماااه عااان الماااادة  أو الااتخلص مااان متاعاااب داخليااة، إتااااج المعتماااد إلى رعاياااة طبيااة مااان

 والاعتماادقطع رابطة التبعية للمادة النفساية وتحرياره مان تلاط العلاقاة المرضاية غاير الساوية،  النفسية، أو
 نوعان نفسي وعضوي:  

، الاكتئاااب: هااي الأعااراض النفسااية الناتجااة عاان الحرمااان ماان المااادة النفسااية كااالقلق، النفسااي الاعتماااد
المتعااطي راحتاه إلال بالحصاول علاى الماادة النفساية، في حالاة  دلا يساتعي، والانزعااج الشعور بعدم الراحاة

 التعافي إتاج المتعاطي إلى بعض الوق  ليتخلص من تلط الأعراض.

                                                           
(1) WHO, op.cit, p.28 

 159، ص.13المجلد  ( ابن منظور، مرجع ساب ،2)
  303، ص.3( نفس المرجع، المجلد 3)
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: هاي الأعاراض الجسادية الناتجاة عان الحرماان مان بعاض الماواد النفساية، وهاي تختلاف الجسدي الاعتماد
حقااا في مبحااث توصاايف المااواد النفسااية وآثارهااا(، وقااد تكااون باخااتلاف المااادة )سااوف نعاارض ذلااط لا

مصحوبة أيضا باضطرابات سلوكية كاايجان والعنف...ويصبح المتعاطي غير قادر على قهر الرغباة في 
 استهلاة المادة النفسية، وفي حالة التعافي يوضع تح  المراقبة الطبية للتخلص من آثار الحرمان.

 :Dependency Syndrome (Syndrome de dépendance) الاعتمادمتلازمة   /3
المعرفيــة و مجموعــة الظــواهر الســلوكية والفســيولوجية  >>تعرفهااا منظمااة الصااحة العالميااة بأنهااا        

علــى رغبــة  الظــاهرةتعــاطي المخــدرات بشــكل متكــرر. عــادة  مــا تشــتمل هــ    اثــرالــتي قــد تتتــور 
للحصـول  وبـ ل نشـاك كبـيرمن العواقـب الاـارة،  على الرغم مخدرلالمستمر لتناول الفي  قاهرة

زيادة التحمــل، اضــافة الى الأخــرى، الحياتيــة مقارنــة بالأنشــتة والالتزامــات   تعاطيــو  علــى المخــدر
 .(1)عند التوقف عن التعاطي<<ورد فعل الانسحاب 

 :(3) (2) الاعتمادتشخيص متلازمة  /4
الااااة أو أكثاار ماان  متواصاالة ومسااتمرةشااهر  12إذا تااوفرت خاالال  الاعتمااادتُشااخلص متلازمااة        

 المظاهر التالية:
 التحمل اخدد بااا:  -1

 إلى كميات أكر من المخدرات لتحقيق الأار المرغوب الحاجة ▪
 في تعاطي نفس الكمية من المخدر. الاستمرارالأار المرغوب في حالة  انخفاض ▪

 نتحدث عنها لاحقا(.)ر المخدحدوث متلازمة الانسحاب عند التوقف عن تعاطي  -2
 رغبة قاهرة للتعاطي، أو جهود فاشلة للتخفيف أو التحكم في التعاطي. -3
 على المخدر أو في تناوله أو في التعافي من آثاره. نشاش الحصولقضاء وق  أطول في  -4
 بالتعاطي. والانهمامإبال الأنشطة الاجتماعية والمهنية وال فيهية   -5
 تهلاة المخدرات بالرغم من إدراة المتعاطي لعواقبها الضارة والخطيرة.في اس رالاستمرا -6

                                                           
(1)  WHO, op.cit, p.29 

(2) American Psychiatric Association, DSM-IV-TR, Traduction de l'anglais P.  BOYER, J.-D. 

Guelfi, C.-B. Pull, M.-C. Pull et autres, 4ème éd, Hl MASSON, p.228.229  

(3) OMS, CIM-10 (Classification statistique internationale des maladies et des problèmes de 

santé connexes), V1, 2019, p.270.272 
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فدذا  ل تشخيص الاااة مان ها ه المظااهر علاى الأقال بشاكل مساتمر ومتواصال خالال عاام كامال نقاول 
 أو مدمن. معتمد إن الشخص

 sevrage (Withdrawal:)الانسحاب   /5
ة من مجموعأنه  ر عن منظمة الصحة العالميةيعرفه معجم مصطلحات الكحول والمخدرات الصاد      

الكاماال أو  المفاااج  الانقطاااعوزماارة انتظامهااا، والاار تحاادث إااار  شااد ا ماان حيااث ةختلفاالمالأعااراض ا
متلازمااة أو جااراء تخفاايض الجرعااة، محداااة  مسااتهلكة لفاا ة طويلااةة التااأاير نفساايمااادة  عاان تعاااطيالجزئااي 

  .(1)الإدمان أو  تمادالاعوالر هي علامة على وجود  الانسحاب
 :Syndrome de sevrage (Withdrawal syndrome)متلازمة الانسحاب   /6

دلياااااال التشااااااخيص والإحصااااااااء فاااااادن  لانسااااااحاببالأن التساااااامم بالمااااااادة النفسااااااية قااااااد يرااااااتلط        
 تشاااخيص الانساااحاب لمجموعاااات مااان الماااواديشاااير إلى أن  (2)الإصااادار الخاااامس للاضاااطرابات العقلياااة

 التالية:
هاااد ت الكحاااول والأمفيتاميناااات والماااواد المماالاااة الأخااارى والكوكاااايين والنيكاااوتين والماااواد الأفيونياااة والم

، حيث تكون معظم الأعراض معاكساة لتلاط الار تظهار فيما بينهاتختلف  والمنومات أو مزيلات القلق
د أو عاادم وجااود رعااة وماادة الاسااتخدام وعواماال أخاارى مثاال وجااو الج ، كمااا أندةفي التساامم باانفس المااا

ما ياتم تقليال الجرعاات أو الانساحاب يتطاور عنادكما أن على أعراض الانسحاب.  تؤار أمراض أخرى 
  عند إيقاف الجرعة.لتسمم بينما تتحسن علامات وأعراض ا إيقافها

وعموماااا مظااااهر الانساااحاب كماااا يشاااير إليهاااا معجااام مصاااطلحات الكحاااول والمخااادرات الصاااادر عااان 
 :(3)مثل فيما يليتت العالميةمنظمة الصحة 

، غثياان، اكتئاابالنوم،  اضطرابات، قلق، تعرة، رعشةتتميز  دوث متلازمة الانسحاب الكحولي  -
إذا و تكان ، سااعة مان التوقاف ثمااني وأربعاينإلى  ساتة سااعات تظهر الأعاراض باين ،بالانزعاجالشعور 
 . أ م خمسة إلى يومين بعدينخفض  الانسحابكأن تحدث حالة صرع أو ه  ن فدن   ةمعقد الحالة

آلام وتقلاااااص  إضاااااافة إلىانساااااحاب الكحاااااول  ت تتشاااااابه ماااااع متلازماااااةالمهاااااد  نساااااحابامتلازماااااة  -
 جسام.صورة الأفي الإدراة، تشوهات في تشوهات العضلات، 

                                                           
(1) WHO, op.cit, p.64 

(2) American Psychiatric Association, op.cit, p.233 

(3) WHO, op.cit, p.64.65 
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، آلام دمعااان، ساايلان الأناافالكحااول إضااافة إلى  انسااحابيشاابه أعااراض المااواد الأفيونيااة  انسااحاب -
مغااص ية و تشاانجات عضاال تحاادث ساااعة ثمانيااة وأربعااينإلى أربااع وعشاارين  وبعااد، عريرةالعضاالات، قشاا

 .ويستمر بعد زوال الأعراض الجسدية المسيطر على المتعاطيسلوة البحث عن المخدرات هو  ويصبح
ا ماان متلازمااات االمنانسااحاب متلازمااة  - في  (يااةالاكتئابالمااواد ) المثبطاااتنسااحاب شااطات أقاال تحدياادم

 .يصاحبه الشعور بالضيق والقصور ال ال وعدم الاستقرارلاكتئاب ف، صى المركزيالجهاز الع
والضايق وعادم  بالانزعااجكالقلق واضطرابات النوم والشعور   للانسحابقد تختلط الأعراض النفسية  -

 . للاكتئابالاستقرار والقصور ال ال بالأعراض النفسية 
 :tolérance (tolerance)  التحمل  /7

 لمااادة النفساايةالاسااتجابة للديااه خفض عناادما تاان نقااول عاان المعتمااد أنااه وصاال درجااة التحماال        
المتكرر، مما يدفعه إلى رفاع الجرعاة المساتهلكة للحصاول علاى نفاس الأاار الا ي كاان  الاستهلاةبسبب 

 إحاااداث الأاااار،ماااواد نفساااية أخااارى قاااادرة علاااى  اساااتهلاةإصااال علياااه مااان جرعاااة أقااال، أو يدفعاااه إلى 
مان  متعالقاة -(1)كماا جااء في معجام منظماة الصاحة العالمياة الساابق الا كر-اب حادوث التحمال أسب

ي يناتب عان تكياف أنزيماات قاد يكاون جساد  كام أن التحمال ،اجتماعيةو عوامل فسيولوجية ونفسية 
المسااتهلكة، ويطلااق  لمااادة ااو اانخفاااض في حساسااية الجهاااز العصااى المركاازي الجساام مااع المااادة فيحاادث 

 سالوكي أو نفسايقاد يكاون تحمال أو ه التحمال الأيضاي خاصاة تلاط الار تتُنااول عان طرياق الفام، علي
وه ا غالبا ما يتعلاق بالبيئاة والساياة الا ي ُ خا  فياه الماادة ولايس علاى الماادة نفساها، كماا يناتب أيضاا 

 عن التعلم.
 أنواع من التحمل:

فسية التأاير على الرغم من اساتهلاة ماادة واحادة : يشير إلى حالة التحمل لمجموعة من المواد النالمزدوج
 فقط، مثل عائلة الأفيونيات والكحوليات.

فقااط كماا إادث مااثلا  بعاد جرعاة واحادةنفسااية ياف السااريع والمؤقا  لتاأاير ماادة التك : يشاير إلىلحاادا
 مع متعاطي القنب.

نفساااية لاساااتجابة لماااادة ا د زداإلى حالاااة يشاااير  المعاااروف أيضماااا باسااام التحساااسو  :أو السااالى عكسااايال
 ر للمادة كما هو الشأن مثلا مع متعاطي الحشيش.متكر  ستهلاةاكل   التأاير مع

                                                           
(1)  Ibid, p.62 
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 :Intoxicationالتسمم   /8
البحاااوث في مجاااال الطاااب والصااايدلة وجااادت أن التسااامم بالااادواء أو المخااادرات أو الكحولياااات        

هااا واسااتوى تحماال مسااتهلكها، بالنساابة ياارتبط بشااكل كبااير وفي الغالااب بنااوع المااادة المسااتهلكة وبجرعت
 للانتحااااااارمعااااااروف أنهااااااا ماااااان أكثاااااار الوسااااااائل الشااااااائعة  Surdosage (Overdose)للجرعااااااة الزائاااااادة 

إسااااءة  عااان طرياااق العقااااقير المشاااروعة، خااالاف ذلاااط يكاااون القصاااد مااان الجرعاااة الزائااادة وبالأخاااص
 أو الرغبة في ز دة أثار المادة النفسية على مستهلكها. الاستخدام

الفسااايولوجية والنفساااية قاااد  الاضاااطراباتفالتسااامم بالماااواد نفساااية التاااأاير ياااؤدي إلى مجموعاااة مااان        
تدريجيا اجرد التوقاف  الاختفاءغير أنها على العكس منه تبدأ الأعراض في  الاعتمادتشتبه مع أعراض 

 اضاطراباتنهاا هاو عن التعاطي ، أعراض التسمم تختلف باخاتلاف الماادة المساتهلكة غاير أن الشاائع م
في الإدراة، وال كياااز، والتفكاااير، والحكااام، والحركاااة، وتقلاااب في المااازاج يصااااحبه أحياااانا سااالوة عااادواني، 

أن بعااااض المااااواد  (1)سالعقليااااة الإصاااادار الخااااام للاضااااطراباتوياااا كر الاااادليل التشخيصااااي والإحصااااائي 
فكلابااا يااؤدي إلى زهااور ين التساامم بالأمفيتااامين أو الكوكااايالمختلفااة قااد تنااتب أعااراض متطابقااة مثاال 

 القلاااب أو اتسااااع الحدقاااة أو ارتفااااع ضاااغط الااادم أونبضاااات رع اتساااو وفااارش النشااااش  الشاااعور بالعظماااة
مازيلات القلاق  و المنوماات و لكحاول والمهاد ت ، ونفس الشيء يقاال عان التسامم باالتعرة أو القشعريرة

 التسمم.أعراضم نفس تنتب كلها 
ا في مجال تعاطي وإدمان المخدرات وفق التوجهات الجديدة الار تظهار ه ه أكثر المفاهيم شيوع       

والخااااراء في المجااااال كالجمعيااااة الأمريكيااااة للطااااب  والاختصاصاااايينفي أدبيااااات منظمااااة الصااااحة العالميااااة، 
عابها من طارف جمياع فئاات المجتماع لتتكاون لاديهم معرفاة لمطار يالنفسي وغيرها، والر نعتقد بأبية است

الفارد والمجتماع، لكنهاا قائماة صاغيرة جادا في عااو التخصاص الادقيق الا ي إتاوي علاى  المخدرات علاى
 مصطلحات طبية واستشفائية وصيدلانية دقيقة.

                                                           
(1) American Psychiatric Association, op.cit, p.231.232 
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Geneva, 1994 

 
 
 
 

http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
https://www.who.int/substance_abuse/publications/en/Neuroscience_A.pdf?ua=1
https://www.who.int/substance_abuse/publications/en/Neuroscience_A.pdf?ua=1
https://psychiatrieweb.files.wordpress.com/2011/12/manuel-diagnostique-troubles-mentaux.pdf
https://psychiatrieweb.files.wordpress.com/2011/12/manuel-diagnostique-troubles-mentaux.pdf
https://www.unodc.org/pdf/convention_1961_fr.pdf
https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf
https://www.atih.sante.fr/sites/default/files/public/content/3502/cim-10_2019.pdf
https://www.atih.sante.fr/sites/default/files/public/content/3502/cim-10_2019.pdf
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 : تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارهاالمحور الثاني

 
 خصائصها وآثارها بيات: القنع المحاضرة الثالثة

 
I/ :تصنيفات المخدرات 

ى أساااس المصاادر: لااتصاانف المخاادرات ماان عاادة أوجااه علااى أسااس مختلفااة، فااالبعض يصاانفها ع       
ية تلط الر تصنلع مان الماواد الطبيعياة، تخليقياة طبيعية تلط الموجودة في الطبيعة في صور ا الخام، تصنيع

 .كيمائيةتلط الر تصنلع من مركبات  
ذات اعتمااااد  الاابعض يصااانفها علاااى أساااس اعتماديتهاااا فدماااا مخاادرات ذات اعتمااااد النفساااي، أو       

 جسدي، أو الإانين معا، وهنا نجد ضمن القائمة الكحول والتبغ بكل أشكاله والكافيين وأمثاام.
البعض يصنفها على أساس طى وقانوني فمنها الشرعية وغاير الشارعية، في حاين يصانفها نفاس         

علاااااى أسااااااس  -بعاااااد تطاااااور الطاااااب في مجاااااال الإدماااااان وتطاااااور القاااااوانين المتعلقاااااة بالمخااااادرات-الفرياااااق 
الاساااتهلاة، فااابغض النظااار عااان المخااادرات غاااير المشاااروعة أصااالا فااادن الشااارعية وعااادمها تكاااون داخااال 

إذا  ل تناوااااا تحااا  إشاااراف طااااى،  الاساااتهلاةالمشاااروعة طبياااا، فتصااابح مخااادرات مشاااروعة  المخااادرات
خلاف ذلط تصبح غير مشروعة يعاقب بيعها والإتجاار بهاا خاارج الأطار القانونياة الدولياة، كماا إضار 

 استعمااا خارج العلاج الطى.
ة الكيميائياة للمخادر، ومناه فادن يوجاد تصانيف لمنظماة الصاحة العالمياة يقاوم علاى أسااس ال كيبا       

المهلوسااات وهااي متنوعااة ومختلفااة ، وهااي مااواد مهدئااة والباااربيتورات البنزود زيبيناااتهناااة ثماااني فئااات: 
هاااو مخللاااق تثاااير ااااالاوس البصااارية والسااامعية والحساااية، الأفيونياااات مااان  هاااو طبيعاااي ومنهاااا ماااا منهاااا ماااا

الكوكااايين والكااراة وهااي مااواد منشااطة، القنبيااات مشااتقات الأفيااون، الكحوليااات، الكوكااا ومنهااا يأل 
ومنهااا يأل الحشاايش والماااريغوانا والبااانجو ولااه  ااايرات مختلفااة حسااب المتعاااطي والجرعااة، الأمفيتامينااات 

 وهي منبهات ومنشطات للجهاز العصى المركزي واخيطي، القات وهو ااخر من المنشطات. 
هااا علااى الجهاااز العصااى المركاازي حيااث تتجمااع داخاال تصاانف المخاادرات أيضااا علااى حسااب أار        

 تعااااطيالم حياااث تمااانح المركاازيالجهااااز العصاااى علااى تاااؤار  ااالاث فئاااات رئيساااية، منبهااات أو منشاااطات
 ، لكنها أيضا تسبب اضطرابات النوم وضعف ال كيز وأحيانا العدوانية والقلقالشعور بالنشوة والنشاش
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رو والساكون، لكنهاا تسابب الخماول والكسال، ضاعف ال كياز المثبطات أو المسكنات تخلاق شاعور بالفا
 في الحركة. اضطرابوتشوش الوعي، 

المهلوساااات تشاااعر المتعااااطي بالعظماااة والجااارأة وأحياااانا مشااااعر الفااارو أو الخاااوف، لكنهاااا أيضاااا        
عان الواقاع قاد يادفع  انفصاالفي الإدراة والاوعي،  اضاطراباتتسبب هلوساات بصارية وةعياة وحساية، 

 تعاطي إل الإتيان بأشياء مميتة.الم
سنركز فقط على المخـدرات الأكثـر انتشـارا في الجزائـر وفـ  الدراسـة الوبائيـة الوحيـدة الـتي        

 :2009/2010أجريت سنة 
 القنبيات خصائصها وآثارها

 
I/ القنب  تعريفLe Cannabis: 

قاااد  ل حجاااز  2019ا لسااانة حساااب إحصاااائيات الاااديوان الاااوط  لمكافحاااة المخااادرات وإدمانهااا       
كلاااااغ راتااااانب، 50584,166كلاااااغ حشااااايش، و8,081غ بااااا ور، و  885,372نبتاااااة، و 1486

  5409,953ورغم وباء كرونا فقاد  ل حجاز  2021ودائما حسب نفس المصدر فدنه شهر جانفي 
واايئاة الدولياة لمراقباة نبتاة،  45غ مان البا ور، و74غ من الحشايش، و  23كلغ من راتنب القنب، و

طااان سااانة  18، و(1)طااان مااان راتااانب القناااب 32حجااازت  2018المخااادرات ذكااارت أن الجزائااار سااانة 
أن القناب هاو  2020وذكر تقرير مكتب الأمم المتحدة المع  بالجريمة والمخادرات لسانة  (2) 2019)

 مليون شخص. 192الأكثر استهلاكا من بين جميع أنواع المخدرات المنتشرة في العاو بااا 

                                                           

 69، ص. 2019، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات (1)  
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_

AR2019.pdf 
 58، ص.2020، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  (2)

s/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020https://www.incb.org/document

_1_ara.pdf 

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
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يتكااااار قاااد يصااال إلى أربعاااة أمتاااار،  ارتفاعاااه، والاساااتوائيةباااات القناااب ينماااو في المنااااطق المعتدلاااة ن     

 DANIEL HANBURY (1)  و .A.FLUCKIGER -Fبشاكل كباير في المرتفعاات العالياة، يا كر كال مان
الاا ي يعااود إلى القاارن الخااامس عشاار قباال الماايلاد تحاادث عاان  Rh-yaأن أحااد الكتااب الصااينية المساامى 

في القارن الثاامن قبال المايلاد، وقاد  Sushrutaب ووصفه، وأناه أيضاا ذكُار في كتااب الجاراو اانادي القن
ذكره أيضا المؤر  الإغريقي هيرودوت في القرن الخامس قبل الميلاد، وقد ذكار هايرودوت أن القناب مناه 

ب، وباا وره  الماازروع ومنااه الااري، وقااد كااان يُسااتخدم كغاا اء منشااط، واسااتخدم كخيااوش في صااناعة النسااي
كااادهن، كماااا يااا كران أن العااارب و يعرفاااوا القناااب إلال في العصاااور الوساااطى حياااث وصااالهم عااار ااناااد 
والفرس وانتشر لديهم في القرنين الحادي عشر إلى الثالث عشر بسبب زهور طائفة الحشاشيين بقيادة 

 حاق السانيلين مؤسسها الحسن بن الصاباو، وهاي فرقاة إةاعيلياة شايعية جعلا  أسالوب الاغتياالات في
كمااا ياا كران أن القنااب و ياادخل موسااوعة الأدويااة إلال بدايااة القاارن التاسااع عشاار وماان يرالفهااا هاادفها،  

بعااد التجااارب الاار أجراهااا في  William Brooke O'Shaughnessy يالإيرلناادعلااى يااد الطبيااب 
 .1838/1839ااند سنة 

UNODC حسب مكتب الأمم المتحادة المعا  بالمخادرات والجريماة   
دن القناب في إفريقياا ينتشار فا (2)

، و 2018هكتااار حااظ أواخاار ساانة  74000بشااكل كبااير في المغاارب وهااي أكاار منااتب لااه اساااحة 
نجير  والسودان وجنوب إفريقيا وملاوي والكنغو وغانا وإيسواتي  )سوازيلاندا سابقا(، بالنسابة لأوروبا 

                                                           
(1) Daniel Hanbury & F.-A. Fluckiger, Histoire Des Drogues D’Origine Végétal, Traduction de 

L’ouvrage Anglais : J.-L. De Lanessan, T2, Paris, éd Octave Doin, 1878, p282.285 

(2) United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), Cannabis and Hallucinogens, World 

Drug Report 2019, p.10  

 httpspixabay.com .قبل أن يزهر/نبات القنب 
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كرانياااا وندرلاناااد )الاسااام الجدياااد اولنااادا( وبريطانياااا وإرلنااادا، وألبانياااا وأو  انجاااد إيطالياااا وإسااابانيا وإيرلناااد
بالنسااابة اسااايا نجاااد أفغانساااتان وباكساااتان ولبناااان وطاجكساااتان وااناااد والنيباااال واندونيسااايا والفلباااين، 
بالنسبة للأمريكيتين نجد أمريكا والمكسيط وكندا والرازيل وبراغواي وكولمبيا والبيرو والشايلي وغواتيماالا 

ريكا وجمايكا، ونجد أيضا أس اليا ونيوزيلاند، المغرب هي البلاد المناتب الا ي يشاكل خطارا علاى وكوستا
 الجزائر بسبب مجاورته لنا. 

نبات القنب يستغل بأشكال مختلفة، فأوراقه وأزهاره وسيقانه المجففة تشكل الماريغوانا أو  الماريغوانا: أ/
في موطنااه الأصاالي  Sabziأو سااابزي  Siddhi أو ساايدحي Le Bhangمااا يطلااق عليااه أيضااا البااانب 

اانااد، وسااكان المغاارب العااري الكبااير يطلقااون نفااس المسااميات علااى الماااريغوانا والحشاايش فكلهااا كيااف 
وزطلة وحشيش وشيرة، يتم استهلاكها في الغالاب بالتادخين أو بالتبخاير، تنتشار كثايرا في الأماريكيتين، 

ا علاى المتعااطين باين القاوة والضاعف، كماا أن المااريغوانا ذات طريقة إعدادها تؤدي إلى اختلاف  ايرها
الأزهااااار المؤنثااااة أكثاااار  ااااايرا ماااان ذات الأزهااااار الماااا كرة، والماااااريغوانا ذات رائحااااة قويااااة تلتصااااق الابااااس 

 المتعاطي مثل التبغ، وهي على الشكل التالي:

 
 
اء غامقاة اللاون، تساتخرج مان راتنب القنب هو الماادة الصامغية قاد تكاون بنياة أو خضار الحشيش:  ب/

أو الكياف أو مايساميه الجزائرياون والمغارباة الشايرة أو  hashishسيقانه وتجفف ويطلاق عليهاا الحشايش 
الزطلاااة )في حاااين يطلاااق الااابعض الزطلاااة علاااى المااااريغوانا الااار تساااتهلط تااادخينا(، وااناااود يطلقاااون علياااه 

طرة التخازين والمعالجاة وناوع النباات ولاون الاراتنب، ، يأل في ألوان مختلفة ترجع إلى  Le Ganjaالغانجا 
ت اوو بين الب  الغامق المائال إلى الخضارة إلى البا  الفااتح المائال إلى الصافرة، يساتهلط غالباا بالتادخين 
في شكل سجائر، منتشر كثيرا في المغرب العري خاصة وأن الجارة المغرب تعتر من أكر الدول المنتجاة 

 spixabay.com موقع  chuck herreraهيروين لـــــ 
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كماااا يعتااار الحشااايش أكثااار المخااادرات اساااتهلاكا لااادى الشاااباب الجزائاااري بسااابب تاااوفره   لاااه في إفريقياااا،
 وأسعاره المتدنية مقارنة اخدرات أخرى، ويأل على الشكل التالي: 

 
 
يساااتخرج مااان أوراة وأزهاااار القناااب، المساااتخرج يااادو  لاااه ألاااوان مختلفاااة، المساااتخرج  :زيـــت القنـــب ج/

مناااه، ويرماااز لاااه بالرماااز  Cannabidiolساااتخراج زيااا  الكانابيااادول لوناااه أ ااار غاااامق وياااتم ا اصاااطناعيا
CBD للتخفيااف ، ويسااولة كمكماال غاا ائي، كمااا ياادخل في عاادة مستحضاارات طبيااة، يسااتعمل غالبااا

، (3) (2) (1)وعاالاج إدمااان المااواد الأفيونيااة والتهاااب الأمعاااء وغيرهااا والاكتئااابماان الأو ونااوبات الصاارع 
وتتحدث عن مخاطر محتملاة خاصاة وأناه حاديث  CBDعامل   ر مع غير أن دراسات أخرى كثيرة تت

مااا دفااع انظمااة الصااحة العالميااة إلى عاادم إدراجااه في  وهاا ا (4)في السااوة و تجاار عليااه التجااارب الكافيااة
لكن متعاطي المخدرات يستهلكون زياوت القناب وزياوت المااريغوانا الار تحتاوي علاى موسوعة الأدوية، 
والتاأاير النفساي  للاعتمااداخادث -THCال ي يرمز له باا  ولديهيدرو الكانابي رباعي نسبة عالية من 

عاااان طريااااق التبخااااير أو  بالاستنشاااااةللحصااااول علااااى النشااااوة ويااااتم تعاطيهااااا  -ماااان هلوسااااات وغيرهااااا
البخاخااات أو بوضااعه في الطعااام أو الحليااب، كمااا أصاابح يمكاان تعاااطي القنااب علااى شااكل حبااوب أو  

 لتالي: كبسولات، وهو على الشكل ا

                                                           
(1) VanDolah, HJ, Bauer, BA and Mauck, KF (2019, September). Clinician's Guide to 

Cannabidiol and Hemp Oils. In Mayo Clinic Proceedings (vol. 94, n ° 9, p. 1840-1851). Elsevier.  

(2) Capasso, R., Borrelli, F., Aviello, G., and al. Cannabidiol, Extracted from Cannabis Sativa, 

Selectively Inhibits Inflammatory Hypermotility in Mice. In British Journal of Pharmacology. 

29 January 2009.Vol 154, n ° 5, p 1001 . 1008  

(3) Guido, Paulo Cáceres, Riva, Natalia, Calle, Graciela, et al. Medicinal cannabis in Latin 

America: history, current state of regulation and the role of the pharmacist in a new clinical 

experience with cannabidiol oil. Journal of the American Pharmacists Association, 2020, vol. 60, 

n ° 1, pp. 212-215.  

(4) Hazekamp, Arno. The Trouble with CBD Oil. Medical cannabis and cannabinoids, 2018, vol. 

1, n ° 1, p. 65-72.  

 Google photosحشيش بني فاتح 

 ح

 flickr. موقع Dominic Milton Trott حشيش بني غامق/
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II/  :آثار القنب على المتعاطي والمعتمد 

هناااة بعااض الفروقااات بااين آثار الحشاايش والماااريغوانا وزياا  القنااب لاان نخااوض في تفاصاايلها لأن        
عن إحداث تلط  المسؤولةهناة أعراض عامة مش كة للقنب عموما فالقنب تعود في الأصل إلى المادة 

والا ي  THCال ي يرمز له بالرماز  )Tetrahydrocannabinol( بينولرباعي هيدرو كاناااثار  هو 
و الا ي إتاوي علاى مجموعاة   ECSالا ي يرماز لاه باا  endocannabinoïdeيتأار بتفاعلاه ماع نظاام  

 فهااو CB1،بالنساابة لاااا  CB2و  CB1ماان مسااتقبلات القنااب أبهااا إلى غايااة كتابااة هاا ه اخاضاارة هااي 

فهااو موجااود في الجهاااز المناااعي، عنااد اسااتهلاة  CB2ركاازي واخيطااي، أمااا موجاود في الجهاااز العصااى الم
بعد الاث إلى ثماني دقائق حسب كل متعاطي وتصل إلى الا روة سااعة  THCالقنب ترتفع مستو ت 

بااين عشاار دقااائق إلى نصااف علااى متعاااطي القنااب تظهاار  ةوفيزيولوجيااأو أقاال، فتحاادث  ااايرات نفسااية 
 .(1)والتضاال بعد الاث إلى خمس ساعات الانخفاضفي  ساعة وتدوم ساعتين، تبدأ

 :(2)هي IV-DSMالأعراض السريرية السلوكية والنفسية الر إداها تعاطي القنب كم  جاء في 
 شعور بالنشوة يصاحبه شعور بالقلق. -
 .اضطراب في التناسق الحركي -
 .اضطرابات في ال كيز -
 .احتقان ملتحمة العين -
  .جفاف الحلق -

                                                           
(1) Giroud, Christian, Bokkmann, Marc, Thomas, Aurélien, et al. Consommation de cannabis : 

quels sont les risques ? In : Annales de toxicologie analytique. EDP Sciences, 2008. p. 183.205 

(2) American Psychiatric Association, op.cit. p. 272.278  

 spixabay.comموقع  Julia Teichmannزيت القنب لــــ 
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 .خمول جسدي وعقلي -
 .ز دة الشهية للطعام -
 .عدم انتظام دقات القلب -
 .الانسحاب الاجتماعي -
 .هلوسة وغربة عن الواقع -
 .ت اوو من الشكوة إلى الأوهام اضطهاديهأفكار  -
 .اعتماد وتحمل -

علاى  دراسات أخرى أزهارت مخااطر تعااطي القناب كمخادر، مثال دراساة مجموعاة مان البااحثين       
 اعتماااداتعاااطي القنااب بفصااام الشخصااية  ارتباااشوالاار بينلاا  إمكانيااة  1969مجناادين سااويديين عااام 

، دراسة أخرى على مجموعة من تلامي  المدارس الثانوية بولاية (1)على وتيرة التعاطي والجرعة المستهلكة
قا  مبكار مان العمار يارتبط فيكتور  الاس الية توصلل  الدراسة إلى أن الاستخدام المتكرر للقناب في و 

والساالوة غااير  والاكتئااابذهانيااة وز دة احتماليااة القلااق  اضااطراباتبأعلااى المخاااطر في الكاار تصاال إلى 
 (.2الاجتماعي)

وقاد أكاادت  اوث كثاايرة خطاورة القنااب علااى السالامة العقليااة والصاحية للمعتمااد خاصااة إذا  ل        
الخطااير بااين  الارتباااشوضااح   Tomas،P (3)دراسااة  في مراحاال متقدمااة ماان العماار، فمااثلا اسااتهلاكه

المتوقااع، فالمعتماادين علااى القنااب مناا  المراحاال  الإدمااان علااى القنااب والفصااام باال وعلااى متوسااط العماار
المبكرة من العمر يدخلون في اضطرابات عصبية خطيرة قد تدفعهم إلى الأفكار الإنتحارية، والعيش في 

نعلاام أن الحشاايش هااو ماان القنبيااات الأكثاار انتشااارا في المغاارب عزلااة اجتماعيااة حااادة، كاال هاا ا و اان 
العاااري، هااا ا يجعلناااا نفااازع علاااى الصاااحة العقلياااة والنفساااية لشااابابنا الااا ين لا يعرفاااون الكثاااير عااان ااثار 

 الخطيرة لمثل ه ه المخدرات.
قناااب هاااو يشاااير إلى أن ال 2019تقريااار مكتاااب الأمااام المتحااادة المعااا  بالجريماااة والمخااادرات لسااانة        

  .المخدر الأكثر انتشارا واستهلاكا في العاو

                                                           
(1) Zammit, Stanley, Allebeck, Peter, Andreasson, Sven and al. Self reported cannabis use as a 

risk factor for schizophrenia in Swedish conscripts of 1969: historical cohort study. Bmj, 2002, 

vol. 325, n ° 7374, p. 1199.  

(2) Patton, George C., Coffey, Carolyn, Carlin, John B., and al. Cannabis use and mental health 

in young people: cohort study. Bmj, 2002, vol. 325, no 7374, p. 1195.1198 

(3) Tomas, Pierre. Amad, Ali. Fovet Thomas. Schizophrénie et Addictions : les liaisons 

dangereuses. L’encéphale, 2016, vol. 42, no3, p. S18.S22 
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 لمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارهاا
 

 الأفيونيات خصائصها وآثارها المحاضرة الرابعة:
 

 :Opioïdes الأفيونيات
جااز فقااد  ل ح 2019حسااب إحصااائيات الااديوان الااوط  لمكافحااة المخاادرات وإدمانهااا لساانة        
 ل  2021لكاان شااهر جااانفي ماان ساانة  غاارام هيرويااين، 303,698غاارام باا ور، و 43نبتااة، و 884
أن  2019لساااانة  INCBويشااااير تقرياااار اايئااااة الدوليااااة لمراقبااااة المخاااادرات  غ ماااان الباااا ور، 29حجااااز 

 ال امادول وهو أفيون مصنع يعتر هو من أكثر المخدرات انتشارا في شمال إفريقيا.
I/  الأفيـــونتعريـــف opium:  وسااالائفه تساااتخرج مااان نبتاااة الخشاااخاشLe Pavot العلماااي  الاسااام

papaver somniferum  ذكر ،Olivier Guéniat  وPierre Esseiva (1)  الحفر ت تعتقد أن أن
الخشااخاش المنااوم يعااود إلى الااااة آلاف ساانة قباال الماايلاد، فقااد زهاار ذكااره مكتااوب علااى قطعااة طينيااة 

طلاااق عليهاااا نيباااور الااار كانااا  عاصااامة الساااومريين الدينياااة، كماااا ذكاااره وُجااادت في مديناااة نفااار أو ماااا يُ 
الباااابليون مطلقاااين علياااه نبتاااة الفااارو، وقاااد ذكااار الباحثاااان أيضاااا أن نباااات الخشاااخاش أو الأفياااون دخااال 
 الموسوعة الطبية في القرن السابع قبل الميلاد كدواء منوم ومهدئ للمرضى وال ين يعانون من الإسهال.

إذ يعتقااد الاابعض أن موطنااه الأصاالي اانااد وكااانوا يطُلقااون يؤكااد موطنااه الأصاالي أحااد  لكاان لا        
ذكاار أن العاارب  Ernest Martin (2))خشااخاش(، في حااين الطبيااب الفرنسااي  khashkhashعليااه 

البيطار يقول أن الأفيون لا يوجد لا في الشرة ولا في الغارب  ابنعرفوا الأفيون في القرن الخامس وكان 
وجاااد في منطقاااة أسااايوش في مصااار، وكاااان العااارب يطُلقاااون علياااه مثااال ااناااود والفااارس الخشاااخاش، وإنماااا ي

أن المصااريين الفراعنااة و يكونااوا يعتقااد  Ernestويعتقااد أن العاارب هاام الاا ين نقلااوه إلى الفاارس، غااير أن 
شاقائق  وإنما نبتة شبيهة هاي romaine-grécoالرومانية -يعرفون خشخاش الأفيون قبل الف ة اليونانية

، ونباااات الخشاااخاش المناااوم في الحقيقااااة مااان فصااايلة النباااااتات الخشخاشاااية وهاااي coquelicotالنعماااان 

                                                           
(1) Olivier Guéniat& Pierre Esseiva, Le Profilage de L` Héroïne et de La Cocaïne : une 

Méthodologie Moderne de Lutte Contre le Trafic Illicite, collection sciences forensiques, presses 

polytechniques universitaire romandes, Lausanne, 1ère éd, 2005, p.1.2 

(2) Ernest Martin, L`Opium : ses Abus Mangeurs et Fumeurs d`opium Morphinomanes, paris, 

société d’éditions scientifiques, 1893, p. 9.12  
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يعتقااد بشاادة أن العاارب خاصااة في  (1)آخااريصاابح شاابيه شااقائق النعمااان خاصااة عناادما يزهاار، باحااث 
ثباا  فها ه النبتاة و ي العصاور الوساطى هام مان نقلاوا نباات الخشااخاش واساتعمالاته  او الادول الأخارى

وجودهااا في صااور ا الريااة وإنمااا هااي نبااات ياُازرع، غااير أن أقاادم دلياال يظُهاار أن نبااات الخشااخاش لاادى 
 المصريين يعود إلى القرن الخامس عشر قبل الميلاد، وهم ال ين نشروه في أوروبا وآسيا.

ة على كل حال تبقاى جميعهاا فرضايات قائماة علاى بعاض التاأويلات وعلاى بعاض القاراءات المختلفا    
للوقااااائع، أ  كااااان أصاااال نبااااات الخشااااخاش المنااااوم فهااااو مصاااادر مخاااادر الأفيااااون واااااايروين المنتشاااار لاااادى 

والنااركوتين وغايرهم، ونعارف جميعاا  ،والكاوديين ،الشباب، ومصدر المخدرات والأدوياة الطبياة كاالمورفين
 س، تايلاند.اان أن جغرافية الأفيون تتمحور أكثر في أفغانستان، باكستان، إيران، بورما، لاو 

العلماي  اةاهوالخشخاش المنوم هو نبات مخدر مهدئ مسكن يساعد على النوم ويظهر ذلط مان      
البيطااار "أبااو النااوم"، كمااا يرفااف ماان الأو،  واباانالسااالف الاا كر لاا ا كااان يطُلفااقُ عليااه داوود الأنطاااكي 

ينااتب الأفياااون ماان ثماااار يأل بأزهااار ذات ألاااون مختلفااة مااان أ اار، وردي، أصااافر، بنفسااجي، أبااايض... 
 latexالخشااخاش والاار هااي علااى شااكل كبسااولات، تُشاارلش  لااة حااادة ليخاارج منهااا سااائل أباايض لباا  

يتحااول إلى باا  داكاان مائاال إلى الحماارة إذا تعاارض لضااوء الشاامس، و يصاابح متماسااكا مشااكلا مااادة 
 الأفيون.

 
 
رج مناه ماادتين طبيعيتاين مخادرتين باا هاو ماادة شابه اصاطناعية، فاالأفيون يساتخ  :héroïneالهـيروين 

الماااورفين والكااااوديين، والماااورفين هااااو الماااادة المخاااادرة الأكثاااار فعالياااة في الأفيونيااااات جميعاااا الطبيعيااااة منهااااا 
والاصااطناعية، في حااين تخللااق بقيااة المااواد ماان إحاادى تلااط المااادتين مثلمااا هااو الشااأن مااع اااايروين فهااو 

أو  daimorphineماورفين  مان الأفياون واةاه العلماي الطاى د مخللق من المورفين ال ي يساتخرج بادوره
                                                           

(1) Pierre-Arnaud Chouvy, Le pavot à opium et l'homme Origines géographiques et premières 

diffusions d'un cultivar, In Annales de Géographie. 2001, t. 110, n°618. p.182.194 

 Terry J. Allenشخاش التي يستخرج منها الأفيون لــ ثمرة الخ Flickr موقع Fermier Doddsلـ الأفيون 

 Flickrموقع 
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diacétylmorphine  الرئويااااة،  للالتهاااااباتيوصااااف كمسااااكن للسااااعال عنااااد مرضااااى الساااال وكعاااالاج
والمعااروف أن اايرويااين  أبااايض لكنااه قاااد يأل باا  فااااتح أو غااامق وذلاااط حسااب بلاااد وطريقااة إنتاجاااه، 

يمكان أن تحال في محلاول ساائل و خا  في شااكل ( chlorhydrate, sulfate)يصانلع في شاكل أمالاو 
 أو يتم حرقه على النار ليصبح سائلا وإقن وريد . ،(1)استنشاقاحقن أو تستهلط بودرة 

 
 

II/ :آثار الأفيونيات على المتعاطي والمعتمد 
وقاتلا، فقاد  في العااو فادن الأفياون هاو الأكثار فتكاافي الوق  ال ي يعتار القناب الأكثار انتشاارا        

% مااان كااال 66أن الأفياااون يقتااال  2020ذكااار تقريااار اايئاااة الدولياااة لمراقباااة المخااادرات والجريماااة لسااانة 
 حالة من اضطرابات تعاطي المخدرات. 167000

 µ، مسااتقبلات µ(mu) ،(kappa)κ ،(delta)δتعماال المااواد الأفيونيااة ماان خاالا مسااتقبلات        
علااى  الاعتمااادالفاارو والبهجااة، تثباايط الجهاااز التنفسااي، تحااريض مسااؤولة عاان التااأايرات المسااكنة، آثار 

 ار على الحالة المزاجية للمتعاطي وبعض وزائف الغدد الصماء والجهااز  µ δالمخدرات، مستقبلات 
يااة علااى اف اضااات، توجااد المسااتقبلات الأفيونلا تاازال مجاارد  κااضاامي، في حااين  ااايرات مسااتقبلات 

أعااراض تعاااطي  ، تباادأ(2)ماغ، النخاااع، الأعصاااب، كاار ت الاادم البيضاااءمسااتوى الجهاااز العصااى، الااد
الأفيون في الظهور حسب البنية البيولوجية لكل شخص وحساب طريقاة اساتهلاكه، فاالحقن أسارع مان 
التاااادخين)يرلط مااااع الحشاااايش وياااادخن سااااجائر( أو البلااااع)يمتص بالفاااام أو يوضااااع في مشااااروب(، لكاااان 

                                                           
(1)  Demaret Isabelle & Lemaître André & Ansseau Marc. L'héroïne. Revue médicale de Liège, 

2013, vol. 68, no 5-6, p. 287. 

(2) Denis Richard., Jean-Louis Sénon., M. Hautefeuille., et al. L’héroïne. Toxibase, 1998, vol. 1.  

  http://www.cirddalsace.fr/docs/revue_toxibase/pdf/dossier_heroine.pdf   النسخة ب.د.ف 

 spixabay.comموقع  B_Aهيروين سائل ومسحوق لـ 

http://www.cirddalsace.fr/docs/revue_toxibase/pdf/dossier_heroine.pdf
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نصااف ساااعة، ولأن مسااتقبلات الأفيااون موجااودة علااى مساااحة  عمومااا هااي تاا اوو ماان ربااع ساااعة إلى
IV-DMSا واسعة من جسم الإنسان فدن تناول المواد الأفيونية يؤدي إلى أعراض مختلفة ذكره

(1): 
تغيرات سالوكية ونفساية تتمثال في حالاة نشاوة تليهاا حالاة فتاور وساوء مازاج، هيااج أو خماول حركاي،  -

 عف الأداء الاجتماعي أو المه .ضعف القدرة على إصدار الأحكام، ض
انقباض أو اتساع حدقة العين جراء نقص الأكسجين بسبب جرعة زائدة، مصاحوبة بنعااس، تلعاثم  -

 الكلام، ضعف ال كيز والانتباه، وضعف ال اكرة.
 .في حالات نادرة تحدث هلاوس ةعية، بصرية، لمسية -
 ديدة.نوبات اكتئاب خفيفة أو متوسطة وأحينا قد تصبح ش -
 شديدين. اعتماد وتحمل -
 .ضعف أداء عضلة القلب ال ي قد تؤدي إلى موت مفاج  -
  .إمساة شديد -

أملااا اااايروين فيااتم تناولااه باستنشاااقه كبااودرة أو حرقااه واستنشاااة لماااره أو الحقاان  لحلتااه في ماااء        
الصاحة العالمياة تسااجل دافا  غالباا ماا يضاايف لاه المتعااطون حاامض مااا، والحقان أشاد خطاورة فمنظمااة 

بسااااابب حقااااان سااااانو  حاااااالات كثااااايرة للأماااااراض المعدياااااة وخاصاااااة السااااايدا والتهااااااب الكباااااد الفيروساااااي 
Angeالمخاادرات، كمااا أن اااايروين معااروف عنااه أنااه ذا اعتماديااة عاليااة جاادا، وقااد ذكاار

)2(
أن ااثار  

ورفين االاث مارات، في الناجمة عن تعاطي ااروين أسرع في حدواها وأكثر حدة فهي أقاوى مان آثار الما
مااان أهااام آثار اايروياااين الااار ذكرهاااا الكثاااير مااان  (3)حاااين ذكااار آخااارون أنهاااا أقاااوى مااارتين مااان الماااورفين

 : هي (6( )5( )4)المختصين
 حدوث االوسات. -
 .تشنب في الحركة -
اضاااااطرابات نفساااااية تجعااااال المتعااااااطي شخصاااااا خطااااارا علاااااى الغاااااير وعلاااااى نفساااااه كاااااالرانو  )الشاااااعور  -

 .(بالعظمة

                                                           
(1) American Psychiatric Association, op.cit, p.315   

(2) Anger, Jean-Pierre. Principaux effets psychiques des stupéfiants : risques en milieu 

professionnel. In : Annales de toxicologie analytique. EDP Sciences, 2002. p. 68-73.  

(3) Denis Richard., Jean-Louis Senon., M. Hautefeuille, et al. Op.cit.  

(4) Ibid. 

(5) Anger, Jean-Pierre. Op.cit 

(6) Demaret Isabelle & Lemaître André & Ansseau Marc, Op.cit. 
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 يؤدي بصاحبه إلى تشوش في فكره وصعوبة تجاوبه مع الواقع. اضطرابات في الوعي -
 .ضعف الانتباه -
 عدوانية، مع فقدان الانتباه والوعي بالخطر. -
 .فقدان الشهية -
 .قيء واضطرابات هضمية -
 .يؤدي إلى الوفاةقد انخفاض معدل التنفس وضربات القلب وضغط الدم  -
 شديدة قد تؤدي إلى أفكار انتحارية. اكتئابيهذا طبيعة  تغير في المزاج -
 .اعتماد وتحمل شديدين -
، فبالإضاافة إلى ااثار الساالفة الا كر الار يساببها ،اايروين المتنااول عان طرياق الحقان شاديد الخطاورة -

عدياة فدن الحقن حسب منظمة الصحة العالمية والكثير من الدراسات البحثية كثايرا ماا تسابب أماراض م
قاتلة كالإيدز والتهاب الكبد الفيروسي، أما مداومة الحقن  دي إلى تلاف الأغشاية الدموياة وانفجارهاا 

  وأحيانا كثيرة يؤدي ذلط إلى الموت قبل أن يتلقى المتعاطي الإسعافات.  
 1842-1839و ن ناتكلم عان الأفياون ومشاتقاته نجاد أنفسانا نتا كر حارب الأفياون الأولى سانة        

، الااار أرادت أن تفااارض الأفياااون علاااى أناااداةباااين بريطانياااا كدولاااة عظماااى  1860-1856والثانياااة سااانة 
الشااعب الصااي  كتجااارة تاادر عليهااا أرباحااا طائلااة تغطااي نفقا ااا في حربهااا علااى اانااد وحاجيا ااا ماان 

فهاي حارب الشاي والحرير الصينين، أ  كانا  الماررات الساخيفة الار إيكهاا بعاض البااحثين الغاربين، 
إمر ليااة قاا رة جعلاا  ماان الشااعب الصااي  باعاا اف الغاارب أنفسااهم أكاار مسااتهلط للأفيااون في العاااو 
تجاااوز مائااة وعشاارين مليااون ماادمن، بقياا  الصااين تعاااني ماان هاا ا الوضااع البااائس إلى غايااة بدايااة القاارن 

لاج لتحريار الشاعب العشرين إار الثورة الصينية بقيادة ماوتسي تونغ، ال ي عمال علاى إنشااء مراكاز عا
 المخاااتص في الصااايدلة في كتاباااه   Jean-Marie Peltالصاااي  مااان الإدماااان، فاااالأفيون كماااا يقاااول 

Drogues et Plantes Magiques  "مخاااادر يلتصااااق بالإنسااااان كمااااا يلتصااااق الجلااااد باللحاااام"
<<L’opium une Drogue qui Colle à L’homme  Comme la Peau à sa Chair >>  في

وسااارعة ار اناااه للمتعااااطي واساااتعباده لاااه في صاااورة مثااايرة إلى مااادى اعتمادياااة هااا ا المخااادر  رمزياااة إشاااارة
 للشفقة والخزي الاجتماعي.
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 لمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثار ا

 
 المحاضرة الخامسة: الكوكايين خصائص  وآثار 

 
I/ الكوكايين  تعريفla cocaïne : 

فقااد  ل حجااز  2019الااديوان الااوط  لمكافحااة المخاادرات وإدمانهااا لساانة  حسااب إحصااائيات       
غ، أماا 49,538  حجاز  2021جاانفي مان سانة ، وشاهر غرام مان الكوكاايين 309973,352

ياا كر أن شمااال إفريقيااا منطقااة عبااور للكوكااايين  (1) 2020تقرياار اايئااة الدوليااة لمراقبااة المخاادرات لساانة 
 روبا.من أمريكا الجنوبية  و أو 

 D.Cauvetالكوكااايين الطبيعااي مصاادره نبتااة الكوكااا، يقااول        
(2)

 وهااو طبيااب وصاايدلي مخااتص في 
الكوكاا أصاله البايرو و  نقلاه وزراعاه في الشايلي وكلومبياا، ينماو علاى المرتفعاات  المواد الطبية والنباتياة أن

، عديماة الرائحاة تلاااة سانتيم اوعرضاها ا تم ، أوراقه طوااا أربعاة سانتيم ا 1800الر قد تصل إلى 
 لكنها إذا وضع  في ماء ساخن أطلق  رائحة طيبة، وهي نبتة مقاومة للجوع والتعب.

يوجد عدة أنواع مان أوراة الكوكاا بعضاها مادبب بعضاها بيضااوي الشاكل وبعضاها يشابه كثايرا        
 jean-claudeلمخاادرات كمااا يقااول الجغاارافي والمخااتص في ا  للاسااتهلاةورة الغااار، غااير أن الأصاالح 

roux (3) ث أناااواع: اااالاcoca Paceña  ،انطقاااة يونغااااس الممتااادة مااان أمريكاااا الجنوبياااة حاااظ بوليفياااا
 coca duأو ما يطُلق عليها أيضا  Totora cocaو  ،البوليفية كوتشومباباانطقة   coca Bandiolaو

Chapare بشمال بوليفيا. 
 

                                                           

 ركن الرجوع الى موقع الهيئة أو ملف ب د ف (1)
_2020https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB

_1_ara.pdf 
(2) Philippe-Désiré Cauvet, Nouveaux Éléments de Matière Médical : L’Histoire des Drogues 

Simples D’Origine Animale et Végétale Ieur Constitution, leurs Propriétés et leurs 

Falsifications, T2, paris, librairie j.- b. bailliére et fils, 1887, p. 197.198 

(3) ROUX JEAN-CLAUDE.  La culture de la coca, une plante andine d'usage millénaire. In 

: MOLLARD ERIC (ED.), WALTER ANNIE (ED.). Agricultures singulières. Paris : IRD, 2008. 

P.305.310 

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
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الأنااديز القديمااة والاار قاماا  علااى خلاايط ماان الثقافااات الاار عُاارف نبااات الكوكااا في حضااارات        

امتاادت علااى طااول أمريكااا الجنوبيااة ماان الباايرو وبوليفيااا والأرجنتااين والشاايلي والإكااوادور وغيرهااا، والاار 
مان منطقاة الأناديز بالسااحل الغااري لأمريكاا الجنوبياة وأشاهرها حضاارة كاارال، حضااارة  ابتاداءانطلقا  

ة م إلى غاياة أفوااا في القارن الساادس   3200حضارة الأنكا، تعاود إلى حاوالي  الواري، حضارة نازكا،
عشاااار علااااى يااااد المسااااتعمر الإسااااباني، لكاااان و يااااتم تحديااااد بالضاااابط مااااظ زهاااار نبااااات الكوكااااا في هاااا ه 

سااانة عرفااا  نباااات الكوكاااا  2000أن حضاااارة الإنكاااا منااا  أكثااار مااان الحضاااارات غاااير أن ااثار تثبااا  
أن ورة الكوكاااااا حضاااااي بتقااااادير كباااااير في هااااا ه ( 5( )4( )3( )2( )1) البااااااحثينبعاااااض واساااااتعملته، ويااااا كر 

الحضارات، كان نبات الطبقة الخاصة من علية القاوم مان كهناة ونابلاء، لكان في حضاارة الإنكاا أصابح 
نباات العاماة، حيااث كاان النااس يقومااون اضاغه أانااء عملهاام الياومي في المرتفعاات العاليااة لادفع المشااقة  

 م للتعب والجوع.كنبات مقاو 

 
 
 

                                                           
(1) Gootenberg, Paul. La filière coca du licite à l’illicite : grandeur et décadence d'une 

marchandise internationale. Hérodote, 2004, no 1, p. 66-83.  

(2) Julien, Pierre. La coca, la cocaïne et la cocaïnomanie : Symposium Geschiedenis van de 

Cocaïne, Histoire de la Cocaïne, Brussel, 20 april 1991. Revue d'Histoire de la Pharmacie, 1992, 

vol. 80, no 294, p. 345-346.  

(3) Croci, François. Coca, une feuille sacrée. Mouvements, 2016, no 2, p. 138-141.  

(4) Dory, Daniel et Roux, Jean-Claude. De la coca à la cocaïne : un itinéraire bolivien dans 

AUTREPART : Drogue et reproduction sociale dans le tiers monde. PARIS, Éditions de l’Aube, 

ORSTOM, 1998, p. 21-46.  

(5)  Domic, Z., Richard, D., Senon, J. L., et al. La cocaïne. Toxibase, 1996, vol. 2. 

Bastien Thouvenin, coca et cocaïne : de l`usage traditionnel à l’addiction, Thèse de doctorat, faculté de pharmacie, 

université. Lorraine, 2012, p13 

 



 الكوكايين خصائصه وآثاره المحور الثاني المحاضرة الخامسة

 32 

 
اساااتخلاا ماااادة  Albert Niemannفي القااارن التاساااع عشااار اساااتطاع عااااو الكميااااء الألمااااني        

بااه  احتفااىوكااان يسااتعمل كمخاادر موضااعي وكعاالاج نفسااي  ،1860الكوكااايين ماان نبااات الكوكااا ساانة 
نتيجااة  ،(2( )1)كتئابيااهالا النفسااية  الاضااطراباتفرويااد آناا اة بقااوة وعلااق عليااه أمااال كباايرة لمعالجااة بعااض 

 .1970أصبح من المواد اخضورة خارج المجال الطى تجارة واستهلاكا وذلط سنة  الاستعمالإساءة 
II/ :أشكال تعاطي الكوكايين 

العصااى المركاازي ومخاادر موضااعي في  بلوريااة، ماان المااواد المنبهااة للجهااازالكوكااايين مااادة شاابه قلويااة        
العياااااااون والأناااااااف والحنجااااااارة، حساااااااب الكثاااااااير مااااااان الدراساااااااات الطبياااااااة  العملياااااااات الجراحياااااااة خاصاااااااة

  الكوكايين يأل على أشكال مختلفة: فدن (5) (4) (3)والصيدلانية
 Le chlorhydrate deأو ماا يطلاق علياه أيضاا كلوريادرات الكوكاايين :هيدروكلوريـد الكوكـايين  أ/

cocaïne وكاا، وعجيناة الكوكاا ياتم الحصاول هو عباارة عان مساحوة أبايض ياتم إنتاجاه مان عجيناة الك
)وقاااااود  kérosèneعليهاااااا مااااان خااااالال وضاااااع أوراة الكوكاااااا الجافاااااة في المااااااء و معالجتهاااااا بالكااااايروزان 

 l’acideأو بااا  permanganate de potassiumأو بااا  essenceالطااائرات( أو بوقااود الساايارات 

sulfurique، طريااق الأنااف  ويااتم تعاااطي الكوكااايين غالبااا عاان طريااق الاستنشاااة عاان(sniff)،  أو عاان
، لكان كثايرا injecté par voie intraveineuseخلطه ماع مااء مقطار وحقناه عان طرياق الورياد  طريق

 ما يتم الخلط بينه وبين اايرويين خاصة لدى المستهلكين المبتدئين بسبب شكلهما ولونهما المتشابه.
 

                                                           
(1) Coblence Françoise. Freud et la cocaïne, revue française de psychanalyse, 2002, vol. 66, no 2, 

p.371-383 

(2) Assoun Paul-Laurent, Freud avec la cocaïne. Préhistoire toxicologique de la psychanalyse. 

Alcoologie et addictologie, 2011, vol. 33, no 4, p. 315-324  

(3) Bodmer, M., Nemec, M., Scholer, A., et al. Consommation de cocaïne. Importance en 

médecine d'urgence. In : Forum Médical Suisse. EMH Media, 2008. p. 512-516.  

(4)  Burnat, P. et LE Brumant-Payen, C. Intoxication par la cocaïne. Lyon Pharm, 1992, vol. 43, 

p. 149-156. 

(5) Bastien Thouvenin, coca et cocaïne : de l`usage traditionnel à l’addiction, Thèse de doctorat, 

faculté de pharmacie, université. Lorraine, 2012 
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ن خلااط عجينااة الكوكااايين مااع بكربااونات خور وهااي ناتجااة عاايأل في شااكل صاا :crackالكــراك   /ب

ويزعم البعض أن اةه جاء مان صاوت تلاط الصاخور عناد حرقهاا الصوديوم فيتحول إلى كتلة صخرية، 
 .يتم استهلاكه تدخينا عن طريق الحرة أو مع التبغ أو دونه ، فالمعروف أنهللاستنشاة

عااان طرياااق اسااااتخراج  ليااااهياااتم الحصاااول ع وهاااو شاااديد الخطااااورة : free baseالقاعـــدة الحـــرة  /ج 
ياتم ، l’éther الأايرغالبما ما يكون  في وسط مائي وقلوي مع م يب عضويهيدروكلوريد الكوكايين 

 اسااتهلاكه حقنااايين أو يااتم الكوكااا يسااتعمل لتاادخين استنشاااقه بعااد التسااخين في جهاااز يساامى أنبااوب
 .ديعن طريق الور 

 
   
وه ا منطق صاحيح جادا فكلاباا عباارة عان كتال صاخرية البعض لا يفرة بين الكراة والقاعدة الحرة  

يتم استهلاكها بنفس الشكل، لكن الفرة يتعلق بطريقة المعالجة الكيميائية، فالكراة هو كلوروهيدرات 
الكوكااايين معااااك ببيكااااربونات الصااوديوم، والقاعااادة الحااارة عباااارة عاان كلوروهيااادرات الكوكاااايين معالجاااة 

 بالأاير.      

 pixabay.comموقع  Sammis Reachersلـ  كوكايين

 

 wikipedia.orgالكراك. 
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)كماا يطُلاق بعض المتعاطين يرلط الكوكاايين ماع ااايروين أو الماورفين ويطُلاق علياه  :Speedball /د  
يااتم اسااتهلاكه حرقااا عاان طريااق الاستنشاااة بواسااطة  Speedballأيضااا علااى أي ماازيب ماان المخاادرات( 

وهاو با لط يضااعف مخااطر التعااطي ويزياد مان  (1)أو حقنا لمضاعفة  اير مفعول المخادر Pipeغليون 
ات الوضااع الصااحي والنفساااي وغالبااا يااؤدي إلى الماااوت كمااا حاادث للكثاااير ماان الفنااانين خاصاااة تعقيااد

الغربيين، والبعض يقع فريسة الاحتياال والغاش فيبتااع كوكاايين مخلاوش ااواد كيماوياة تشاكل خطارا آخار 
 على حياة وصحة المتعاطي.

III/ : آثار تعاطي الكوكايين بمختلف أنواع 
آثار خطايرة جااءت في الادليل التشخيصاي والإحصاائي للاضاطرابات العقلياة  الكوكايين له عدة       

IV-DMS(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)التصاحيح الخاامس 
 

إجمااااا  يمكاان (6( )5( )4) (3)  (2)وأزهر ااا الكثااير ماان البحااوث والدراسااات الطبيااة والصاايدلانية والنفسااية 
 ية:الأعراض التال في

 اعتماد وتحمل خلال مدة قصيرة من الاستهلاة بسبب أن الكوكايين له  اير مبهب قوي. -
قااد تحادث مباشارة بعااد الاساتهلاة، تتمثال في هلوسااات عاادة ةعياة وأيضااا اضاطرابات ذهانياة  -

 حسية.
 تشوه في الإدراة يصل إلى أفكار توبية كجنون العظمة أو الاضطهاد.  -
 ياج أو ال هول.اضطرابات نفسية حركية كاا -
 اضطراب في المزاج ي اوو بين الخوف الشديد أو نوبات هلع إلى الشعور بالنشوة.  -
الاسااااتهلاة المفاااارش والاااادائم للكوكااااايين يااااؤدي إلى زهااااور العدوانيااااة والقلااااق، الانهيااااار العصااااى،  -

 وانخفاض الوزن.
م، الشاره في الأكاال، النااو  تأماا في حالاة الامتناااع أو الفطاام فدناه تظهاار آثار التحمال كاضاطرابا -

 اضطراب في المزاج وعدوانية.

                                                           
(1) American Psychiatric Association, op.cit., p279 

(2) Ipid. p.280.285  

(3) Arif, Awni & World Health Organization. . Abus de cocaïne et santé / rédigé sous la direction 

de A. Arif. Genève : Organisation mondiale de la Santé. (1987), p. 21.26 

(4) Guiraudet, O., et al. Cœur, vaisseaux et cocaïne. EMC Cardiologie, 2012.  

(5) Anger, Jean-Pierre. "Principaux effets psychiques des stupéfiants : risques en milieu 

professionnel." Annales de toxicologie analytique. Vol. 14. No. 1. EDP Sciences, 2002.   

(6) Colussi-Mas, J., et al. "Le crack: une forme fumable de cocaïne." La Lettre du 

pharmacologue (Boulogne) 17.5 (2003): 169-171.  
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 تصبح عضلة القلب أكثر كلبا للأكسجين وقد إدث أيضا انسداد رئوي -
 فرش تخثر الدم وانسداد في الأوعية الدموية وتصلب الشرايين في حالة الاعتماد المزمن -
 أو وضيق في الصدر -
 وإن كاااااان الشاااااخص مساااااتقر ومنااااادمب الكوكاااااايين شاااااديد الاعتمادياااااة يساااااتعبد المتعااااااطي حاااااظ       

، حيااااث يصاااابح غااااير هوساااالوكياتاجتماعيااااا، كمااااا أنل لااااه آثار نفسااااية خطاااايرة علااااى شخصااااية المتعاااااطي 
مسااؤول، وغااير جاادير بالثقااة، منطااوي، سااريع الانفعااال، عنيااف، وأحيااانا انتحاااري، إضااافة إلى أعااراض 

 ة.  مختلطة بجنون العظممحددة غالبا في ذهان وهلوسات وتوبات مدمرة 
 Petit Aymericبينااا  الدراساااات مثااال دراساااة        

يوجاااد علاقاااة باااين اساااتهلاة  أناااه وآخااارون( 1)
فقاد تراوحا  حاالات الانتحاار باين  الكوكايين بجميع أشكاله وتوللد الأفكار الانتحارية لدى المادمنين،

%، 30و  10% ومحااولات الانتحاار تراوحا  باين 20و  9,4مستهلكي الكوكايين ومشاتقاته باين 
 وه ا يظهر بشكل جلي خطورة الكوكايين على المدمنين.

 Bodmer, M., Nemec, M., Scholerلقااد أاباا  مجموعااة ماان الباااحثين المختصااين مثاال        
ااثار الخطاايرة للكوكااايين علااى الكلااى والقلااب والأوعيااة الدمويااة، باال علااى جميااع الأعضاااء   (2)وآخاارون

 Isabelleروفيسور الالطبيبة قد لخص  و في مجال المواد المخدرة،  كما أزهروا أن الكوكايين قاتل فتاة

Gothuey 
آثار وعواقااب الكوكااايين في الجاادول التالي)بتصاارف وهااي متخصصااة في الصااحة العقليااة  (3)
 من الباحثة(:

  
 

 

                                                           
(1) Petit, Aymeric, et al. "Addiction à la cocaïne: un facteur de risque de suicide?." La Presse 

Médicale 41.7-8 (2012): 702-712.   

(2) Bodmer, M., Nemec, M., Scholer, A., et al. Consommation de cocaïne. Importance en 

médecine d'urgence. In : Forum Médical Suisse. EMH Media, 2008. p. 512-516  

(3) Gothuey, Isabelle.  [En ligne]. 2006 (consulté le 03 mars 2021 

https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_li

eux 

https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_lieux
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 القلب والأوعية الدموية الجهاز العصبي المركزي الجهاز التنفسي الكبد والكلى الجانب النفسي

نزيف في الطبقة المحيطة  نزيف رئوي التهاب الكبد حساس بالنشوةالإ

 بالدماغ

 وعية الشديدضيق الأ

نقص التروية  يقظة مفرطة وأرق 

(ischémie)  ويتمثل

في توقف تدفق الدم 

 إلى الكلية والكبد

استرواح الصدر )انكماش الرئة 

وانهيارها بسبب تسرب الهواء بين 

 الرئة وجدار الصدر(

اغية )انقطاع مفاجئ سكتة دم

 في تدفق الدم إلى الدماغ(

 في عضلة القلب شديدانقباض 

 ارتفاع معدل ضربات القلب صداع شديد استرواح القلب )وجود هواء في الدم(  قلق واكتئاب

أفكار توهمية 

 اضطهاديه

 اضطراب في نبضات القلب صرع بلغم دموي )سعال دموي( فشل كلوي حاد

اضطراب ثنائي القطب 

من نوبات اكتئاب شديد 

 إلى نوبات هوس

ذات الرئة الاستنشاقية )التهاب رئوي  

 يحدث بسبب استنشاق الكوكايين(

فرط الحرارة الخبيث 

(Hyperthermie maligne )

 40ارتفاع حرارة الجسم فوق 

 درجة

احتشاء عضلة القلب )انسداد في 

الشرايين التاجية( وتؤدي إلى الذبحة 

 الصدرية

زاج اضطراب الم

 وشعور بالانزعاج

 صعوبة التنفس  ضيق التنفس 

 شعور بالتعب   رعاف ناتج عن نخر جدار الأنف  أوهام جنون العظمة

 انزعاج وقلق  آلام شديدة في الصدر  نوبات ذعر

   تليف رئوي  أرق

   -حمى + و   فقدان الذاكرة

     سلوكات عنيفة
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 ا وخصائصها وآثار لمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها
 

 المحاضرة السادسة: الأمفيتامينات خصائصها وآثارها
 

I/ الأمفيتامينات  تعريفAmphétamine: 
لا توجااد إحصااائيات جزائريااة دقيقااة حااول كميااة الاسااتهلاة كاال مااا نجااده هااو كميااة اخجااوزات        

، وحساب الاديوان في الساوةوعان الكمياة المتداولاة  فقط والر تكون بعيدة تماماا عان كمياة الاساتهلاة
قااارا وهاااي  177ألاااف و  970ملياااون و  2019الاااوط  لمكافحاااة المخااادرات فدناااه  ل حجاااز سااانة 

ودائماااا حساااب نفاااس المصااادر لقاااد  ل شاااهر  تحتاااوي مختلاااف الماااؤارات العقلياااة ااااا فيهاااا الأمفيتاميناااات،
 لمكتاااااب الأمااااام المتحااااادة المعااااا  2020ويشاااااير تقريااااار  قااااارا،  369392حجاااااز  2021جاااااانفي 

عار العااو، وهاي في  طان مان الأمفيتاميناات 71إلى  45بالمخدرات والجريماة أناه ياتم سانو  ضابط باين 
تزايد كبير وسط الشباب المستهلط للمخدرات اا فيها الشباب العري خاصة في سور  والعراة ولبنان 

 والعربية السعودية.
اسااااااتطاع  1887ساااااانة ، Alpha-Méthyl-Phénéthylamineالأمفيتامينااااااات اختصااااااار لاااااااااااا        

ماااان نبااااات الإيفاااادرا  l'éphédrineالإيفياااادرين اسااااتخلاا  Nagajasi Nagaï الكيميااااائي الياااااباني
Ephedra  ،والااااا ي يطُلاااااق علياااااه العااااارب ذناااااب الخيااااال، شااااااي المورماااااون، شااااااي الصاااااحراء، المااااااهوانب

منبه للجهاز العصى المركزي، وهو من المنشطات ومسكنات الأو و  -والجزائريين يطلقون عليها العلندة 
، وفي نفااااس ماااان عنصاااار الايفياااادرين méthamphétamineاشااااتق ناغاااااي ناغاجاسااااي  1893وساااانة 

مان الإيفيادرين، لكان  amphetamineباشاتقاة  Lazar  Edeleanu السانة قاام الكيمياائي الرومااني 
وقااد  Gordon Allesماان طاارف الكيميااائي الأمريكااي  1927و يااتم اكتشاااف آثاره إلى غايااة ساانة 
 (1)استعمل للتحفيف من مشكل الربو 

                                                           
(1) Mannkour Abdellah, Amphétamines : Histoire, Utilisations et Perspectives, thèse de 

doctorat, Université Claude Bernard - Lyon 1 Faculté de Pharmacie Institut des Sciences 

Pharmaceutique et Biologiques, [En ligne]. 2017 [consulté le 30 mars 2021] 
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الأمفيتامينااااات بساااابب مقاومتهااااا للتعااااب والجهااااد وز دة اليقظااااة والانتباااااه وز دة القااااوة العضاااالية        
وتنشااايطها للجهااااز العصااااى كاااان الر ضااايون في سااااتينيات القااارن الماضاااي وأصااااحاب الأعماااال الشاااااقة 

ن في الحااربين العااالميتين، لكاان البحااوث الطبيااة والعلميااة أابتاا  أنهااا يتعاطونهااا كمااا تعاطاهااا الجنااود الألمااا
تااااؤدي إلى الاعتماااااد كمااااا أنهااااا تااااؤدي إلى زهااااور أعااااراض شاااابيهة بأعااااراض تعاااااطي المخاااادرات خاصااااة 
الكوكااايين فكلابااا ماان المنشااطات ممااا دفااع المجتمااع الاادولي إلى إدراجهااا ضاامن اتفاقيااة المخاادرات ساانة 

أدرجتها منظمة الصحة العالمية كمواد مساببة للإدماان  1972نة حيث صنف  كمخدر، وس 1971
 وأصبح  مواد محضورة الاستهلاة ومحضور الاتجار بها إلال تح  إشراف ورعاية طبية. 

عندما نتصفح الأدبيات الطبية نجد أن الأمفيتامينات استخدم  كعقاار لمعالجاة احتقاان الأناف        
وإيزوفااااااان... وهااااااي كلهااااااا ماااااان  ول الاااااالاإرادي لاااااادى الأطفااااااال تحاااااا  مساااااامى بنزياااااادرين و دكساااااارينوالاكتئاااااااب والحركااااااة المفرطااااااة والتباااااا

 Ecstasyالأمفيتامينااااات، لكاااان الشااااباب اااااا فيهااااا الجزائااااري يسااااتخدمون أخطرهااااا مثاااال الاكسااااتازي 
(، والكريسااتال ميااث الاا ي هااو ماان الميثامفيتااامين methylpropane-2-amine-dioxol)اختصااار لااااا 

ياااه الماادمنون الشاااابو وهااو عقاااار خطااير جاادا يسااابب الإدمااان بسااارعة وفي وقاا  وجياااز، أو مااا يطلااق عل
ويؤدي إلى هلوسات شديدة وقد يؤدي الى الموت وإلى تلاف الادماغ، تعمال الأمفيتاميناات علاى حاث 
الجهاز العصى المركزي، والأمفيتامينات عموما شديدة وسريعة التأاير ويدوم مفعواا مدة أطول وإصل 

 د في مدة أقل.الاعتما

 
  

II/ :طريقة استهلاكها 
تساااتهلط عااان طرياااق الفااام علاااى شاااكل أقاااراا وكبساااولات وعااان طرياااق الشااام والتااادخين علاااى شاااكل 

 بيبات أو عن طريق الحقن بتمييهها.مسحوة أو بوضعها تح  الفم على شكل ح
 

موقع  Steve Buissinneمجموعة من الأمفيتامينات لـ 
pixabay.com 

 

 

 
 

 

 Wikipédiaالكريستال ميث)الشبو( 

 



  الأمفيتامينات خصائصها وآثارها                         المحور الثاني                                                  المحاضرة السادسة

 39 

III/ :آثار الامفيتامينات 
 ل الأمفيتامينات في المرتباة  UNODCوالجريمة مكتب الأمم المتحدة المع  بالمخدرات  حسب       

 حيث العبء العالمي الناش  عن تعاطي المخدرات. الثانية بعد الأفيونيات من 
 نجملها في: IV-DMSفي  إضافة إلى ما جاء( 5( )4) (3( )2) (1)عدة دراسات تظهر آثار الأفيتامينات

 تحدث فرش في اليقظة -
 لي تسبب النحافة تؤدي إلى فقد الشهية وبالتا -
 تخفف الشعور بالجهد والتعب -
 تعزز الأداء البدني والعضلي -
 تضفي الشعور بالنشوة -

ملغاارام إاادث التحماال ويصاابح الماادمن  15لكاان بعااد جرعااات عدياادة أو بعااد جرعااات عاليااة تفااوة 
 يرغب في جرعات عالية مما يؤدي إلى آثار معاكسة وغير مرغوب فيها

 رهاة والقلقالشعور بالتعب والا -
 ارتفاع ضغط الدم قد يؤدي إلى تمزة الأوعية الدموية بالدماغ بشكل مهدد للحياة -
 تسارع دقات القلب -
 حدوث برانو  )الشعور بالعظمة( -
 حدوث ه  ن وهلاوس ةعية بصرية -
 دوخة وغثيان وقي  -
 ارتفاع درجة حرارة الجسم بشكل مهدد للحياة -
 نخر الاسنان -
 ارتجاف - 

                                                           
(1) Ibid. p. 46.47 

(2) Laure, P., Richard, D., Senon, J. L., & Pirot, S. (1999). Psychostimulants et 

amphétamines. Revue Documentaire Toxibase, 1, 1-16.  

(3) RIVIER, L. (1999). Principaux produits dopants et leurs effets secondaires. Brochure UCI 

(Union cycliste internationale).  

(4) McKetin, Rebecca, et al. "Mental health outcomes associated with the use of amphetamines: 

A systematic review and meta-analysis." EClinicalMedicine 16 (2019): 81-97. 

(5) Logan, Barry K. "Amphetamines: an update on forensic issues." Journal of analytical 

toxicology 25.5 (2001) p. 400-404 
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 عدوانية -
 شحوب اللون -
 حدوث رائحة كريهة في الفم وتشقق الشفاه -
 ز دة في فرز العرة -
 جفاف الغشاء المخاطي مما يجعل المستهلط يفرش في حط الانف -
 إمكانية حدوث أفكار انتحارية وارد  -
ب الاا ين يتعاطونهااا استنشاااقا تساابب ااام نزيااف في الانااف ومشااكلات صااحية علااى مسااتوى الجيااو  -

 الأنفية
ال ين يتعاطونها حقناا يصابحون عرضاة للأماراض المعدياة كالإيادز )فايروس نقاص المناعاة( والالتهااب  -

الكبدي الفيروسي وتقيحات الجلد كما قد تسبب بعد عدة مرات مان الاساتهلاة الى انساداد الاوعياة 
 الدموية والتهابها.

 ,H. EllinwoodE. (Ellinwood Jr نقالا عان دراساة أجراهاا  Barry K. Logan (1)وقاد ذكار 

associated with amphetamine  Everett H. "Assault and homicide

1175.-127.9 (1971): 1170 American Journal of Psychiatry abuse."  13( علااى 
شخص ارتكبوا جريمة قتل بسبب تعاطي الأمفيتامينات لما تساببه مان انخفااض الاتحكم في الانفعاالات 

 فاعية العنيفة.الاند

                                                           
(1) Ibid.  
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 المفسرة للإدمانالمختلفة : المقاربات المحور الثالث

 
 مقاربات تفسير الإدمان على المخدرات :المحاضرة السابعة

     
يقاااول المثااال الحكااايم تعاااددت الأساااباب والماااوت واحاااد وكااا لط تعاااددت عوامااال تعااااطي المخااادرات    

سانتناواا في اخاضارة القادماة، والنتيجة واحدة، أضرار مادية ومعنوية ومجتمعية ونفسية وأيضا اقتصادية 
 :وهياول  زاهرة استهلاة المخدرات أملا ه ه اخاضرة فتعرض لمختلف المقاربات الر تن

I/ ةالفيزيولوجية الجينية والمقاربة المقاربات البيولوجية حيث سنعرض للمقارب. 
II/ ليل النفسيالمقاربات السيكولوجية ونخص بال كر المقاربة السلوكية، ومقاربة التح. 

III/  ،ومقاربة التعلم الاجتماعيالمقاربات المعرفية فسنعرض لمقاربة آرون بيط 
IV/ قاربات الاجتماعية الم 

I/  البيولوجية المقاربات: 
I/1 )المقاربة الجينية )الوراثية 

ها ا يعاا  تعازي ها ه المقاربااة تعااطي المخادرات إلى أصااول ورااياة تتعلاق بالمااورلثات أو الجيناات، و        
أنل الإنسان ال ي يولد لأم مدمنه أو أب مدمن أو كلابا معا فدنه سيحمل مورثا يجعله حامال لقابلياة 

العقلياة والجسامية الار تنتقال إلى الأبنااء عان  والاخاتلالاتالإدمان كما هو الشاأن ماع بعاض الأماراض 
  ذلاط بشاكل قطعاي وهاي مجارد طريق الجينات فتشكل ام حالة استعداد وراااي، غاير أنل العلام و يثبا

  تثب  بشكل قوي على أرض التجربة.و اف اضات
% مان المادمنين هام أبناااء 39دراساة فارنجتين حاول الإدماان علاى الكحاول زعماا  أنهاا وجادت        

أن تفصاال فعاالا بااين  اكنهاالا يم، غااير أنااه (1)أبناااء ماادمنينبالمئااة ماان الماادمنين ليسااوا  16ماادمنين مقاباال 
رية الر ينشأ فيها المدمن وبين التوريث الجي ، ودراسة غودوين كان  أكثر معقولية ووجاهاة البيئة الأس

                                                           

المركــز العــر  ، الآثار الاجتماعيــة لتعــاطي المخــدرات تقــدير المشــكلة وســبل العــلاج والوقايــة رشــاد أ ــد عبــد اللتيــف،( 1)
 20، ص.1992، الرياض، للدراسات الأمنية و التدريب
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إذ أشارت إلى العوامل البيئية والأجواء الأسرية والقيم الثقافية وضغوطات الحيااة اليومياة كعوامال وجيهاة 
الطلبااة يعرفاااون مقارباااة  في زاااهرة الإدماااان أكثاار مااان فرضااية الجيناااات الااار و يثبتهااا علااام الورااااة، وجمياااع

الطبيب الإيطالي سيزار لامروزو في تفساير الإجارام الار جعلا  مان الجيناات ساببا كافياا لتفساير المياول 
 ااو الجريمااة فااابن المجاارم يولااد مجرمااا، وأخاا  لااومروزو يعاادد مجموعااة ماان المظاااهر البيولوجيااة الاار يولااد بهااا 

طحيتها الفجة شبيهة به ه المقاربة أيضا الار تختصار الفعال الإنسان المجرم، ه ه المقاربة الر لفُض  لس
الإنسااااني في ماااورثات سااالوكية تكبلااال تاريراااه وإرادتاااه في زاوياااة معيناااة مسااابقا، غاااير أنناااا لا نااارفض تماماااا 

بتاااريخ  (Sciences)القابليااة البيولوجيااة للإدمااان، ففااي دراسااة حديثااة نشاارت في مجلااة العلااوم  احتماليااة
ن هناااة علاقااة بااين درجااة التاادخين )عاادد السااجائر المدخنااة يوميااا( ودرجااة وُجااد أ 03/11/2016

أسلوب الحياة يعمل على إحداث تغيايرات في الجاين دث في الحمض النووي )الجين(، فالتغيرات الر تح
واسااتهلاة المخاادرات والإدمااان عليهااا كأساالوب حياااة ماادمر يعماال علااى إحااداث تغاايرات في  ،البشااري

لا يملااااط تسااااطير مسااااتقبلنا باااال  اااان نملااااط تسااااطير مسااااتقبل  إذنض النااااووي الحمااااض النااااووي، فااااالحم
 ءمااا وراعلاام التخللااق أو مااا يطلااق عليااه علاام  أو Epigeneticsجيناتنااا، فالعلماااء اان يتحااداون عاان 

تنشااايط أو تثبااايط عمااال الجيناااات أو الميتاجيناااات، وهاااو علااام يااادرس  ااااير البيئاااة وأسااالوب الحيااااة علاااى 
 يث عن سجن المورثات أمر للمراجعة وإعادة النظر في قدرات الإرادة البشرية.الحمض النووي، فالحد

I/2 :المقاربة الفزيولوجية 
هاااا ه المقاربااااة ليساااا  جينيااااة تفساااار لماااااذا يتعاااااطى الناااااس المخاااادرات وإنمااااا تفساااار كيااااف إاااادث        
يح البشاري )الإدمان( لادى الأشاخاا الا ين يساتهلكون المخادرات، فعلام الأعصااب والتشار  الاعتماد

يتحاادث عاان مصاانع طبيعااي في دماااغ الإنسااان للأناادومورفين والاا ي يعتاار مسااكن طبيعااي هااام لاا لام 
والأوجااااع وهاااو شااابيه بالأفياااون، في حالاااة تعااااطي الإنساااان للهااايروين أو المخااادرات عموماااا فااادن الخااالا  

يين أو المخدر للقياام المسؤولة عن إنتاج الأندومورفين تتوقف عن إفرازه فيصبح الجسم معتمد على اارو 
 Eric Loonisفقاد باين بعمله الطبيعي، ونفس الشيء يقال عن المنشطات وعن جميع الماواد المخادرة، 

 ويلاى حاجاتاه الجسم البشري اصنعه الطبيعي لمختلف أنواع المخدرات والمنشطات يصنع توازنهأن  (1)
تكيفيااة الإنسااان إلى تطااوير مقاومااة  إساا اتيجية التعااديل الاار تاادفع جساام Véléa Danأو كمااا ةاهااا 

                                                           
(1) Éric Loonis, Nôtre Cerveau est un Drogué : vers une théorie générale des adductions, presses 

Univ. Du Mirail,1997, p. 176.183 
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الدوبامين مثلا ال ي يطلق عليه هرمون السعادة مسؤول عان المازاج وال كياز والناوم ونقصاه ف ،(1)مناسبة
يسااااامى هرماااااون المكافحاااااة واااااااروب فهاااااو المساااااؤول عااااان تحفياااااز ، والنورادريناااااالين الاكتئاااااابإلى  ياااااؤدي

ب لحاالات الحاوادث العارضاة باز دة دقاات القلاب لات العصبية فهو يستجياالمستقبلات الحسية والسي
أيضا، والسيروتونين هرمون يؤار علاى العواطاف  الاكتئابوارتفاع ضغط الدم وغيرها ونقصه يؤدي إلى 

والمهاارات الحركيااة نقصاه أيضااا يااؤدي إلى الك باة... وغيرهااا مان اارمااونات الطبيعيااة الار ينتجهااا الجساام 
ت ساااواء مااان فصااايلة المثبطاااات كااااايروين أو مااان فصااايلة المنشاااطات  البشاااري، في حالاااة تعااااطي المخااادرا

 الاعتماادمملاا يرلاق  الاشتغالكالكوكايين فدن ذلط يؤدي إلى تعطل وتوقف مصنع الجسم الطبيعي عن 
هناا يبحاث  (3) (2) وعلام الأدوياةوالتشاريح العصاى  العصابيةفعلام البيولوجياا أو الإدمان لدى المتعااطي، 

ديم عالاج ى مستوى المستقبلات العصبية الار تحادث الأاار الإدمااني مان أجال تقاعن طرة التدخل عل
ماادروس إااث جهاااز المناعااة للتاادخل ضااد التعاااطي، لكنهااا مازالاا  اساا اتيجية علاجيااة في محاال  ااث 

 مستفيض و تقدم كامل ثمارها بعد.
زماة الانساحاب وا ا التوقف عن الإدمان يجب أن يكون تح  إشراف طى مختص بسبب متلا       

الاار تحاادث في حالااة التوقااف عاان التعاااطي، فالجساام حاادا  لااه حالااة تعااود علااى المخاادرات وتعطلاا  
االااة الطبيعيااة الموجااودة بداخلااه وإعاد ااا لحالتهااا الطبيعيااة تحتاااج إلى مرافقااة طبيااة في حالااة الأشااخاا 

 المعتمدين.
هااار كياااف يطاااور جسااام الإنساااان وبالأخاااص اساااتطاع  أن تظ ةوالفيزيولوجيااا المقارباااة البيولوجياااة       

جهااازه العصاااى حالاااة ألفاااة ماااع المخااادرات ورغبااة قهرياااة مساااتمرة للاساااتهلاة، لكنهاااا و تثبااا  فعااالا أن 
جيناتنا متواطئة من  الولادة في خلق واستدعاء القابلية للإدمان على المخدرات أو أي إدمان آخر، بل 

والابعض منهاا  صاغار السان مان الماراهقين المادمنين على العكس الكثير من الدراسات الر أجري  على
تعود وهي أن العوامل الاجتماعية والنفسية هي الأصل في احداث الإدمان  وجدت( 1) (4)طبية وعقلية

    معاناة نفسية أسرية أو مجتمعية من  المراحل الأولى من الطفولة. إلى
                                                           

(1) Véléa Dan. Nouvelles consultations de Marmottan : apports théoriques, expériences 

cliniques. Psychotropes, 2005, vol. 11, no 3, p. 65-84  

(2) Jutras-Aswad, Didier, Bruneau, Julie, et Hurd, Yasmin. Neurobiologie de la Toxicomanie : 

avancées récentes et nouvelles stratégies d’intervention. Drogues, santé et société, 2009, vol.8, no 

2, p.27-73 

  2004ا في تعاطي المواد النفسانية التأثير والاعتماد عليها، جنيف، ( منظمة الصحة العالمية، العلوم العصبية ودوره3)
(4) Bailly, Daniel. Alcool, Drogues Chez les Jeunes : agissons. Odile Jacob, 2009  
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II/ المقاربات السيكولوجية 
II/1 :المقاربة السلوكية 
السااالوكية تفااا ض أن اساااتهلاة المخااادرات سااالوة يتعلماااه الفااارد عااان طرياااق التعزياااز الااا ي تاااوفره        

المخدرات من خفاض للتاوترات والقلاق النااتب خاصاة عان الضاغوطات اليومياة المتكاررة، فهاي تاوفر اا ا 
 Lindeالنفساي والبهجاة، غاير أن ليناد ةياث والانشاراوالشخص المأزوم أوقاات مان الساعادة المتخيللاة 

Smith (2 ) يبااااين أن اسااااتهلاة المخاااادرات ياااارتبط بتعزيااااز إيجاااااي اااااا ماااان آثارهااااا المرإااااة والمبهجااااة لكاااان
 لتجنب تلط االام. الاستمرارالإعتماد يرتبط عند المتعاطي  لام وتوترات المنع الر تدفعه إلى 

نيــا كمــا لوكــان >>يتــجما المــمج برمجــة خاطئــة ليعــزز ســلوكا ادماويقااول واشاانطن وباوناادي        
ويفسااران ذلااط التعزيااز المااريح بأن لااه ارتباااش بالجانااب البيولااوجي  (3)الحيــاة<< ضــروراتضــرورة مــن 

العصااابية تراقاااب اساااتجاباتنا وتساااجلها لتعياااد  للااادماغ فهاااو يقااارأ اساااتجابة الفااارد للمخااادر، فالسااايالات
تعاااديل فاااالأمر يتعلاااق بناااا إطااالاة نفاااس ااثار في المااارة القاااادة، لكنهاااا آلياااة تقبااال التكياااف كماااا تقبااال ال

 بأسلوب حياتنا اعتقداتنا وبإرادتنا. 
II/2 :مقاربة التحليل النفسي 

تعاااود إلى تارياااخ المااادمن منااا  الطفولاااة الأولى وتبحاااث في أشاااكال الحرماااان الااار تعااارلض ااااا والااار        
ة، فالإدمان وفق خلق  لديه جملة من الصراعات النفسية الحادة متشكلة لديه ركام من الخرات السلبي

عااان إحباطاااات وحرماااانات ناتجاااة عااان  هاااو تعاااويض (4)الحراحشاااةهااا ه النظرياااة كماااا يقاااول أ اااد حسااان 
تعاااااملات أساااارية مأزومااااة مناااا  الطفولااااة الأولى، وهااااو تعبااااير دفاااااعي عاااان فقاااادان المعياريااااة الاجتماعيااااة 

 وانخفاض تقدير ال ات.
 

                                                                                                                                                                                     
(1) Lucchini, Riccardo. Enfant de la Rue : identité, sociabilité, drogue. Librairie Droz, 1993  

، ص. 2009، دار المعرفــة الجامعيــة، مصــر، 1كد عبــد المــنعم، الإدمــان دراســة نفســية لأســباب  ونتائجــ ، عفــاف محمــ (2)
77.81 

، سلسلة المنشور القـومي 1ارادة الإنسان في شفاء الإدمان، تر: صجي محمد حسن، كأرنولد واشتون ودونا باوندي، ( 3)
 2003، 516للترجمة، مصر، العدد 

، دار الحامـد للنشـر 1وجلال علي الجزازي، ادمان المخدرات والكحوليات وأساليب العـلاج، كأ د حسن الحراحشة ( 4)
 43، ص. 2012والتوزيع، الأردن، 
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III/ :المقاربات المعرفية 
III/1 :مقاربة آرون بيك 
آرون بيط هو أساتاذ الطاب النفساي في جامعاة بنسالفانيا الأمريكياة ورئايس معهاد بياط للعالاج        

وطارة العالاج، بياط يعازي الإدماان  الاكتئابالمعرفي والبحوث، عمل طيلة حياته للبحث عن أسباب 
للفااارد، والقلاااق وغيرهاااا مااان الأمزجاااة النفساااية التدميرياااة إلى المعتقااادات الشخصاااية والثقافياااة  والاكتئااااب
لمهااارات التعاماال العقاالاني مااع زااروف الحياااة المتقلبااة، والتنشاائة الأساارية مسااؤولة إلى حااد كبااير  والافتقااار
والبعد عن التفكير العقلاني والمنطقي، إن النماذج المعرفية الر نبنيهاا مان خالال  قدات الخاطئةعن المعت

 وتحادد ار المرجعي لفهم ال ات ضمن العااوالأسرة والمجتمع والثقافة الر نعيش في أحضانها تشكل الإط
 أساليب ت اوتنا مع ااخر، وتحدد توقعاتنا واف اضاتنا وأفكارنا السلبية أو الإيجابية عن ال ات والعاو.

>>ان هــــــــ   فالماااااااادمن إنسااااااااان ياااااااادرة ذاتااااااااه والعاااااااااو ماااااااان حولااااااااه بشااااااااكل ساااااااالى ومحاااااااابط        
ــــؤثر في  ــــاالمعتقــــدات ت ــــتي هــــي بالت ــــ  للموقــــف وال ــــف يشــــعر، رؤيت ــــف يفكــــر، وكي ــــؤثر في كي لي ت

فاسااااااااتهلاة المخاااااااادرات لا يوجااااااااد في المخاااااااادرات ذا ااااااااا كمسااااااااكنات أو  (1)وكيــــــــف يتصــــــــرف<<
منشاااااااطات، وإنماااااااا موجاااااااود في معتقاااااااادات الشاااااااخص وأفكااااااااره الخاطئااااااااة ونموذجاااااااه المعااااااارفي الكئيااااااااب 

 Ce qui trouble les hommes, ce ne sont pas lesحااول نفسااه والعاااو ماان حولااه

choses, mais les jugements qu’ils s’en font.    
البيئااااااة اخيطااااااة بالفاااااارد سااااااواء جماعااااااة رفقاااااااء السااااااوء، أو بيئااااااة الحااااااي الاااااا ي يسااااااكن فيااااااه الاااااار        

الأماااااا ...  والانفاااااالاتينتشااااار فيهااااااا الإدمااااااان وتجااااااارة المخاااااادرات، أو حاااااالات الأزمااااااات الاقتصااااااادية 
تخلاااااق لدياااااه توقاااااع هاااااروي لاعقااااالاني  اااااو  هاااااي مجااااارد مثااااايرات لمعتقااااادات الفااااارد الااااار تشاااااكل  لدياااااه،

 Relief Orientedتوجياااااه المسااااااعدة"  اعتقاااااادالمخااااادرات كحااااال مناساااااب لاااااه وةااااااه بياااااط "

Belief (2) أن المتعااااااطي يعتقاااااد متوباااااا أن المخااااادرات تسااااااعده علاااااى تجااااااوز أزماتاااااه وترفاااااع مااااان  أي
وإعااااااادة  وقااااااد عاااااارض بيااااااط مخطااااااط حصااااااول الإدمااااااان قاماااااا  الأسااااااتاذة بالتصاااااارف فيااااااه معنو تااااااه.

                                                           

، 1141، المشروع القومي للترجمة، مصر، العدد 1جوديث بيك، العلاج المعرفي الأسس والأبعاد، تر: طلعت متر، ك( 1)
 39ص. ،2007

 2001والاضترابات الانفعالية، تر: عادل مصتفى، دار النهاة العربية، لبنان،  آرون بيك، العلاج المعرفي (2)
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لفكااااااارة الرئيساااااااية لصااااااااحبها آرون صاااااااياغته بالطريقاااااااة الااااااار تراهاااااااا أساااااااهل لفهااااااام الطلباااااااة دون إلغااااااااء ا
 بيط
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

العقالاني الا ي يعارض علاى  الامتنااع اعتقاادفحسب بيط يتصارع معتقدين في ذات الفارد الماأزوم:     
تساااهلي الاا ي ياازين لااه فعاال التعاااطي علااى أنااه مخاارج ال والاعتقااادالماادمن ماا لات اسااتهلاة المخاادرات، 

نجادة لأزماتااه، وكال معتقااد قاد يُسااتحث في زاروف معينااة تختلاف باخااتلاف معتقادات وأفكااار الأفااراد، 
فال ي ينظر إلى اخنة على أنها من معطيات الحياة ذا اا ساتعلمه القادرة علاى التجااوز )والمثال الجزائاري 

عقل( ليس كال ي ينظر إلى اخنة على أنها مصيبة يصعب الخاروج منهاا، يقول كل محنة ازيد في الراس ا
إذا وصل الشخص إلى مرحلة الرغبة القهرية لتعااطي المخادر سايحدث لاه عاائق معارفي يعمياه عان راياة 

التسااااهلي، فينشاااط الفاارد في البحاااث عااان  الاعتقااادوينتصااار  الامتنااااع اعتقااادماا لات التعااااطي فينطفااا  
 قهرية ويتحول إارها إلى مدمن.طرة تنفي  رغبته ال

III/2 :مقاربة التعلم الاجتماعي 
احثون علااى تجساايرها  ااو هااي قباال كاال شاايء نظريااة لتفسااير الساالوة الإنساااني عامااة وعماال الباا       

 ااارافي والإدمااااني، فالسااالوة وفاااق هااا ه المقارباااة إااادث في بيئاااة مليئاااة بالمعااااني والتفااااعلات، السااالوة الا
في علااام الااانفس الاجتمااااعي وحاااظ الإكلينيكاااي مااان جولياااان ي روتااار إلى جاااون عرفااا  تطاااورات كثااايرة 

دولارد إلى نيااال ميلااار إلى ألااارت بنااادورا وغااايرهم، فاااتعلم السااالوة وفاااق هااا ه المقارباااة يقاااوم علاااى التقلياااد 

ظروف 

حث  مأزومة

المعتقدات 

يةالذات  
الرغبة 

حث  القهرية

الإعتقاد 

الإنشغال   التساهلي

باستراتيجية 

 التنفيذ
 الإدمان



                                                                                                                              عة                                    المحور الثالث                               مقاربات تفسير الإدمان على المخدراتلسابالمحاضرة ا

 50 

واخاكاة، ليس كردود أفعال صماء وإنما يقوم الفرد اعالجة  ايرات البيئة حيث تتدخل محددات معقدة  
، والعواطااف، والمعلومااات والتعزياازات... فتتكااون لاادى الفاارد معرفااة بكيفيااة والانفعااالاتيزيولوجيااا، كالف

 السلوة ويكون قادر على توليد أنماش سلوكية جديدة متجاوزا لنماذج بيئته.
والجماعات المرجعية اا  اير في تشكيل سلوة الأفاراد، فالإدماان سالوة ماتعلم يعاود إلى مخالطاة        

دمنين كنماااذج تنمااي لااديهم معتقاادات إيجابيااة عاان الإدمااان كخفااض التااوتر والضااغوطات، وفي العاااو الماا
الرقمي ال ي نعيشه و تعد النماذج شاحيحة تقتصار علاى الوالادين أو الأقاارب أو رفقااء الحاي فهاي في 

 وغيرهم... باليوتيو  نجوم السينما كما في نجوم الغناء كما في نجوم
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
    

ااثار المتوقعة الناتجة عن التصورات الرمزية للفرد عن المخدر مان خالال ملاحظاتاه داخال بيئتاه قاد     
تشاااكل لاااه حاااافزا لتجرباااة التعااااطي، إذا وجاااد التعزياااز والتااادعيم الإيجااااي مااان الجماعاااة المرجعياااة الااار قاااد 

، ويطلااق اويااة المدمنااة والمنحرفااةافي تطااوير  فالانتماااء الثقااافي الفرعااي يعتاار عاماالتشااكل اقافااة فرعيااة، 
فتاأاير البيئاة الصاديقة  Entourage’Influence de L’Lعلاى ذلاط " ااير الحاشاية"  (1)غالناد شاارلز

الأو وخفض التوتر والضغط، ومن خلال استحضار معرفة سابقة قد ينجار  كدزالةتوقعات إيجابية   يرلق
 الفرد إلى الإدمان.

كثاايرا عاان مقاربااة المخالطااة الفارقااة لعاااو الاجتماااع الأمريكااي المخااتص في   هاا ه المقاربااة لا تختلااف       
باال بااا يصاادران عاان نفااس الرايااة، فالإدمااان بالنساابة إليااه ساالوة " ادوياان ساا رلاند" والا اارافالجريمااة 

ماااتعلم مااان البيئاااة عااان طرياااق المخالطاااة والتفاعااال و يتحاااول إلى عاااادة، لا تحملاااه الماااورثات ولا يولاااد ماااع 
ليستا وراايتين ولا تولدان ماع الإنساان، غاير أن ها ه المقارباة ساواء  والا رافتماما مثل الجريمة  الإنسان

                                                           
(1) Galand, Charles et Salès-Wuillemin, Edith. La Représentation des Drogues chez les étudiants 

en Psychologie : effets des pratiques de consommation et influence de l’entourage. Les cahiers 

internationaux de psychologie sociale ,2009, no4, p.125.152 

 الحافز

 التعزيز

 التوقع

المعرفة 

 بالخبرات السابقة
 الإدمان
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التعلم الاجتماعي لباندورا وغيره أو مقاربة المخالطة لا تجيبنا عن حالات الكثير مان الأشاخاا الا ين 
تقنعناا اساألة الادافع أو الحاافز ، ولا والاساتمالةيرالطون المنحرفين أو المدمنين دون أن يقعوا في التقلياد 

الناادم ولا  يعصاارهمالحاااث علااى التعاااطي فااالكثير ماان الشااباب يتااأو ماان الإدمااان ولا يشااعر بالراحااة باال 
 يقدرون على التوقف. 

  IV/ الاجتماعية: المقاربة 
جتمااع المقاربات الاجتماعية شابيهة إلى حاد كباير بالمقااربات النفساية مثال مقارباة عااو الابعض        

دخاال في حجاااج ماااع لامااروزو مفناادا التفسااايرات البيولوجيااة والورااياااة، الااا ي  (1)الفرنسااي غابريياال تارد
ويعاااازي الفعاااال المنحاااارف )اااااا في ذلااااط اسااااتهلاة المخاااادرات( إلى عواماااال نفسااااية واجتماعيااااة كالتقليااااد 

سالوة  فالا رافلمجتمع، والتنشئة والمعتقدات الر يتبناها الفرد والر تجعله ينحرف عن القيم العامة ل
 ،(2)التنشائة الاجتماعياة اضاطراباتأو ما أطلق عليه البعض متعلم من البيئة الر يعيش فيها المنحرف، 

البيئة  سلوة متعلم من والا رافوك لط فعل عاو الاجتماع الأمريكي هوارد بيكر إذ يرى أن الإدمان 
 الاجتماعية للفرد. 

نومياااا الاجتماعياااة أو اللامعيارياااة لإميااال دوركاااايم والااار طورهاااا فيماااا بعاااد يوجاااد أيضاااا مقارباااة الأ       
روباارت ميرتااون، رفااض دوركااايم جميااع المقاااربات البيولوجيااة والساايكولوجية، فااالإ راف اااا فيااه الإدماااان 

فاللالمعيارياة والجريمة هي أفعال تنحرف عن قيم ومعايير المجتمع وخروج عان ضاميره الجمعاي،  والانتحار
الأنومياااا الاجتماعياااة هاااي حالاااة غيااااب مرجعياااة قيمياااة ولااايس كماااا يعتقاااد الااابعض في تفساااير خااااط  أو 

لدوركايم غياب للقيم ، أو كما تعتقد "جينيقر ليماان" أنهاا حالاة انفكااة الأفاراد مان المجتماع، حاظ أنناا 
نقايض "دوركاايم" على نشعر أمام ه ا التعبير وكأن المجتمع عقد تنفط حباته في حالة الأنوميا، معتقدة 

حااين  في ،(3)أن الأفاراد غااير اجتماااعيين بالطباع ، يميلااون بطبيعااتهم إلى التماارد علاى القواعااد الاجتماعيااة
دوركايم يتحدث عن ضعف الروابط الاجتماعية الر قد تؤدي إلى تفكط الجماعة الاجتماعية، عنادما 

علااى سااطح الحياااة تطفااو لفردانيااة افتجعاال  يتمتااع بهااا المجتمااع كقااوة معنويااةتضااعف ساالطة الضاابط الاار 

                                                           
(1) Jean-Gabriel Tarde, La Criminalité Comparée، 8éme éd، Félix Alcan، Paris,1924 

(2) Briefer, Jean-François. Intégration Sociale et Psychopathologie Chez les Usagers de Drogues. 

Psychotropes, 2002, vol.8, no1, 23.41p  

، المشـروع القـومي للترجمـة، مصـر، 1جنيفر م ليمان، تفكيك دوركـا  نقـد مـا بعـد بنيـوي، تـر: محمـود أ ـد عبـد  ، ك( 3)
  171.170. ص.2013
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للأفاااراد مااان غاااا ت إلال الغاااا ت ال اتياااة  صااابحعنااادما لا يتحااادث حالاااة الضاااياع وعنااادها الاجتماعياااة، 
اخضااة، فالاا ات الاجتماعيااة هااي الاار تشااكل قيمااة الوجااود داخاال الوجااود الفااردي، فاادذا ضااعف  تلااط 

م العماال يعاارض إلى التغااير الاجتماااعي الاا ي وفي كتابااه تقسااي ،(1)والضااياعالا ات  توللااد الشااعور بالحاايرة 
ففاااي عصااار الحداااااة الوجااادان الجمعاااي المشااا ة ينماااو بأقااال مااان نماااو قاااولض مااان قاااوة الضااامير الجمعاااي، 

الوجادان الفاردي ،وحااظ الوجادان الجمعاي المشاا ة يتجاه  ااو تقاديس التماايز والاخااتلاف والتفارلد، لاا ا 
)وقد عدد دوركايم مجموعة   فالا رافات، (2)الفردية نشهد تراجع المشاعر الجمعية على حساب المشاعر

الساااااكر والإدماااااان( هاااااي مااااان وجهاااااة نظااااار الأنومياااااا الاجتماعياااااة نتااااااج ضاااااعف الاااااروابط ككبااااايرة منهاااااا  
 الاجتماعية وفشل عملية الضبط الاجتماعي.

طرحاه دوركاايم بشاكل   يالا La Déviation Socialeالا اراف الاجتمااعي تنااول ميرتاون أيضاا      
ر تحااا  مسااامى الأنومياااا الاجتماعياااة كماااا سااابق الااا كر، فعناااد ميرتاااون الا اااراف الاجتمااااعي هاااو آخااا
المجتماع والنساق  ،(3)بين الأهـداف الثقافيـة والوسـائل الشـرعية اللازمـة لبلوغهـا<< الانفصال>>

الثقااافي يضاافيان صاافة المشااروعية علااى الأهااداف والوسااائل لتحقيااق حاجااات الافااراد والجماعااات  يااث 
كلابااا مشااروعا ومتوافقااا، غااير أنلااه قااد إاادث شاار  بااين الأهااداف المرغوبااة وتلااط اخااددة اقافيااا   يكااون

وبين الوسائل المرغوبة اقافيا والمتاحة واقعيا، وبين الأهداف والوساائل عموماا، ها ا الوضاع يضاع بعاض 
كيااف عناصاار المجتمااع تحاا  ضااغوطات ينجاار عنهااا حاادوث أزمااات اجتماعيااة، في هاا ه الحالااة إاادث ت

والتمارد ومنهاا  والانساحابيهغاير ساوية كالطقوساية  الأفراد حسب ميرتون وفق نماذج استجابات سلوكية
 العنف والجريمة والإدمان ... وغيرها

 Wolfgang، ومن بعده عاو الاجتماع الألماني  Albert K. Cohenعاو الاجتماع الأمريكي        

Streeck  وعااو الانفس الأمريكاايichard MillerWilliam R  قاادموا مقارباة الثقافااة الفرعياة للأحياااء
الداخلية لتفسير الإدماان، فالمادمنون يشاكلون اقافاة فرعياة تشاجع العناف والسالوكات السالبية والفتاوة، 

جااءت مقارباة الثقافاة دهم زاروف الحيااة وصاعوبة التكياف، العلاقاات باين أفاراد ها ه الثقافاة قوياة توحا
والإدماان وفاق ها ه المقارباة  فاالا رافقافاة الفرعياة  او مفااهيم أكثار وجاهاة، المضادة لتعيد صاياغة الث

                                                           
(1) Émile Durkheim. Le suicide, éd Félix Alcan, Paris,1897, p. 223.232 

(2) Émile Durkheim. De la Division du Travail Social, 2éme éd, Quadridge/PUF, 1991, p. 146.147 

، دار مجــدلاوي، 1رث ولاس وألســون وولــف، النظريــة المعاصــرة في علــم الاجتمــاع، تــر: محمــد عبــد الكــر  الحــوراني، ك( 3)
  110.ص.2012الأردن، 
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هااااو رد فعاااال علااااى الثقافااااة السااااائدة المهيمنااااة المليئااااة بالمتناقضااااات والاااار تعماااال علااااى  ماااايش الفئااااات 
الاجتماعيااة ااشااة، فالإدمااان تعبااير تمااردي علااى التهماايش، هاا ه المقاربااة غااير قااادرة علااى تفسااير ارتفاااع 

 المدمنين بين أبناء الطبقات المثقفة والناف ة في المجتمع.نسبة 
الضبط الاجتماعي ودور الأسرة كجماعة أولية تختزن كل العالاقات الحميمة عامل مفسر لدى        

المنا  البعض ااخر، فالنظرية التطورية تعطي أبية للأجواء الأسرية فقد ركز روي رودجرز على 
يؤار كثيرا على الأبناء، فخصائص مثل الدفء ،والرودة فهو يسود الأسرة  النفسي والجو العام ال ي

،و العاطفة ،والعداء ،والتفاال ،والتشاام ،والسعادة  ،والك بة، والقبول ،والرفض ومواقف شبيهة 
وينعكس ذلط على سلوة  يمكن أن تتخلل طريقة الفهم العامة فتتوغل إلى الحياة الر تتبناها عائلة ما

تجد علاقة بين الإدمان والأزمات الأسرية وتفكط العلاقات  ، فالكثير من الدراسات(1)اءالأبن
 داخلها.
والجريمة كما  الا رافالكثير من المقاربات الر تفسر الإدمان تتك  على المقاربات الر فسرت        

وعن السلوة السوي، لاحظنا سابقا، فكثيرون ينظرون إلى الإدمان على أنه ا راف عن قيم المجتمع 
و ن نتفق معهم في ذلط غير أننا لا ننظر إلى الجريمة كما ننظر إلى الإدمان، الجريمة فعل موجه ضد 
الخارج، ضد ااخر، وُجدت من  وُجد الإنسان على زهر الأرض، الإدمان فعل موجه ضد الداخل، 

الإنسان الجسدية ضد ال ات، على الأقل من وجهة نظر الطب حيث تدمر المخدرات قدرات 
والعقلية، وقد أصبح زاهرة العصر الحديث، لا ننسى حرب الأفيون الأولى والثانية الر تناولناها في 
اخاضرات السابقة مما يع  أن هناة حلقة مفوقودة في جميع التفسيرات، إنها الطرف ااخر من 

رة ما لا يدرله ال هب والفضة، الكثير المعادلة، بارونات المخدرات الدولية الر تدرل عليها تلط التجا
منهم يستدرج الشباب والمراهقين المفتونين بالمغامرة بتجربة أو تجربتين أو حظ الاث تجارب مجانية و 
يصطادونهم إلى الأبد وإولونهم إلى لصوا أو مروجين، وكل طبقة اجتماعية اا أبوابها الر يدخل 

 توحشة تغلغل في كل شيء.منها المروجون، منطق الرأةالية الم
المنطق الاقتصادي، منطق الربح ومراكمة الثروة  Les règles de l'artلقد تناول بيير بورديو في كتابه  

على المجال الف ، ال ي جعل الثروات الثقافية تجارة كأي تجارة أخرى خاضعة لطلب سابق الوجود في 
                                                           

منشـورات  : بونسـو جرجـوس، مراجعـة: نـدرة اليـازجي،روي رودجرز، التفاعل والتعامل العائلي: طريقة فهم تتويرية، تر( 1)
  116. ص.1986دمش ،  وزارة الثقافة،
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ات بروز، وه ا مع مجال كان يعتقده الناس أشكال سابقة التأسيس من خلال دوائر تسويق وإجراء
م وة للأذواة الشخصية، فما بالط مع المخدرات الر تدرل مداخيل كبيرة جدا على بارونا ا،  تاج 
أن ندرس سلوة المروج كيف يصطاد فرائسه أو على حد لغة بورديو كيف يفرض لعبته وإلول 

نظام الأشياء" فيتحول الإدمان إلى  ناستيطاض "الشباب إلى زبائن، ما هي اس اتيجياته، كيف يفر 
حالة سائدة، وتسعد الأمهات إذا نجا أبنااهن من دخول سوة المخدرات الر و تعد في زوا  الشوارع 

 المظلمة وإنما تح  ضوء النهار.
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 ماننتشار الإدالمختلفة لاعوامل ال: المحور الرابع
 

 الشخصية والأسريةعوامل الالمحاضرة الثامنة: 
        
التنشئوية الأسرية والمجتمعية، منهاا  الامتداداتمن العوامل ما يعود إلى شخصية الفرد ذاته ذات        
إلى المجتماع ومؤسسااته القيمياة  دماا يعاو إلى الأسرة كجماعة أولية حاضنة وراعياة ومعيناة، منهاا  دما يعو 
إلى  دمااا يعااو ، منهااا أزماااتماان قااوة أو ضااعف، تماسااط أو تفكااط، اسااتقرار أو  والاقتصاااديةيااة والقانون

البيئة اخيطة من جيران وأصدقاء ورفقااء وغايرهم مان ساكان الحاي أو المديناة أو المنطقاة الجغرافياة، منهاا 
غاير مسابوة  إلى عوامل التحديث والتغير والعولمة الر فتح  العاو علاى بعضاه الابعض بشاكل دما يعو 

ت من نمط العلاقات وأعادت تشكيل معايير جديادة وخلاق قايم غريباة، سانتناول  في تاريخ البشرية فغيرل
 ه ه العوامل في نقاش محددة على الشكل التالي:

I/ العوامل الشخصية 
II/ العوامل الأسرية 

III/ العوامل الاجتماعية 
IV/ العوامل الاقتصادية 

I/ :العوامل الشخصية 
والمعتقادات ال اتياة،  توالسالوكيا الانفعاالاتالحديث عان العامال الشخصاي يعا  الحاديث عان        

أن علماء النفس ذكاروا أرباع  (1)أو بشكل عام كيفية التعامل مع ال ات، وقد ذكر خالد  د اانداوي
  أكثر الشخصيات الر ينتشر في وسطها الإدمان وهي:

ساااوداوي فاقااادة للرغباااة والإقباااال علاااى الحيااااة، مقبلاااة علاااى  : وهاااي ذات مااازاجالشخصاااية الإكتئابياااة -
تعباااير عااان  وهاااو L'automutilationالسااالبية، غارقاااة في الوساااوس القهرياااة وإيااا اء الاا ات  تالساالوكيا

                                                           

خالد  د الهنداوي، المخدرات وآثارها النفسية والاجتماعية والاقتصادية في دول مجلس التعاون لدول الخلـيا العربيـة، ( 1)
. 2013لمجلس التعاون لدول الخليا العربيـة، قتـر وحدة الدراسات والبحوث، مركز المعلومات الجنائية لمكافحة المخدرات 

 cic.org/uploads/book_1392276747.pdf-http://www.gcc  59.58ص. 

http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
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لاستحضااااار المساااااعدة  الانتباااااهالمشاااااعر الساااالبية وااااااروب ماااان المسااااؤولية والااااتخلص ماااان التااااوتر وإثارة 
 يأخ  أشكال متنوعة منها الإدمان على المخدرات والمسكرات.، تصريف ه ه الطاقة والاهتمام

: لديها فوبيا من التواصل الاجتماعي فتعتقد أن المخدرات تعطيهاا جرعاة اايابة الانعزاليةالشخصية  -
 يااااث يعجااااز مثاااال هااااؤلاء  الانفعاااااليتعاااااني ماااان عاااادم النضااااب  قااااوة للمواجهااااة الاجتماعيااااة والتواصاااال.

 أنفسهم وتحمل المسؤولية.على  الاعتمادالأشخاا في 
فتلجأ إلى المخدرات المثبطة  والاندفاع: هي الر تعاني من القلق والتوتر والعصبية الشخصية المكروبة -

 لتعطيها جرعة من السكينة المزيفة واادوء المؤق .
: هي الر تتصاف بدرجاة أعلاى مان الغضاب والعناف تجااه العااو كماا تتصاف الشخصية السيكوباتية -
نفااااس الوقاااا  باللامبااااالاة ماااان مشاااااعر ااخاااارين ومعتقاااادا م وقاااايمهم، وهااااي شخصااااية يكثاااار فيهااااا في 

 المنحرفون والمدمنون.
يولاد مكتئاب إلال في الحاالات الناادرة الار تتعلاق باخاتلالات هرمونياة،  الإنسان من وجهة نظرنا  ن لا

التنشاائة الاجتماعيااة وزااروف ولا يولااد مكااروب ولا هياااب ولا ساايكوبال وإنملااا يتحااول إلى ذلااط بفعاال 
 البيئة اخيطة مملا يع  أنها حالات نفسية تستحق العناية والعلاج.

 الأبية يتعلق اعتقدات الفرد ذاته مثل: عامل في غاية (1)موسى البدانةويضيف ذ ب 
خاصاة بأن المخدرات ترفع من القدرات الجسادية واللياقاة البدنياة وتحاارب التعاب والإرهااة  الاعتقاد -

 المخدرات المنشطة.
 يعتقد ذوي المواهب الفنية أن المخدرات خير جليس وأنيس لتفجير طاقة الإبداع  -
يعتقد البعض بأبية المخدرات لتكوين ااوية، فبعض الشباب عندما يستشعر الفشل وعادم النجااو  -

 وإن كاناا  هويااة في الحياااة العاديااة يبحااث عاان بااديل لإابااات الاا ات وفاارض هويتااه داخاال المجتمااع حااظ
 مرفوضة اجتماعيا. 

 وإيله البعض كل ذلط إلى ضعف الوازع الدي  والأخلاقي.
 
 

                                                           

. 2012لأمنيــة، الــرياض، ، جامعــة نايــف العربيــة للعلــوم ا1ذياب موســى البداينــة، الشــباب والأنترنــت والمخــدرات، ك( 1)
  26.24ص.
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II/ :العوامل الأسرية 
II/1 :المعاملة الوالدية 

الأسرة خلية أولياة هاماة في حيااة الفارد هاي الار ينشاأ فيهاا منا  نعوماة أزاافره، وهاي الار تحتوياه        
تنشاائته، وأي خلاال بنااائي أو وزيفااي في هاا ه الجماعااة الحميميااة ياانعكس وتحتضاانه وتقااوم علااى تربيتااه و 

كما يقول بارسونز، فالخلل البنائي مثل الطلاة أو موت أحد الوالادين أو كلاباا فيتعارض   على الأبناء
الأبنااااء للياااتم وقاااد تعياااد الأم الااازواج أو الأب فيتعااارض الأبنااااء ساااواء بسااابب الياااتم أو بسااابب تغااايرل بنااااء 

والإدماااان، والخلااال الاااوزيفي هاااو عااادم قياااام الوالااادين أو  الا اااراف مشاااكلات قاااد تااادفع إلى الأسااارة إلى
أحدبا بدوره المنوش باه كالإباال  ياث يضاعف الضابط الاجتمااعي وتانخفض الرعاياة وتغياب ال بياة، 

 اجتماااعيينفيااه كيااف نصاابح  نااتعلمأو الإفااراش في التساالط والتضااييق، في حااين الأساارة هااي أول مكااان 
تمعيين نعيش وفق قيم ومعايير المجتمع، فالتنشئة كما يعرفها الكثيرون يرتزاا عبد الر ن عيسوي في ومج

ـــ  العمليـــة الـــتي تتشـــكل خلالهـــا معـــايير الفـــرد ومهاراتـــ  >>تعرياااف ماااوجز هاااي  ودوافعـــ  واتجاهات
 (1)<<المجتمـعوسلوك  لتكون متناغمة مع ما يعتج  المجتمع مرغوبا لأدوار  الراهنـة والمسـتقبلية في 

 ولا يتأتلى ه ا إلال اعاملة والدية مدركة تماما لأدوارها في الأسرة والمجتمع.
II/2 التفكك الأسري : 

فاااا ييلياااون فساااتنجريي و إن الحاااديث عااان التفكاااط هاااو حاااديث عااان التماساااط في نفاااس الوقااا         
الااا ي مفااااده أن تبقاااى  ون التماساااط الاجتمااااعي بأنااه كلياااة حقااال القاااوى ذات المفعااولعرلفاااي (2)آخاارون

، فالتماسط الأساري يرلاق الشاعور بالوحادة والمساؤولية المشا كة، وتقاوم التفكط ةموحدأعضاء جماعة 
ومن عظم أبية العلاقات السائدة داخل الأسرة زهرت جملة من المفاهيم تولصاف تلاط العلاقاات مثال 

نقلا عن عبد   ي يإريكسونوقد ربط يي.راطية، تسلطية، مبالية، مهتمة..أسرة م ابطة، متسامحة، ديموق
فارغم  ،وم الطفل لنفساه بنوعياة الرعاياة العضاوية والاجتماعياة الار تقادمها لاه الأسارةتطور مفه (3)خوج

                                                           

 208. ص.1985عبد الر ن عيسوي، سيكولوجية التنشئة الاجتماعية، دار الفكر الجامعي، الإسكندرية ( 1)
أسعد، الجزء الثاني،  وجي  نوربير سيلامي بمشاركة مائة وثلاثة وثلاثين اختصاصيا، المعجم الموسوعي في علم النفس، تر:( 2)

  709.708. ص.2001 ،1ك دمش ، ثقافة السورية،وزارة ال منشورات
العـر  ز دار النشـر بالمركـ الأسـرة العربيـة ودورهـا في الوقايـة مـن الجررـة والا ـراف، ،وفـارو  عبـد السـلام خعبد   خـو ( 3)

 36. ص.1989للدراسات الأمنية والتدريب، الرياض 
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الحديثاة  الاتصاالالأسرة لصائ المدرسة ووساائط التغيرات ااائلة في عصر العولمة والوزائف الر فقد ا 
هي  هيل الأطفال اجتماعيا تظل  Martine Segalen(1) سرة كما يقول إلال أن الوزيفة الأساسية للأ
وقادر ا  اسالوكياتن، ه ا يع  الكثير، يع  قوة حضاور الأسارة داخلناا وفي والحفاظ على توازنهم النفسي

بااين  المشاااحناتعلااى أن تصاانع منااا أسااو ء أو منحاارفين، وأسااباب التفكااط كثاايرة قااد يكااون الطاالاة، 
التوافق الزواجي، البطالة... كماا قاد يكاون إدماان الوالادين أو أحادبا، فالإدماان يظهار  الزوجين، عدم 

كساابب ونتيجااة في نفااس الوقاا ، قااد يساابب تفكااط الأساارة كمااا قااد ينااتب عاان تفككهااا، فدراسااات 
المرتفعاة تعاود إلى أساباب تتعلاق بأزماات  والا ارافوطنية ودولية عديدة جدا تثبا  أن نساب الإدماان 

 دعات داخلها.أسرية وتص
محمااااد ساااالامة محمااااد عاااااو الاجتماااااع الأمريكااااي نقاااالا عاااان  Edwin Sutherlandوقااااد ذكاااار        
 أن ةات البيوت المتصدعة كما أطلق عليها هي: (2)غباري

الاار يكااون بعااض أفرادهااا أو أغلاابهم دوي ميااول إجراميااة أو لا أخلاقيااة يكثاار لااديهم الإدمااان علااى  -
 المسكرات.

 ها أحد الوالدين أو كلابا بالطلاة أو الموت أو ااجر.الر يغيب عن -
 الر يضعف أو ينعدم فيها الضبط الاجتماعي. -
الر تتميز بسيطرة مطلقة لشخص واحاد، أو تعارف التميياز في المعاملاة وعادم التوافاق، والإباال، أو  -

 القسوة، أو الغيرة، أو الر يتدخل الأقارب في شؤونها.
 ها التزم  الدي ، أو التعصب العنصري، أو اختلاف المعتقدات.الر ينتشر في - 
 .تيهتعاني من فقر مدقع وأزمات حاجاالر  -

II/3  :القدوة البائسة 
 إلى المهاارات لوالادينا من مهااراتتح  عنوان يي Monique Alles Jardelفي دراسة قام  بها        

أاير الأول الاااا ي يتلقاااااه الطفاااال يأل ماااان اخاااايط أن التاااا تاااارى (3)الصااااغارييالاجتماعيااااة لاااادى الأطفااااال 
                                                           

(1) Martine Segalen. Sociologie de la famille, 2ème éd Paris. 1981, p. 88 

ــاري، الإدمــان ختــر يهــدد الأمــن الاجتمــاعي، ك( 2) ــدنيا التباعــة والنشــر، مصــر، 1محمــد ســلامة محمــد غب ، دار الوفــاء ل
   96.95. ص.2007

(3) Monique Allés Jardel . Des Compétences Parentales Aux Compétences Sociales Chez le 

Jeune Enfant in Education Familiale Image de Soi et Compétences Sociales, collection pédagogie 

et développement, série 2éme éd recueils, Belgique, 1995, p.30   
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الأساارى، فهااو مجااال أولى تفاااعلات الطفاال ومجااال أول تعلاام  وتلقااى لااه، وتبقااى الأساارة خاالال المراحاال 
  Pierreنقالا عان  Yann Forner، بال يارى الأولى من العمر المجال الرئيسي والحيوي  لمرجعية الطفل

Tap تحــت بعــ   -الشــباب يلاحــع ويعيــد انتــاج >>فاااا بكثااير الأماار أطااول ماان مرحلااة الطفولااة أن
علاى الوالاادين أن يراقبااوا  ، هاال(1)<<الســلوكيات الملاحظــة خاصــة سـلوكيات الوالــدين -الشـروك 
أبنااائهمه هاا ا سااؤال غااير وجيااه أمااام كاام الدراسااات الاار تثباا  أن  تساالوكياقباال أن يراقبااوا  مساالوكيا 

ناء باستمرار، القدوة البائسة نتائجها غالبا ما تكاون وخيماة علاى أقوال وأفعال الوالدين تح  رقابة الأب
من إدماان وا اراف، وقاد إااجب الابعض  االات  تالسلوكياالأطفال وتدفعهم  و بؤس الحياة وبؤس 

ا اااراف أبنااااء الصاااالحين وإدماااانهم المخااادرات والعقااااقير المهلوساااة وهااا ه حاااالات يساااجلها الواقاااع كماااا 
ء والاادين منحاارفين، غااير أنهااا تبقااى حااالات محاادودة وفي كاالا الحااالتين تاا ة يسااجل حااالات صاالاو أبنااا

 آثار البؤس النفسي وانخفاض تقدير ال ات في الصالحين من كلا الطرفين.
 

                                                           
(1) Pierre Tap. Education Familiale et Personnalisation in Education Familiale Image de soi et 

Compétences Sociales, collection pédagogie et développement, série 2éme éd recueils, Belgique, 

1995. P.14 
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 المحور الرابع: العوامل المختلفة لانتشار الإدمان
 

 ماعية والاقتصادية المحاضرة التاسعة: العوامل الاجت
 
I/ العوامل الاجتماعية: 
I/1 :اختلال بنية ووظائف التنظيمات الاجتماعية   
نقالا عان  Pitirim Sorokin يارى Society culture and personality (1947)في كتاباه          

اكتماااااا اجتماعياااا  تفاعااال منااا  بداياااة تكونهاااا إلى غاياااةي موضاااع الأن الااا ات هااا (1)علاااي شاااتاالسااايد 
ل مباشر عان الا ات بال عان التفاعال علاى أسااس أن موضاوع يي لا يتحدث بشكينروكو واقافيا، فا ييس

 :التاليالتفاعل هو ال ات وفق المنظور 
 .التفاعلال ات هي موضوع  *
 .المجتمع هو مجموعة ذوات متفاعلة *

 .لدى ال وات المتفاعلةاني والقيلم والمعايير الموجودة * الثقافة هي مجموع المع
فااالمجتمع هااو هاا ه الحركااة الديناميكيااة للتفاااعلات بااين الأفااراد  إذن  اان نعاايش كاا وات متفاعلااة،       

داخاال اقافااة معينااة تحااددها القاايم والمعااايير والرمااوز المشاا كة ضاامن بنيااة الوضااع كمااا إلااو لريمااون بااودون 
تساااميتها، أو ضااامن شاااروش بنائياااة موضاااوعية كماااا إلاااو للبنياااويين تساااميتها، أو ضااامن علاقاااة تكاملياااة 

، و اان لا نمياال إلى فصاال البنيااات جياادنز مااع اخااتلاف واضااخ بااين الاارجلينورديااو و بينهمااا وفااق مقاربااة ب
عن وزائفها إطلاقا، فالمجتمع إذن مشكل من بت ووزائف وتفاعلات )مجموع العلاقات(، وقد تؤدي 
اختلالات في بنية ووزائف المؤسسات أو التنظيمات المجتمعية  إلى حالة من التفكط أو الفوضى غاير 

كالنظااام القااانوني أو النظااام ال بااوي أو النظااام الاسااري أو النظااام الاادي  أو النظااام القيمااي أو الخلاقااة،  
 النظام السياسي، أو النظام الأم . 

                                                           

   96. ص.2000السيد علي شتا، التفاعل الاجتماعي والمنظور الظاهري، منشأة دار المعارف، الإسكندرية ( 1)
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قااراءة بساايطة في بعااض إحصااائيات الااديوان الااوط  للمخاادرات )يرجااع الطالااب إلى هاا ا الاارابط        
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/documents/document1.pdf   تحااااااااااااا  عناااااااااااااوان المخطاااااااااااااط

( 12:06التوقيااا   2004 /24/11التاااوجيهي الاااوط  للوقاياااة مااان المخااادرات ومكافحتهاااا بتااااريخ 
ث أطنااان ماان القنااب بااثلا 1975تقااول هاا ه النشاارية أن الجزائاار سااجل  أول إناا ار للمخاادرات ساانة 

بطناااااين مااااان راتااااانب القناااااب، لكااااان سااااانة  1989المتاااااورطين فيهاااااا أجاناااااب، الإنااااا ار الثااااااني كاااااان سااااانة 
شكل  تحولا ج ر  في انتشار المخدرات في الجزائر، وه ا يع  كما هو ملاحام فا ة العشارية 1992

ماااان الشااااواهد  الأماااا  الكبااااير الاااا ي شااااهدته الاااابلاد )حااااظ يسااااتزيد الطلبااااة الانفاااالاتالسااااوداء حيااااث 
ناااااااااااااااااوجههم إلى هااااااااااااااااا ا الااااااااااااااااارابط  2021الإحصاااااااااااااااااائية عااااااااااااااااار السااااااااااااااااانوات التالياااااااااااااااااة إلى غاياااااااااااااااااة 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/index.php?p=accueil  هاااا ا يشاااابه حالااااة الحااااروب حيااااث ،)
وقد قدم "عايد علي الحميدان" كتابا قيما بعنوان أار الحروب في انتشاار  ،تمعالمج أنظمةتتخلخل جميع 

المخاادرات ياارز فيااه كيااف تاانخفض المناعااة النفسااية والاجتماعيااة للأفااراد في زاال انخفاااض الااوازع الاادي  
ااااااا يسااااامى  الارتداديااااةكقاااااوة موللاااادة للمعناااااو ت وطاقاااااة التحماااال، وتساااااتمر ااااااازات   الإيماااااانيوالعاماااال 

 والإدمان، لمن يريد قراءته ه ا رابطه  الا رافابات ما بعد الصدمة تظهر آثارها في انتشار اضطر 
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-

7.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

وقاااد عرفااا  الجزائااار أزمااااات متتالياااة ضااارب  اساااتقرار منظومااااات هاماااة كالمنظوماااة التعليماااة الاااار        
دخل  نفقا مظلما من الإصلاحات الفاشلة، والمنظوماة )المساجدية( الار فقادت  ايرهاا جاراء تيبلساها 

ي و يعااد يقنااع الشااباب في عصاار العولمااة والعلاام، وعاادم مشاااركتها الفاعلااة في في خطاااب دياا  تقلياادو 
الحياة اليويمة للمجتمع، وانعزااا داخل المساجد حياث لا نعتقاد أنهاا الوجهاة اخبباة للمادمنين اللهام إلال 

ل لعباااة النشااااش الرماضااااني المناسااابال مثلهاااا مثااا طاااالى المسااااعدة مااان تلقااااء أنفساااهم، كماااا أنهاااا دخلااا 
 المؤسسة الإعلامية، والنشاش الجمعال، وغياب شبه تام لمجتمع مدني فاعل. 

I/2 :المخالتة الاجتماعية 
العااام ل)لاايس افهااوم المجااال العااام ااابرماسااي، وإنمااا افهااوم المكااان العااام المااادي المشاا ة  المكااان       

وو علاى التفاعال والتواصال، ( هاو ااخار مجاال اجتمااعي مفتاl’espace  physiqueداخل حدود الحي 
 للا ارافوتموضاعات القاوة، هال هاي للأمان والضابط الاجتمااعي والحكماة، أم  يعاد فيه صنع السيطرة

والفوضى والإدمان، و يعد ذلط المكان الا ي إكماه بشاكل ضام  أو علا  كباار الحاي وحكماااه أو 
مااان طاااريقهم أي مناااافس في المكاااان عقااالااه أو مثقفاااوه، لقاااد أزاو الشاااباب البطاااال والمااادمن والمنحااارف 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/documents/document1.pdf
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/index.php?p=accueil
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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العام خاصة في الأحياء الفقيرة الر لا يصلها الأمن إلال تح  وقع شجارات دامية، واا أن ه ا المكاان 
هااو للمعاشاارة الاجتماعيااة والمخالطااة فاادن الكثااير مااان المااراهقين والشااباب المااتعلم وغااير المااتعلم، العامااال 

خدرات في شوارع وأزقة وطرقات الحي، وأحياانا يقسلام ها ا وال"حيطيس " يُستدرج لتعلم استهلاة الم
المكاان تقسايم زماا  فالنهاار للعامااة مان شااباب وشايو  الحااي العااديين، ومساااء ابتاداء ماان توقيا  معااين 

يكون بداية انسلا  النهار وانبعاث الليل يكاون للمادمنين والماروجين، فقاد ذكار محماد سالامة  غالبا ما
مثال دراساة  والا ارافول التاأاير الكباير لبيئاة الحاي علاى انتشاار الإدماان حا بعض الدراساات (1)غباري

Clifford R. Shaw  توصال إلى أن الحاي يلعاب  الا رافعاو الاجتماع الأمريكي المختص في دراسة
دور كباااااايرا في انتشااااااار الإحااااااراف والإجاااااارام والإدمااااااان، فاااااابعض الأحياااااااء تتحااااااول إلى مناااااااطق جناااااااو 

delinquency area (zone de délinquance) 
الأصدقاء والرفقاء سواء في المدرسة أو الجامعة أو العمال أيضاا مجاال للمخالطاة الاجتماعياة غاير        

اامنة إذا كانوا من المدمنين أو المنحرفين، فقد ذكر تقريار الاديوان الاوط  لمكافحاة المخادرات في تقرياره 
المخاادرات في الجزائاار أن تقليااد الأصاادقاء يأل في للدراسااة الوبائيااة عاان تفشااي  2008الختااامي لساانة 

المرتبااة الأولى لأسااباب التعاااطي، و البحااث عاان السااعادة، و ماالء أوقااات الفااراغ، و نساايان الواقااع، و 
الاجتمااااعي، و لتجااااوز االام المعنوياااة، و القلاااق، و التغلاااب علاااى  الاتصاااالمااان أجااال تجااااوز مخااااوف 

 ميل الملف منالمخاوف عامة )يمكن للطلبة تح
 https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf  (  

 نظرية المخالطاة الفارقاة الار ذكرناهاا في اخاضارة الساابقة فادن المادمن لا يميال إلى الإدماان إلال  في       
بعااد مخالطااة الماادمنين والااتعلم ماانهم، غااير أن الناقاادين ااا ه النظريااة ياارون أن الفاارد إماال شخصااية قابلااة 
للوقااوع تحاا   اااير ااخاارين بسااهولة، لكاان الجميااع يتفااق أن الأقااران في العصاار الحااديث حيااث ضااعف  

 سلطة الكبار أصبح ام  اير قوي على بعضهم.
 I/3 :المؤسسة الإعلامية 

 تبااع الفضااائح في الصااحف والقنااواتفاا  انتباهنااا كثاايرا كاام أخبااار الجريمااة والإدمااان والفشاال وتل        
التلفزيونياة الوطنيااة والدوليااة إلى درجاة مثاايرة للبااؤس، فهااو عارض مسااتفز يتكاارر عليناا يوميااا، يشاادنا  ااو 

عقولناا بعيادا عان  انهيار المعنو ت وفقدان الثقة والسقوش في دوامة الفزع والخوف والريبة، يعيد تشاكيل
                                                           

 108.107، مرجع ساب ، ص. محمد سلامة محمد غباري( 1)

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
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يرلاو أبادا مان تجااار  الا ي لا والا ارافنمااذج النجااو والقايم العالياة، ناهياط عان أفالام العناف والجريماة 
 -فهااي سااوة حاارة بكاال المقاااييس-المخاادرات والإدمااان، فاادذا أضاافنا ألعاااب الفيااديو غااير المراقبااة تمامااا 

 كرنا بالحااوت الأزرة ولعبااة مااريم ولعنااات  يغاادو الأماار تراجيااد  ولا إسااخيلوس وسااوفوكليس اااا، فدنهااا تاا
كثااايرة ليسااا  تحااا  مراقباااة أحاااد ااااا في ذلااااط الأسااارة، و ل الأغااااني ااابطاااة الااار تتغااات بالمخاااادرات 
والمسااكرات لتخااتم هاا ه ال اجيااد  المتحالفااة ضااد القاايم في عاااو معااوو مفتااوو علااى مصااراعيه، تاادعونا 

 ااساااتيعابهوالتعلااايم، أسااااليب أعااان  الطااالاب أنفسااهم علاااى لإعااادة النظااار في أساااليب التنشااائة وال بيااة 
 تنفتح على قدرة العقل البشري على معرفة معرفته وإعادة تشكيل قدرته على التمييز.

I/4 :الأنترنت 
عان أي  ا اثإذا دخل  البي  متعبا وجائعاا وو تجاد شايئا يُأكال و تعاد مشاكلة، أدخال النا         

نصف ساعة على الأكثر بعادها سايدة جارس البااب حااملا  استلقى  متجر مأكولات واخ  ما شئ
تريد من الأكل، نفس الشيء قد تفعله مع الملابس أو الأح ية أو الأثاث )مع العلم أم الجزائر  لط ما

باادأت تقفااز  ااو الأمااام في التجااارة الإلك ونيااة( هااا ا الوجااه الطيااب للأن ناا  الاا ي  بااه  اان الااا ين 
العاو، الوجه ااخر القبيح بالنسبة لنا، الطيب بالنسبة للمدمن أنه يساتطيع أن يفعال نعتقد أننا عقلاء 

 نفس الشيء مع سيجارة حشيش أو غرام كوكايين أو علبة بيرة أو غيرها.
و نعاد حاظ قاادرين علااى تصاور أو تخماين مااا يمكان أن تفعلاه الأن ناا  بالشاباب، ماا يمكاان أن         

 راف وجريماة، تطاورت أسااليب الماروجين ماع تطاور التكنولوجياا وأصابح  اام تسهلله ام من إدمان وا
الشاااباب بطاااارة جدياااادة إذ يعرلفاااون بالمااااادة النفسااااية  يسااااتدرجون، (1)والشااااراءمواقاااع علااااى الناااا  للبياااع 

ويزينونها مستعرضين خرات تعاطيها وكيفية استهلاكها وكأنهم يقدمون وصفة طبياة، إناه تحادي صاعب 
 ة البداية الحصانة الأسرية والفكرية.يعيدنا إلى نقط

 II/ :العوامل الاقتصادية 
البطالااة والفقااار دافعاااان قاااو ن للإدمااان، هاتاااه الفئاااة ااشاااة في كاال دول العااااو تتحاااول إلى أيااادي        

عاملااة لاادى تجااار المخاادرات والمااروجين، أحيااانا يتحااول الماادمن البطااال أو الفقااير إلى مااروج ليتساات لااه 
المخااادرات أو يتحاااول إلى لاااص ومجااارم، وأحياااانا أخااارى البطالاااة والفقااار تااادفعهم للعمااال  الحصاااول علاااى 

كماااااروجين والتحاااااول إلى مااااادمنين، وحاااااظ إنتااااااج المخااااادرات ابااااا  أن مصااااادرها الأول الااااادول الفقااااايرة  
                                                           

 47.43ب ، ص. ذياب موسى البداينة، مرجع سا( 1)
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كأفغانسااتان وكولومبيااا والباايرو وبوليفيااا والمكسااايط ومانيمااار والمثلااث الاا هى )تايلانااد، لاوس، بورماااا( 
، هاا ا لا يعاا  أن أبناااء الأغنياااء لا يتعاااطون المخاادرات فكمااا الفقاار ساابب للإدمااان فاادن المااال والمغاارب

إذا وجد أبناء و يتعبوا في جمعه  خاصة (1)غباريالوفير أيضا يؤدي إلى الإدمان كما يقول محمد سلامة 
 وتعودوا على الأخ  دون حساب، أو إذا جاء ذلط المال بطرة سهلة أو مشبوهة. 

                                                           

 143، مرجع ساب ، ص.محمد سلامة محمد غباري( 1)
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 المختلفة للإدمانثار الآ :المحور الخامس
 

  مستوى الأفراد: آثار الدمان على المحاضرة العاشرة
 

نتنااااول في هااا ه اخاضااارة ااثار المختلفاااة للمخااادرات تجاااارة وإدماااانا، إنناااا لا نااارى سااابابا وجيهاااا        
أن الاادول الغربيااة يفصاال بااين الإدمااان علااى المخاادرات وتجااارة المخاادرات الاار تريااد اااا أمريكااا وبعااض 

، العلاقاااة بااااين الإدماااان والاااا ويب علاقاااة بساااايطة ومعقااادة في نفااااس تتحاااول إلى اقتصاااااد عاااالمي مشااااروع
الوقااا ، بسااايطة حياااث مااان البداهاااة أن ناااربط باااين اساااتهلاة الشااايء وعرضاااه في الساااوة، ومعقااادة لأن 

، والحاااروب، باتوالانقااالاإنتااااج المخااادرات وتجار اااا يااادار باااين لاعباااين كثااار كصاااناع الفوضاااى الخلاقاااة، 
والجريمااة المنظمااة الدوليااة العااابرة للقااارات، والإرهاااب، ورجااال المااال والأعمااال، ورجااال السياسااة ولا أدل 
على ذلط من الحكومة المغربية الر شرعن  إنتاج القنب وعلى خطاها تسير بعض الدول، علاى الارغم 

لصااااااحي، والنفسااااااي، والأسااااااري، ماااااان ااثار الماااااادمر للإدمااااااان والإتجااااااار بالمخاااااادرات علااااااى المسااااااتوى ا
 والاجتماعي، والاقتصادي، وحظ السياسي، وه ا ما نتطرة إليه في ه ه اخاضرة.

I/  المشكلةعرض: 
يطلق علاى أي عامال قاادر علاى أن يسابب أزماات صاحية أو نفساية أو اجتماعياة أو اقتصاادية        

نطلاقاااا مااان مقارباااة إبيديمولوجياااة عامااال خطااار، عليناااا أن نقااادره مااان أجااال صاااياغة اسااا اتيجية مواجهاااة ا
ترصد وتستشرف وتقيلم أبعاد الخطر أو الوباء قبال تفشايه في كامال الجسام أو كامال المجتماع، وقاد زهار 
جليااااا مااااان خاااالال الإحصاااااائيات العالميااااة والوطنياااااة أن المخاااادرات تجاااااارة واسااااتهلاكا تحولااااا  فعااااالا إلى 

الاادول و اادد  اقتصاااداب كمااا تسااتنزف تسااتنزف الصااحة الجساادية والعقليااة للشااب Épidémieإبيااديمي
علااى زاااهرة  الانتصاااراسااتقرارها وأمنهااا، مقاربااة ماان هاا ا النااوع تسااتهدف العاالاج والوقايااة إذ لا يمكاان 

الإدماااان إلال بالأمااارين معاااا عااالاج المااادمنين وتقاااديم ياااد المسااااعدة ووقاياااة ااخااارين مااان الوقاااوع في نفاااس 
 الغواية.  
مان لغاة الكالام، دعاونا نعارض أولا إحصاائيات لغاة الأرقاام أبلاغ ون ولأنه في بعاض الأحياان تكا       

للأمم المتحدة عن تفشي وباء المخدرات، ففي ها ا الوقا  الا ي يمار باه العااو مان اجتيااو وباء كاورونا 
تفطاان الناااس أنل لا دولااة محصاانة في عصاار العولمااة إلال اااا تملااط ماان إرادة وكتلااة ديموغرافيااة واعيااة ووفيااة 
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 ه قاعاادة تنطبااق علااى كاال شاايء اااا فيهااا المخاادرات، مااع العلاام الإحصااائيات الاار نعرضااها للااوطن، هاا
لكنااه مااع  2017لساانة  UNODCمصاادرها تقرياار مكتااب الأماام المتحاادة المعاا  بالمخاادرات والجريمااة 

  2015الأسف يعرض إحصائيات تعود لسنة 
 على مستوى الأفراد آثار الإدمان على المخدرات 

يعارض ماع الأساف  2017ب الأمم المتحادة المعا  بالمخادرات والجريماة المنشاور سانة تقرير مكت       
صاادرت حااديثا وهااي أغلبهااا تتوقااف  2019)إحصااائيات  2015إحصااائيات سااابقة تعااود إلى ساانة 

 ، مفصلة جدا  تاج لوق  أطول من أجل فرزها فقد جاءت في خمس منشورات(2017عند 
 المرض والموت: - 1

الاا ي يعاارض  2017لمكتااب الأماام المتحاادة المعاا  بالمخاادرات والجريمااة الصااادر ساانة  تقرياار في       
يأخاا  أشااكالا أكثاار تعقيااد  UNODCيكشااف أن تعاااطي المخاادرات  2015إحصااائيات تعااود إلى 

 2015وأعلى انتشارا، وه ا جدول يكشف مستوى انشار تعاطي المخدرات عر العاو خلال سنة 

 
المتعاطين مرتفع خاصة ال ين يتعاطون القنب وهو من المهلوسات إذ بلغ  كما توضح الأرقام فدن عدد

المخاادرات ماارة واحاادة علااى  اتعاااطو ، ويقاادر عاادد الاا ين 2015مليااون شااخص عاار العاااو ساانة  183
 مليون نسمة. 250% من مجموع سكان العاو البالغين أي 5الأقل ربع مليار نسمة اعدل 
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بالتعاااااون مااااع المركااااز الااااوط   ONLCDTالااااوط  لمكافحااااة المخاااادرات في الجزائاااار قااااام الااااديوان        
بدراساة حاول مادى انتشاار المخادرات في  CENEAPللدراسات والتحاليل الخاصة بالساكان والتنمياة 

 لمن أراد أن يطلع عليها ه ا هو الرابط  2009الجزائر وذلط سنة 
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf 

 
 سنة فأكثر 12الحياة بالنسبة لمجموع السكان البالغين خلال دى انتشار استهلاك المخدرات لمجدول يوضح النسبة المئوية 

  (2010شرت في ، ن2009سنة أجريت )الدراسة 
 % أسرة غائبة(5.3% عن الإجابة و2.9أسرة امتنع  9240)يجب الإشارة الى أن المسح تمع على  

 قمنا بتركيب الجدول من مجموعة من البيانات
 

 12% ماان مجمااوع السااكان الجزائااريين البااالغين أكثاار ماان 2.15ماان خاالال الجاادول نفهاام أن        
بكااال أنواعهاااا المشاااار إليهاااا في الجااادول وذلاااط إلى غاياااة سااانة  سااانة يتعااااطون خااالال الحيااااة المخااادرات

 39ساانة و  20ساانة إجااراء الدراسااة والاار ماارل عليهااا اان إحاادى عشاارة ساانة، الشااباب بااين  2009
سنة هم الأكثر استهلاكا للمخدرات وال كور أكثر مان الإناث، واساتهلاة القناب أكثار مان أياة ماادة 

ي الدولااااة رقاااام واحااااد في إنتاجااااه وتسااااويقه، يبقااااى الأفيااااون نفسااااية أخاااارى، فاااانحن جاااايران المغاااارب وهاااا
والكوكااايين واااايروين والكااراة المااواد الأكثاار فتكااا  ياااة المتعاااطين ماان حيااث الوفاااة وهااي الأقاال انتشااارا 
لاادى الجزائااريين، لكاان إذا كااان القنااب لا يقتاال كثاايرا فدنااه الأكثاار فتكااا بالعقاال والاا اكرة وصااانع للقلااق 

 . واالاوس والوساوس
مااع تقرياار  2017المتعاااطون معرضااون لأمااراض قاتلااة يظهرهااا الجاادول التااالي )قمنااا باادمب تقرياار        
 حظ تسهل المقارنة على الطلبة( 2019

مواد  مج

 أخرى

لات محو  

 عضوية

مؤثرات  أنفيتامينات

 العقلية

محفزات  كراك

 النشوة

  القنب أفيون هيروين كوكايين

 ذكور 2,72 0,14 0,03 0,08 0,03 0,00 1,12 0,14 0,19 0,07 3.50

 إناث 0,04 0,01 0,00 0,02 0,01 0,01 0,89 0,02 0,01 0,01 0.96

 سنة 12-15 0,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,18 0,00 0,06 0,03 0.38

 سنة 16-19 0,97 0,03 0,05 0,05 0,03 0,00 0,63 0,03 0,14 0,09 1.38

 سنة 20-39 2,02 0,11 0,02 0,07 0,04 0,01 0,91 0,14 0,14 0,05 2.72

 39أكبر من  0,78 0,03 0,01 0,04 0,01 0,00 1,43 0,02 0,05 0,01 2.15

 مج 1,30 0,06 0,02 0,05 0,02 0,01 1,00 0,08 0,10 0,04 2.15

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
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الكبااد  التهاابالحقان وحاده معارض لااثلاث أماراض فتاكاة: فايروس نقااص المناعاة، فايروس  مادمن       
ون بوصاافاير الأسااود(، وقااد يلتقااي الفيروسااان معااا في وهااو النااوع الأخطاار )يطلااق عليااه الجزائرياا cنااوع 

% عناااد المااادمنين مقابااال 8جساااد المتعااااطي، كماااا ينتشااار السااال باااين المتعااااطين مقارناااة بعاماااة الساااكان 
% لدى عامة الناس، ومجموع عدد المادمنين مان غاير الحقان الا ين يتعرضاون لأزماات صاحية بلاغ 0.2

في اخاضرات الأولى  اير كل مخدر على صاحة وعقال  مليون من متعاطي المخدرات )لقد رأينا 29.5
الإنسان(، والمخدرات الجديادة حساب نفاس المصادر الساابق أشادل فتكاا مان حياث الوفااة والمارض غاير 

لسااانة  INCBأن ساااوقها مازالااا  جديااادة وصاااغيرة، وقاااد ذكااار تقريااار اايئاااة الدولياااة لمراقباااة المخااادرات 
ن المخاااااادرات يعااااااانون ماااااان أزمااااااات صااااااحية مليااااااون شااااااخص مماااااان يتعاااااااطو  31(  أن 1)ا 2019

ساانة أعلااى لأنهاام الأكثاار  25إلى  15وهااي تكااون لاادى الشااباب ماان  واضااطرابات ناشاائة عاان التعاااطي
 تعاطي للمخدرات. 
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السالف ال كر نقلا عن منظمة الصحة العالمية أن وفياات الشاباب باين  INCBوقد أشار تقرير        
% منهااا يعااود سااببها إلى 23.1مااوع الوفيااات ماان مج 2015% ساانة 4.8ساانة شااكل   29و 18

عااان تعااااطي المخااادرات، وذكااار نفاااس التقريااار في الكتياااب الثالاااث مناااه أن عااادد  ةالناشااائ الاضاااطرابات
 حالة 190000الوفيات المبكرة بسبب المخدرات قدرت بااااا 

أو قااادم حوصااالة لسااانوات العمااار المفقاااودة بسااابب المااارض أو الإعاقاااة  UNODCفي حاااين تقريااار        
الوفاااة الناجمااة عاان الإدمااان، وهااي كلهااا طاقااة بشاارية مهاادرة اقتصاااد  واجتماعيااا ماان جهااة، وماان جهااة 
ثانية المرضى والمعوقين بسبب الإدمان عبء اجتماعي واقتصادي إتاجون إلى الرعاية الصحية )عبء 

 يرتزاا التمثيل البياني التالي: المرض( والإنفاة، 
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ني يعاارض لنااا الإهاادار البشااري، فبساابب المخاادرات  اادر البشاارية ساانوات ماان هاا ا الجاادول البيااا       

العمر بسبب الموت المبكر، أو بسبب الإعاقاة الناتجاة عان الإدماان والار قاد تكاون مارض أو ساجن أو 
غيابات مستمرة عان العمال أو بطالاة... حياث يصابح الشاخص عالاة ولايس مناتب، صاحيح أنهاا تبادو 

سانة أصابح مادمنا في  40أن الشاخص س عماره  لنفا ضالأمر غاير ذلاط، حسابات مادية  تة لكن 
سنوات، و طرد بسبب الغيابات الكثايرة وساوء  3الثامنة عشر من العمر، عمل في العشرين من العمر 

ساانوات  3الساالوة، وأصاابح عالااة علااى والديااه أو لصااا أو مجرمااا أو مرولجااا، كاام عمااره المنااتب في الحياااة 
ساتند علاى غايره أو يأخا  مان غايره عناوة أو بطارة مشابوهة، في حاين خلقاه   سانة ي 17فقط مقابل 

 ليكون طاقة فاعلة تقدم الإضافة في الحياة.
 لمخدرات:العبودية ل- 2

 (addiction)أمر آخر لا يتحدث عنه الطب ولا الإحصائيات تسميه منظمة الصحة العالمية        
dépendance الحقيقاااة الكلماااة ااااا مااارادف آخااار أيضاااا   اعااات معتماااد أو مااار ن لكااان فيserf  اعااات

أو القن أو الرة، ناضل الإنسان من  فجر التاريخ وفي كل الحضاارات والثقافاات لإلغااء الارة إلى  العبد
هيئااة الأماام المتحاادة لإلغائااه وكاناا  آخاار  اتفاقيااةتاريااخ أول  1949ديساامر  02غايااة القاارن العشاارين 

، لكن العبودية عادت بوجه آخر عبودية المخادرات حياث يتحاول 1981نة س موريتانيادولة تلتزم بها 
دمان وركمور نقلا عان عباد العزياز بان يفر ا المدمن إلى تابع إيا تح   ايرها ويرضع لقهرها، في دراسة ل

 2017المخدرات العالمي تقرير 
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لأمريكااان في الحاارب العالميااة الثانيااة كااانوا ينسااحبون ماان المعااارة لتعاااطي أن الجنااود ا (1)الريااثنعبااد   
الحشيش، إدث ه ا أانااء المعاارة الحربياة وماع جناود نظااميين مماا يظهار جلياا اساتعباد المخادر للا ات 

الإنساااان إلى آلاف السااانين ليتحاارر مااان الااارة علاااى الاارغم مااان أنهاااا عبودياااة  ل مااان  احتااااجالإنسااانية، 
ورة خضاااوع الخاااارج، نخشاااى أن تغااارة البشااارية في هااا ه العبودياااة الجديااادة عبودياااة الااا ات للااا ات في صااا

الإرادة الحرة لمادة نفسية، و ن نقرأ الكثير من التلميحات والرمجة العقلية الر يمارسها الغرب من أجل 
المخااادرات تحااا  مسااامى اقتصااااد ت الطبقاااات ااشاااة والااادول الفقااايرة، في حاااين تثبااا   وشااارعنهتقناااين 

وتصااانع بهاااا الفوضاااى الااار تخااادم الوقاااائع أن أماااوال المخااادرات تااادير بهاااا الااادول القوياااة الحاااروب بالوكالاااة 
 مصالحها.  

 تغير الأحوال الجسدية والنفسية والاجتماعية: - 3
ت ة المخدرات بصمتها في حياة الفرد جسد  ونفسيا )وقد سبق أن ذكارنا ذلاط في اخاضارات        

الياادين،  اشارتعاالأولى( كااازال الشاديد، والضااعف، والخماول المساتمر، اصاافرار الوجاه، زرقاة الشاافتين، 
ضربات القلب، هبوش في ضغط الادم، فقادان الشاهية... زد  انخفاضالعينين،  ا رارالنطق،  اضطراب

، الانطوائياااةعلاااى ذلاااط الأضااارار النفساااية مااان اكتئااااب، وسااااوس انتحارياااة، هشاشاااة، الشاااعور بالعاااار، 
تماعياة ماان نباا ، عزلااة ، الفصاام، فقاادان الإرادة الحاارة... والأضاارار الاجالماازاجاضاطراب الإدراة، تقلااب 

عدم استقرار، عنف، فشل دراسي، ضعف المردودياة  واغ اب، مشاكل أسرية، تفكط عائلي، طلاة،
 الاعتماااادعناااد الحاجاااة المادياااة أماااام قهااار  الا اااراففي العمااال وأحياااانا يتعااارض المااادمن للطااارد، إمكانياااة 

 )العبودية(... وأخطرها جميعا البعد عن   وتضييع الدين.
 

                                                           

ــة في مجــال ادمــان المخــدرات، ك( 1) ــن عبــد   الجيــثن، الخدمــة الاجتماعي ــز ب ــة للعلــوم 1عبــد العزي ــة نايــف العربي ، أكادري
  149، ص.2002الأمنية، الرياض، 
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 الآثار المختلفة للإدمان ور الخامس:المح
 

 المحاضرة الحادية عشر: آثار الدمان على المستوى الاجتماعي والاقتصادي
 
I/ ستوى الاجتماعيعلى الم: 

أن أشكال الإدمان تاؤار علاى الجمياع، فالواحاد  (1)بليغ جدا قول أرنولد واشنطن ودونا باوندي       
لمادمنين علاى الأقال، وكال مادمن ياؤار في عشارة آخارين  اايرا منا يعرف في أضعف الأحوال واحد مان ا

مباشاارا وهاام الاا ين يتعاماال معهاام الماادمن بشااكل مباشاار وبصااورة منتظمااة، يجعاال حيااا م كئيبااة وعنيفااة 
وغااير مسااتقرة، و تعااد هاا ه الصااورة محصااور في أمريكااا، مناا  وقاا  لاايس ببعيااد  اان الجزائريااون و نكاان 

 البعيد نسبيا مدمنا واحدا واان صرنا نعرف على الأقال ااناين، جميعناا حظ نعرف في اخيط القريب أو
يصيبنا الضرر من الإدماان ولايس المتعااطي فحساب، نصابح جميعاا كماا يقاولان نعايش في مجتماع خاارج 

 السيطرة، ويزيد معدل الخطر، ويضعف معدل الأمن على المدمن وغير المدمن.
تثباااا  علاقااااة الإدمااااان بالجريمااااة غااااير أننااااا نستشااااهد بدراسااااة  بعااااض الدراسااااات العربيااااة والغربيااااة       

 وهاااي دراساااة إبيديمولوجياااة )وبائياااة( أجراهاااا تحااا  رعاياااة المركاااز القاااومي للبحاااوث (2)مصاااطفى ساااويف
% ماان طاالاب جميااع الجامعااات المصاارية وكااان 4الاجتماعيااة والجنائيااة )مصاار( علااى عينااة تتكااون ماان 

راسة عن علاقة ارتباطياة إيجابياة قوياة باين تعااطي طالبة كشف  الد 7255طالب و 12797عددها 
المخدرات والسلوة المنحرف، وأهم تمظهرات السلوة المنحرف كان  السرقة، المشاجرات، ااروب مان 

 المنزل، الضرب، الوقوع في متاعب قانونية مع الشرطة.
بات ناشاائة عاان تعاااطي أن المصااابين باضااطرا INCBذكاار تقرياار اايئااة الدوليااة لمراقبااة المخاادرات        

المخدرات قد يلجؤون إلى ارتكااب أعماال غاير مشاروعة أو إجرامياة لتغطياة نفقاات المخادرات مماا يزياد 
 عبء الجريمة على كاهل المجتمع.

                                                           

 38، مرجع ساب ، ص. آرنولد واشنتن ودونا باوندي( 1)
، المجلـس الـوطل للثقافـة والفنـون 205سويف، المخدرات والمجتمع نظرة تكاملية، سلسلة عـا  المعرفـة، العـدد  مصتفى( 2)

  165.163، ص.1996والآداب، الكويت، يناير 
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لكن نسجل أنه يوجد تياران فكر ن في مسألة ربط المخادرات بالسالوة المنحارف أو بالإجارام،        
يبحاث عان أدلاة تاربط المخادرات بالجريماة، يعتماد علاى قاراءة إحصاائية تيار ماتحمس خارباة المخادرات 

شااهر قباال وقااوعهم في  12المخاادرات خاالال الحياااة أو آخاار  العاادد الموجااودين بالسااجون الاا ين تعاااطو 
مشاااكلات قانونيااااة، أو دراساااات عاااان المااااراهقين المنحااارفين وعلاقااااتهم بالمخاااادرات، وتياااار فكااااري آخاااار 

المخاادرات وبالتااالي إعااادة تقااديم المخاادرات للعاااو في صااورة محساانة مااتحمس لتحسااين صااورة مسااتهلكي 
ممان درساوا  واحاد Serge Brochu (1))نشط أنهاا تخادم الماال والسالطة واايمناة والفوضاى الخلاقاة(، 

العلاقااااة بااااين المخاااادرات والجريمااااة رغاااام أننااااا نااااراه متحياااازا هااااو ااخاااار إلال أنااااه تكلاااام مساااابقا عاااان تاااادخل 
سياسااااي في توجيااااه البحااااوث العلميااااة، -ة ذات البعااااد الاقتصااااادي والسوسااااويوالتوجهااااات الإيديولوجياااا

والدراسااات حااول المخاادرات هااي أيضااا ذات توجهااات موجهااة، صااحيح أنااه أراد أن يظهاار أن دراسااته 
والجريمااة  والا ارافأكثار موضاوعية لكنهاا و تخلااو أبادا مان جهااود  ويلياة أرادت أن تبعاد شاابهة العناف 

 درات.عن سلوة استهلاة المخ
La science, faut-il le rappeler, se forge dans un contexte économique et sociopolitique 
dans lequel les rapports de pouvoir influencent nos objets d'études de même que nos 
connaissances. En ce sens, la science n'est jamais pure, elle se construit dans un 
contexte sociohistorique donné qui aura une influence sur la perception des objets 
d'études  

نَكاما الْعَدَاوَةَ وَالْبـَغْاَـاءَ لكن لا أحد يجعلنا نشط في قوله تعاالى >> اَ ياريِدا الشميْتاَنا أَن ياوقِعَ بَـيـْ اِنمم
 (91<< )المائدة مْ عَن ذِكْرِ اللَّمِ وَعَنِ الصملَاةِ ۖ فَـهَلْ أنَتام مُّنتـَهاونَ في الْخمَْرِ وَالْمَيْسِرِ وَيَصادمكا 

والفقهاء يقيسون المخدرات على الخمر فكلابا تتلاعب بالعقل والإدراة السليم، وكيف توقاع العاداوة 
ة مااااان تفكياااااط للاااااروابط الأساااااري تالسااااالوكياوالبغضااااااء باااااين النااااااس إذا و يناااااتب عااااان تعاطيهاااااا مااااا موم 

 والاجتماعية، والعدوان والعنف المثير للعداوات.
علاااى مساااتوى الااادول والعااااو يوجاااد أدلاااة دولياااة أكيااادة عااان علاقاااة المخااادرات بالجريماااة المنظماااة        

والإرهاااب والعنااف عاار العاااو، يمكاان العااودة إلى تقرياار مكتااب الأماام المتحاادة المعاا  بالمخاادرات والجريمااة 

                                                           
(1) Serge Brochu, Drogue et criminalité : une relation complexe, 2éme éd, les Presses de 

l’Université de Montréal, 2006, p.5 
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تعلااق اشااكلة المخاادرات والجريمااة المنظمااة والفساااد والإرهاااب ماان هاا ا الجاازء الخااامس الم 2017لساانة 
 الرابط

https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf 
II/ :على المستوى الاقتصادي 
II/1 -  كان ركن تفاديها  يةاقتصادأعباء 

رأينااا في الجزائاار وفي العاااو كاام شخصااا خلقااه   حاارا تحااولل إلى عبااد المخاادرات بعااد أن تخلصاا         
باادل أن يكااون منااتب اقتصااادي، ومااا زاد  اقتصااادي، فتحااولل إلى عاابء الاساا قاةالبشاارية ماان زاااهرة 

ترة خاربة جريماة الإتجاار بهاا ومحارباة الطين بلة أن مضاعفات استهلاة المخدرات تجر خلفها ميزانية مع
 والاجتماااااعيتعاطيهااااا ونفقااااات التوعيااااة والمرافقااااة، ونفقااااات إنشاااااء مراكااااز التكفاااال الصااااحي والنفسااااي 

بالماادمنين، كااان يمكاان أن تسااتثمر تلااط الأمااوال والجهااود في مجااال التنميااة وتطااوير المجتمااع والأفااراد، في 
مركااز يشاتغل عاار مختلااف  41ة المخاادرات وإدمانهاا يوجااد الجزائار حسااب موقاع الااديوان الااوط  لمكافحا

 .ولا ت الوطن، ه ا الرابط تحمللون منه جميع عناوين المراكز وأرقام ااواتف
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/coord_cst/cst_ar.pdf 

ه ه المراكز هي أموال معترة أنفق  على بنائها وتجهيزها وتنفق على طواقمها الطبية وموزفيهاا         
كااان يمكاان أن تنفااق علااى تنميااة المجتمااع وتطااوير قدراتااه، فالمخاادرات والمسااكرات ماان بااين جميااع المااواد 

ببه ماان أزمااات نفسااية السااامة كااالتبغ والشاامة هااي الأكثاار اسااتنزافا لميزانيااة الإنفاااة العااام، جااراء مااا تساا
 المدمنين. بؤلائطواجتماعية وصحية تدفع الدول للإنفاة على التكفل 

والحقيقة تعاطي المخدرات يستنزف أيضا أموال الحياة الكريمة وال ات المتوازنة، المتعاطي إن كان        
اجا ااا وتطورهااا ينفااق ماان جيبااه الخاااا فهااو يقتطااع ماان أمااوال ذاتااه المتوازنااة الاار تحتاااج إلى التكفاال  

مان الحيااة المجتمعياة الساوية وتدفعاه  او العبودياة،  الاساتقالةلينفق علاى ذاتاه غاير المتوازناة الار تجاره  او 
أملااا إذا و يكاان ينفااق ماان مالااه الخاااا فهااو يسااتنزف ميزانيااة الأساارة سااواء كااان متزوجااا أو غااير متاازوج، 

فااراد الأساارة جماايعهم، وصاادة المثاال الجزائاااري أمااوال كااان يمكاان أن تنفااق لتحسااين المسااتوى المعيشاااي لأ
 ال ي يقول "  شاري اام بالدرهم".

II/2 - أراضي زراعية تتحول الى أراضي مخدرات 
أن  (12، االكتياب الثالاث) UNODCذكر تقرير مكتب الأمم المتحدة المعا  بالمخادرات والجريماة        

في العاااو، أفغانسااتان وحاادها  2016هكتااار ساانة  304800مساااحة زراعااة خشااخاش الأفيااون بلااغ 

https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/coord_cst/cst_ar.pdf
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هكتااار، دون الحااديث عاان بقيااة المخاادرات، إنهااا أراضااي  55000هكتااار ومانيمااار  201000تاازرع 
 2016زراعية خصبة تباد، ويتم إنتاج كميات هائلة من المخدرات، يمكنكم راية ذلاط في إنتااج سانة 

 .الموضح في الرسم والمتعلق بالأفيونيات فقط

 
 )تحليل أسوا  المخدرات النباتية( الكتيب الثالث 2017ات العالمي تقرير المخدر 

 
توجد إحصائيات دقيقة باستثناء ه ا الجدول ال ي قمنا ب كيبه مان إحصاائيات الاديوان  في الجزائر لا 

 الوط  لمكافحة المخدرات وإدمانها والمتعلقة بالكميات اخجوزة فقط، الرابط 
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/donnees_statistiques/bilan[2019].pdf 

 
 التغير

 المئوية ةبالنسب

خلال الإحدى عشرة 

 2019الأولى من عام 

خلال الإحدى عشرة 

 2018الأولى من عام 

 وعةنوع المخدرات المزر

 زراعة القنب حشيش القنب 1,146 8,081 +605,15

 بذور القنب 2,42429 0,885372 -63,48 بالكيلوغرام

 نبات القنب نبتة 1159 نبتة 1486 +28,21

زراعة خشخاش  بذور الأفيون 371,240 43 -88,42

 نبات الأفيون 31 نبتة نبتة 884  2751+61, الأفيون بالغرام

 
ضااي الزراعيااة الاار تقاادلر بااكتااارات والمياااه الاار تسااقى بهااا هااو إهاادار للقاادرات الزراعيااة كاال الأرا        

والفلاحياة، في الوقاا  الاا ي تعاااني فياه دول أخاارى ماان الجفاااف وقلاة الأراضااي الصااالحة للزراعااة ونقااص 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/donnees_statistiques/bilan%5b2019%5d.pdf
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ان المااوارد الغ ائيااة، قناااطير القنااب كااان يمكاان أن تكااون قناااطير قمااح أو فاكهااة، وهكتااارات الحشاايش كاا
 يمكن أن تكون هكتارات للإنتاج الفلاحي النافع للبشرية.

II/3 - تأثير المخدرات في دورة النشاك الاقتصادي 
الأموال الر يجنيها كاارتيلات المخادرات هاي أماوال كاان يجاب أن تادور دور اا الطبيعياة في دورة        

الاقتصااد الاوط   ارلب  او الخاارج مان  الإنتاج، إنهاا أماوال شارعية للماواطنين المادمنين، أي أماوال دورة
أجل تبييضها وتخرج من الدورة مساببة عجازا في ميازان المادفوعات ونادرة سايولة، لايس ها ا فقاط فادورة 

والإنتااج مساتمرة، لا ا تخازين الأماوال خاارج النطااة البنكاي أ  كاان  الاساتهلاةالإنتاج هي علاقة بين 
دية فياااؤدي إلى نقاااص في الإنفااااة العاااام الااا ي ياااؤدي إلى شاااكله يمناااع الأماااوال دخاااول الااادورة الاقتصاااا

الكساااد، نقاايس الأماار علااى الأمااوال الاار تاا هب لاسااتهلاة المخاادرات فهااي تخاارج ماان دورة الاقتصاااد 
الطبيعيااة ولنفاا ض أنهااا و  اارب  ااو الخااارج لتبييضااها في هاا ه الحالااة تااؤدي إلى تضااخلم في المجااال الاا ي 

تبييضها وقد ذكر تقرير السالف ال كر في كتيبه الخامس أنها ت هب  ت هب إليه تلط الأموال من أجل
إلى سااوة العقااار مسااببة تضااخلم في أسااعار العقااار بشااكل كبااير، كمااا ذكاار بأنهااا تشااوه أرقااام الصااادرات 
وتفاااقم الفساااد والمنافسااة غااير المشااروعة، ممااا ياادفع بعااض التجااارات المشااروعة الاار لا تسااتفيد ماان تلااط 

شاااروعة إلى الخاااروج مااان الساااوة، والجمياااع يعااارف أشاااهر تلاااط المجاااالات المساااتفيدة والااار الأماااوال غاااير الم
وهااو سااوة العقااار وسااوة الساايارات، نااوادي  (30االكتيااب الخااامس، ) UNODCذكرهااا تقرياار  

 القمار، المطاعم، محطات البنزين، المراكز التجارية...
 .(1)سويفلمصطفى التالي المخطط  إجمال الأضرار الاقتصادية في يمكن

                                                           

  178( مصتفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)
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 كافحة المخدراتمالجهود الدولية والوطنية في : المحور السادس
 

 في مكافحة المخدرات والمؤثرات العقلية والوطنية المحاضرة العاشرة: الجهود الدولية
 

كما ذكرنا في اخاضرات السابقة الأولى أن البشرية عرف  المخدرات في صور ا الطبيعية من  قرون       
طويلة جدا تعود إلى ما قبل التاريخ، وكانا  تُساتخدم في حادودها الطبياة كمساكنات لالأو والأوجااع، 

ماااان منتصااااف القاااارن التاسااااع عشاااار باااادأت تنتشاااار المخاااادرات تجااااارة  داءابتاااالكاااان في العصاااار الحااااديث 
واستهلاكا بشكل و تعهده البشرية من قبل طبيعية ومخللقة، يقف خلف ه ا الوضع أباطرة المال الق ر 
من قوى الاستدمار العالمية مهددين استقرار اقتصاد ت الدول وأمنها الاجتماعي والنفساي، مساتغلين 

تمثل في الحروب والنزاعات العالمية خاصة في القرن العشرين ال ي يطلق عليه البعض الوضع التاريري الم
"قرن الدم"،  حيث شهد حربين عالميتين وحروب استدمارية في شظ أ اء العااو و تسالم الجزائار منهاا، 

فاتح أعينناا عنهاا في اخاضارات الأولى، مماا ي الأولى والثانية الر سبق الحديث ناهيط عن حرب الأفيون
على استنتاج في غاية الأبية وهو أن المخادرات احتضانتها الحاروب وأزماات العناف والإرهااب واايمناة 

 ول تحولل  هي نفسها إلى حرب دائمة على سلامة المجتمعات وأمنها واستقرارها. 
فااااق هاااا ا الوضااااع المقلااااق جاااادا دفااااع المجتمعااااات البشاااارية إلى البحااااث عاااان مخااااارج حقيقيااااة ماااان ن       

المخااادرات المظلااام، ساااواء علاااى مساااتوى المتاااااجرة أو الاساااتهلاة، وماااا كاااام ليحااادث هااا ا الاسااااتهلاة 
 الرهيب للمخدرات لو و تولد تجارة أكثر رهبة تقودها عصابات منظمة.

والوقايااااة منهااااا، و ننتقاااال إلى الجهااااود  ساااانتناول الجهااااود الدوليااااة عمومااااا في مكافحااااة المخاااادرات       
 ة على مستوى الدولة و عل مستوى المجتمع.الوطنية الجزائري

I/ :الجهود الدولية في مكافحة المخدرات والوقاية منها 
للساماو ااا بتجاارة  1842"نان جانب" ماع الصاين سانة  اتفاقياةمن الغريب أن تفرض بريطانيا        

لتاازم بهااا، ممااا دفااع دون أن ت الريطااانيالأفيااون علااى أراضاايها والاار قبلتهااا الصااين مضااطرة أمااام العاادوان 
أن تفاارض علااى الصااين اتفاقيااة "تيااان جااين"  وهااي أكثاار  1858بريطانيااا وحلفائهااا ماارة أخاارى ساانة 

هيمناة واسااتفزازا للصااين حيااث صااار بإمكااان بريطانيااا وحلفائهااا فاارض الأفيااون علااى الصااين عنااوة، ومااع 
اء مماا دفاع المجتماع الادولي بداية القرن العشرين كان  المخدرات قد بدأت تستفحل في العاو دون استثن
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الدولياااة تااادعو إلى التعااااون مااان أجااال مكافحاااة الإتجاااار بالمخااادرات  الاتفاقيااااتإلى إبااارام مجموعاااة مااان 
 واستهلاكها، ن كر أبها وهي تلط الر لاق  التأييد الدولي الكبير والفاعلية على مستوى التطبيق.

I/1 المخدرات: لمراقبة 1931جويلية  13جنيف الدولية في  اتفاقية 
 و يتم فيها إدراج سوى الأفيون ومشتقاته كمواد محضورة

I/2 1961الوحيدة للمخدرات سنة  الاتفاقية: 
 :سع  إلى تحقيق الاث أهداف رئيسية وهي

 تقنين المعاهدات الموجودة فعلا. -
 خدرات"الم لمراقبةتنظيم آليات جهاز المراقبة الدولية تح  جهاز أطُلق عليه "اايئة الدولية  -
توسيع نطاة المراقبة لتشمل زراعة النبااتات الار تعتار ماواد خاام للمخادرات الطبيعياة، ومراقباة الماواد  -

 ، ومنع  استعمال القنب من الاستعمال الطى.1948المخدرة التخليقية الر تخضع لمراقبة بروتوكول 
I/3  1961المعدل لاتفاقية  1972بروتوكول: 

اج غير المشروع للمخدرات ومنع الاتجار فيها ومنع استعمااا، كما شدد الروتوكاول  ل منع الإنت       
 على ضرورة توفير خدمات العلاج للمعتمدين وإعادة  هيلهم وإدماجهم اجتماعيا.

I/4 للمواد ذات التأثير النفسي: 1917 اتفاقية 
والمعروفاة  الاعتماادر اا في إحاداث المواد النفسية تحا  المراقباة لشادة خطو  الاتفاقيةوضع  ه ه        

  بوب االوسة والمنشطات والمواد المهدئة أو المثبطة. 
 :1988مكافحة الإتجار غير المشروع للمخدرات والمؤارات العقلية  اتفاقية

 :الاتفاقيةجاءت إار تزايد عصابات المخدرات وعبورها الحدود الدولية، وقد قررت ه ه 
 بالمخدرات والمؤارات العقلية. بالإتجاروحلدة بين الدول فيما يتعلق تحديد جرائم وجزاءات م -
 تحديد إجراءات وتدابير تكشف المال الق ر الناتب عن تجارة المخدرات والمؤارات العقلية. -
  مين تبادل المساعدات القانونية في مجال التحقيقات وتسليم المجرمين. -
 خدرات.التعاون الدولي بين أجهزة مكافحة الم -
 تجريم إنتاج المخدرات والمؤارات العقلية ونقلها وتوزيعها وتحويل ملكية المال الناتب عنها أو نقله. -
I/5 1994العربية لمكافحة الإتجار غير المشروع للمخدرات والمؤثرات العقلية  الاتفاقية: 

  1988 اتفاقيةجاءت معززة ومؤكدة لأحكام 
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II/ :الجهود الوطنية 
والااين سنة، فلم يكن من الغرياب  اات ئر بلد تعرلض لأعظ استدمار عرفته الدول دام قرن والجزا     

أن تنتشر بعض اافات الغريبة عن المجتماع كتعااطي الكحاول والتباغ الا ين قادما ماع الجناود الفرنسايين، 
أن في وكااان تعاااطي الحشاايش أو القنااب ااناادي محتشااما حااظ قباال الإسااتدمار الفرنسااي، وكمااا هااو الشاا

باقي دول العاو كان القرن العشرين ضربة موجعة للمجتمع الجزائري من حيث انتشار اساتهلاة وتجاارة 
الأما  مان تساهيل  الانفالاتالمخدرات والمؤارات العقلية، خاصة خلال العشرية السوداء حيث سااهم 
البحاث عان آلياات مكافحاة عبور المخدرات عر الحدود الجزائرية، ه ا الوضع دفع الدولاة الجزائرياة إلى 

 المخدرات والوقاية منها والتكفل بضحا ها، ويمكن إجمال أهم الجهود البارزة فيما يلي:
II/1  :اللجان الوطنية 
 اللجنة الوطنية للمخدرات: -أ

المتضااامن  1971جويلياااة  15الماااؤر  في  198-71اقتضاااى المرساااوم  1971 سسااا  سااانة        
عضااو  15المخاادرات يرأسااها وزياار الصااحة أو ممثلااه، وتتكااون اللجنااة ماان إنشاااء لجنااة وطنيااة لمكافحااة 

 مرة واحدة كل الااة أشهر، وتتكفل ه ه اللجنة باا: يجتمعونيمثلون مختلف الوزارات 
والرتوكولات الدولية في مجال اق او سبل تكييف تنفي ها مع زاروف  والاتفاقياتدراسة المعاهدات  -

 الجزائر.
 الطبية لبعض المواد المخدرة والمواد النفسية ومراقبة التداول المشروع اا. تالاستخداماحصر  -
 المشاركة في ال بية الصحية باق او سبل الوقاية وال بية في أوساش الجماهير. -
 اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات والإدمان: -ب

يرأسااها وزياار  1992أفرياال  14المااؤر  في  151-92 سساا  اوجااب المرسااوم التنفياا ي رقاام        
الصحة أو ممثلاه، وتتكاون مان عشارين عضاوا يمثلاون وزارة الصاحة، والادوائر الوزارياة المعنياة بالمخادرات، 
واللجنااة الوطنيااة للمخاادرات، واللجنااة الوطنيااة لمكافحااة الإدمااان، والااديوان الااوط  لمكافحااة المخاادرات 

 وإدمانها، وهي مكلفة باا:
 تقييم حجم الإدمان -
والروتوكااولات الدوليااة في مجااال المخاادرات والمااؤارات العقليااة واقاا او طاارة تكييااف  المعاهااداتدراسااة  -

 تنفي ها مع زروف الجزائر والسهر على تنفي ها بعد المصادقة عليها. 
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 إصدار التوصيات والتدابير ذات الطابع الطى والاجتماعي أو التنظيمي الر يفرضها الواقع -
 ة الوطنية في ميدان مكافحة الإدمانالسياس اق او -
العقليااة وحااول عاالاج  تتنظاايم ملتقيااات تكوينيااة وإعلاميااة حااول مكافحااة تجااارة المخاادرات والمااؤارا -

 المعتمدين وإعادة  هيلهم
 ترقية الحركة الجمعوية الر تنشط في مجال الوقاية من المخدرات -
 :وادمانها الديوان الوطل لمكافحة المخدرات -ج
غاير أناه وبسابب  1997جاوان  9الماؤر  في  212-97المرساوم التنفيا ي رقام  اوجب  سس       

 وقد كُلف باا: 2002أكتوبر  2وضع البلاد عشرية التسعينات  خر تنصيبه إلى غاية 
 والتجارة في المخدرات والمؤارات العقلية الاستهلاةوضع إحصائيات عن حالة  -
 علقة بالمخدرات استهلاكا وتجارةتحليل المؤشرات والميول المت -
 إعداد مخطط توجيهي وط  لمكافحة المخدرات والإدمان واعتماد ذلط المخطط -
 إنفاذ تدابير مكافحة المخدرات والإدمان بتعزيز التنسيق مع مختلف القطاعات -
 تطوير التعاون الإقليمي والدولي في مجال مكافحة المخدرات -

التقياايم والمتابعااة بالتنساايق مااع الاادوائر الوزاريااة المعنيااة بقضااا  المخاادرات  يقااوم الااديوان ماان خاالال لجنااة
، وجمعياااات المجتماااع المااادني والاتصاااالوالإدماااان ومصاااائ الااادرة والشااارطة والجماااارة، والإعااالام وال بياااة 

 الناشطة في ه ا المجال.  
 اللجنة الوطنية لمكافحة الإدمان: -د

التكفااال   لياااات والاهتمااااماشااااكل الإدماااان وعلاجاااه  للاهتماااام 2004مااااي  31بتااااريخ   سسااا 
 بالمعتمدين

II/2 :التشريعات 
غاااير المشاااروع  والاساااتهلاةمتعلاااق بقماااع الإتجاااار  1975فيفاااري  17الماااؤر  في  75-9* الأمااار رقااام 

 للمخدرات، حيث حدد العقوبات المتعلقة بالمخالفات المرتبطة بالمخدرات.
والمتعلاق  ماياة وترقياة الصاحة حياث حادد في  1985فيفاري  16الماؤر  في  85-05* القانون رقام 

 الأحكام الجزائية المتعلقة بجرائم المخدرات. 259إلى  242المواد 
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المتعلق بالوقاية من المخدرات والمؤارات العقلية وقمع الاستعمال والاتجاار غاير  18-04* القانون رقم 
 عاك مسائل المخدرات والإدمان من حيث: القانون الساري المفعول به اان المشروع بها، وهو

 الوقاية والقمع -
فاارلة في مجااال الإدمااان بااين الضااحية والمجاارم مااع رفااع المتابعااة القضااائية علااى الأشااخاا الاا ين يقبلااون  -

 متابعة العلاج الطى.
 وسلع العقوبة إلى الأشخاا المعنويين -
 مؤسسات التعليم شدلد العقوبة في حالة ال ويب في أوساش الأحداث وفي -

III/ :العلاج والتأهيل 
مااان أجااال التكفلااال بالأشاااخاا المعتمااادين مااان حياااث تقاااديم العااالاج المناساااب وإعاااادة  هااايلهم        

مركاااز وسااايط دون  30مركاااز وسااايط للعااااج عااان طرياااق الإقاماااة، و 15وإدمااااجهم في المجتماااع  ل إنشااااء 
 إقامة.

 وهي تنقسم إلى الاث أنواع:
III/1 وهاي الار تتاوفر علاى إياواء جمااعي، تساتقبل فقاط الأشاخاا الا ين هام  تخصصـة:المراكز الم

، تقاادم ااام الاادعم لاسااتعادة الانقطاااعمان وقاا   ابتااداءفي حالاة فطااام )أي الاا ين توقفااوا عاان التعاااطي( 
 التوازن النفسي وإعادة الإدماج الاجتماعي والمه . 

III/2 نفسي والمرافقة الاجتماعية لكن دون إيواء.: تقدم العلاج الطى والمراكز العلاج الخارجي 
III/3 تقاادم التكفاال الطااى والنفسااي المراكــز المتخصصــة الموجــودة علــى مســتوى المراكــز العقابيــة :

 في المجتمع. للاندماجللمدمنين المسجونين، وتحضير خروجهم 
 العلاج هو ااخر يتم على مراحل: 

احهاا ياؤدي إلى ماد جساور الثقاة باين المادمن ومركاز مقابلات مهماة جادا نج قبل العلاج: مرحلة ما* 
 العلاج، كما أنه يتحفلز أكثر للمساعدات الر تقدم له

: هاي مرحلاة طبياة أكثار إاث يقاوم أطبااء مختصاون بتخلايص الجسام (le sevrage)مرحلـة الفتـام * 
 من السموم، والتخفيف من آلام ومعاناة ملازمة الانسحاب.

ة إذا نجحا  يتحارر الشاخص مان : ها ه المرحلاة في غاياة الأبياجتمـاعيمرحلـة العـلاج النفسـي الا* 
هاا، فااالكثير مان أسااباب المخادرات إلى الأبااد وإن فشال  يعااود الشاخص مان جديااد إلى عبوديت عبودياة
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منشاااأ نفساااي اجتماعياااة لااا ا لاباااد مااان ال كياااز علاااى تحضاااير المتعاااافي لمواجهاااة الضاااغوطات  التعااااطي ذا
 ع اقته بنفسه وبإرادته.ا واس جا والصمود في وجهه

: اااادف منهااا مساااعدة المتعااافي علااى إعااادة إدماجااه العااائلي مرحلــة التأهيــل والإدمــاج الاجتمــاعي* 
والمجتمعااي بتحسااين علاقتااه مااع أساارته ومااع ااخاارين، وإذا اسااتدع  الضاارورة فاادن طاااقم العاالاج يقااوم 

 الاكتشااافتعااافي التااام لااه وتاادريبهم علااى المسااتمر مااع أساارة المتعااافي والتعاااون معهااا لمراقبااة ال بالاتصااال
لإمكانيااة حاادوث النكسااة بقصااد التصاارف الوقااائي، كمااا يااتم  هياال المتعااافي مهنيااا بتجاااوز  الاسااتباقي

 المشاكل الر تمنعه من العودة إلى عمله أو من إيجاد عمل ما.
يااااتمل إرساااااام ماااان ، والاااابعض ااخاااار الاعتماااااديأل المعتمااااد ماااان تلقاااااء نفسااااه بغيااااة التعااااافي ماااان        

مستشاافيات الأمااراض العقليااة، أو العامااة، أو ماان قباال جمعيااات مدنيااة، أو ماان مراكااز الإصااغاء، أم ماان 
ياوم حياث يرضاع المعتماد  21قبل اايئات القضائية عن طريق أمر بالإخضاع للعالاج، ويادوم العالاج 

ة أو فااردي، كمااا لعاالاج دوائااي تحاا  إشااراف أطباااء مختصااين، إضااافة إلى عاالاج نفسااي ضاامن مجموعاا
يرضع لمجموعة من النشاطات الر ضية، وتوفر له بيئة لل فيه والألعاب وجولات في ااواء الطلق، وحظ 
بعاااد خاااروج المعتماااد فااادن الفرياااق الطاااى يبقاااى في اتصاااال مساااتمر معاااه اتبعاااة منتظماااة إلى غاياااة التأهيااال 

 الاجتماعي والنفسي التام.
د أن تتحرر من عبودية المخادرات وها ا الجادول التاالي يثبا  ذلاط، أعداد كثيرة من الشباب تري       

 حظ وإن و ترة إلى طموحاتنا  ن ال ين نرجو أن نصبح وطن بلا مخدرات إلال أنها تثلب صدورنا. 

 2015الجدول مأخوذ عن مجلة الديوان الوطل لمكافحة المخدرات العدد الأول 
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عاااان أعااااداد الماااادمنين الاااا ين يتقاااادمون للعاااالاج الاااا ي يبقااااى يكشااااف السااااابق دول إذا كااااان الجاااا       
لجاادول التااالي يظهاار ى جميااع الأصااعدة فكلنااا مسااؤولون، فاادن ماانخفض، وهاا ا يسااتدعي عماال أكثاار علاا

 مقدار انتشار الإدمان في أوساش الشباب الجزائري

 (2009الجدول مأخوذ عن الديوان الوطل لمكافحة المخدرات والإدمان )جرى التحقي  سنة 
 

مااادمن في حاااين عااادد  302967كاااان عااادد المااادمنين   حساااب الجااادول 2009إلى غاياااة  إذن       
% وهااي نساابة منخفضااة،  3.83أي بنساابة  11615بلااغ  2010الاا ين عااالجوا ماان الإدمااان ساانة 

بدل السجن والار ممال أم تعطاي  الاستهلاةعقوبة العلاج على  استحدثالجزائري  التشريعيغير أن 
 نتائب جيدة.
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 مراجع المحور السادس
 
 للمواد ذات التأاير النفسي 1917اتفاقية  -1
 لمراقبة المخدرات 1931جويلية  13اتفاقية جنيف الدولية في  -2
 1961الاتفاقية الوحيدة للمخدرات سنة  -3
 1994الاتفاقية العربية لمكافحة الإتجار غير المشروع للمخدرات والمؤارات العقلية  -4
 1975فيفري  17المؤر  في  75-9الأمر رقم  -5
 1985فيفري  16المؤر  في  85-05القانون رقم  -6
 1971جويلية  15المؤر  في  198-71المرسوم  -7
 1992أفريل  14المؤر  في  151-92المرسوم التنفي ي رقم  -8
 1997جوان  9المؤر  في  212-97المرسوم التنفي ي رقم  -9

 1961ة المعدل لاتفاقي 1972بروتوكول  -10
 2015مجلة الديوان الوط  لمكافحة المخدرات العدد الأول  -11

 
12- Nations Unies. Commentaires sur la Convention sur les Substances 

Psychotropes, Vienne, 1971 

13- https ://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf 

14-https://www.unodc.org/pdf/convention_1988_fr.pdf

https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf
https://www.unodc.org/pdf/convention_1988_fr.pdf
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ؤسسات التنشئة والمجتمع المدني على مكافحة م كيف تعمل:  المحور السابع
 خدراتالم

 
 ئة والمجتمع المدني في مكافحة المخدراتدور مؤسسات التنش: المحاضرة الثالثة عشر

 
           Marc Valleur   طبياب( عقلايpsychiatre)  ،فرنساي معاروفClaude Matysiak-Jean 

و  Les pathologies de l'excèsهاو ااخار طبياب عقلاي فرنساي لا يقال شاهرة، أصادرا معاا كتااب 
ا باااااا "أماراض الإفاراش" محتاوى الكتااب يؤكاد أطلع على ترجمة المعت عند غيري غير أن  أترجمها شخصاي

الاا ي  الاسااتهلاةالاار توللاادت ماان عاااو معااوو قااائم علااى  ذلااط، يتحاادثان عاان أمااراض العصاار الجدياادة
توجهه ترسانة الرأةالية المتوحشة عن طريق الإعلام الإشهاري، إنه مرض الإدماان وهاو سالوة الإفاراش 

يئا  و موضوعات مختلفة كالتسوة، ألعاب الفياديو، الأن نا ، في التعلق بالشيء ال ي تحولل شيئا فش
فمن وجهة نظربا يبدأ فهم تعاطي المخدرات من فهام زااهرة الإدماان نفساها، مان التبغ، القمار..... 

قاادرتنا علااى فااط الخاايط الفاصاال بااين العااادات الساايئة والإدمااان الحقيقااي، الخاايط الفاصاال بااين الساالوة 
 ي.المرضي والسلوة الطبيع

ها ه مقارباة طبياة )طاب عقلاي( لا علاقاة اااا بالمساألة الأخلاقياة أو الدينياة لكنهاا تفاتح أعيننااا         
والكثاااير مااان المجتمعاااات العربياااة الااار لا تلقاااي بالا إلى أناااواع  الساااائدة في المجتماااع الجزائاااريعلاااى الثقافاااة 

احتمالياااة أن الأمااارين يصااادران مااان  الإدماااان إلال إذا ارتبطااا  بالتحاااريم الااادي ، في حاااين عليناااا أن نبقاااي
في هاا ه الرايااة وفساار الإدمااان كحياااة موازيااة للحياااة الطبيعيااة تظهاار  اسااتثمرنفااس النبااع ممكنااة، الاابعض 

 ال ي يعيشه إنسان ه ا العصر في زل اقتصاد السوة وانفكاة الروابط الاجتماعية. الاغ ابحجم 
سالمة لأنهاا تعطيناا كال الإمكاانات لنطارو الادين  بشكل متحيز ه ه المقاربة ترضي شخصايتنا الم       

وتفكط الروابط الاجتماعية، وإن كاان إزهاار التحياز يعتار مان صاميم المنهجياة  الاغ ابكحل لأزمة 
العلميااة والفكاار العلمااي بالمفهااوم المساايري )نساابة إلى عبااد الوهاااب المساايري صاااحب هاا ه الأطروحااة(، 

الااا ي تاااراه  أسااالوب الوقاياااة مااان المخااادرات ل سااانعرض مااان تحيزاتناااا بااا شااايءوماااع ذلاااط لااان نظهااار أي 
الصحة العالمياة في معتمدين كثيرا على الدراسات الر تعرضها منظمة البحوث والدراسات هو الأمثل، 
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هاااي  (1)هااا ا الموضاااوع، وعلاااى كااال إدماااان المخااادرات مااان أعقاااد المواضااايع فكماااا قاااال مصاااطفى ساااويف
ة بحتة، ولا هي نفسية خالصة، ولا هي مشكلة >>مشكلة مركبة متعددة المكونات، فلا هي طبي

اجتماعية من أولها الى آخرها، ولا هـي أمنيـة فقـط، ولا قانونيـة فحسـب، ولا اقتصـادية تمامـا، ولا 
يجعل معالجة الظاهرة  وه ا ما ،أخلاقية تربوية من أولها الى آخرها، بل هي ه ا وأكثر من ه ا<<

 كل افرده، كما يجعلها مهمة الجميع.  مهمة فريق من المختصين يعملون معا وليس
 I/  :الوقاية 

 سايولوجيسو ] Chauvière Michel (2)الوقاية مفهوم يرتبط بدلالات الخطار والحماياة، يا كر        
[ ياا كر أن المفهااوم زهاار فرنسااي صاااحب أطروحااة فاارش الإدارة أو الكثااير ماان الإدارة يقتاال الاجتماااعي

بالكثاااير مااان  بالالتااازاماء السااال الااا ي كاااان يشاااكلل وباء خطاااير حينهاااا بقاااوة في القااارن العشااارين خارباااة د
النظافااة، ول زهاار ماان جديااد لمواجهااة جنااوو الأحااداث بالمرافقااة والااتحكم مساابقا في بعااض الوضااعيات 
الاجتماعية ااشة، أما اان فقد امتاد المفهاوم إلى مجاالات مختلفاة، وقاد طرحا  منظماة الصاحة العالمياة 

 الاث مستو ت.
 لوقاية من الدرجة الأولى و دف إلى تفادي وقوع حالات تعاطي جديدة.ا -
الوقايااة ماان الدرجااة الثانيااة و اادف إلى الرصااد المبكاار لحااالات التعاااطي ماان أجاال تفااادي وقوعهااا في  -

 الإدمان.
الوقايااة مااان الدرجاااة الثالثاااة  اادف إلى تفاااادي وقاااوع حاااالات إدمااان جديااادة ورصاااد المااادمنين الااا ين  -

 حالات عجز للتكفل بهم لعلاجهم وإعادة إدماجهم في المجتمع.  وقع  ام
I/1 من الدرجة الأولى الوقاية: 

هي الإجراءات الأولى الر تستهدف منع وقوع الخطار، والخطار هناا بالنسابة للمرحلاة الأولى مان        
هااي الفئاااة  الوقايااة هااو مناااع وقااوع اسااتهلاة المخااادر ماان الأصااال، وهاا ا يجاارنا  اااو تساااالين مهمااين ماااا

المعرضاااة لااا لط الخطااار، وماااا هاااي الإجاااراءات والأسااااليب الناجعاااة للوقاياااة مااان ذلاااط الخطااار، ومااان هااام 
 المؤهلون لتولي مهمة الوقاية.

                                                           

  30( مصتفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)

(2) Chauvière, Michel. Prévention et action sociale, VST-Vie sociale et traitements, 2007, n° 2, 

p.20.29   
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 :الفئة المستهدفة من الوقاية /أ
ساات تتنااول أمارين مهماين فيماا يراص ها ه النقطاة، الأمار الأول يتعلاق بالعمار فالفئاة جل الدرا       

للتعااااطي هااام المراهقاااون، وهااا ا لا يعااا  أنل كااال مراهقاااي العااااو أو كااال مراهقاااي الجزائااار  الأكثااار عرضاااة
ساااايكونون مشااااروع مسااااتهلكي مخاااادرات، كمااااا أن كاااال مراهااااق يعاااايش المرحلااااة وفقااااا لنضااااجه الجساااادي 
 والعقلاي والعااطفي إضاافة إلى عوامال أخارى تتعلاق بالبيئاة الار يعايش فيهاا المراهاق والناوع، والمجتماع...

المتفق عليه أنها مرحلاة تحاولات كبايرة جاد حساساة، فهاي تتصاف  اب المغاامرة والمشااركة ماع  لكن من
الرفاة مختلف التجارب، إلى جانب المراهقين توجد فئة الشباب ال ين دخلوا سن الرشد فهم أيضا فئاة 

هدفة مغااامرة تتااأار بالأقااران، وهااي سااريعة الحساسااية تجاااه الفشاال والإحباطااات، وأيضااا فئااة أخاارى مساات
 بشدة وهم الجماعات ااشة الر لابد من تحديد ملامحها كالفقر، البطالة، السكن غير اللائق....

 إجراءات وأساليب الوقاية من الخطر:ب/ 
لابااد ماان رصااد المخاادرات والمااؤارات العقليااة المنتشاارة في المجتمااع الطبيعيااة منهااا والمخللقااة، ومعرفااة        

شارها عر مختلف المناطق، رصد أيضا مصادر المخدرات، ومعرفاة أنمااش خصائصها و ايرا ا ومدى انت
أو عان طرياق الفام... كال المعطياات  الاستنشااةالتعاطي، فارادى أم في جماعاات، عان طرياق الحقان أو 

 الر تساعد على تحديد حجم المشكلة ومدى انتشارها وعواقبها.
وتااؤطر مراحلهااا، وتساااعد علااى تصااميم وتنفياا  هاا ه المعطيااات تحاادد أساااليب الوقايااة اللازمااة،        

ومتابعة وتقييم التدخلات الر تستهدف الوقاية من المخادرات، فاالتقييم ضاروري كعملياة تغ ياة راجعاة 
تساااعد علااى تطااوير أشااكال الوقايااة وأساااليبها، الاا ين يصااممون باارامب الوقايااة مطااالبين بالحصااول علااى 

المناساب حاظ لا يلقاى الفشال، ماثلا هال نقاوم  مالات معطيات دقيقة تساعدهم على وضع الرنامب 
توعيااة إعلاميااة، مكتوبااة أم مسااموعة أم مرئيااة أم هااي كاال ذلااط، كيااف نشاارة الأساارة ونجعلهااا شااريط 
فاعال في العمليااة فهااي حاضاانة ذلااط المراهااق أو الشاااب الا ي قااد يكااون متعاااطي محتماال، كيااف نشاارة 

ي فالتلميا  يقضاي الكثاير مان وقتاه داخلهاا، كياف المدرساة فتصابح دعماا مهماا جادا في كال عمال وقاائ
نشااارة مساااؤولي الأحيااااء ونجعلهااام نشاااطاء في محارباااة الظااااهرة، ماااا هاااو دور المجتماااع المااادني مااان جمعياااات 

 وطنية وولائية وجمعيات أحياء وجمعيات ن رت نفسها لمساعدة الشباب في مواجهة المخدرات.
جتماعياة مان الخلياة الأولى الأسارة إلى الخلياة التاوأم ه ا رصيد مهم جدا، فمؤسسات التنشائة الا       

المدرسااة، إلى دور العبااادة، إلى الكشااافة... وغيرهااا ااام  اااير كبااير علااى الناشاائة، ودورهااا غااير مشااكوة 
فيه، غير أن أساليب عملها وطارة اشاتغااا تحاوم حوااا الكثاير مان الشاكوة، ومصاممي بارامب الوقاياة 
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اء التعليمات بل يجب متابعة العمل والإشاراف علياه مان أولاه اخاره، خاصاة بإعط اعليهم أن لا يكتفو 
في هااا ا المسااااتوى الأول ماااان الوقايااااة لأنااااه يهاااادف إلى تفااااادي وقااااوع تعاااااطي جديااااد، فالإقناااااع العقلااااي 

 والعلمي والوجداني مهم.
I/2 :الوقاية من الدرجة الثانية 

ل المتعاااطي إلى ماادمن، ولأن هاا ه الشاارإة صااعب تاُعرااتر بالتاادخل العلاجااي المبكاار قباال أن يتحااول        
مثاال فحوصااات عيااادات الصااحة المدرسااية، الكشااف عاان  بعااض (1)سااويفيقاا و مصااطفى  اكتشااافها

تساهل عليناا  الارتباطااتأيضا طريقاة مهماة فقاد أابتا  الكثاير مان الدراساات مجموعاة مان  الارتباطات
غالبااا بالتعاااطي، إذا كنااا نعاارف رفقاااء شااخص مااا معرفااة المتعاااطين، مثاال التناااول المبكاار للسااجائر يقاا ن 

في حالاة  الشايءتعاطياه المخادرات هاو ااخار قاوي، نفاس  احتماالبأنهم يتعاطون المخدرات فسيصبح 
والتعااطي فادذا أزهار  الا ارافباين  الارتبااشما إذا كان أحد الأقرباء داخل الأسرة يتعاطى المخدرات، 

حتماليااة تعاطيااه للمخاادرات ...أيضااا يمكاان كشاافهم عنااد منحرفااة فهاا ا يزيااد ماان ا تساالوكياالشااخص 
 التقدم لبعض المسابقات في مجالات معينة كالمجال العسكري، الطيران، النوادي الر ضية...

مع هاته الفئة الار تتعااطى صارنا نعارف الماادة النفساية الار يتناولونهاا فنركاز كلامناا عليهاا، كماا         
في تلااط المعلومااات حااظ لا يكااون الحااوار عقيمااا،  الاسااتثمارهم وعلينااا أننااا صاارنا نعاارف أسااباب تعاااطي

 ونكون أكثر دقة في كلامنا مع أشخاا اختروا المخدرات وصارت لديهم معرفة بها و ثارها.
I/3 :الوقاية من الدرجة الثالثة 

لمزياد مان مضااعفات تاُعرتر بعلاج المدمنين وإعادة  هيلهم اجتماعيا، أي أنها تقاي المادمن مان ا        
  :(2)الخطوات التاليةوتتضمن  الاجتماعيةالأزمات الصحية والنفسية وتدهور العلاقات 

معالجاااة الحاااالات الحاااادة الااار تعرضااا  لأزماااات صاااحية جاااراء المخااادرات مثااال ااااا  ن الإرتعاشاااي،  -
 ، أخ  جرعة مفرطة.الانتحارنوبات الصرع، ال هان الكر ئي، محاولات 

الات المتأزمة جدا  و المستشفى كال ين يعانون مان تشاملع الكباد، قرحاة هضامية، مارض توجيه الح -
 الكبد.   التهاب، الإيدزرئوي، 

                                                           

  215.211( مصتفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)
الإقليمي لشـر  البحـر المتوسـط، مواجهـة مشـكلات المخـدرات والمسـكرات في المجتمـع منظمة الصحة العالمية، المكتب ( 2)

  34.33، ص.1993، المحلي، دليل للعاملين في الرعاية الصحية الأولية مع دلائل ارشادية للمدربين
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التعاارلف علاااى أسااارة الماادمن مااان أجااال المسااااعدة في تاارميم العلاقاااات ورأب التصااادعات، ومسااااعد ا  -
 على التصرف اللائق حيال تلط المشكلات.

 الاجتماعي واستعادة حياته الطبيعية. مساعدة المدمن على التأهيل -
في كااال هااا ه الأحاااوال الاااثلاث ينطلاااق واضاااعو الااارنامب الوقاااائي مااان البحاااوث العلمياااة في مجاااال         

المخاادرات وبالأخااص النظاار ت المفساارة لتعاااطي المخاادرات والإدمااان )ساابق وأن عرضااناها في محاضاارة 
 ربات الوقاية من المخدرات فيما يلي:ا، ويمكننا أن ن كر أهمل مقاويس شدون بهسابقة( 

ال ين يعتمدون علاى مقااربات التحليال النفساي يساتخدمون طارة التاداعي الحار لاساتثارة اللاشاعور  أ/
والمكبااوتات المتصااارعة داخاال الاانفس بهاادف تخفيااف المشاااعر الساالبية وتنميااة إدارة الرغبااات المسااتبطنة، 

 ارة رعاية ال ات، وتحسين مهارة التواصل مع الناس.والتغلب على مشاعر الشعور بالنقص، وتنمية مه
اللاعقلانيااة  ااو  الانفعاليااةالاا ين يعتماادون علااى مقاااربات الساالوكية يهاادفون إلى إطفاااء الأفكااار  ب/

 الاساتجاباتالمخدرات وتعزيز الأفكار العقلانية، والتعزيز من قدرات السايطرة علاى الانفس، وتعلايمهم 
الخصائص الشخصية للفرد فتعمل علاى تعزياز الإيجااي منهاا وتغياير السالى المعقولة، كما أنها تستهدف 

 الر قد تسهم في دفعهم  و المخدرات. 
 المقاربة أ و ب تستعمل من قبل الأخصائيين النفسيين مع المتعاطين أاناء العلاج

تعااااطين أو غاااير الااا ين يعتمااادون علاااى المقااااربات المعرفياااة يهااادفون إلى  لاااة توعياااة باااين الماااراهقين الم ج/
المتعاطين بهادف ز دة كمياة المعتقادات السالبية  او المخادرات، وتازيين عادم التعااطي لاديهم وتصاحيح 

 المعتقدات الخاطئة لديهم حول المخدرات. )ه ا أسلوب يستعمل في جميع مراحل الوقاية(
والمتعاااطين بالقااادوة الاا ين يعتماادون علااى نظااار ت الااتعلم الاجتماااعي يهاادفون إلى تزوياااد المااراهقين  د/

الحسنة من البيئة اخيطة بهم، وتعليمهم اقافة التميلز ورفض  ايرات الأقران أو غيرهم من الاواقعين تحا  
  ايرهم.
المقاربااة ب و ج تشاارة الأساارة في عملهااا حيااث تعماال علااى تعلاايم الوالاادين أساااليب التنشاائة          

قاوع في التعااطي، وفي حالاة المتعااطين فدنهاا تشاكل ماع الأسارة الو  احتماليةالفعلالة الر تقي أبناءهم من 
الأساارية، وأنماااش التواصاال الساالبية، باسااتعادة التااوازن الأسااري  الاضااطراباتتحااالف قااوي للكشااف عاان 

 وتحسين التواصل، وتكوين رصيد معرفي عن أساليب المعاملة الوالدية الملائمة. 



دور مؤسسات التنشئة والمجتمع المدني في مكافحة المخدرات   المحور السابعالمحاضرة الثالثة عشر                    

 95 

ة يستهدفون كل ما يتعلق ااا هاو بيئاة اجتماعياة واقافياة، ال ين يعتمدون على المقاربات الاجتماعي و/
مثاال النمااوذج الثقااافي الاا ي يهاااتم بتغااير ااويااة الثقافيااة للمتعاااطي الااا ي ينجاا ب  ااو اقافااة المتعااااطين 

فقدان التحكم في تحديد ااوية، أو بسبب الثقافة الفرعية الساائدة، أو  بسبب التهميش الاجتماعي أو
لبنااء الا ات وااوياة، في ها ه الحالاة تحساين فارا التعلايم والعمال قاد يسااعدان،  فقدان الفرا اللازماة

 أيضا إعادة النظر في الرامب ال بوية  و ما يعزز الثقة بالنفس واح ام ال ات.
يوجد من يستهدف تحسين البيئة الاجتماعية للشباب من صحة وتعليم وعمل ومحيط نظياف          

وداعام لبنااء الا ات، يوجاد مان يساتهدف الأسارة كخلياة أولياة ويلقاي عليهااا  وآمان مشاجع علاى التميلاز
الكثير من المسؤولية، وإثها على ب ل المزيد من الاتفهم وإشااعة أجاواء الحاوار والتواصال وتقوياة الاروابط 

 الأسرية والقرابية.
وقد سبق وأن قلنا –يوجد من يعتمد على مزيب متكامل من جميع المقاربات في نظرة تكاملية          

باارامب الوقايااة في هاا ه الحالااة تقااوم علااى -أن زاااهرة المخاادرات معقاادة تلتقااي حواااا الكثااير ماان العواماال
 عدة أبعاد تستهدف المراهق والشاب عن طريق الأسرة، الحي، المدرسة، العمل، الإعلام، الجامعة... 

II/  الشعور بالمسؤولية:الاهتمام المجتمعي و 
الاهتمااام اااا وماان حولنااا ياانعكس علااى بيئااة المجتمااع ويضاافي أجااواء الأماان، وقااد أثارت إبااداء          

 Windows Theoryالمكساارة الاار جاااءت ماان فكاارة طريفااة، انتباااهي في هاا ا المجااال نظريااة النوافاا  

Broken )La théorie de la vitre cassé((1 )(2( )3) : ت تساتطيع أن تفسار ما لات دلالاتحمال
المجتمع وانتشار الفساد والجريمة فيه، ويمكان تجسايرها  راستقرابالنظام على  الالتزامعدم فوضى الأشياء و 

بقاااايم المجتمااااع ومعاااااييره وقواعااااده  الالتاااازام ااااو انتشااااار الإدمااااان، تفاااا ض المقاربااااة أن الإنسااااان يمياااال إلى 
ائاد ها ه المقارباة  ، ر الالتازاممن حوله فدناه ينفاطل مان ذلاط  الانفلاتالنازمة، لكن مظ ما بدأ في راية 

Philip Zimbardo  عاو نفس وعاو اجتماع وأنثروبولوجي أمريكي مان أصاول إيطالياة، حاظ لا نطيال
حياااث وضاااع سااايارتين في منطقتاااين مختلفتاااين  1969نختصااار قصاااة التجرباااة الااار قاااام زيمبااااردو بهاااا سااانة 

ث معدل الجريماة مرتفاع،  واحدة  ي بنيويورة حيث معدل الجريمة منخفض وأخرى  ي بكاليفورنيا حي

                                                           
(1) Roché, Sébastian. La Théorie de la « Vitre Cassé » En France Incivilités et Désordres en 

Public, revue française de science politique, 2000, p.387.412 

(2) Tokumitsu-Partiot, Naoko. La Théorie de la Vitre Cassée au Japon : le maillage des réseaux 

micro locaux par les riverains. Lien social et politique, 2020  no 84, p.60.81  

(3) Roché, Sébastian. Tolérance Zéro ?: incivilités et insécurité. Odile Jacob, 2002. 
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كساار لوحااة تاارقيم ساايارة نيويااورة وتاارة نوافاا ها مفتوحااة، وأبقااى الأخاارى الاار بكاليفورنيااا علااى حالتهااا 
السااوية، فكاناا  النتيجااة أن أكماال سااكان الحااي بنيويااورة تاادمير الساايارة في حااين بقياا  الأخاارى الاار 

د ذلط قام زيمباردو بتحطيم نافا ة ها ه بكاليفورنيا سليمة مدة أسبوع وهي مركونة في نفس المكان، بع
 الأخيرة وماهي إلال مسألة وق  قصير حظ نُهب  السيارة وحُطلم .

ماذا تع  تلط التجربة عموماه تعا  كماا يقاول إخوانناا المشاارقة )الماال الساايب يعلام السارقة(،         
تؤدي إلى  هوسلوكياتتمع ومعاييره والفوضى في أنظمة المج بالاختلالات l'incivilitéأي أن اللامبالاة 

انتشاار فوضااى واخااتلالات أكاار، فاأي نافاا ة محطمااة لا يااتم إصاالاحها فادن جميااع النوافاا  سااتلقى نفااس 
 dans le cas ou une vitre brisée n’est pas remplacée toutes les autres   المصاير         

vitres connaîtront bientôt le même sort   
ماان مقاربااة النوافاا  المكساارة أنل الأحياااء غااير المباليااة أي تلااط الاار  انطلقاا قااد أابتاا  دراسااات ف       

إلااو لي أن أةيهااا أحياااء "العقليااة الجحويااة" )نساابة إلى مقولااة جحااا تخطااي راسااي وتفااوت( يكثاار فيهااا 
ه فدباااال وضاااع يبااادو صاااغير سااايؤدي إلى تفاقمااا وإدماااان المخااادرات والااادعارة بشاااكل كباااير، الا اااراف

ويتحاول إلى وضااع أكثاار تعقياادا، إباال شاااب متعاااطي ساايحولله إلى مادمن، وإبااال ماادمن ساايجر معااه 
والشاعور بالمساؤولية  بالاهتماامآخر وآخر وتكر السلسلة، كان يمكن تفادي ها ا الما ل بالوقاياة وذلاط 

 المجتمعية.
III/ :التنسي  مع مؤسسات التنشئة والمجتمع المدني وقتاعات أخرى 

عليهاا لان يكاون  الاشتغالقلنا سابقا أن زاهرة المخدرات ذات أبعاد مركبة ومتشابكة وبالتالي         
في اتجاه واحاد بال هاو عمال فرياق ومساؤولية الجمياع، أطلقا  علياه منظماة الصاحة العالمياة فرياق العمال 

 المجتمعي اللامركزي
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 38منظمة الصحة العالمية، مرجع ساب  صعن 

 

حااام الفرياااق المجتمعاااي يتكاااون مااان مجموعاااة مااان الفااااعلين الاجتمااااعيين، وهاااو مجااارد نلا فكماااا          
ينطبق على جميع المجتمعات، وإنماا يقادم فكارة عان  بالضرورةمخطط وضعته منظمة الصحة العالمية ليس 

الفريااااق المجتمعااااي الاااا ي يتحاااادد وفااااق كاااال مجتمااااع حسااااب القطاعااااات ذات العلاقااااة المباشاااارة بالظاااااهرة  
، المختصاااااون النفساااااانيون والاجتمااااااعيون والطبياااااون في مجاااااال المخااااادرات، الأسااااارة، كاااااالأمن، القضااااااء

المدرسة، الإعلام...فقد يبدو للبعض أن الأسرة مغيلبة من المخطط وه ا غاير صاحيح فقاد ذكارنا أبياة 
إشاراكها في الوقاياة بادرجا ا الاثلاث، وهاي موجاودة في هاا ا الفرياق ضامن مجموعاات المجتماع والار ماان 

أيضااا منظمااات الشااباب والمنظمااات الطلابيااة والكشااافة والجمعيااات المهتمااة اكافحااة الظاااهرة  ضاامنها
وغيرهاااا، أي المجتماااع المااادني عموماااا، علاااى أن يكاااون هااا ا الفرياااق علاااى اتصاااال مساااتمر بكااال مكاااونات 
المجتمااع، باحثااين عاان رايااة شموليااة عاان المشااكلات الاار يراهااا المجتمااع مرتبطااة بالمخاادرات، وعاان الفئااات 
والمناطق الأكثر عرضة لإغواءا ا، وعن درجاة الاوعي الساائدة باين أوسااش المجتماع حوااا، وعان الحلاول 

 الممكنة، ويجب أن يظهر الجميع اهتمامهم ومبالا م.
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عماال هاا ا الفريااق يجااب أن يتساام بالوضااح حااظ يسااهل علااى كاال عنصاار فهاام الاادور المنااوش بااه،         
 منظمة الصحة العالمية بتصرف من الأستاذة(: يمكن ذكر بعض الأمثلة )مأخوذة عن

مااااااان هااااااام الااااااا ين يتخااااااا ون القااااااارارات اااماااااااة، الأخصاااااااائيون النفسااااااايون، الطبياااااااون، الأخصاااااااائيون  -
 الاجتماعيون، أم أنل كل حالة تدرس على حدة... 

 من هم الأشخاا الرئيسيون في المجتمع. -
 .بالاهتمامين يمكن إقناعهم من هم العاملون المهنيون والعاملون المتطوعون أو ال  -
من هم ال ين ام نفوذ ويمكن أن يقدموا المساعدة )هنا لا يرطر بباال الطلباة أنهام أصاحاب السالطة  -

أو المال إنما ال ين ام  اير داخل المجتمع اخلي، قد يكون مسؤل الحي، قد يكون إماام مساجد الحاي، 
والرياااف ففاااي الرياااف رااااا يكاااون شااايخ القبيلاااة، أو ، وهنااااة فااارة باااين المديناااة جوارياااهقاااد تكاااون جمعياااة 

 ....(ⵜⴰⴷⵊⴻⵎⴰⴰⵜثاجماعث 
 من يقوم على الإعلام وكيفية نشر الوعي المجتمعي. -
ما هي الجماعات والأفراد المهتمين احاربة المخدرات داخل المجتمع اخلاي، قاد تكاون جمعياات، قاد  -

 تكون منظمات طلابية...تكون منظمات وطنية أو دولية، قد تكون دور شباب، قد 
واا أنل وزيفاة الفرياق المجتمعاي هاو تنمياة الاوعي لمطاورة المخادرات وأبياة الوقاياة منهاا، فها ا           

فريق العمل على تنمية معارفه  ما يجريع  أنل عملها تفاوضي يرتكز على الحوار الودي وال كي، وه ا 
مااع اخلااي الاا ي يعماال في وسااطه ماان جهااة ثانيااة، علاايهم بالمخاادرات والمااؤارات العقليااة ماان جهااة وبالمجت

فهم الأسلوب المتبع في العلاقات الاجتماعية التفاعلية داخله، فهم أنماش القيادة والتواصل المتبعة، فهم 
ااادمنين آخاارين تحاارروا ماان عبوديااة  الاسااتعانةالطرائااق المألوفااة لااديهم لحاال المشااكلات واتخاااذ القاارارات، 

باااا  أن المساااااندة تكااااون أكثاااار فعاليااااة عناااادما  ل ماااان أشااااخاا عااااانوا ماااان نفااااس المخاااادرات، فقااااد ا
المشااكلة، أو مااازالوا يعااانون منهااا لكاانهم يملكااون رغبااة ملحااة في الااتخلص منهااا، وهاام ماان يطُلااق علاايهم 

على النفس( كولنوا لأنفسهم قولة داخلية وعزم كبير علاى الاتخلص  الاعتمادالجماعة ال اتية )أي جماعة 
 مان.من الإد
تبااادو لناااا جميعاااا المخااادرات كونهاااا تنماااو وساااط مجموعاااة مااان العوامااال المتشاااابكة بعبعاااا يااادفعنا إلى        

اليأس من التخلص منه، وكيف ناتخلص منهاا وكاارتيلات المخادرات أصابح  قاوة موازياة لقاوة الادول، 
زلا  مقتنعاة أن  ماا وتجارة المخدرات تدرل بلايين الدولارات وتناافس الانفط في الطلاب عليهاا، غاير أنا 

تغيير ذهنية المجتمع جميعه وكله من ذهنية اللامبالاة إلى الشعور بالمسؤولية قادرة على هزم الظاهرة، نهتم 
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بتلااااط الأعمااااال الاااار لا نلقااااي اااااا بال وهااااي شااااديدة الااااوبال، كتفكااااط الااااروابط الاجتماعيااااة وضااااعف 
انا أن زاااهرة المخاادرات لا تحلهااا القااوانين العلاقااات الأساارية وانشااغالنا باا واتنا الفرديااة، صاارت أكثاار إيماا

والعقاااوبات الردعياااة، ولا الجماااارة وهاااي تقتفاااي أاااار  الاح ازياااةولا التشاااريعات وهاااي تسااان الإجاااراءات 
المروجين، ولا الأمن وهو يتتبع خطوات التجار، ولا المدرسة وهي تنمي أدمغة مفكرة، ولا الأسرة وهي 

ن إلى تحاريم ماا حارلم  ... إنماا مان وعيناا جميعاا كعقال واحاد وياد تراقب أبناءهاا، ولا الأئماة وهام يادعو 
واحاادة وقلااب واحااد بأننااا جميعااا نعماال علااى مكافحااة المخاادرات، وهاا ا مااا أحاااجب حولااه في اخاضاارة 

 القادمة. 
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 لتشريعية الجزائرية في مكافحة المخدراتالجهود ا: المحور الثامن
 

 في محاربة المخدرات الرابعة عشر: استراتيجية التشريع الجزائري اضرةالمح

 
كماا سابق وأن تكلمناا عنهاا في   1961الوحيدة للمخدرات لسنة  الاتفاقيةالجزائر إلى  انضم        

، كماا صاادق  1971العقلياة لسانة المتعلقاة بالماؤارات  الاتفاقياةمحاضرات ساابقة، كماا صاادق  علاى 
، غاير أناه علاى المساتوى الاوط  ونظارا لأن 1988على اتفاقياة الإتجاار غاير المشاروع للمخادرات لسانة 

الإتجار بالمخدرات وتعاطيها كان نادرا جادا فادن المشارع الجزائاري و إفال بالتشاريع للظااهرة ماداما  و 
جااااء  1971قاااانوني حااول المخااادرات كااان سااانة  تظهاار ملاماااح تشااكلل الظااااهرة أصاالا، لااا ا أولل نااص

نتيجة حجز بعض الكيلوغرامات من المخدرات وتضامن القاانون إنشااء لجناة وطنياة للمخادرات، لكان 
-9 جز االاث أطناان مان القناب وعلاى إارهاا صادر الأمار رقام  1975أولل إن ار حقيقي كان سنة 

غااير المشااروع للمخاادرات، حيااث  لاةوالاسااتهبقمااع الإتجااار  المتعلااق 17/02/1975المااؤر  في  75
 16الماؤر  في  85-05حدد العقوبات المتعلقة بالمخالفات المرتبطاة بالمخادرات، و جااء القاانون رقام 

الأحكاام الجزائياة  259إلى  242والمتعلق  ماية وترقية الصاحة حياث حادد في الماواد  1985فيفري 
المتعلااق بالوقايااة ماان  25/12/2004لمااؤر  في ا 18-04المتعلقااة بجاارائم المخاادرات، و القااانون رقاام 

القانون الساري المفعول به  المخدرات والمؤارات العقلية وقمع الاستعمال والاتجار غير المشروع بها، وهو
 :ل ا سنركز عليه بالدرجة الأولى، ه ا الرابط إمل منه الطلبة القانون كاملا 

https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst
_psychotr.pdf 

في اخاضاارات الأولى  18-04ولأنااه ساابق وأن عرفلنااا المخاادرات والمااؤارات العقليااة وفااق القااانون       
هب مباشاارة  ااو تحلياال العماال التشااريعي المتضاامن في هاا ا القااانون للوقايااة وعاالاج ومكافحااة فدننااا ناا 

 زاهرة المخدرات في الجزائر.
I/ :التدابير الوقائية والعلاجية في التشريع الجزائري 

ةااي بقااانون الوقايااة ماان المخاادرات والمااؤارات العقليااة،  18-04كمااا هااو ملاحاام فاادن القااانون         
، وفق ه ه المواد فدن المشرع الجزائري أزهر فهمه الجياد اا ا 11إلى  6جليا في المواد من  ويظهر ذلط

https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
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الوباء العالمي ال ي و ي ة دولة و يعشش فيها، كما أزهر فهمه لتعقيادات ها ه الظااهرة الار تتاداخل 
العقاااب فيمااا ماان أساالوب  انتقاالفيهااا عواماال شااظ تتجاااوز الحاادود الوطنيااة، لاا ا فاادن المشاارع الجزائااري 

 الاسااتهلاةإلى أساالوب الوقايااة والعاالاج، والحقيقااة أن أساالوب العقاااب فيمااا يرااص  الاسااتهلاةيرااص 
خاصااة إذا كااان السااجن فدنااه يفاااقم الوضااع أكثاار لمااا نعرفااه جميعااا ماان تفشااي العنااف والمخاادرات داخاال 

واد الساالفة السجون، فقد يدخل الشخص في اوب متعاطي مجرلب ويررج في اوب متعاطي مدمن، فالم
ال كر ترفض رفع الدعاوي العمومية على ال ين يمتثلون للعلاج ويتابعونه حظ نهايته أو ال ين هم تح  
المتابعة الطبية، كما أنه يمكن لقاضي التحقيق أو قاضي الأحداث إخضاع الأشخاا المتهماين بجنحاة 

للعالاج، علاى أن يعلام الطبياب  لاةالاساتهالمخدرات أو المؤارات العقلية أو الحيازة من أجل  استهلاة
المعاك بصفة دورية السلطة القضائية عن سير العلاج ونتائجه، وه ا يظهر مدى انفتااو المشارع الجزائار 

الدولياااة الااار صاااادة عليهاااا، والااار تحاااث جميعهاااا علاااى  بالاتفاقيااااتعلاااى الوضاااع العاااالمي وعلاااى التزاماااه 
، وأحياااانا في بعاااض الحاااالات تكتفاااي بالعااالاج والتأهيااال، الوقاياااة والعااالاج إلى جاناااب المتابعاااة والعقوباااة

فبعض المتعاطين إتااجون إلى فرصاة رعاياة وعناياة طبياة ونفساية للإقالاع والعاودة إلى حياا م الطبيعياة،  
 كما أنه فرلة في مجال الإدمان بين الضحية والمجرم.

تتجاه  او  جتمااعيساائل دفااع او يطلق على ه ا المنحاى التشاريعي تادابير اح ازياة، وهاي تعتار        
يمكان تطبياق العقوباة التقليدياة علايهم كالمجاانين، الأحاداث،  مواجهة حالات معينة مان النااس الا ين لا

المعروفاة  الاح ازياةالمدمنين... فهي أساليب علاجية إصلاحية وقائية أكثر منهاا عقابياة، أكثار التادابير 
 .(1)علاجيةية، الوضع في مؤسسة نجد الحجز القضائي في مؤسسة للأمراض العقل

لمستهلكي المخادرات والماؤارات  الاح ازيةفالمواد السالفة ال كر من القانون الم كور تقرل التدابير         
العقلياااة بهااادف علاجهااام وإعاااادة إدمااااجهم في المجتماااع، وهااا ا لا يتاااأتى إلال بعمااال تنسااايقي باااين مصاااائ 

المتضاامن كيفيااة تطبيااق المااادة  2007جويليااة  30ر  في المااؤ  229-07مختلفااة حااددها القااانون رقاام 
من القانون السالف ال كر المتعلق بالوقاية من المخدرات والمؤارات العقلية، نوجز ها ه الإجاراءات  06
 في:

                                                           

ربيعة زواش، جررة استهلاك المخدرات بين العقوبة وتدبير الأمن في التشريع الجزائري، مجلة العلوم الإنسانية، تصدر عن ( 1)
 471.439، ص. 2015، ديسمج 44، المجلد أ، العدد 1جامعة قسنتينة
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 رفض الدعوى العمومية يكون على أساس تقرير طى  -
 الاساتهلاةوف بسابب يمكن لوكيل الجمهورية أن يأمر بإجراء فحص طى متخصص للشخص الموق -

 الشخصي الاستهلاةأو الحيازة من أجل 
إذا كان  حالة الموقوف لا تستدعي إزالة السموم يمكن لوكيال الجمهورياة أن يأمار بوضاع الموقاوف    -

 تح  المتابعة الطبية
 يقدم الطبيب شهادة طبية تثب  بداية العلاج ونهايته -
 المع  عن العلاج انقطاعويرطرها في حالة يقدم الطبيب تقرير منتظم للنيابة العامة  -

وه ا يع  مد جساور التنسايق والعمال المتكامال باين النياباة العاماة والأطبااء المختصاين، ومراكاز العالاج 
 من الإدمان.

II/ :العقوبات الجزائية 
جال تتضامن الأحكاام الجزائياة المتعلقاة باساتهلاة المخادرات أو حياز اا مان أ 31إلى  12المواد من  -

دج إلى  5000الشخصي، وتبدأ العقوبة من شهرين حبس إلى سنتين مع غرامة مالية مان  الاستهلاة
 دج.50000

الشخصاي  الاساتعمالفي حالة العرض غير المشاروع لمخادرات أو ماؤارات عقيلاة علاى الغاير بهادف  - 
دج إلى 10000سااااااانوات، وغراماااااااة مالياااااااة مااااااان  10فااااااادن العقوباااااااة ترتفاااااااع مااااااان سااااااانتين حااااااابس إلى 

دج، ويضاعف الحد الأقصى للعقوبة إذا كان العرض لقصلر، أو معوقين، أو شخص يعاك 500000
 من الإدمان، أو في المراكز ال بوية، أو الصحية، أو الاجتماعية، أو هيئات عمومية

غااير المشااروع للمخاادرات اقاباال أو دونااه بتااوفير محاال أو أي شااي   الاسااتعمالكاال ماان يسااهلل للغااير   -
 1000000دج إلى  500000سنة وغرامة مالياة مان  15سنوات إلى  5بالحبس من آخر يعاقب 

دج، نفس العقوبة توقلع على كل من وضع المخدرات أو المؤارات العقلية في مواد غ ائياة أو مشاروبات 
 دون علم مستهلكها.

كل من قدم وصفة طبية من مؤارات عقلية بشكل صاوري، وكال مان حااول الحصاول علاى ماؤارات    -
ساانة وغرامااة ماليااة ماان  15ساانوات إلى  5عقليااة قصااد البيااع أو بطريقااة صااورية، يعاقااب بالحاابس ماان 

 دج. 1000000دج إلى  500000
كل من قام بطريقة غير مشاروعة إنتااج، أو صانع، أو حياازة، أو عارض، أو بياع، أو وضاع للبياع، أو   -

توزيااع، أو تسااليم، أو ةساارة، أو  حصااول أو شااراء قصااد البيااع، أو تخاازين، أو اسااتخراج، أو تحضااير، أو
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 20سنوات إلى  10شحن، أو نقل عن طريق العبور، أو الشروع في ه ه الجرائم، يعاقب بالحبس من 
دج، ويعاقاااااب بالساااااجن المؤباااااد إذا كاااااان  50000000إلى  5000000سااااانة وبغراماااااة مالياااااة مااااان 

تساايير أو تنظاايم أو تموياال مرتكااب هاا ه الأعمااال غااير المشااروعة جماعااة إجراميااة منظمااة، وكاال ماان قااام ب
 الأفعال الم كورة سابقا.

 كل من زرع الخشخاش بطريقة غير مشروعة أو شجرة الكوكا أو القنب يعاقب بالسجن المؤبد.  -
كل من قام بصنع أو نقل أو توزيع سلائف )مواد كيماوية تستعمل في صناعة المخدرات والماؤارات   - 

خدامها في زراعة المخدرات والمؤارات العقلية، أو في إنتاجها العقلية(، أو تجهيزات ومعدات بهدف است
 وصناعتها بطرة غير مشروعة يعاقب بالسجن المؤبد.

 يعاقب المشجع واخرض على المخدرات والمؤارات العقلية عقوبة الجريمة المرتكبة. -
 يعاقب الشريط عقوبة الفاعل الأصلي -
)هاام أشااخاا غااير طبيعيااة مثاال المؤسسااات والشااركات  نالاعتباااريو يعاقااب الأشااخاا المعنويااون أو  -

والبنوة وغيرها( إذا ارتكبوا جريمة أو أكثر من الجارائم الساالفة الا كر بغراماة تعاادل خماس مارات الغراماة 
 سنوات. 5تفوة  غلقها لمدة لا المقررة للشخص الطبيعي، و ل المؤسسة أو

الشخصي ترتفع العقوبات،  الاستهلاةا من أجل في حالة العودة إلى استهلاة المخدرات أو حياز  -
ساانة تصاابح سااجن مؤبااد، وإذا   20ساانوات إلى  10فاادذا كاناا  الجريمااة المعاقااب عليهااا بالسااجن ماان 

سانة،  20سانوات إلى  10تصابح مان  10سانوات إلى  5كان  الجريماة المعاقاب عليهاا بالساجن مان 
 وضعف العقوبة لكل الجرائم الأخرى.

انون الساالف الاا كر تقارر بعااض العقاوبات التكميليااة، مثال سااحب جاواز الساافر، مان القاا 29الماادة  -
 سحب رخصة السياقة وغيرها.

أناااه يعفاااى مااان العقوباااة كااال مااان يبللاااغ السااالطة الإدارياااة )مثااال مصاااائ الأمااان(، أو  30ذكااارت الماااادة  -
 القضائية قبل الشروع في الجريمة.

ريكه إذا أمكااان إيقااااف الفاعااال الأصااالي قبااال تخفاااف العقوباااة لكااال مرتكاااب جريماااة أو شااا 31الماااادة  -
 تحريط الدعوى العمومية.

وكماااا لاحظناااا فااادن العقاااوبات جميعهاااا تقريباااا ااااا حاااد أده وحاااد أقصاااى وهااا ا يعااا  أنل هنااااة زاااروف 
 30في الماادتين  أيضاامشددة وزروف مخففة وي ة أمر ذلط للسلطة التقديرياة للقاضاي، كماا نلاحام 
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نية الر تسمح برفع العقوبة أو تخفيفهاا، وها ا يشاجع المتاورطين للإبالاغ عان إقرار الأع ار القانو  31و
 العصابات اخرلضة.

إذن السياسااة التشااريعية الجزائريااة في مكافحااة المخاادرات تقااوم علااى الوقايااة وعاالاج الماادمن أولا، ول  ل 
د إلى الحيااااازة العقوبااااة للحااااالات الاااار تباااادي مقاصااااد ونااااوا  غااااير سااااليمة كااااأن تاااارفض العاااالاج أو تعااااو 

 ، أو تتاجر في المخدرات والمؤارات العقلية. والاستهلاة
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 مراجع المحور الثامن
 
 
ربيعاة زواش، جريماة اساتهلاة المخادرات باين العقوباة وتاادبير الأمان في التشاريع الجزائاري، مجلاة العلاوم الإنسااانية،  -1

 2015، ديسمر 44، المجلد أ، العدد 1تصدر عن جامعة قسنطينة

  2007أوت  05المؤرخة في  49رقم  الجريدة الرةية -2
المتعلاااق بالوقاياااة مااان المخااادرات والماااؤارات العقلياااة وقماااع  25/12/2004الماااؤر  في  18-04رقااام  القاااانون  -3

 الاستعمال والاتجار غير المشروع بها
 2007جويلية  30المؤر  في  229-07القانون رقم  -4

4.https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stup

e_subst_psychotr.pdf 

5- https://www.joradp.dz/FTP/jo-arabe/2007/A2007049.pdf 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
https://www.joradp.dz/FTP/jo-arabe/2007/A2007049.pdf
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 اتمةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخ

 
قيااااس ناااراه ضاااروري ومهااام جااادا للشاااباب، ففاااي حاااوار ماااع الطلباااة قبااال أن المخااادرات والمجتماااع م       

ع الار بإمكاانهم المشااركة فيهاا  رغبتهم في فهم الكثير من قضا  المجتم ب تدريس ه ا المقياس، أبدواأطل
 ،كنشاااش جمعااوي تطااوعي، وخصااوا بالاا كر فهاام أبعاااد مشااكل المخاادرات وجنااوو الأحااداث والا ااراف

وأباادوا رغبااتهم في الانضاامام إلى قوافاال المتطااوعين لاادعم الشااباب الاا ي يعاااني ماان مثاال هاا ه المشاااكل، 
علياااااة في التنمياااااة وحااااال المشاااااكلات في المساااااابة الف إنهااااام يعاااااون جيااااادا أبعااااااد مجاااااال تخصصاااااهم وأبيتاااااه

 الاجتماعية الر تقف عائقا دون ذلط.
يميااااااال الطلباااااااة أكثااااااار إلى الموضاااااااوعات ذات الارتبااااااااش المباشااااااار بقضاااااااا  ومشاااااااكلات المجتماااااااع،        

، وقد وجدنا أانااء إمكانية الممارسة الفعلية داخل محيط الحياة اليومي ام فهمهاوالموضوعات الر يتيح 
وراحاة أعلناوا عنهاا وعاروا عنهاا بأن المقيااس  بس سهولة كبايرة لاديهم في الفهام والاساتيعاتدريس المقيا

 سهل ومفهوم، ه ا يعطيهم صورة حقيقة عن علاقة النظرية بالممارسة داخل حقل علم الاجتماع.
ل مااع ذلااط إلى كثااير ماان الإاااراء ماان خاالاإتاااج لكاان هاا ا لا يمنعنااا ماان الإشااارة إلى أن المقياااس        

خااارات حياااة وتجاااارب حقيقاااة، كاااأن يجاااري الطلباااة أعماااال ميدانياااة داخااال مراكاااز التأهيااال، والاساااتعانة 
بأشرطة فيديو تظهر خرات وطنية وعربية ودولية في معالجة الظاهرة، وينفتحوا في مشااريعهم المساتقبلية 

 سواء على مستوى الماس  والدكتوراه على قضا  المجتمع الراهنة.
   
 



قائمة المراجع      

 108 

 عــــــــــــراجــــــــــــــــمــالـــــــــــــــــــائمة قـــــــ
 العربية: المراجع باللغة

 الكتب:
 ، المجلد الرابع، دار صادر، بيروت، د تلسان العربابن منظور،  .1
، دار الحامـد 1، كادمـان المخـدرات والكحوليـات وأسـاليب العـلاجأ د حسـن الحراحشـة وجـلال علـي الجـزازي،  .2

 2012وزيع، الأردن، للنشر والت
، سلسـلة المشـروع 1، تـر: صـجي محمـد حسـن، كارادة الإنسان في عـلاج الإدمـانآرنولد واشنتن ودونا باوندي،  .3

 2003، سنة 516القومي للترجمة، مصر، العدد 
 2001، تر: عادل مصتفى، دار النهاة العربية، لبنان، الانفعالية والاضتراباتالعلاج المعرفي آرون بيك،  .4
 2000، منشأة دار المعارف، الإسكندرية التفاعل الاجتماعي والمنظور الظاهرييد علي شتا، الس .5
، المشـروع القـومي 1، تر: محمـود أ ـد عبـد  ، كتفكيك دوركا  نقد ما بعد بنيويجنيفر م ليمان،  .6

 2013للترجمة، مصر، 
شــروع القــومي للترجمــة، ، الم1، تــر: طلعــت متــر، كالعــلاج المعــرفي الأســس والأبعــادجوديــث بيــك،  .7

 2007، 1141مصر، العدد 
، جامعــة نايــف العربيــة للعلــوم الأمنيــة، 1، كالشــباب والأنترنــت والمخــدراتذياب موســى البداينــة،  .8

 2012الرياض، 
، 1، تـر: محمـد عبـد الكـر  الحـوراني، كالنظرية المعاصرة في علم الاجتماعرث ولاس وألسون وولف،  .9

 2012دار مجدلاوي، الأردن، 
الآثار الاجتماعيــــة لتعــــاطي المخــــدرات تقــــدير المشــــكلة وســــبل العــــلاج  رشــــاد أ ــــد عبــــد اللتيــــف، .10

 1992، الرياض، التدريبلمركز العر  للدراسات الأمنية و ا، والوقاية

  يرزر و سور  جزجرر    التفاعر  والتاالر  الارا: طر قز فرم تطري ية  ز رمروي رودجرز،   .11
 1986دلشق   ة الثفاتم لنش رات و،ار  لزاجامر سدرة اليا،جط 

دار  ،الأســرة العربيــة ودورهــا في الوقايــة مــن الجررــة والا ــراف ،عبــد   خــوج وفــارو  عبــد الســلام .12
 1989العر  للدراسات الأمنية والتدريب، الرياض ز النشر بالمرك

 1985، دار الفكر الجامعي، الإسكندرية سيكولوجية التنشئة الاجتماعيةعبد الر ن عيسوي،  .13
، أكادريــة نايــف 1، كالخدمــة الاجتماعيــة في مجـال ادمــان المخـدراتعبـد العزيــز بـن عبــد   الجيـثن،  .14

 2002العربية للعلوم الأمنية، الرياض، 
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، دار المعرفـة الجامعيـة، مصـر، 1ك، الإدمـان دراسـة نفسـية لأسـباب  ونتائجـ عفاف محمـد عبـد المـنعم،  .15
2009 

، دار الوفــاء لــدنيا التباعــة 1، كتــر يهــدد الأمــن الاجتمــاعيالإدمــان خمحمــد ســلامة محمــد غبــاري،  .16
 2007والنشر، مصر، 

، المجلـــس 205، سلســـلة عـــا  المعرفـــة، العـــدد المخـــدرات والمجتمـــع نظـــرة تكامليـــةمصـــتفى ســـويف،  .17
 1996الوطل للثقافة والفنون والآداب، الكويت، يناير 

 وجيـ  ، تـر:المعجـم الموسـوعي في علـم الـنفس نوربير سيلامي بمشاركة مائة وثلاثة وثلاثين اختصاصيا، .18
 2001 ،1ك دمش ، وزارة الثقافة السورية، أسعد، الجزء الثاني، منشورات

 المقالات والتقارير العربية:
 

، مجلـة العلــوم جررـة اســتهلاك المخـدرات بــين العقوبـة وتـدبير الأمــن في التشـريع الجزائــريربيعـة زواش،  .19
 2015، ديسمج 44، المجلد أ، العدد 1تينةالإنسانية، تصدر عن جامعة قسن

 2015مجلة الوقاية والمكافحة، الديوان الوطل لمكافحة المخدرات وادمانها، العدد الأول  .20
 ملفات ب.د.ف:

 
 عندما يتمع تجاهل العلم المفوضية العالمية لسياسات المخدرات، تصنيف المؤثرات العقلية: .21

http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-

content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf 

 2020، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  .22
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_

Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf 
يها، التأثير والاعتماد عل منظمة الصحة العالمية، العلوم العصبية ودورها في تعاطي المواد النفسانية .23

 2004جنيف،
https://www.who.int/substance_abuse/publications/en/Neuroscience_A.pdf?ua=

1 

 2019، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  .24
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_

Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf 

 2020، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  .25
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_

Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf 
 2019، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  .26

http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
http://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.who.int/substance_abuse/publications/en/Neuroscience_A.pdf?ua=1
https://www.who.int/substance_abuse/publications/en/Neuroscience_A.pdf?ua=1
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
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https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_

Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf 

رهــا النفســية والاجتماعيــة والاقتصــادية في دول مجلــس التعــاون خالــد  ــد الهنــداوي، المخــدرات وآثا .27
لدول الخليا العربية، وحدة الدراسات والبحوث، مركز المعلومـات الجنائيـة لمكافحـة المخـدرات لمجلـس 

 2013التعاون لدول الخليا العربية، قتر 
http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf 

 

منظمـــة الصـــحة العالميـــة، المكتـــب الإقليمـــي لشـــر  البحـــر المتوســـط، مواجهـــة مشـــكلات المخـــدرات  .28
، ادية للمـدربينوالمسكرات في المجتمع المحلي، دليل للعاملين في الرعايـة الصـحية الأوليـة مـع دلائـل ارشـ

1993 
 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/119508/dsa97.pdf?sequence=1

&isAllowed=y 

 2017، تقريــر المخــدرات العــالمي UNODCمكتــب الأمــم المتحــدة المعــل بالمخــدرات والجررــة  .29
ــــــــــــــــة الجــــــــــــــــزء ا ــــــــــــــــات السياســــــــــــــــية والاســــــــــــــــتنتاجاتلأول، خلاصــــــــــــــــة وافي  والتبع

https://www.unodc.org/wdr2017/field/WDR_Booklet1_Exsum_Arabic.pdf 
 2017لمخــدرات العــالمي تقريــر ا ،UNODCمكتــب الأمــم المتحــدة المعــل بالمخــدرات والجررــة  .30

 الجزء الخامس، مشكلة المخدرات والجررة المنظمة والتدفقات المالية غير المشروعة والفساد والإرهاب 
https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf 

 2017، تقريــر المخــدرات العــالمي UNODCمكتــب الأمــم المتحــدة المعــل بالمخــدرات والجررــة  .31
 الجزء الثالث، تحليل أسوا  المخدرات النباتية الأفيونيات الكوكايين والقنب

https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet3_Arabic.pdf 

 الديوان الوطل لمكافحة المخدرات وادمانها، الدراسة الوبائية الشاملة لتفشي المخدرات في الجزائر .32
ment8.pdfhttps://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/docu 

 Groupeمجموعــة التعــاون في ميــدان مكافحــة اســتهلاك المخــدرات والإتجــار غــير المشــروع بهــا ) .33
Pompidou ،وضــــع المخــــدرات والإدمــــان وسياســــة مكافحتهــــا، اعــــداد صــــا  عبــــد النــــوري ،)

2014 
-former-abdennouri-salah-by-policy-and-situation-https://rm.coe.int/drug

/168075f0e2-director-general 
الدوليـــــة لمراقبـــــة  الاتفاقيـــــات ،UNODCمكتـــــب الأمـــــم المتحـــــدة المعـــــل بالمخـــــدرات والجررـــــة  .34

 المخدرات
https://www.unodc.org/documents/commissions/CND/Int_Drug_Control_Conve

ntions/Ebook/The_International_Drug_Control_Conventions_A.pdf 
 

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/119508/dsa97.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/119508/dsa97.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.unodc.org/wdr2017/field/WDR_Booklet1_Exsum_Arabic.pdf
https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf
https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet3_Arabic.pdf
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
https://rm.coe.int/drug-situation-and-policy-by-salah-abdennouri-former-general-director-/168075f0e2
https://rm.coe.int/drug-situation-and-policy-by-salah-abdennouri-former-general-director-/168075f0e2
https://www.unodc.org/documents/commissions/CND/Int_Drug_Control_Conventions/Ebook/The_International_Drug_Control_Conventions_A.pdf
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