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Résumé de l’étude : 

Titre de l’étude : Le stress scolaire et sa relation avec les comportements 

violents, chez les adolescents niveaux première année lycée, Une étude de     

terrain sur un échantillon d'élèves du lycée  sidi. Aabaz,ville de Ghardaïa  

Objectifs de l’étude : cette étude a pour objectifs d’indiquer : 

1. la relation qui existe entre le stress scolaire que vivent les adolescents 

scolarisés, niveaux première année lycée, et les comportements violents . 

2. les différences entre le stress scolaire et les comportements violents 

selon le sexe (féminin, masculin) chez les adolescents scolarisés, niveaux 

première année lycée. 

3. les différences entre le stress scolaire et les comportements violents 

selon la filière (lettre, science) chez les adolescents scolarisés, niveaux 

première année lycée. 

La problématique tourne autour des questions suivantes : 

- Y’a- t-il une relation statistique entre le stress scolaire et les comportements 

violents, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année lycée ? 

- Y’a t- il des différences statistiques entre les garçons et les filles dans le test du 

stress scolaire et les comportements violents chez les adolescents scolarisés, 

niveaux première année lycée ? 

- Y’a t-il de différences statistiques entre les scientifiques et les littéraires dans le 

test du stress scolaire et les comportements violents chez les adolescents 

scolarisés, niveaux première année lycée ? 

Dans ce contexte on’ extrait deux hypothèses fondamentales qui sont : 

1- Il y’a une relation corrélationnelle entre : Le stress scolaire et les 

comportements violents, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année 

lycée.  

2- Il y’a des différences statistiques entre les garçons et les filles dans le test du 

stress scolaire, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année lycée. 

3- Il existe des différences statistiques entre les garçons et les filles dans les 

comportements violents chez les adolescents scolarisés, niveaux première 

année lycée. 

4- Il y’a des différences statistiques entre les scientifiques les littéraires selon le 

test du stress scolaire, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année 

lycée. 

5- Il y’a des différences statistiques entre les scientifiques et les littéraires selon 

le test des comportements violents chez les adolescents scolarisés, niveaux 

première année lycée. 

L’échantillon de l’étude : il se compose de (108) adolescents 

scolarisés, niveaux première année lycée, choisis au  lycées sidi. Aabaz, ville de 

Ghardaia 

Méthode de l’étude : on a adopté dans cette étude la méthode descriptive 

analytique. 

Outils de l’étude :on a utilisé 3 types d’outilles : 

1- Pour mesurer la variable de stress scolaire on a utiliser le test du "stress 



 

scolaire" de "Lotfi Abdel Basit Ibrahim" Egypte, (2009). 

2- Pour mesurer la variable de comportements violents utiliser le test des 

"comportements violents "de "Pierre Coslin" France, (1997), après 

adaptation au terrain Algérien. 

Les résultats: après avoir utilisé les méthodes statistiques adéquate, ont 

est arrivés aux résultats suivantes : 

- Il y’a une relation corrélationnelle entre : Le stress scolaire et les 

comportements violents, chez les adolescents scolarisés, niveaux première 

année lycée. 

- Il y’a des différences statistiques entre les garçons et les filles dans le 

test du stress scolaire, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année 

lycée. 

- Il y’a des différences statistiques entre les garçons et les filles dans les 

comportements violents chez les adolescents scolarisés, niveaux première 

année lycée. 

- Il n’y pas  des différences statistiques entre les scientifiques les littéraires selon le 

test du stress scolaire, chez les adolescents scolarisés, niveaux première année 

lycée. 

- Il n’ya pas des différences statistiques entre les scientifiques et les littéraires 

selon le test des comportements violents chez les adolescents scolarisés, 

niveaux première année lycée. 

Les suggestions de l’étude: après avoir analysé les résultats, nous 

avons suggéré quelques recommandations, telle-que : 

-la nécessite de donner plus d’importance au coté psychologique de 

l’élève, à travers le suivi à l’école et à l’extérieur (parents et encadreurs). 

- Sensibiliser les parents et les éducateurs aux situations stressantes. 

- faire des recherches dans le domaine de la prise en charge des élèves 

souffrant de ses comportements. 
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 يمثل الصدق الذاتي لأداة الضغط المدرسي(04)ملحق رقم
 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES XPROD 

  /MISSING=PAIRWISE 

Corrélations 
 

[Ensemble_de_données2]  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

05

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

VAR00001 112,5185 11,45684 27 

VAR00002 110,9630 12,51301 27 

Corrélations 

 VAR00001 

VAR0000

2 

VAR00001 Corrélation de Pearson  1 ,993
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Somme des carrés et 

produits croisés 

3412,741  3699,519 

Covariance 131,259 142,289 

N 27 27 

VAR00002 Corrélation de 

Pearson 

,993
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

Somme des carrés et 

produits croisés 

3699,519 4070,963 

Covariance 142,289 156,575 

N 27 27 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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CORRELATIONS  
  /VARIABLES=VAR00003 VAR00004 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES XPROD 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 
[Ensemble_de_données2]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistiques descriptives 
 Moyenne Ecart-type N 

VAR00003 64,7407           17,82520 27 

VAR00004 62,7407           12,92759 27 

Corrélations 

     VAR00003      VAR00004 

         

VAR00003      

Co    rrélation de Pearson 1 ,936** 

    Sig. (bilatérale)  ,000 

So      mme des carrés et produits croisés 8261,185 5606,185 

Covariance 317,738 215,623 

N 27 27 

         

VAR00004 

              

Corrélation de Pearson ,936** 1 

S    ig. (bilatérale) ,000  

Somme des carrés et produits croisés 5606,185 4345,185 

Covariance 215,623 167,123 

N 27 27 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 



 

 

06  

T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2) 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=VAR00001 
  /CRITERIA=CI(.95). 
Test-t 
[Ensemble_de_données1]  

Statistiques de groupe 

 

VAR00002 N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

VAR0000

1 

الفئة العليب  15 125,400

0 

5,94979 1,53623 

 2,08212 8,06403 97,8000 15 الفئة الذنيب

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00001 Hypothèse de 

 variances égales            

1.096 ,304 10,667 28 ,000 27,60000 2,58752 22,29971 32,90029 

 Hypothèse de 

variances inégales 
  

10,667 25,758 ,000 27,60000 2,58752 22,27885 32,92115 
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T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2) 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=VAR00001 
  /CRITERIA=CI(.95). 

T-Test  
[DataSet0]  
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CORRELATIONS 
  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /STATISTICS DESCRIPTIVES XPROD 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélation
[Ensemble_de_données2] C:\Documents and Settings\ dossier\darte+onfe dirasa asasiai.sav

 Moyenne Ecart-type N 

 الضغط المذسسي
  العنف المذسسي

112,1111 
63.9074 

12,05310 
16.26563 

108 
108 

    

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 



 

 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t 

  دسجبت مقيبس الضغط
 المذسسي

Hypothèse de 
variances  égales 

1,876 ,174 -2,090 

 

 N Moyenne Ecart-type الجنس

Erreur standard 

moyenne 

درجات مقياس الضغط 

 المدرسي

 1,36818 11,11512 110,1515 66                          ذكور
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T-TEST GROUPS=VAR00004 (1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=VAR00003 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Test-t 
[Ensemble_de_données0] 

  

Statistiques de groupe 

  

 N الجنس

Moyenn

e 

Ecart-

type 

Erreur standard 

moyenne 

دسجبت مقيبس العنف 

 المذسسي

 2,20104 17,88130 68,8333 66 ركوس

 1,41085 9,14336 56,357 42 إنبث
 

Test d'échantillons indépendants 

 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

دسجبت مقيبس 
 العنف المذسسي

Hypothèse de 

variances égales 

16,851 ,000 4,182 106 ,000 12,47619 2,98309 6,56192 18,39047 

Hypothèse de 

variances inégales 
  

4,772 102,069 ,000 12,47619 2,61440 7,29059 17,66179 
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T-TEST GROUPS=VAR00002(1 2) 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=VAR00001 
  /CRITERIA=CI(.95). 
Test-t 

[Ensemble_de_données0]  

Statistiques de groupe 

 

 

 N التخصص

Mo

yenne 

Eca

rt-type 

Erreur standard 

moyenne 

 1,34253 12,15709 111,3049 82 علمي دسجبت مقيبس الضغط المذسسي

 2,53488 12,92541 113,1154 26 أدبي

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité 

des variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

مقيبس  دسجبت

 الضغط المذسسي

Hypothèse de 

variances égales 

 ,147  ,702 -,652 106 ,516 -1,81051 2,77795 -7,31807 3,69706 

Hypothèse de 

variances inégales 
  

-,631 40,020 ,532 -1,81051 2,86845 -7,60777 3,98675 

T-TEST GROUPS=VAR00002 (1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=VAR00001 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Test-t 
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[Ensemble_de_données0

 

 

 


