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Study summary: Within the framework of searching for mechanisms to
promote and maintain children’s mental health, the study entitled Mental Health
and Parental Competence of Middle-Age Children from the Mothers’ Perspective
aims to reveal the existence of a direct relationship between improved parental
competence and increased mental health among a sample of 83 mothers whose
children’s ages range from 06 to 09 years, who were randomly selected from the
municipality of Ghardaia The study also aimed to know the level of both mental
health and parental competence among the sample members and to detect the most
common psychological disorders among the sample studied. In order to reach the
set goals, we followed the descriptive approach and applied the Parental
Competence Scales and the Ontario Mental Health Scale, then the data were
statistically processed using the Statistical Packages Program SPSS, version (22),
to reach the following results: - There is an inverse relationship between mothers’
parental competence and their children’s mental health in middle childhood,
meaning that the higher the mothers’ scores in parental competence, the greater
the children’s mental health.. Most mothers have average parental competence,
followed by mothers with high competence, while the low level of competence is
almost non-existent.. - The level of mental health among the children, from the
point of view of their mothers, is high among the majority of the children.. - The
most common disorder among the sample members is attention deficit
hyperactivity disorder.. These findings were discussed in light of previous studies
and the study literature, from which we finally draw some different
recommendations.

Keywords: mental health — parental competence — middle childhood —
mothers.
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Tests de normalité

A

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl| Sig. Statistiques ddl Sig.
g saaall .094 30 .200" .947 30 .138

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

.925 71

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur

Nombre d'éléments
Partie 2 Valeur

Nombre d'éléments
Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

.842

362

.869

35P
71

915
.956
.956
.952

a. Les éléments sont : 2], 2.3, 25 w7, 9, 11, <13, <15, «17, <19, <21, 23,
25, @27, <29, <31, <33, <35, <37, <39, w41, <43, 45, 47, 49, 51, 53,

<55, 57, 59, 61, 63, «65, —67, =69, —71.

b. Les éléments sont : «71, w2, 14 a6, 18, 10, <12, <14, <16, <18, <20, =22,
@24, <26, <28, <30, =32, «34, =36, 38, 140, <42, ~44, 46, -48, ~50, =52,

<54, 56, 58, 60, —62, —64, —66, —68, =70.
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Statistiques de groupe

Moyenne erreur

Sae) 3.3

VAR00003 N Moyenne | Ecarttype standard
4 1.00 10 19.5000 7.80669 2.46869
2.00 10 58.2000 15.46897 4.89172
Test des échantillons indépendants
Testde Levene sur l'galité
desvariances Testt pour égalité des moyennes
. Intervalle de confiance de la
. Diterence différence 3 95 %
Différence efreur
F Sig t ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
o :;E‘O;:ése de variances 1.018 326 -7.063- 18 .0oo -38.70000- 547936 -50.21170- -27.18830-
:"éf;r;“ devanances 7063 | 13305 000 | -38.70000- 54793 | 5050089 | -26.89011-
EINUN NI v
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
¢ sanall .140 30 .139 .939 30 .086

a. Correction de signification de Lilliefors
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.650 17
Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur .520
Nombre d'éléments 92
Partie 2 Valeur .185
Nombre d'éléments 8P
Nombre total d'éléments 17
Corrélation entre les sous-échelles .701
Coefficient de Spearman- Longueur égale .824
Brown Longueur inégale .825
Coefficient de Guttman .810

a. Les éléments sont : aull], a2 23] a4, aull5) 2l aull7, allg, aulig,
sallg) audl10, a1, awdi12, ali1 3, adl14, w15, 16, 217,

b. Les éléments sont

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

VAR00002 N Moyenne | Ecart type standard
45 ya 1.00 10 52.7000 6.65081 2.10317
2.00 10 69.0000 3.26599 1.03280

<L)

3.1

3.2

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur l'8galite
des variances

Testt pour £galité des moyennes

. Intervalle de confiance de la
. Difirence différence 4 95 %
Différence erreur - -
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) moyenng standard Inférieur Supérigur
Hypoth&se de variances
o é;z\es ‘ 9.702 006 -6.957- 18 000 -16.30000- 234307 -21.22262- -11.37738-
Hypothése de variances R _ - - -
inégales -6.957- 13102 000 -16.30000- 2.34307 -21.35790- -11.24210-
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Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistigues ddl Sig. Statistiqgues ddl Sig.
daall Apill 102 83 .034 .965 83 .022
B il Apall M) .108 83 .017 .910 83 .000

a. Correction de signification de Lilliefors

wu‘ﬁ\ Jiteild Sl Jolodt Jglutr .5

Corrélations

Janall Tpudll) | 50l 20l 4l
Rho de Spearman iaalldwaill  Coefficient de corrélation 1.000 -.327-"
Sig. (bilatéral) . .003
N 83 83
sl i Coefficient de corrélation -.327-" 1.000

Sig. (bilatéral) .003
N 83 83

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

i ) Vil Jlam ) Joloudl gl .6

SN NF S eI o |

Statistiques

5 siaaBae sl
N Valide 83
Manquant 0
Moyenne 2.361
Médiane 2.000
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el (o giasa
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide  xisia 1 1.2 1.2 1.2
Jaws i 51 61.4 61.4 62.7
& 31 37.3 37.3 100.0
Total 83 100.0 100.0
Statistiques
S Sisfiaiall
N Valide 83
Manquant 0
daal) (5 g
Pourcentage Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide  (aisi 1 1.2 1.2 1.2
L sie 22 26.5 26.5 27.7
& 60 72.3 72.3 100.0
Total 83 100.0 100.0
et STV @b oY)
Statistiques descriptives
N Moyenne | Ecarttype | Minimum Maximum
ol dllull 83 7.3976 5.04115 .00 26.00
cati Syl by 4S5l 83 9.8313 5.49683 .00 23.00
Gl 83 5.8675 3.28994 .00 16.00
Gl Juadty) 83 6.2530 3.65875 .00 18.00
sy 83 7.5904 5.80798 .00 28.00
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