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Abstract:

The current study aimed to identify the level of mental load and job
performance among primary school teachers in the city of Al-Mania,
and to reveal the relationship between mental load and job
performance, as well as to identify differences according to seniority.

To achieve the aim of the study, two questionnaires whose
psychometric properties were confirmed were applied to a sample of
(75) teachers in primary schools in the center of the city of Al-Manea.
Using the descriptive approach, appropriate statistical methods, and
the use of the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS22),
the following results were reached:

-The level of mental load among primary school teachers in the center
of the city of Al-Manea is average.

-The level of job performance among primary education teachers in
the center of the city of Al-Manea is high.

-There is no statistically significant relationship between mental load
and job performance among primary school teachers in the center of
the city of Al-Manea.

-There are no differences in the level of mental load among primary
school teachers in the center of the city of Al-Manea due to the
variable of seniority.

-There are no differences in the job performance of primary education
teachers in the center of the city of Al-Manea due to the variable of
seniority.

-key words:

Mental load_job performance
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Test du khi—-deux

Fréquences

(S !

Effectif observé N théorique Résidus
1,00 5 25,0 -20,0
2,00 48 25,0 23,0
3,00 22 25,0 -3,0
Total 75
‘_'s.b.U\ 99&!\

Effectif observé N théorique Reésidus
5,00 5 25,0 20,0
22,00 22 25,0 -3,0
48,00 48 25,0 23,0
Total 75

Tests statistiques

GSsindl i ea
Khi-deux 37,520° 37,520
Ddl 2 2
Sig. asymptotique ,000 ,000

Test du khi—-deux

Fréquences
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Eftectif observé N théorique Reésidus
1,00 63 37,5 25,5
2,00 12 37,5 -25,5
Total 75

bl 5151

Effectif observé N théorique Reésidus
12,00 12 37.5 255
63,00 63 37.5 25,5
Total 75

Tests statistiques

Gyl ;!:3’!_9,5._.]&}1!
Khi-deux 34,6807 34,6807
Ddl 0001 1
Sig. asymptotique ,000 ,000
r °
Corrélations
;;’,,Jw_‘_ﬁ-A.U\ ;\33’\_&2]&9\

sl gadl Corrélation de Pearson 1 -,026

Sig. (bilatérale) ,825

N 75 75
3V bl Corrélation de Pearson -,026 1

Sig. (bilatérale) 825

N 75 75
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Tests statistiques

Syl a0
Khi-deux 37,5207 37,520?
Ddl 2 2
Sig. asymptotique ,000 ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques
inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 25,0.

...’ ! 9\.‘&\ C)\.} - a_yw\ w 1 . Hen
- § aantel g

Tests statistiques

ETEMY ;u\'\_?,t?bjj\
Khi-deux 34,680? 34,6807
Ddl 0001 1
Sig. asymptotique ,000 ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures

a 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 37,5.

b £13y 2AI el G grms Ly B AW Ao ) Sl

Corrélations
sl gadll VI b
sl gl Corrélation de Pearson 1 -,026
Sig. (bilatérale) ,825
N 75 75
SV il Corrélation de Pearson -,026 1
Sig. (bilatérale) ,825
N 75 75

ipeddY) Oy sadll sl 3 B9l dm )1 A ) il
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Gadlal)

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

L 3Y! N Moyenne Ecart type standard
sl gadd 5,00 37 98,5135 19,23628 3,16243
6,00 38 98,5789 24,27281 3,93757

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur

1'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Différence | Intervalle de confiance
Sig. Diftérence erreur de la différence 4 95 %
F Sig T ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur | Supérieur
s Hypothese de
2,904 ,0931 -,013 73 ,990 -,06543 5,06590 [ -10,16177 | 10,03090
& variances égales
Hypothése de
-,013 70,135 ,990 -,06543 5,05029 | -10,13757 [ 10,00670
variances inégales

GeaddY) BNl Aol 13V 8 Bg ) tiusld-) B ) il

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

e 3Y) N Moyenne Ecart type standard
VI b 5,00 37 83,9459 8,11359 1,33387
6,00 38 82,5000 9,20854 1,49382

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur 1'égalité

des variances

Test t pour égalité des moyennes

Sig.

Différenc | Différenc confiance de la
Sig. e e erreur différence a 95 %
ddl (bilatéral) [ moyenne | standard | Inférieur | Supérieur

Intervalle de
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sIsYI_|

b

Hypothes
e de
variances

égales

334

)

565

)

721

73

473

)

1,44595

2,00609

-2,55218

5,44407

Hypothes
e de
variances

inégales

722

)

72,290

473

)

1,44595

2,00267

_2,54604

5,43793
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