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Abstract :

The present study aimed to investigate the extent to which social support
contributes to predicting psychological well-being among primary school
teachers in the Municipality of Metlili. To achieve this, the researcher used
Samira Abdullah Al-Kurdi’s Social Support Scale and the Psychological Well-
being Scale by Massi and colleagues, administered to a sample of 185 primary
school teachers. The study utilized the descriptive-analytical method,
appropriate for the nature of the research. After processing the data using
statistical software (spss).

the study reached the following conclusions:

- The level of social support among primary school teachers is high.

- The level of psychological well-being among primary school teachers is
high.

- Social support contributes to predicting the level of psychological well-
being among primary school teachers.

- There are no statistically significant differences in the level of social
support attributed to the variables of age, marital status, and the
interaction between them.

- There are statistically significant differences in the level of psychological
well-being attributed to the variables of experience, teaching stage, and
the interaction between them.

Keywords: social support, psychological well-being, primary school teachers.
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Statistiques de groupe




Statistiques de groupe

Moyenne erreur
VAR00028 N Moyenne Ecart type standard
VAR00027 1,00 14 107,0714 3,36187 ,89850
2,00 14 82,2143 2,63639 ,70460
Test des échantillons indépendants
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Différence | Intervalle de confiance de
Sig. Différence | erreur la différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur Supérieur
VAR00027 Hypothése
de ) 221 ,642 21,770 26 ,000| 24,85714 1,14183| 22,51008 27,20420
variances
égales
Hypothése
de
) 21,770 24,602 ,000| 24,85714 1,14183| 22,50357 27,21071
variances
inégales

o) Ly ¥ bl ddadl & el

Récapitulatif de traitement des observations

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 50 100,0
a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 677
Nombre d'éléments 132
Partie 2 Valeur , 728

(04)3, Gl




Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments

Corrélation entre les sous-échelles

Coefficient de Spearman-

Brown

Longueur égale

Longueur inégale

Coefficient de Guttman

12b
25
,672
128
728
,7128

a. Les éléments sont : 5801, 5,802, 5 803, 5804, 5 %05, 5 806, 3807, 5808, 5809,

5810, 5,811, 5 %12, 5,813,
b. Les éléments sont : 5813, 5 8814, 5 815, 5 816, 5,817, 5818, 5819, 5 820, 5,821,

5822, 5 %23, 3 1824, 5 @25,

i) Y ol g ST s ooy £(05) 08 ol

Récapitulatif de traitement des observations

Observations

N %
Valide 50 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,808 25
G lor ) Sl bl & Jal) &)Ul B :(06)03) souks
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
VAR00047 N Moyenne Ecart type standard
VAR00046 1,00 14 157,6429 7,28124 1,94599
2,00 14 122,3571 13,64161 3,64587

Test des échantillons indépendants

Test de Levene
sur |'égalité des

variances

Test t pour égalité des moyennes




Différence | Intervalle de confiance de
Sig. Différence | erreur la différence & 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur Supérieur
VAR00046 Hypothese
de
) 1,016 ,323| 8,538 26 ,000| 35,28571 4,13271| 26,79081 43,78062
variances
égales
Hypothese
de
) 8,538 19,851 ,000| 35,28571 4,13271| 26,66089 43,91054
variances
inégales

i loar Y1 Bl wldl Ldad) §32d1:(07)63) soull

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 50 100,0
a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,898
Nombre d'éléments 222
Partie 2 Valeur ,862
Nombre d'éléments 220
Nombre total d'éléments 44
Corrélation entre les sous-échelles ,601
Coefficient de Spearman- Longueur égale 724
Brown Longueur inégale 724
Coefficient de Guttman ,523

a. Les éléments sont : 581, 5 82, 5 83, 3 %84 5 85 3,806, 5 807, 5208, 5809,

53810, 3,811, 5812, 5 2813, 3 814, 5815, 5 2816, 5,817, 5 2818, 5,2819, 5 520, 52821,

58822,

b. Les éléments sont : 5823, 5 824, 5 825 5,826, 5 827, 5 828, 5 829, 5 30, 5,831,

5832, 5,833, 5,334, 5 %35, 5,836, 5,237, 5 %38, 5 839, 5,840, 5 841, 5 W42, 3,843,

4.




Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations  Valide 50 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.
By gad) dpz 01 :(09) ol

Récapitulatif des modéles®

Erreur standard

Modéle R R-deux R-deux ajusté de I'estimation

1 , 7072 , 757 ,253 17,13309

a. Prédicteurs : (Constante), st dclaiay)

b. Variable dépendante : zli,¥!_ il

ANOVA?
Somme des
Modéle carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 18625,221 1 18625,221 63,450 ,000°
Résidus 53718,314 183 293,543
Total 72343,535 184

a. Variable dépendante : gt ¥ _ &l
b. Prédicteurs : (Constante), sxludl Zelaiay)

Coefficients?



Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés
Modeéle B Ecart standard Béta t Sig.
1 (Constante) 49,290 4,749 10,379 ,000
Bailusall e lainY) ,443 ,056 ,507 7,966 ,000

a. Variable dépendante : gl ¥ oudill

Al Silued) 4eid) 42 A1 1 (10) el

Facteurs intersujets

Libellé de valeur N
ol 1,00 | (22-37) 112
2,00 (38-53) 73
dlall_delaa¥l 1,00 sbie 74
2,00 da s e 111

Tests des effets intersujets

Variable dépendante;saluall deldiay)

Somme des

carrés de type
Source 1] ddl Carré moyen F Signification
Modéle corrigé 2304,4482 3 768,149 1,498 217
Constante 968787,614 1 968787,614 | 1889,255 ,000
ol 548,761 1 548,761 1,070 ,302
AL Lelaiay) 909,035 1 909,035 1,773 ,185
Gl % DAY delaay) 562 1 562 ,001 974
Erreur 92814,665 181 512,788
Total 1351884,000 185
Total corrigé 95119,114 184

a. R-deux = ,024 (R-deux ajusté = ,008)

i) L el oo i1 (1) ol

Facteurs intersujets

Libellé de valeur N

syl 100 | (1-17) 159

2,00 | (18-39) 26



skl 1,00

2,00

SR BP

82
103

Tests des effets intersujets

Variable dépendante:zli ¥l il

Somme des
carrés de type
Source I dd| Carré moyen F Signification
Modele corrigé 2718,5452 3 906,182 2,356 ,073
Constante 613182,414 1 613182,414 1594,054 ,000
REPRHY 775,302 1 775,302 2,016 ,047
skl 1181,884 1 1181,884 3,072 ,081
A8 * ) hall 1466,548 1 1466,548 3,812 ,052
Erreur 69624,990 181 384,668
Total 1433046,000 185
Total corrigé 72343,535 184
a. R-deux = ,038 (R-deux ajusté = ,022)
4, Ayl * ) ghalf
Variable dépendante:z\s ¥) il
Intervalle de confiance & 95 %
Borne

428y skl Moyenne | Erreur std. | Borne inférieure supérieure
(1-17) JsY) skl 86,310 2,328 81,717 90,903

S shall 87,148 2,091 83,022 91,273
(18-34)  JsYI_ skl 88,545 5,914 76,877 100,214

() shall 73,000 5,064 63,008 82,992

Aoz ) Bl (6 gtuns &2 B 1(12) gl

Statistigues descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
EENPR\ IR N[ [P W 185 18,00 66,00 46,6757 13,69329
Aao) KN aey cBaaY) 185 2,00 66,00 36,7459 13,0765
Aa Ll AN bl 185 29,00 131,00| 83,4216| 22,01446
N valide (liste) 185




Statistiques descriptives

Sﬂ‘y‘ K PR

eBaal) aru-c

Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
5,801 185 ,00 3,00 1,9297 ,96708
5,802 185 ,00 3,00 2,0378 ,96328
5,803 185 ,00 3,00 2,1676 ,90231
5,804 185 ,00 3,00 2,2054 ,82815
5,805 185 ,00 3,00 2,2054 ,81492
5,306 185 ,00 3,00 2,2865 , 76548
5,807 185 ,00 3,00 2,2108 ,78290
5,408 185 ,00 3,00 2,2054 ,80147
5,809 185 ,00 3,00 2,2216 ,75869
5,810 185 ,00 3,00 2,1892 ,79529
5811 185 ,00 3,00 2,0919 ,83873
5,812 185 ,00 3,00 2,2216 ,78683
5,813 185 ,00 3,00 2,1459 ,83258
5,815 185 ,00 3,00 1,2595 ,82744
5,816 185 ,00 3,00 2,1622 ,77015
5,817 185 ,00 3,00 2,1135 , 78925
5,818 185 1,00 3,00 2,1892 , 75318
5819 185 ,00 3,00 2,1405 ,78832
5,820 185 1,00 3,00 2,2216 , 76582
5,821 184 ,00 3,00 2,1848 , 76006
5822 184 ,00 3,00 2,1630 ,76504
5,823 184 ,00 3,00 2,1576 , 73339
Aol K ey 30 185 18,00 66,00 46,6757 | 13,693229
N valide (liste) 184
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type

5814 185 ,00 3,00 2,0108 ,82744
5,824 185 ,00 3,00 1,5081 ,88538
5825 185 ,00 3,00 1,6000 ,84184
5 %26 185 ,00 3,00 1,5081 ,87302
5827 185 ,00 3,00 1,5838 ,85641
5,828 185 ,00 3,00 1,7405 ,82602
5829 185 ,00 3,00 1,6432 ,85483
5,830 185 ,00 3,00 1,7568 ,84716




5831
5 232
5433
5 234
5 235
5 436
5 37
5238
5839
52840
541
5 )42
5243
5 44
Aol SN 2y LY

N valide (liste)

185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185
185

3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
66,00

1,7081
1,8595
1,7351
1,6324
1,5946
1,6162
1,7459
1,7514
1,5351
1,6541
1,7135
1,6378
1,6270
1,5838
36,7459

,81507
,89790
,86609
,84379
,80957
, 79315
,85675
,84879
, 79407
,82705
,83995
, 79651
,82510
,78350
13,0765

reail) LS Y (5 gia duda b 2 (13) Galall

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type

ay Sadll 8 Al 5 Gl 185 7,00 20,00 13,6919 3,47306
ary i) 8 Jaall 185 5,00 25,00 16,3189 4,37519
Ay zlaa¥l eldayl 185 6,00 20,00 13,4324 3,32105
i Al 185 8,00 20,00 15,5081 3,20176
O Gl 5 Mads) 185 6,00 20,00 13,1622 3,49622
any BN Apla¥) ae cpAY 185 8,00 20,00 13,6703 3,60622
A, AN AL V) il 185 50,00 177,00 85,7622 19,82855
N valide (liste) 185

Eaal) g Al B asal) aey

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
%01 185 1,00 5,00 3,5189 ,98407
5,802 185 1,00 5,00 3,3676 ,97525
5,803 185 1,00 5,00 3,4432 1,00448
3804 185 1,00 5,00 3,3622 ,97450
2y oSaill A Sl Slaay) 185 7,00 20,00 13,6919 3,47306
N valide (liste) 185




Statistiques descriptives

Janl) b balaal) -

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
5,805 185 1,00 5,00 3,2054 1,01133
5,806 185 1,00 5,00 3,4054 1,01241
53807 185 1,00 5,00 3,2162 1,03565
5,808 185 1,00 5,00 3,3297 1,05007
5,809 185 1,00 5,00 3,1622 1,01386
ay Balandl (8 Jeall 185 5,00 25,00 16,3189 4,37519
N valide (liste) 185
Slhay) zleaal¥) 2a -z
Statistiques descriptives

N Minimum Maximum | Moyenne | Ecart type
5,810 184 1,00 5,00 2,9565 1,08555
58811 185 2,00 5,00 3,4973 1,02747
5,812 185 1,00 5,00 3,3189 1,01666
588413 185 2,00 5,00 3,6757 ,93988
a rlaaill elaal) 185 6,00 20,00 13,4324 3,32105
N valide (liste) 184

LA KT {EPRY IR I
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type

5814 185 2,00 5,00 3,8216 ,92992
5 8815 185 2,00 5,00 3,9243 ,85637
5 %16 185 2,00 5,00 3,8595 ,84810
5817 185 2,00 5,00 3,9027 ,93323
o Al 185 8,00 20,00 15,5081 3,20176
N valide (liste) 185




(i) g ASadl 3 gl day -0

Statistigues descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
5,818 185 1,00 5,00 3,4270 1,05105
5,819 185 1,00 5,00 3,3081 ,95961
5_820 185 1,00 5,00 3,1568 1,01203
5821 185 1,00 5,00 3,2703 1,01747
S-S P PEc] 185 6,00 20,00 13,1622  3,49622
N valide (liste) 185

CrAY) p dgla) Adall 2y - g

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
5,892 185 1,00 5,00 3,5135 1,08902
5823 185 2,00 5,00 3,4432 1,01525
5,824 185 1,00 5,00 3,2595 1,00419
5825 185 1,00 5,00 3,4541 ,99962
any G Apla¥) ae cpAY 185 8,00 20,00 13,6703 3,60622
N valide (liste) 185




