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APA (American Psychological Association) العلوم الاجتماعية و التربية

Chicago غالبا الدراسات الإسلامية؛ تاريخ؛ فنون جميلة

MLA (Modern Language Association)  غالبا العلوم الإنسانية



:أسباب ومبرراتأربع 

بهقامعملادعاء)Plagiarismفيالوقوعالانتحال،لتفادي1.
.(آخرشخص

.دراسات رصينةعلى بأن ما تدعيه مستند الإنطباع لإعطاء 2.

.عليهالإعطاء القارئ الفرصة للتحقق من المعلومة التي استندت3.

.عهإليه لزيادة اطلا أشرت لمساعدة القارئ للرجوع للمرجع الذي 4.



حكمةالمالعلميةالكتبفيوالفصولالعلمية،الكتب.

والمحليةالإقليميةالمجلاتفيالمحكمةالعلميةالبحوث.

العالميةالمجلاتفيالمحكمةالعلميةالبحوث.

المحكمةالعلميةوالتقاريروالندوات،المؤتمراتبحوث.

(والماجيستيرالدكتوراه)الجامعيةالرسائل.

والثقةبالمصداقيةتمتازالتيالإلكترونيةوالمواقعالمجلات.

ومواقعلاتوالمجالجرائد)فيهاالموثوق غيرالمصادرمنالاستشهادعنأمكنماابتعد

.حقيقيلداعيإلا(ونحوهاالانترنت

نوع المراجع التي تستشهد بها أو تقتبس منها



داخل المتن1.

ئمة المراجعافي ق2.



الاستشهاد داخل المتن:  أولا

.يكتب التوثيق عندما تكون الفكرة ليست عامة بل فكرة شخص آخر•

 فيهالوارديُقرأأنماإالبحث،كتابةفيمامصدرمنالاستفادةعند•
ُ
عادوت

إلىالإشارةعلينايجبالحالتينكلتاوفيحرفيا،الاقتباسيتمأنوإما،صياغته

.المصدر

(“”)يصتنصعلامتيبينوضعهابعدكلماتهنفساستخدامخلالمنإماذلكيتم•

.لمصدرهاوالإشارةالفكرهتلخيصأو

.بعد التنصيص يذكر المؤلف والسنة ورقم الصفحة•



 كلمة، وجاء في منتصف الفقرة، هنا 40في حال كان الاقتباس الحرفي  أقل من
فحة بعد يذكر المؤلف خارج القوسين، ثم التاريخ بين قوسين، وتذكر رقم الص

:مثال.  علامة التنصيص الثانية

الإخصائي النفس ي حفظ ىعليجب ”أنه ( 2003)ذلك، يذكر الفارس ىعلوتأكيدا 
.بإعتبارها أحد حقوقه( 135. ص)“سرية العميل

ص، يوضع أما إذا جاء الاقتباس الحرفي في نهاية الفقرة، فبعد علامتي التنصي
:مثال. اسم المؤلف و السنة و رقم الصفحة

“  الإخصائي النفس ي حفظ سرية العميلىعليجب ”ومن حقوق العميل أنه 
(.135. ص،  2003الفارس، )



سطر فيالإقتباسكلفنضعكلمة،40منأكثر الحرفيالاقتباسكانحالةفي

اخل،للدالاقتباسوتحريكالتنصيص،علامةإلغاءمعوحدهمنفصلجديد

:مثال.قوسينداخلوالصفحةوالسنةالباحثاسمذكر ثم

:ويعارض الخضر هذا التوجه بالقول 

ليسبأنهو ،الإنسانحياةفيالمتزايدةبأهميتهتعترفللوجدانالحديثةالنظرةإن

لياتعمهيبلالإنسان،لدىالدافعيةو التفكير عملياتعنمنفصلةعمليات

 لبعضهامكملةمتداخلة
 
 إيسهمالإنسانلدىالمعرفيفالجانب.بعضا

 
فييجابيا

يتهتسمو ترميزه،و الانفعالي،الموقفتفسير خلالمنالوجدانيةالعملية

.(36-35.ص،2002الخضر،)



نقاط3فنضعجملة،فيموجودةاقتباسمنالكلماتبعضإلغاءحالةفي(...)،

.النقاطبهذهبهاتنتهيأو جملةتبدأولا .جملبينكانتإن(....)نقاط4و

ا،عليهتغيير أياجراءدون شكل،أو جداول أو مطولةفقراتاقتباسحالةفي

افقةأخذفيجب .المؤلفمنخطيةمو

لكنAPAاقعكتبهاأحدمنفصلأو مجلاتهاإحدىمنالاقتباستسمح لاثثبو

كلمة800منمقاطعأو متصلة،كلمة400أوأقص ى،كحدأشكالثلاثأو جداول 

.المصدرذكر معمنها،مسبقإذنأخذدون منفصلة



ع سنة في حالة القراءة وإعادة الصياغة، يشار إلى الاسم الأخير للكاتب وتوض
.النشر بين قوسين

أنه يوجد تفاوت كبير في ( 2001)وفي دراسة حول مستويات القلق، أشار الماجد 
...مستويات 



(  محدد اسم المؤلف)إذا كان الاستشهاد مباشرا . أ

.يكتب اسم المؤلف يليه التاريخ بين قوسين

.....إلى أن ( 2001)وتشير دراسة الفهد 

.....أن  (Nobel, 1998)"نوبل"ويرى 

ن قوسين مرة في حالة ذكر مؤلف سبق الإشارة له في نفس الفقرة، فلا يذكر التاريخ بي
.أخري 

هو الوجدانيالذكاءبمفهومالباحثيناهتمامأسبابأحدأن(2002)الخضرويري 
مختلففيالفردبنجاحكافبشكلالتنبؤ فيالذهنيةالقدراتمقاييسمحدودية
اقف .المهنيو الاجتماعيالمجالفيأهميتهعلىالخضرأكدكما.الحياةمو

:طريقتان لتوثيق الاستشهاد



(المؤلف بصورة صريحةسم الم يذكر )إذا كان الاستشهاد غير مباشر . ب

.المؤلف وسنة النشر، بينهما فاصلة، بين قوسين في نهاية الجملةسم ايذكر 

، كما أن (2001الفهد، )وتشير بعض الدراسات إلى أهمية قياس ادراك الموظفين للعدالة التنظيمية 
.(Nobel, 2009)معظم الدراسات في هذا المجال لم تصل إلى نتيجة حاسمة 

ين قوسين مرة في حالة ذكر المؤلف سبق الإشارة له في نفس الفقرة بين قوسين، فيذكر التاريخ ب
.أخري 

راتالقدمقاييسمحدوديةهو الوجدانيالذكاءبمفهومالباحثيناهتمامأسبابأحدإن
اقفمختلففيالفردبنجاحكافبشكلالتنبؤ فيالذهنية .(2002،العيس ى)الحياةمو

.المهنيو الإجتماعيالمجالفيالمفهومهذاأهميةعلى(2002)العيس ىأكدكما



التاريخيفمنشورينالمصدرينوكلا نفسهللمؤلفمصدر منأكثر وجودحالفي
الثانيالمصدر بعد«ب»وحرفالأول،المصدربعد«أ»حرفنضعنفسه،
.بينهماللتفرقة

(  ب1999السعيد، )و (  أ1999السعيد، : )مثلا

 (Bartram, 2007b) (Bartram, 2007a)وذكر 

وانعنعلىهجائياسابقعنوانهيكون الألفحرفلهيوضعالذيوالمصدر
.الثانيالمصدر 



فيذكر الأخير،الاسمبنفسمؤلفانهناككانإذاالإنجليزية،في
كر فيذالعربيةفيأمامنهما،لكلالأول الاسممنالأول الحرف
.مرةكلفيوالأخير الأول الاسم

؛ خالد 2001عبدالله العيس ى، )كما توجد عدة دراسات أيدت ذلك .. 
(2004العيس ى، 

 ,.Clark, D., 2000; Clark, M)ويمكن ملاحظة اختلافات في النتائج 
1999)



منأكثر هناككون حالةوفي.هجائيايتمقوسينبينالمؤلفينأسماءترتيب
.النشرسنواتثمواحدةمرةالاسمفيذكر المؤلفلنفسعمل

(Cooper & Sawaf, 1997, 2004, in press; Goleman,
1995; Salovey & Mayer, 1990)



 (صليلعدم توفر العمل الأ )في حالة الإشارة لعمل ذكر في مصدر آخر ثانوي ،
:فيتم التوثيق بالطريقة التالية

(2007كما في الفلاح، )وذكر الراشد 

Allport’s theory  (as cited by Nicholson, 2003)



ئمة المراجعاكيفية التوثيق في ق

.ئمة المراجعاكل عمل ذكر في المتن يذكر في ق•

.ي عمل لم يذكر في المتنأئمة المراجع الا تضمن في ق•

اجع الأجنبية، حسب الاسم الأخير للباحث الأول في المر اهجائيترتيبا ترتب المراجع •

(.باالإسم الأخير للباحث الأول غال)أو حسب الترتيب المستخدم في العربية 



 كذاأكثر من مرجع فيرتب المرجع الأقدم يليه الأحدث وهلمؤلف كان لإذا.

...، (2001)الخالد، حمد 

....، (2007)الخالد، حمد 

ة تشابه المرجع ذو المؤلف الواحد يسبق المؤلفين المتعددين، وذلك في حال
:اسم المؤلف الأول 

....، (2009)أبو علام، رجاء 

(. .....2003)أبو علام، رجاء، و القرش ي، عبدالفتاح 

 ين حالة كون المؤلف واحد في مرجعين لكن هناك اختلاف في المؤلففي
:التاليالمشاركين الآخرين، هنا يقدم الأول في الترتيب الهجائي للمؤلف

(.  ...........1978)المقرن، سعيد، وتوفيق، غازي 

(.  ...........2001)المقرن، سعيد، وفاضل، يعقوب 



كيفية كتابة التاريخ

.توضع سنة النشر بين قوسين•

.  نتاجللأعمال التي لم تنشر أو نشرت بطريقة غير رسمية، يوضع عام الإ •

.(2016مايو، 19)للمجلات والجرائد ضع العام والشهر واليوم •

(.كتوبرأ، 2015)تمت به ذيللمؤتمرات واللقاءات العلمية، ضع العام والشهر ال•

(  تحت الطبع)للأعمال التي قبلت للنشر ولم تنشر بعد، ضع •

.ناشروهي تعني دون (. ن. د)في حال عدم معرفة ناشر الكتاب أو الموسوعة نكتب •

وتعني دون تاريخ ( ت. د)في حال عدم معرفة تاريخ النشر ضع •



كيفية كتابة العنوان والمصدر

(.يلاندون تعريض أو م)يكتب كاملا دون ابراز . عنوان المقالة أو الفصل•

.يكتب مائلا. اسم المجلة أو الدورية•

.لامائيكتب . اسم الكتاب أو التقرير•



قم عنوان المجلة، ر. عنوان المقالة(. سنة النشر)الاسم الأخير، الاسم الأول 
.رقم صفحة النهاية-، رقم صفحة البداية(رقم العدد)إن وجد المجلد 

الميكانيكيةالقدرةلاختبارعربيةنسخةإعداد.(1999)عثمانالخضر،

.40-26،(52)13،التربويةالمجلة.الكمبيوتربواسطة

Ross, D., Johnson, R. T., & Smith, G. K. (1999).

Satisfaction among College Students. Psychology

Review, 16(2), 88-90.

مقالة من مجلة أو دورية



 عا سبعة مؤلفين، فإنهم يذكرون جميإلى في حالة كون العمل له من واحد
.في قائمة المراجع

McGuire, J. A., Witt, C. C., Remsen, J. V., Corl, A., Rabosky, D.
L., Altshuler, D. L., & Dudley, R. (2014). Molecular
phylogenetics and the diversification of hummingbirds. Current
Biology, 24(8), 910–916.

نقاطثلاثبعدهاستة،أولأسماءيذكرأكثر،أوثمانيةعددهمبلغإذا
.الأخيرالاسميذكرثم،(...)

Terracciano, A., Abdel-Khalek, A. M., Adam, N., Adamovova, L.,
Ahn, C., Ahn, H., . . . McCrae, R. R. (2005). National character
does not reflect mean personality trait levels in 49 cultures.
Science, 310, 96–100.



ملخص[كلمةيوضعالمقالة،كاملدونالملخصاستخدامحالةفي[

[Abstract]مباشرةالمقالةعنوانبعد.

Ross, D., Johnson, R. T., & Smith, G. K. (1999).

Satisfaction among College Student [Abstract].

Psychology Review, 16(2), 88-90.



ئلمابخطالكتابعنوان.(النشرسنة)الأولالاسمالأخير،الاسم

:رالنشمكان.(تذكرفلاالأولىالطبعةإذاوجد،إنالطبعةرقمثم)

.الناشر

سباقفيالتحديات:رؤيتي.(2006)راشدبنمحمدمكتوم،آل
.والنشرللدراساتالعربيةالمؤسسة:بيروت.التميز

Gore, A. (2006). An inconvenient truth: The

planetary emergency of global warming and

what we can do about it. Emmaus, PA:

Rodale.



.لمجلاتفي حالة تعدد المؤلفين للكتاب، فيلتزم بنفس النظام الموضح مع ا

علمإلىالمدخل.(2002)عليوالمعايطة،سعيد،العزة،جودت،جابر،
.والتوزيعللنشرالثقافةدارمكتبة:عمّان.النفس

Cavalli, R. S., Thomson, G., & Jefferson, S. (2007).

Informatics (2nd ed.). New York: Sage Publishing.



في حالة كتاب محرر

Ekman, P. & Davidson, R. L. (1994). The nature of

emotion: Fundamental questions. New York: Oxford

University Press.

في حالة فصل في كتاب محرر

مليكةلويسفي.خلدونوابنالفارابي.(1965)مصطفىسويف،

.(73-3.صص،3.ط)الاجتماعيالنفسعلمقراءات،(محرر)

.للنشرالقوميةالدار:القاهرة

Watson, D., & Clark, L. A. (1994). Emotions, moods, traits,

and temperaments: Conceptual distinctions and empirical

findings. In P. Ekman & R. L. Davidson (Eds.). The nature of

emotion: Fundamental questions (pp.89-93). New York:

Oxford University Press.



في حالة كتاب مترجم

كتابالعنوان.(النشرسنة)الأول الاسممنالأول الحرفللمؤلف،الأخير الاسم
.الناشر:النشرمكان.(مترجممعكوس،غير المترجماسم)مائل

ي،حلمفراس)والتنظيميالصناعيالنفسعلمإلىالمدخل.(1999).ر،ريجيو
.الشروقدار :بيروت.(مترجم

مصطفىو الصبوةنجيبمحمد)المعرفيالنفسعلم.(1996).ر،سولسو
.الحديثالفكر دار :الكويت.(مترجمالدق،الحسانينمحمدو كاملمحمد



مقالات منشورة على الإنترنت 

فبراير،15تاريخفياسُترجعت.العدوانسيكلوجية.(.ت.د)عزتالطويل،

http://www.elazeyem.com/agression.htmمن2003

Thomson, A. (2005, November 15). The Importance of

the Internet. Retrieved January 12, 2007 from

www.un.org/files/internet.html

.(الشهرواليومالمقالة،نشرسنة)الأولالاسمللمؤلف،الأخيرالاسم

منالسنةالشهر،اليومتاريخفياسُترجعت.المقالةعنوان

http://www.......



Little, T. (2000). On the comparability of constructs in cross-
cultural research: A critique of Cheung and Rensvold.
Journal of Cross-Cultural Psychology, 31, 213–219.
doi.org/10.1177/0022022100031002004

World Values Survey. (2014). Findings and insights.
Retrieved from
http://www.worldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp?CMSI
D=Findings



League of Arab States (2017, October 10). Country
members. Retrieved from
http://www.lasportal.org/Pages/Welcome.aspx

Hofstede, G. (2017, October 21). VSM 2013 [Data]
Hofstede Insights: Country comparison tool. Retrieved
from http://geerthofstede.com/research-and-vsm/vsm-
2013/



أوالورقةعنوان.(شهرسنة،)الأولالاسمللمؤلف،الأخيرالاسم
.الانعقادمكان،...مؤتمرفيقدمبوسترأوورقة.البوستر

الأسهملمتداوليالمقامرةإدمان.(ديسمبر،2006)عثمانالخضر،
لمؤتمراإلىقدّمتورقة.الماليةللأوراقوالسعوديةالكويتسوقيفي

.الكويتالكويت،بجامعةالاجتماعيةالعلوملكليةالثالثالدولي

المؤتمرات



رسائل الماجستير والدكتوراه 

ةرسال)الرسالةعنوان.(النشرسنة).الأولالاسمللمؤلف،الأخيرالاسم

.النشرمكانالجامعة،اسم.(دكتوراهأوماجستير

المراهقاتعندالقلقلمستوىمقارنةدراسة.(1974).ساميةالقطان،
.القاهرةشمس،عينجامعة.(ماجستيررسالة)والمبصراتوالكفيفات



السادسةبنسختيهAPAالمراجعتوثيقنظامبينكبير تشابههناك

كنيمالنسختين،بينالإختلافاتبعضهناكأنإلا ،والسابعة

:الآتيفياستعراضها



اقع الالكترونية-1 :توثيق المو

بخلاف ، ”Retrieved“أو " مسترد من " عبارة كتابة   APA 7يعد مطلوبا في نظام توثيق المراجع في النسخة لم 
يق المواقع الذي كان يحدد هذه الكلمات في صيغة التوثيق، وفيما يلي مثال عن توث  APA 6نظام توثيق المراجع 

:الالكترونية

توثيق الموقع الإلكتروني

Forsyth, D. (2018). Probability and statistics for computer science. Springer

Publishing Company. Retrieved from

https://www.springer.com/gp/book/9783319644097

APA 6

Forsyth, D. (2018). Probability and statistics for computer science. Springer

Publishing Company.

https://www.springer.com/gp/book/9783319644097

APA 7



:المراجعإدراج الكتب الالكترونية في ملحق -2

بينما كان لزام ،APAتم الاستغناء عن إدراج نوع الكتاب الالكتروني في الإصدار السابع من نظام توثيق المراجع 
:السادسعلى الباحث العلمي إدراج النوع في الإصدار 

توثيق الكتاب الإلكتروني

Roach, M. (2010). Packing for Mars: The curious science of life in the void

[Kindle version]. Retrieved from http://www.amazon.com APA 6

Roach, M. (2010). Packing for Mars: The curious science of life in the void.

http://www.amazon.com APA 7



:إدراج الكتب المنشورة في قائمة المراجع-3

لمحيثالمراجع،قائمةفيالمنشورةالكتبإدراجطريقةAPAالمراجعتوثيقنظاممنالسابعالإصدارطور 
:APAراجعالمتوثيقنظاممنالسادسالإصداربعكسالتوثيق،ضمنالناشرمكانإدراجالضروري منيعد

توثيق الكتب المنشورة

Salinger, J. D. (2001). The catcher in the rye (pp. 23–24). New York:

Back Bay Books. APA 6
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:التوثيق في المتن-7
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