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 مقدمة

 

كمةةةةةواطنين أولا -مقيةةةةةاس المخةةةةةدرات والمجتمةةةةةع يشةةةةةر  طلبةةةةةة الجامعةةةةةة        

في م عى خلق وعةي  -ي فهم المجتمع وخدمته، وكشباب ثالثاوكمتخصصين ثا يا ف

الأسةرة والمجتمةع، عا  في أوساط الشباب بخطر المخدرات على الصحة والنفس و

إ هةةا معرفةةة يةةرورية للشةةباب والطلبةةة الجةةامعيين، والمهتمةةين بمواجهةةة الحةةرب 

  ية.الشرسة على سلامة العقل والنفس والمال والتحرر من التبعية للمواد النف

هي مادة ي تكشف فيها الطلبة خطورة المخدرات على حايرهم وم ةتقبلهم،        

وي تكشفون مجموعة من الأطروحات والمقاربات التي تف ر الظاهرة لتقرّب أكثر 

الصور الممكنة لمواجهة المشكل، وهي أطروحات على تنوعها تشةتر  فةي أهميةة 

هم حيثيات الظاهرة، التي تعتبةر مةن ادماج الشباب والمجتمع بكل فئاته في م عى ف

أكثةةر الظةةةواهر التةةي تتعةةةالق فيهةةةا جميةةع منةةةاحي الحيةةةاة ج ةةدية و ف ةةةية وأسةةةرية 

واجتماعية وطبية واقتصادية... وتجاوز الفهم إلى الةوعي بأهميةة الفعةل فةي م ةعى 

 تشاركي.

تغيةةرت الكثيةةر مةةن المفةةاهيم فيمةةا يخةةد اةةاهرة المخةةدرات، وتغيةةرت معهةةا        

النظةر  حةو الم ةتهلكين أو المةةدمنين، و حةو طةري الوقايةة والعةلاج، ولأجةةل  زوايةا

 ذلةةع عريةةنا فةةي هةةوه المطبوعةةة لمختلةةف المفةةاهيم الحديثةةة المتعلقةةة بالمخةةدرات

مركزين على المخةدرات  ودعمناها بمجموعة من الصور وا حصائيات المويحة

هرة، ومختلةةةف ، ومختلةةةف المقاربةةةات المف ةةةرة للظةةةاالمنتشةةةرة فةةةي الجزائةةةر فقةةة 

الأسباب الكامنة وراءها، والآثار الناجمة عن استفحالها، والجهود والاستراتيجيات 

  لمواجهتها بجدية ووعي. الوطنية والدولية الطبية والعلمية والتشريعية

بمجموعةةة كبيةةرة مةةن المراجةةع بع ةةها يعةةود إلةةى تخصصةةات طبيةةة  ااسةةتعنن      

خةةدرات مويةةو  ملتقةةى مجموعةةة مةةن وصةةيدلية ل ةةرورة ذلةةع، فالم ةوبيولوجيةة

والصيدلة وعلم الةنفس وعلةم الاجتمةا  والشةريعة  اوالبيولوجيالتخصصات كالطب 

جميةع والقا ون، وقد عد ا إلى كل تلع التخصصات حتى  نظر إلةى المخةدرات مةن 

والصور المعينةة علةى  تالزوايا التي يفريها الواقع، كما   تعين ببعض الفيديوها

 الفهم.
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 لتمهيديالدرس ا
 

 المقرر الدراسي: المخدرات والمجتمع اسم

 استكشافيةوحدة تعليم 

 2الرصيد:

 1المعامل:

  تعرض في هةوا المقيةاس مويةو  فةي غايةة الأهميةة داخةل مجتمعنةا الةوي        

والةوين هةم  ،يتميز بأعلى   بة من الشباب الوين لم يتجةاوزوا الثلاثينةات مةن العمةر

المخةةدرات ح ةةب الكثيةةر مةةن الدراسةةات الوطنيةةة الأكثةةر عريةةة لمحنةةة تعةةاطي 

، ي تكشةةف فيةةه الطلبةة خطةةورة المخةةدرات علةى الصةةحة والعقةةل والةةنفس والعالميةة

والأسرة والمجتمع والاقتصاد، من خلال تجربتي في تدريس هوه المادة تبيّن لنا أن 

الطلبة وبالأخد البنةات لا يعةرفن مةا يجةب أن ي عةر  حةول هةوه المشةكلة النف ةية 

الاجتماعية التي تدخل في عمق تخصصهم في علم الاجتما ، إ ه مشكل قةد يلتقةي و

بةةه الطلبةةة فةةي كةةل وقةةك وفةةي أي مكةةان داخةةل الأسةةرة أو فةةي الحةةي أو فةةي محةةي  

الدراسة ... كما أن بعةض الطلبةة أبةدوا رغبةتهم فةي التطةو  مةع الجمعيةات المد يةة 

رتهةةا ويريةةدون معرفةةة التةةي تنشةة  فةةي إطةةار محاربةةة المخةةدرات والتوعيةةة بخطو

 .الأساسي وال روري حول هوا المشكل الم تفحل

ر مةةن أسةةباب مشةةكل أصةةلا يتةةيط للطلبةةة استكشةةا  الكثيةة استكشةةافيالمقيةةاس       

ا تشار المخدرات، واستكشا  آثاره المةدمرة علةى الفةرد والمجتمةع، كمةا يتةيط لهةم 

دراسةةة، واستكشةةا  استكشةةا  المقاربةةات التةةي تناولةةك هةةوا المشةةكل بالتحليةةل وال

مختلف مقاربات الحل الممكنة لهوه الظاهرة العالمية المتفشية في جميع دول العةالم 

دون استثناء،  ولن يكون المقيةاس مكتمةل الرةيةة والأهةدا  دون استكشةا  جهةود 

الدولة الجزائرية في التعامل اليقظ مع مشكل المخةدرات، حيةث عملةك علةى إ شةاء 

عةة المشةكل، كمةا عملةك علةى إ شةاء الكثيةر مةن مراكةز مركز وطني لدراسة ومتاب

الوقايةةة والعةةلاج موزعةةة علةةى كامةةل التةةراب الةةوطني،  اهيةةع عةةن اهتمةةا  القةةا ون 

تقةو  علةى متكةاملتين ينظةر إليهةا مةن زاويتةين محاربةة الظةاهرة والةوي بالجزائري 

و وايةا غيةر الوقاية وعلاج المدمن أولا، ثمّ تأتي العقوبة للحالات التي تبدي مقاصد 

سةةةليمة كةةةأن تةةةرفض العةةةلاج أو تعةةةود إلةةةى الحيةةةازة والاسةةةتهلا ، أو تتةةةاجر فةةةي 

 المخدرات والمؤثرات العقلية. 

 :هوا يتوز  على ثما ي محاور وهيكل 

 تحديد مفهو  المخدرات والمفاهيم ذات العلاقة بها المحور الأول: -

 ارهاتصنيف المخدرات وأ واعها وخصائصها وآثالمحور الثا ي:  -
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 المقاربات المختلفة المف رة للإدمانالمحور الثالث:  -

 العوامل المختلفة لا تشار ا دمانالمحور الرابع:  -

 للإدمانالآثار المختلفة المحور الخامس:  -

 الجهود الدولية والوطنية في محاربة المخدراتالمحور ال ادس:  -

 د ي في مكافحة المخدراتدور مؤس ات التنشئة والمجتمع المالمحور ال ابع:  -

 الجهود التشريعية الجزائرية في محاربة المخدراتالمحور الثامن:  -

  ةتعين فيهةا  تحةوي فةي مجموعهةا ثلاثةة عشةرة محايةرة وهوه المحةاور بةدورها 

 بالصور وأشرطة الفيديو الم اعدة على الفهم.

المقيةاس أكثةر  المقياس يدعّم بأعمال موجهة يقو  بها الطالب ت اعده على استيعاب

 كما ت اعده على التدرب على البحث في مشكل المخدرات.
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 المحور الأول: تعريف المخدرات والمفاهيم المتولدة عنها

 

 لية تعريف وتحديد معنى المخدرات والمؤثرات العقالمحاضرة الأولى: 
 المخدرات في اللغة العربية /1

تقة مةةن الخَةةدرَ، والخَةةدرَ  مةةن الشةةراب فةةي لغتنةةا العربيةةة فةةرن المخةةدرات مشةة       

، كما ي تخد  العةرب مفهةو  (1)والدواء هو كل مادة تؤدي إلى فتور ويعف وك ل

ر الةةوي هةةو  قةةيض الصةةحو وهةةي مشةةتقة مةةن الّ ةةكَر  وهةةي الخمةةر، وهةةي كةةل  ال  ةةك 

، لكننا  قول هةو غيةر (2)م كر من الشراب، والّ ك ران الوي ذهب عقله من الم كر

ول غيةةر عاقةةل فال ةةكر حالةةة عاريةةة تصةةيب العقةةل فتغيبةةه وتخةةامره صةةاو ولا  قةة

ةدّ بةالخمر وهةي مغيبّةة للعقةل،  )تغطيه( إلةى أن يةزول مفعةول الم ةكر، ال ةكر خ 

 .والمخدر خ دّ بكل شراب أو دواء مفتر وم  عف

 المخدرات في اللغة الأعجمية: /2
،... Droga، با سةبا ية Droge، بالألما ية Drug، با  جليزية Drogueبالفر  ية        

ديةةة المشةةابهة أو المقاربةةة كالهولن الاصةةطلاحيةوغيرهةةا مةةن اللغةةات ذات الكتابةةة 

ب وا يطالية وغيرها، كان يعني هةوا المصةطلط المكو ةات الم ةتخدمة مةن الأعشةا

الطبيةةة المجففةةة فةةي تح ةةير الم تح ةةرات الصةةيدلا ية، وقةةد ا ختلةةف حةةول أصةةل 

هي قاقير و تريط إليه و  تأ س به، وترجمتها في العربية العالكلمة ولم  جد اتفاي  

أي ةةا ع رفةةك عنةةد العةةرب كمةةواد صةةيدلا ية وقةةد برعةةوا فيهةةا خاصةةة فةةي العصةةر 

 اليو ا يةةةةةالعباسةةةي مطةةةورين مةةةا أخةةةووه مةةةن الح ةةةارات الأخةةةرى كالح ةةةارة 

 والمصرية والفارسية وغيرها.

عنةد العامةة معنةى المخةدرات يأخةو  Drogueفي القرن العشةرين بةدأ مصةطلط        

سةةواء حةةد   (3) وال ةةمية التةةي ي ةةببها الاعتمةةادالمح ةةورة بعةةد أن ات ةةط مشةةكل 

 .الاستهلا أو سوء  الاستعمالأو الت مم ب بب العقار  ف ه أو ب بب سوء  الاعتماد

 lesمصةةطلط آخةةر أصةةبط شةةائعا الآن فةةي اللغةةة الأعجميةةة وهةةو مصةةطلط        

stupéfiants  الصةةةيدلة والطةةةب للتةةةدليل علةةةى المخةةةدرات ذات التةةةأثير اسةةةتخد  فةةةي

 Le système nerveuxالعصبي، أي تلع التي تؤثر علةى الجهةاز العصةبي المركةزي 

central (névraxe)  حيةةةث تحةةةد  تغييةةةرات حيويةةةة )بيوكميائيةةةة( بغةةةض النظةةةر عةةةن

 أو ال  ةةمّية، فةةالمؤثرات العقليةةة قةةادرة علةةى توجيةةه سةةلو  وإدرا  الاعتمةةادمشةةكل 

                                                             

 232( ابن منظور، لسان العرب، المجلد الرابع، دار صادر، بيروت، د ت، ص.1)

  373.372( نفس المرجع، ص. 2)
(3) Catonné Jean-Philippe, Drogue : un remède à l'Existence, In Raison présente, n°153, 1er 

trimestre 2005. de la drogue et des drogues, p. 7.24 https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-

9075_2005_num_153_1_3901  

https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-9075_2005_num_153_1_3901
https://www.persee.fr/doc/raipr_0033-9075_2005_num_153_1_3901
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أي  état de conscience modifié (ECM)ومةةزاج الم ةةتهلع محدثةةة مةةا ي طلةةق عليةةه 

تغيير في حالة الوعي وا درا ، حيث برمكا ها إحةدا  الهةلاوس والهةويان وفقةدان 

الوحيةدة  الاتفاقيةةالقةا و ي مةن خةلال  الاسةتعمالالوعي، هوا المصطلط رحةل  حةو 

لعالميةة ت طلةق علةى المخةدرات ، ومنه أصةبحك منظمةة الصةحة ا1961للمخدرات 

 "المواد  ف ية التأثير".

وهةي  les narcotiquesوي طلق على المخةدرات ذات التةأثير المثةب  أو الم ةكن        

لمةواد الأكثر شهرة عبر التاريخ البشري ياربة في القةد  منةو آلا  ال ةنين، مثةل ا

ة يةةة وطبيةةة صةةارمالأفيو يةةة، بعةةض الةةدول تح ةةرها تمامةةا إلاّ تحةةك مراقبةةة قا و 

 مالالاستع ادر  narkō ، غير أن هوا المصطلط المنحوت من اللغة ا غريقية ويقظة

ا لدى العامة وأصبط في ح ن مصطلط المؤثرات العقلية رغم اختلا  آثار كليهمة

مةة على الم تهلع )المتعاطي(، غير أ ه في المجال الطبةي والصةيدلا ي ولةدى منظ

ي تحتوي الت IIIعلى م كنات الألم من الفئة الأفيو ية  الصحة العالمية مازال يطلق

 على:
Morphine, Diacétylmorphine, Nalbuphine, Buprénorphine, Hydromorphone, 

Pentazocine, Péthidine, Méthadone, Oxycodone, Fentanyl, Tapentadol, 

Piritramide. 

 المخدرات في المفهوم العام: /3

ل علةى لمجتمع هي مواد مختلفة ومتنوعة طبيعية أو مصنّعة تعمةلدى عامة ا        

تةةأثير لتغييةب العقةةل وتحويةل الحيةةاة العاديةة للفةةرد إلةةى حيةاة بائ ةةة تابعةة وخايةةعة 

ع مةن مفعول المخةدر، هةوه الحيةاة البائ ةة فةي الرصةيد المعلومةاتي الجزائةري النةاب

عةةن قةةيم  الا حةةرا المعايشةةة والمخالطةةة تحمةةل الكثيةةر مةةن التوصةةيفات كةةالعنف، 

ة، المجتمع، غياب التعقل، ييا  المال، يةيا  الصةحة، يةيا  المكا ةة الاجتماعية

رفةة عد  القدرة على التحكم فةي الةنفس، الا  ةحاب مةن المجتمةع... ويظهةر أن المع

، العامية حول المخدرات تنطلق أساسا من مفهو  شرعي وهو مفعول تغييب العقةل

بةي قةل فهةي م ةكرة أو مخةدرة باسةتثناء المخةدر الطفكل مادة تعمل على تغييةب الع

 من أجل العمليات الجراحية فهو استثناء ال رورة.

 

 

 :1972( بصيغتها المعدلة 1961الوحيدة للمخدرات ) الاتفاقيةالمخدرات في   /4

 مايلي: jجاء في المادة الأولى المعنو ة "تعاريف" البند 
Le   terme “stupéfiant” désigne  toute  substance  des  Tableaux I et II qu’elle 

soit naturelle ou synthétique 
(1)

. 

                                                             
(1)  https://www.unodc.org/pdf/convention_1961_fr.pdf 

https://www.unodc.org/pdf/convention_1961_fr.pdf


 المحاضرة الأولى المحور الأول        تعريف المخدرات

 6 

رجمةة تلم يعد مصطلط مخدرات هو ال ائد وإ ما مةواد  ف ةية التةأثير ومنةه فةرن     

 التعريف تكون كالتالي:

 لجةدولين"المواد  ف ية التأثير تشةير إلةى كةل مةادة طبيعيةة أو مخلّقةة المدرجةة فةي ا

 والثا ي من ا تفاقية"، كما هو مويط في الشكل التالي:الأول 

 
 (1) الجدول منقول عن تقرير المفوضية العالمية لسياسات المخدرات "تصنيف المؤثرات العقلية"

بير ويخ ةةةع لتةةةدا والاعتماديةةةةالجةةةدول الأول يتعلةةةق بةةةالمواد شةةةديدة ال ةةةمية        

 عتماديةةةعلةق بةةالمواد الأقةل سةةمية واالرقابةة الدوليةةة للمخةدرات، والجةةدول الثةةا ي يت

، الاختلافةةةاتويخ ةةةع لةةةوات تةةةدابير الرقابةةةة الخاصةةةة بالجةةةدول الأول مةةةع بعةةةض 

مةةةن  2مةةن المةةادة  5والجةةدول الرابةةع هةةو مةةدرج فةةي الجةةدول الأول بةةند البنةةد 

 ، الجةدول الثالةث يتعلةةق بالم تح ةرات التةي تحتةةوي علةى مخةدرات فهةةيالاتفاقيةة

لهةةا  نةةد الرابةةع تخ ةةع لةةنفس التةةدابير الرقابةةة التةةي تخ ةةعوفةةق المةةادة الثا يةةة الب

الم تح ةةرات التةةي تحةةوي المخةةدرات المدرجةةة فةةي الجةةدول الثةةا ي مةةع بعةةض 

تعلةق م، فالجدول الرابع إذن مدرج في الجدول الأول، والجةدول الثالةث الاختلافات

 بالجدول الثا ي.

بةة ا تجةار بالمخةدرات، لا تتعلةق بمراق 1961 اتفاقيةةلكن علينا أن  توكر أن        

يعنةةي هةةوا التعريةةف الةةوي ويةةعته المنظمةةة أنّ المخةةدرات تقتصةةر علةةى الجةةدولين 

الأول والثةةا ي، إ مةةا المقصةةود أنّ هنةةا  أحكةةا  قا و يةةة دوليةةة ت ةةري علةةى جةةدول 

المخةةدرات الأول وأحكةةا  ت ةةري علةةى جةةدول المخةةدرات الثةةا ي، والجةةدول الثالةةث 

، فةةي حةةين ت ةةري علةةى الاختلافةةاتلثةةا ي مةةع بعةةض ت ةةري عليةةه أحكةةا  الجةةدول ا

الجةدول الرابةةع أحكةةا  جةدول المخةةدرات الأول الأكثةةر سةمية واعتماديةةة مةةع بعةةض 

، وفي  هاية المطا  هي كلهةا مخةدرات خايةعة لتقةدير خبةراء منظمةة الاختلافات

 القا و يةة، فةالفري فةي الأحكةا  والاعتماديةةالصحة العالميةة مةن حيةث شةدة ال ةمية 

                                                             
(1) https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf  

https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
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( ولا ينفي عنها والاعتماديةاقبة المخدرات يتعلق بتلكم الخاصيتين )شدة ال مية لمر

جنس المخدر، وا طلاقا من تلع الخاصيتين فرن بعض البحو  التي قا  بهةا خبةراء 

منظمةة الصةحة العالميةةة حاججةك لصةةالط الخصةائد الطبيةة للقنةةب وأوصةك سةةنة 

صةةومات ال ياسةةية وتةةمّ ب ةةحبه مةةن الجدولةةة، غيةةر أن ذلةةع خلةةق بعةةض الخ 2019

ا بقاء عليه فةي الجةدول الأول، وهةوا يظهةر  قطةة يةعف معةايير الجدولةة القائمةة 

 .واقتصاداتهاعلى ت ارب المصالط المختلفة ل ياسات الدول 

ا فةي وقد عرفتهأيافك إلى جنس المخدرات المؤثرات العقلية  1971 اتفاقية       

 كالتالي:eالبند  1المادة 
L’expression “substance psychotrope” désigne toute substance, qu’elle soit 

d’origine naturelle ou synthétique, ou tout produit naturel du Tableau I, II, III ou 

IV 
(1( 

وكةل  مصطلط المؤثرات العقليةة يشةير إلةى كةل مةادة طبيعيةة كا ةك أو مخلّقةة       

 الاتفاقيةةةةلأول والثةةا ي والثالةةةث والرابةةع )فةةي منةةتط طبيعةةي مةةدرج فةةةي الجةةدول ا

 (، والجدول كالتالي:1971المتعلقة بالمؤثرات العقلية 

 
 "الجدول منقول عن تقرير المفوضية العالمية لسياسات المخدرات "تصنيف المؤثرات العقلية

والحقيقة أن المفويةية العالميةة ل ياسةات المخةدرات تعتةر  أنّ هةوا التق ةيم        

>>ليييس ليي  أي ال ةةالفتي الةةوكر  نالاتفةةاقيتين مةةؤثرات عقليةةة وخةةدرات ح ةةب بةةي

أساس مفاهيمي، ويمكين للتعرييف القيانوني لعيدؤة ميؤثرات عقليية أن يتطبؤي  تماميا 

التق ةيم كمةا  ةراه  ةاتط عةن  ،(2)على المخدرات وفي حالات عدؤة العكس صحيح<<

فهةةةي وراء فصةةةل  هيمنةةةة شةةةركات الأدويةةةة ال ةةةخمة التةةةي تجنةةةي أمةةةوال طائلةةةة،

المخدرات عن المؤثرات العقلية حتى تحصل على تنازلات وت ةهيلات فةي مراقبةة 

ا تجار بالمؤثرات العقلية، بحجة أ هّ لا يمكن الم اواة بةين المخةدرات والمةؤثرات 

وليس  الاستعمالفهوه الأخيرة ذات طابع علاجي في الأصل والمشكل يتعلق ب وء 

صةةائد علاجيةةة تحةةك مراقبةةة طبيةةة، غيةةر أنّ منظمةةة بالمةةادة ذاتهةةا لأ هةةا ذات خ
                                                             

(1) https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf  

 16عندما يتمؤ تجاهل العلم، ص. ( المفوضية العالمية لسياسات المخدرات، تصنيف المؤثرات العقلية:2)
https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf 

https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf
https://www.globalcommissionondrugs.org/wp-content/uploads/2019/08/2019Report_AR_web.pdf
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 اعتماديةةالصحة العالمية لها رأي آخر إذ تبينّ لها أن بعض المؤثرات العقليةة ذات 

وسةةميةّ شةةةبيهة بالمخةةةدرات وقةةد تتفةةةوي عليهةةةا أحيا ةةا مثةةةل الأمفيتامينةةةات تأثيرهةةةا 

جزائةري ي اهي تأثيرى الكوكايين ومثةل عقةار الترامةادول الةوي ي ةميه الشةباب ال

الصاروخ توصةيفا لمةدى تةأثيره علةى المتعةاطي، إيةافة إلةى أنّ المةؤثرات العقليةة 

سوي لا تن ب من التخليقات والم تح رات الجديدة التي ت تدعي تجديةد م ةتمر 

 لمعايير الجدولة. 

 تعريف المخدرات حسب منظمة الصحة العالمية:  /5

لصةادر عةن منظمةة الصةحة جاء في معجم مصطلحات الكحول والمخدرات ا       

أن مصةطلط المخةدرات   lexicon of alcohol and drugs termsالعالميةة والمعنةون بة  

drug  يشير في المجال الطبي إلى كل مادة قادرة على منةع تعزيةز الصةحة الج ةدية

يعمةةل علةةى تغييةةر  يكيميةةائأو العقليةةة، وفةةي مجةةال الصةةيدلة تشةةير إلةةى كةةل عامةةل 

، لةوا أدرجةك المخةدرات (1)( أو الف ةيولوجية للج ةملبيوكيماويةاالعمليات الحيوية )

 غير الطبي.  الاستخدا الموجهة  حو   تحك م مى مواد  ف ية التأثير

 Psychoactiveكما جاء في  فس المرجع أن المةواد  ف ةية التأثير)المخةدرات(        

Drug  الا فعةةالاتوهةةي كةةل مةةادة تةةؤثر علةةى العمليةةات العقليةةة كةةا درا  والمةةزاج 

، وهةو تعريةف محايةد يجمةع جةنس المخةدرات (2)الاعتمةادبغض النظر عن إحةدا  

العقلية تحمل  فس دلالة المواد  ف ية  والمؤثراتكلها المشروعة وغير المشروعة، 

التأثير فهي  مواد كيميائية تؤثر على الجهاز العصبي المركزي وتةؤدي إلةى تغييةر 

 في المزاج والوعي وا درا . 

 قف الباحثة:مو

ت مية المخدرات والمؤثرات العقلية بالمواد  ف ية التأثير يوحي بالتركيز فق         

على آثار المخدرات على الجهاز العصبي المركزي من إدرا  وا فعالات ومزاج، 

علةى ج ةم  البيوكيماويةةوهوا حقل الطةب والصةيدلة الةوين يتعةاملان مةع التةأثيرات 

حات تقنية، وإذا اكتفينا بهوا البعد فق  ف يظهر م ةتقبلا ا   ان وي تخدمان مصطل

من يتحد  عن مخدرات تح ين المزاج ورفع مقدار الت لية وشدة المرو بجرعات 

ولا تعةةةرّض م ةةةتهلكها لخطةةةر الت ةةةممات  الاعتمةةةادمدروسةةةة ومحةةةددة لا تحةةةد  

اليةة ويعطيها مشروعية الترويط عن الةنفس، إ نةا  تجاهةل العواقةب الاجتماعيةة والم

علةى المتعةاطي،  تجاهةةل العواقةب الأسةرية والمجتمعيةةة،  تجاهةل العواقةب المهنيةةة 

علةةى المتعةةاطي وعلةةى منتةةوج عملةةه أي ةةا، مصةةطلط المخةةدرات تأصّةةل فةةي عمةةق 

الثقافةةة العربيةةة وا   ةةا ية كرمةةز للعبوديةةة والتبعيةةة البغي ةةة لمةةادة سةةالبة لةةلإرادة 

للهويةةة الواتيةةةة والاجتماعيةةةة، حتةةةى أ هةةةا الحةةرة العاقلةةةة الواعيةةةة المدركةةةة، مغيبّةةةة 

                                                             
(1) World Health Organization, lexicon of alcohol and drugs terms, Geneva, 1994, p.34 

(2) Ibid, p.53  
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أصبحك رمز لكل غيبوبة  ف ية أو اجتماعيةة أو سياسةية أو اقتصةادية أو ح ةارية 

طبيةةة  بمصةةطلحات يلا  كتفةةاجتمةةاعيين مةةن حقنةةا أن  كمختصةةينأو ثقافيةةة، و حةةن 

المخةدرات" حيةث  ءمةا وراتقنية على شاكلة مثير استجابة، علينا أن  ظهر تبعات "

 الاقتصةةادياتميتةةا المخةةدرات مةةن جريمةةة منظمةةة وغيةةر منظمةةة، مةةن   بحةةث فةةي

والأمةوال القةةورة التةةي حطمةةك الاقتصةةاديات الشةرعية فةةي الكثيةةر مةةن البلةةدان، مةةن 

 للمعنويات ....... ا هيارالم تمرة للمراهقين والشباب، من  الاستدراجحملات 

ة إذ يوجد طبيةا لكن رغم كل ذلع مصطلط مخدر ملتبس وكولع مؤثرات عقلي       

وقا و يةةا مخةةدرات ومةةؤثرات مشةةروعة ت ةةتخد  للعةةلاج والتطبيةةب، كمةةا  جةةد أنّ 

النف ةةية العصةةبية علةةى ح ةةاب مصةةطلط مةةواد  ف ةةية التةةأثير يهةةتم بمةة لات التعةةاطي 

خرى موجةودة فةي عمةق الثقافةات المختلفةة، فالقةات فةي الةيمن والكوكةا فةي م لات أ

درجة القداسة داخل مجتمعاتهم، فةي مجتمعةات  بوليفيا لهم تجورّ ثقافي مشرو  إلى

أخرى وصم المخدرات أيا كان  وعها مخزي ومول، ومنظمة الصحة العالمية تريد 

أن تنةأى عةن الوصةةم المةول وتخفةف مةةن مةدلول المصةطلط وتجةةره  حةو التعريفةةات 

 التقنية للطب والصيدلة. 

 

 

 تعريف المخدرات في القانون الجزائري: /6

المةؤرخ فةي  18-04 ون الوقاية من المخدرات والمؤثرات العقلية رقم أقرّ قا       

بصةيغتها المعدلةة  1961الوحيدة للمخةدرات  الاتفاقية فس تعريف  25-12-2004

، كمةةا أقةةر  فةةس تعريةةف المةةؤثرات العقليةةة مةةن اتفاقيةةة المةةؤثرات 1972ببرتوكةةول 

 1971العقلية 
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 متولدة عنهاالمحور الأول: تعريف المخدرات والمفاهيم ال

 

لاك المحاضرة الثانية: تعريف وتحديد المفاهيم التي لها علاقة باسته

 المخدرات
 

 : abuse drug (abus de drogue)  تعاطي المخدرات /1

>>نمي  ييير تعرفه منظمة الصةحة العالميةة فةي معجمهةا ال ةابق الةوكر بأ ةه        

ريييييم المعرفيييية  علييييى الاسييييتخداميشييييير إلييييى اسييييتمرار  الاسييييتخداملائيييي  ميييين 

عدة مصطلحات  (2)، ويظهر على موقعها الرسمي الناطق بالعربية (1)بالعواقب<<

غير المشةرو  أو غيةر الطبةي بغةض النظةر عةن  الاستهلا ، فهو يشير إلى جني ه

 الاسةتعمال، كمةا يطلةق عليةه أي ةا الاسةتعمالالعواقب أيا كا ك ويطلق عليه سةوء 

رة الصةحية والنف ةية للم ةتهلع الناجمةة عةن ال ار الوي يحيل إلةى العواقةب ال ةا

، وهةةوا المصةةطلط فيةةه تجاذبةةات واختلافةةات حةةول التحديةةد الفعلةةي الاسةةتعمالذلةةع 

لل ةةرر ومةةن يحةةدد ذلةةع ال ةةرر الطةةب أ  أخصةةائيو الصةةحة النف ةةية والعقليةةة أ  

الخطر ويحيل إلى العواقب  الاستعمالالقا ون أ  المجتمع...كما  جد أي ا مصطلط 

رر علةى الصةحة العامةة ولةيس الشخصةية فقة ، وهةو الآخةر يثيةر مشةةكل ذات ال ة

تحديد ال رر على الصحة العامة خاصة وأن منظمةة الصةحة العالميةة تعتمةد علةى 

 المصطلحات التشخيصية التقنية، أي ذات البعد الطبي والصيدلا ي.

هةه الةوي التعاطي في اللغة العربية له عدة أوجه لكن الوي يهمنا هو أحد وجو       

صةةفة التكةةرار  كمةةا يحمةل (3)ولا يجيو  تناوليي <<  لا يحيي>>تنياول مييا يقةول أ ةةه 

من عدمةه،  الاعتمادلولع الشيء بغض النظر عن حدو   والا صرا  والاستمرار

ومنةةه  ةةرى كمةةا يةةرى الةةدكتور مصةةطفى سةةويف أ نةةا ل ةةنا مجبةةرين علةةى الترجمةةة 

العربيةة مةا يحقةق التوصةيف  الحرفيةة عةن المصةادر الأعجميةة إذا وجةد ا فةي اللغةة

ولا يجةوز ولا  لا يشةر العلمي الشائع، والتعاطي يفةي بمةدلول المفهةو  كتنةاول مةا 

 يحق تناوله.

 

 

 :dependence (dépendance) الاعتماد /2

                                                             
(1) Ibid, p.4  

(2) https://www.who.int/substance_abuse/terminology/abuse/ar/ 

 70( ابن منظور، مرجع ساب ، المجلد الخامس عشر، ص.3)

https://www.who.int/substance_abuse/terminology/abuse/ar/
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 dependence الاعتمةةادالصةةحة العالميةةة مصةةطلط  منظمةةةأدخلةةك  1964عةةا         

مةن  متكةررةه بأ ةه الحاجةة إلةى جرعةات وقد عرّفتة addictionبدل مصطلط ا دمان 

،  جد أي ا (1)جراء فقدها الا زعاجالمواد النف ية التأثير للشعور بالريا أو تجنب 

تجربةةة يةةعف ال ةةيطرة علةةى التعةةاطي أو شةةرب الكحةةول،  بالاعتمةةادمةةن يعنةةي 

 .الاعتمادأعرايه أي متلازمة  بالاعتمادالبعض يعني 

غيره  راب أو غيره بمعنى ملازمة الشرب أوالعرب تقول أدمن الشخد الش       

والمداومة عليه مع عد  ا قةلا ، فالمةدمن عنةد العةرب كعابةد الةوثن مةلاز  للشةيء 

على أحد في شةيء هةو  والاعتمادعليه،  الاتكاءعلى الشيء  والاعتماد ،(2)همعاقر ل

هةو فا دمان يكةون فةي الكثيةر مةن الأمةور ولةيس المخةدرات فقة  و،(3)عليه الاتكال

قاوِمَة للتوقف، تختبر قدرتنا على ويع  هاية للعبودية والتحرر الأبدي أو  مداومة م 

 الارتهةانموقةف صةار  لةرفض ويةع  اتخةاذالخ و  الأبدي، تختبر قةدرتنا علةى 

ارفةي  الاعتمةادقبل أن   ع أ ف نا بين أيدي الطب المتخصد للتعافي، في حةين 

الجلةةوس أو  علا ي ةةتطيد لأ ةةه عةةارض مؤقةةك لةةوا تقةةول العةةرب عةةن المةةريض عميةة

الوقو  حتى ي عمد أو ي  ند، غير أنّ الترجمة التقنية لمثل هوه المصطلحات ي ةعنا 

لةد منهةا، وقةد  أما  يرورة تعريف المصطلط وفق الرةى الفكريةة والبحثيةة التةي و 

فةةي تعريةةف عةةا  هةةو حالةةة  الاعتمةةادحةةددت أدبيةةات المخةةدرات الطبيةةة والنف ةةية أن 

أو  ف ةةية أو ا ثنةين معةةا تشةخّد علةةى أ هةا رغبةةة قهريةة لتعةةاطي  مريةية ج ةدية

المادة النف ية من أجل الحصول على المتعة أو التخلد من متاعب داخلية، يحتةاج 

قطع رابطة  المعتمد إلى رعاية طبية من أجل التعافي وفطمه عن المادة النف ية، أو

 والاعتمةادريةية غيةر ال ةوية، التبعية للمادة النف ية وتحريةره مةن تلةع العلاقةة الم

  وعان  ف ي وع وي:  

ف ةية : هةي الأعةراض النف ةية الناتجةة عةن الحرمةان مةن المةادة النالنف ةي الاعتماد

حتةه إلاّ المتعةاطي را دلا ي تعي، والا زعاج، الشعور بعد  الراحة الاكتئابكالقلق، 

وقةك إلةى بعةض ال بالحصول على المادة النف ية، في حالة التعافي يحتاج المتعاطي

 ليتخلد من تلع الأعراض.

: هي الأعراض الج دية الناتجةة عةن الحرمةان مةن بعةض المةواد الج دي الاعتماد

النف ةةية، وهةةةي تختلةةف بةةةاختلا  المةةادة )سةةةو   عةةرض ذلةةةع لاحقةةا فةةةي مبحةةةث 

توصيف المواد النف ية وآثارها(، وقد تكةون مصةحوبة أي ةا بايةطرابات سةلوكية 

ويصةةبط المتعةةاطي غيةةر قةةادر علةةى قهةةر الرغبةةة فةةي اسةةتهلا  كالهيجةةان والعنف...

                                                             
(1) WHO, op.cit, p.28 

 159، ص.13، المجلد ( ابن منظور، مرجع ساب 2)

  303، ص.3( نفس المرجع، المجلد 3)
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المادة النف ية، وفةي حالةة التعةافي يويةع تحةك المراقبةة الطبيةة للةتخلد مةن آثةار 

 الحرمان.

 :Dependency Syndrome (Syndrome de dépendance) الاعتمادمتلا مة   /3

ر السيييلوكية مجموعييية الظيييواه >>تعرفهةةةا منظمةةةة الصةةةحة العالميةةةة بأ هةةةا        

تعاطي المخدرات بشكل متكرر. عادةً  إثرالمعرفية التي قد تتطور ووالفسيولوجية 

على اليريم  مخدرلالمستمر لتناول الفي  قاهرةعلى ريبة  الظاهرةما تشتمل هذه 

مقارنيية   تعاطيييو للحصييول علييى المخييدر وبييذل نشيياط كبييرمين العواقييب الةييارة، 

 يييادة التحمييل، ورد فعييل إضييافة إلييى خييرى، الأالحياتييية بالأنشييطة والالتزامييات 

 .(1)عند التوقف عن التعاطي<<الانسحاب 

 :(3) (2) الاعتمادتشخيص متلا مة  /4

 متواصةةلة وم ةةتمرةشةةهر  12إذا تةةوفرت خةةلال  الاعتمةةادت شةةخّد متلازمةةة        

 ثلاثة أو أكثر من المظاهر التالية:

 التحمل المحدد ب   :  -1

 بر من المخدرات لتحقيق الأثر المرغوبإلى كميات أك الحاجة 

 فةي تعةاطي  فةس الكميةة مةةن  الاسةتمرارالأثةر المرغةوب فةي حالةة  ا خفةاض

 المخدر.

 تحةةد  عنهةةا )المخةةدر حةةدو  متلازمةةة الا  ةةحاب عنةةد التوقةةف عةةن تعةةاطي  -2

 لاحقا(.

 رغبة قاهرة للتعاطي، أو جهود فاشلة للتخفيف أو التحكم في التعاطي. -3

ي على المخدر أو في تناولةه أو فةي التعةاف  شاط الحصولأطول في  ق اء وقك -4

 من آثاره.

 بالتعاطي. والا هما إهمال الأ شطة الاجتماعية والمهنية والترفيهية   -5

فةةةي اسةةةتهلا  المخةةةدرات بةةةالرغم مةةةن إدرا  المتعةةةاطي لعواقبهةةةا  رالاسةةةتمرا -6

 ال ارة والخطيرة.

ل ر على الأقل بشةكل م ةتمر ومتواصةل خةلافرذا تمّ تشخيد ثلاثة من هوه المظاه

 أو مدمن. معتمد إن الشخدعا  كامل  قول 

 sevrage (Withdrawal:)الانسحاب   /5

يعرفةةه معجةةم مصةةطلحات الكحةةول والمخةةدرات الصةةادر عةةن منظمةةة الصةةحة       

وزمةةرة ا تظامهةةا،  شةدتها مةةن حيةةث ةختلفةلمالأعةةراض اة مةةن مجموعةأ ةةه  العالميةة
                                                             

(1)  WHO, op.cit, p.29 

(2) American Psychiatric Association, DSM-IV-TR, Traduction de l'anglais P.  BOYER, J.-D. 
Guelfi, C.-B. Pull, M.-C. Pull et autres, 4ème éd, Hl MASSON, p.228.229  

(3) OMS, CIM-10 (Classification statistique internationale des maladies et des problèmes de 

santé connexes), V1, 2019, p.270.272 
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ة التأثير  ف يمادة  عن تعاطيالكامل أو الجزئي  المفاجئ الا قطا  والتي تحد  إثر

والتةي  متلازمة الا  ةحابأو جراء تخفيض الجرعة، محدثة  م تهلكة لفترة طويلة

  .(1)ا دمان أو  الاعتمادهي علامة على وجود 

 :Syndrome de sevrage (Withdrawal syndrome)متلا مة الانسحاب   /6

دليةةةل التشةةةخيد فةةةرن  الا  ةةةحابب ةةةمم بالمةةةادة النف ةةةية قةةةد يخةةةتل  لأن الت       

تشةةةخيد يشةةةير إلةةةى أن  (2)ا صةةةدار الخةةةامس وا حصةةةاء للايةةةطرابات العقليةةةة

 التالية: الا  حاب لمجموعات من المواد

المةةواد والكحةةول والأمفيتامينةةات والمةةواد المماثلةةة الأخةةرى والكوكةةايين والنيكةةوتين 

كةون ، حيةث تفيمةا بينهةاتختلةف  منومةات أو مةزيلات القلةقهةدئات والالأفيو يةة والم

عةة جرال ، كمةا أندةمعظم الأعراض معاك ة لتلع التي تظهر في الت مم بنفس الما

على تؤثر ومدة الاستخدا  وعوامل أخرى مثل وجود أو عد  وجود أمراض أخرى 

 فهةايقاما يتم تقليةل الجرعةات أو إالا  حاب يتطور عندكما أن أعراض الا  حاب. 

  عند إيقا  الجرعة.لت مم بينما تتح ن علامات وأعراض ا

وعموما مظاهر الا  حاب كما يشير إليها معجةم مصةطلحات الكحةول والمخةدرات 

 :(3)مثل فيما يليتت العالميةالصادر عن منظمة الصحة 

 ايةةطرابات، قلةةق، تعةةري، رعشةةةتتميةةز بحةةدو  متلازمةةة الا  ةةحاب الكحةةولي  -

ى إلة سةتة سةاعات تظهر الأعةراض بةين ،بالا زعاجالشعور ، غثيان، اكتئابالنو ، 

ر  صةكةأن تحةد  حالةة  ةمعقد إذا لم تكن الحالة، ساعة من التوقف ثما ي وأربعين

 . أيا  خم ة إلى يومين بعدينخفض  الا  حابأو هويان فرن 

 لا آ إيةافة إلةىا  حاب الكحول  ات تتشابه مع متلازمةالمهدئ   حابامتلازمة  -

 ج ا .صورة الأفي ا درا ، تشوهات في تشوهات وتقلد الع لات، 

سةةيلان الكحةةول إيةةافة إلةةى  ا  ةةحابيشةةبه أعةةراض المةةواد الأفيو يةةة  ا  ةةحاب -

 عةينثما ية وأربإلى أربع وعشرين  وبعد، ، آلا  الع لات، قشعريرةدمعان، الأ ف

هةو سةلو  البحةث عةن المخةدرات  مغةد ويصةبطية وتشةنجات ع ةل تحد  ساعة

 .وي تمر بعد زوال الأعراض الج دية الم يطر على المتعاطي

مواد ال) المثبطات  حاب شطات أقل تحديداً من متلازمات االمنا  حاب متلازمة  -

يصةةاحبه الشةةعور بال ةةيق لاكتئةةاب ف، فةةي الجهةةاز العصةةبي المركةةزي (يةةةالاكتئاب

 .والقصور الواتي وعد  الاستقرار

كةةالقلق وايةةطرابات النةةو  والشةةعور  للا  ةةحاب قةةد تخةةتل  الأعةةراض النف ةةية -

 . ئابللاكتوال يق وعد  الاستقرار والقصور الواتي بالأعراض النف ية  بالا زعاج

                                                             
(1) WHO, op.cit, p.64 

(2) American Psychiatric Association, op.cit, p.233 

(3) WHO, op.cit, p.64.65 
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 :tolérance (tolerance)  التحمل  /7

الاسةةتجابة لديةه خفض عنةةدما تةن  قةول عةن المعتمةد أ ةةه وصةل درجةة التحمةل        

كةرر، ممةا يدفعةه إلةى رفةع الجرعةة الم ةتهلكة المت الاسةتهلا ب بب  لمادة النف يةل

للحصةول علةى  فةس الأثةر الةةوي كةان يحصةل عليةه مةةن جرعةة أقةل، أو يدفعةه إلةةى 

كمةا -أسةباب حةدو  التحمةل  إحةدا  الأثةر،مواد  ف ية أخرى قادرة على  استهلا 

مةةن عوامةةةل  متعالقةةة -(1)جةةاء فةةي معجةةم منظمةةة الصةةحة العالميةةةة ال ةةابق الةةوكر

ي ينةتط عةن تكيةف قةد يكةون ج ةد بحكةم أن التحمةل ،اجتماعيةو ية ف يولوجية و ف

ا خفاض في ح اسية الجهةاز العصةبي المركةزي أ زيمات الج م مع المادة فيحد  

الم تهلكة، ويطلةق عليةه التحمةل الأي ةي خاصةة تلةع التةي ت تنةاول عةن  لمادة حو ا

ق بالبيئة وال ياي وهوا غالبا ما يتعل سلوكي أو  ف يقد يكون تحمل أو طريق الفم، 

 الوي ت أخو فيه المادة وليس على المادة  ف ها، كما ينتط أي ا عن التعلم.

 أنواع من التحمل:

لةرغم ا: يشير إلى حالة التحمل لمجموعةة مةن المةواد النف ةية التةأثير علةى المزدوج

 من استهلا  مادة واحدة فق ، مثل عائلة الأفيو يات والكحوليات.

فقة   دةبعةد جرعةة واحة ف ية يف ال ريع والمؤقك لتأثير مادة لتكا : يشير إلىلحادا

 كما يحد  مثلا مع متعاطي القنب.

 ديةةةازداإلةةةى حالةةةة يشةةةير  المعةةةرو  أيً ةةةا باسةةةم التح ةةةسو :أو ال ةةةلبي عك ةةةيال

ن مةثلا مةع ر للمادة كما هو الشأمتكر ستهلا اكل   ف ية التأثير معالاستجابة لمادة 

 متعاطي الحشيش.

 :Intoxicationمم التس  /8

ات أو البحو  في مجال الطب والصيدلة وجدت أن الت مم بالدواء أو المخدر       

الكحوليةةات يةةرتب  بشةةكل كبيةةر وفةةةي الغالةةب بنةةو  المةةادة الم ةةتهلكة وبجرعتهةةةا 

 Surdosage (Overdose)وبم ةةةةتوى تحمةةةةل م ةةةةتهلكها، بالن ةةةةبة للجرعةةةةة الزائةةةةدة 

 عةةن طريةق العقةةاقير وبةالأخد للا تحةارائعة معةرو  أ هةا مةةن أكثةر الوسةائل الشةة

أو  الاسةةتخدا إسةةاءة  المشةةروعة، خةةلا  ذلةةع يكةةون القصةةد مةةن الجرعةةة الزائةةدة

 الرغبة في زيادة أثار المادة النف ية على م تهلكها.

 الايةةةةطراباتفالت ةةةمم بةةةةالمواد  ف ةةةية التةةةةأثير يةةةؤدي إلةةةةى مجموعةةةة مةةةةن        

غير أ ها على العكس منه تبةدأ  الاعتمادأعراض الف يولوجية والنف ية قد تشتبه مع 

تةةدريجيا بمجةةرد التوقةةف عةةن التعةةاطي ، أعةةراض الت ةةمم  الاختفةةاءالأعةةراض فةةي 

في ا درا ،  ايطراباتتختلف باختلا  المادة الم تهلكة غير أن الشائع منها هو 

والتركيز، والتفكير، والحكم، والحركةة، وتقلةب فةي المةزاج يصةاحبه أحيا ةا سةلو  

                                                             
(1)  Ibid, p.62 
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العقليةةة ا صةةدار  للايةةطراباتعةةدوا ي، ويةةوكر الةةدليل التشخيصةةي وا حصةةائي 

الت ةةةمم أن بعةةةض المةةةواد المختلفةةةة قةةةد تنةةةتط أعةةةراض متطابقةةةة مثةةةل  (1)سالخةةةام

وفرط النشةاط  فكلاهما يؤدي إلى اهور الشعور بالعظمةبالأمفيتامين أو الكوكايين 

التعةةةري أو  الةةةد  أو القلةةةب أو ات ةةةا  الحدقةةةة أو ارتفةةةا  يةةةغ  ب ةةةات ر  ات ةةةو

المنومةةةات والكحول والمهةةةدئات ، و فةةةس الشةةةيء يقةةةال عةةةن الت ةةةمم بةةةالقشةةةعريرة

 الت مم.أعراضً  فس تنتط كلها مزيلات القلق و

هوه أكثر المفاهيم شيوعا في مجال تعاطي وإدمان المخدرات وفق التوجهةات        

والخبةراء  تصاصةيينوالاخالجديدة التي تظهر في أدبيات منظمة الصةحة العالميةة، 

فةةةي المجةةةال كالجمعيةةةة الأمريكيةةةة للطةةةب النف ةةةي وغيرهةةةا، والتةةةي  عتقةةةد بأهميةةةة 

عابها من طةر  جميةع فئةات المجتمةع لتتكةون لةديهم معرفةة بخطةر المخةدرات ياست

علةى الفةةرد والمجتمةع، لكنهةةا قائمةة صةةغيرة جةدا فةةي عةالم التخصةةد الةدقيق الةةوي 

 وصيدلا ية دقيقة.يحتوي على مصطلحات طبية واستشفائية 

                                                             
(1) American Psychiatric Association, op.cit, p.231.232 
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 : تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارهاالمحور الثاني

 

 خصائصها وآثارها بيات: القنؤ المحاضرة الثالثة
 

I/ :تصنيفات المخدرات 
ى لةتصنف المخدرات من عدة أوجةه علةى أسةس مختلفةة، فةالبعض يصةنفها ع       

ية أساس المصدر: طبيعيةة تلةع الموجةودة فةي الطبيعةة فةي صةورتها الخةا ، تصةنيع

 .كيمائيةتلع التي تصنّع من المواد الطبيعية، تخليقية تلع التي تصنّع من مركبات 

 البعض يصنفها على أساس اعتماديتها فرما مخدرات ذات اعتمةاد النف ةي، أو       

ذات اعتماد ج ةدي، أو ا ثنةين معةا، وهنةا  جةد يةمن القائمةة الكحةول والتبة  بكةل 

 أشكاله والكافيين وأمثالهم.

البعض يصنفها على أسةاس طبةي وقةا و ي فمنهةا الشةرعية وغيةر الشةرعية،         

بعد تطور الطب في مجال ا دمةان وتطةور القةوا ين -في حين يصنفها  فس الفريق 

علةى أسةاس الاسةتهلا ، فةبغض النظةر عةن المخةدرات غيةر  -المتعلقة بالمخةدرات

المشةروعة طبيةا،  المشروعة أصةلا فةرن الشةرعية وعةدمها تكةون داخةل المخةدرات

إذا تةةمّ تناولهةةا تحةك إشةةرا  طبةةي، خةةلا   الاسةتهلا فتصةبط مخةةدرات مشةةروعة 

ذلع تصبط غير مشروعة يعاقب بيعها وا تجار بها خارج الأطر القا و ية الدولية، 

 كما يح ر استعمالها خارج العلاج الطبي.

ة الكيميائيةة يوجد تصنيف لمنظمةة الصةحة العالميةة يقةو  علةى أسةاس التركيبة       

وهةي مةواد  والبةاربيتورات البنزوديازيبينةاتللمخدر، ومنه فرن هنا  ثمةا ي فئةات: 

هةو مخلةّق  هةو طبيعةي ومنهةا مةا المهلوسات وهي متنوعة ومختلفة منها مةا، مهدئة

تثيةةر الهةةلاوس البصةةرية وال ةةمعية والح ةةية، الأفيو يةةات مةةن مشةةتقات الأفيةةون، 

الكوكةةايين والكةةرا  وهةةي مةةواد منشةةطة، القنبيةةات الكحوليةةات، الكوكةةا ومنهةةا يةةأتي 

ومنها يأتي الحشةيش والماريغوا ةا والبةا جو ولةه تةأثيرات مختلفةة ح ةب المتعةاطي 

والجرعةةةة، الأمفيتامينةةةات وهةةةي منبهةةةات ومنشةةةطات للجهةةةاز العصةةةبي المركةةةزي 

 والمحيطي، القات وهو الآخر من المنشطات. 

هةا علةى الجهةاز العصةبي المركةزي تصنف المخدرات أي ا علةى ح ةب أثر       

الجهةةاز علةةى تةةؤثر  حيةةث تتجمةةع داخةةل ثةةلا  فئةةات رئي ةةية، منبهةةات أو منشةةطات

، لكنهةةا أي ةةا الشةةعور بالنشةةوة والنشةةاط تعةةاطيالم حيةةث تمةةنط المركةةزيالعصةةبي 

 ت بب ايطرابات النو  ويعف التركيز وأحيا ا العدوا ية والقلق

رو وال ةةةكون، لكنهةةةا ت ةةةبب الخمةةةول المثبطةةةات أو الم ةةةكنات تخلةةةق شةةةعور بةةةالف

 في الحركة. ايطرابوالك ل، يعف التركيز وتشوش الوعي، 
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و المهلوسةةةات تشةةةعر المتعةةةاطي بالعظمةةةة والجةةةرأة وأحيا ةةةا مشةةةاعر الفةةةرو أ       

فةةي  ايةةطراباتالخةةو ، لكنهةةا أي ةةا ت ةةبب هلوسةةات بصةةرية وسةةمعية وح ةةية، 

 ميتة.ممتعاطي إل ا تيان بأشياء عن الواقع قد يدفع ال ا فصالا درا  والوعي، 

سيينركز فقييي  عليييى المخيييدرات الأكثييير انتشيييارا فيييي الجزائييير وفييي  الدراسييية        

 :2009/2010الوبائية الوحيدة التي أجريت سنة 

 القنبيات خصائصها وآثارها
 

I/ القنب  تعريفLe Cannabis: 

 2019ا ل ةنة ح ب إحصائيات الديوان الوطني لمكافحةة المخةدرات وإدما هة       

كلةةةةة  حشةةةةةيش، 8,081غ بةةةةةوور، و  885,372 بتةةةةةة، و 1486قةةةةةد تةةةةةمّ حجةةةةةز 

 2021كلةة  راتةةنط، ودائمةةا ح ةةب  فةةس المصةةدر فر ةةه شةةهر جةةا في 50584,166و

غ مةةن  23كلةة  مةةن راتةةنط القنةةب، و 5409,953ورغةةم وبةةاء كرو ةةا فقةةد تةةمّ حجةةز 

المخدرات ذكةرت والهيئة الدولية لمراقبة  بتة،  45غ من البوور، و74الحشيش، و 

طةةةن سةةةنة  18، و(1)طةةةن مةةةن راتةةةنط القنةةةب 32حجةةةزت  2018أن الجزائةةةر سةةةنة 

وذكر تقريةر مكتةب الأمةم المتحةدة المعنةي بالجريمةة والمخةدرات ل ةنة  (2) 2019)

أن القنب هو الأكثر استهلاكا من بين جميع أ ةوا  المخةدرات المنتشةرة فةي  2020

 مليون شخد. 192العالم ب    

   

                                                             

 69، ص. 2019، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات (1)  
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_
AR2019.pdf 

 58، ص.2020، تقرير INCBالهيئة الدولية لمراقبة المخدرات  (2)
ts/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020https://www.incb.org/documen

ara.pdf_1_ 

 httpspixabay.com .قبل أن يزهر/نبات القنب 
 

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2019/Annual_Report/Arabic_ebook_AR2019.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
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قد يصل إلى أربعة  ارتفاعه، والاستوائيةبات القنب ينمو في المناطق المعتدلة       

   و  F.-A.FLUCKIGERيتكاثر بشكل كبير في المرتفعات العالية، يوكر كل مةنأمتار، 

DANIEL HANBURY
الوي يعود إلةى القةرن  ya-Rhأن أحد الكتب الصينية الم مى  (1)

ب ووصةفه، وأ ةه أي ةا ذ كةر فةي كتةةاب الخةامس عشةر قبةل المةيلاد تحةد  عةن القنة

فةي القةةرن الثةةامن قبةل المةةيلاد، وقةةد ذكةره أي ةةا المةةؤرخ  Sushrutaالجةراو الهنةةدي 

ا غريقي هيرودوت في القرن الخامس قبل الميلاد، وقد ذكةر هيةرودوت أن القنةب 

منه المزرو  ومنه البةري، وقةد كةان ي  ةتخد  كغةواء منشة ، واسةتخد  كخيةوط فةي 

ط، وبةةووره كةةدهن، كمةةا يةةوكران أن العةةرب لةةم يعرفةةوا القنةةب إلاّ فةةي صةةناعة الن ةةي

العصةةور الوسةةطى حيةةث وصةةلهم عبةةر الهنةةد والفةةرس وا تشةةر لةةديهم فةةي القةةر ين 

الحةةادي عشةةر إلةةى الثالةةث عشةةر ب ةةبب اهةةور طائفةةة الحشاشةةيين بقيةةادة مؤس ةةها 

ي حةق الح ن بن الصباو، وهي فرقة إسماعيلية شيعية جعلك أسلوب الاغتيالات ف

كمةا يةوكران أن القنةب لةم يةدخل موسةوعة الأدويةة إلاّ ال نييّن ومن يخالفهةا هةدفها، 

 William Brooke يا يرلنةةةةدبدايةةةةة القةةةةرن التاسةةةةع عشةةةةر علةةةةى يةةةةد الطبيةةةةب 

O'Shaughnessy  1838/1839بعد التجارب التي أجراها في الهند سنة. 

UNODC ح ب مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمةة   
رن القنةب فة (2)

 74000بشةةكل كبيةةر فةةي المغةةرب وهةةي أكبةةر منةةتط لةةه بم ةةاحة فةةي إفريقيةةا ينتشةةر 

، ثةةم  جيريةةا وال ةةودان وجنةةوب إفريقيةةا ومةةلاوي 2018هكتةةار حتةةى أواخةةر سةةنة 

والكنغةةةو وغا ةةةا وإي ةةةواتيني )سةةةوازيلا دا سةةةابقا(، بالن ةةةبة لأوروبةةةا  جةةةد إيطاليةةةا 

كرا يةةا و درلا ةةد )الاسةةم الجديةةد لهولنةةدا( وبريطا يةةا وألبا يةةا وأو اوإسةةبا يا وإيرلنةةد

وإرلندا، بالن بة لآسيا  جد أفغا  تان وباك تان ولبنان وطاجك ةتان والهنةد والنيبةال 

وا دو ي يا والفلبةين، بالن ةبة لرمةريكيتين  جةد أمريكةا والمك ةيع وكنةدا والبرازيةل 

ريكا وجمايكا، و جد أي ا وبراغواي وكولمبيا والبيرو والشيلي وغواتيمالا وكوستا

أسةةتراليا و يوزيلا ةةد، المغةةرب هةةي البلةةد المنةةتط الةةوي يشةةكل خطةةرا علةةى الجزائةةر 

 ب بب مجاورته لنا. 

 بةةات القنةةب ي ةةتغل بأشةةكال مختلفةةة، فأوراقةةه وأزهةةاره وسةةيقا ه  الماريغوانييا: أ/

 أو سةةيدحي Le Bhangالمجففةةة تشةةكل الماريغوا ةةا أو مةةا يطلةةق عليةةه أي ةةا البةةا ط 

Siddhi  أو سابزيSabzi  في موطنه الأصلي الهند، وسكان المغةرب العربةي الكبيةر

يطلقةون  فةس الم ةميات علةى الماريغوا ةا والحشةيش فكلهةا كيةف وزطلةة وحشةيش 

وشةةةيرة، يةةةتم اسةةةتهلاكها فةةةي الغالةةةب بالتةةةدخين أو بةةةالتبخير، تنتشةةةر كثيةةةرا فةةةي 

ا علةى المتعةاطين بةين القةوة الأمريكيتين، طريقة إعدادها تؤدي إلى اختلا  تأثيرهة

وال عف، كما أن الماريغوا ا ذات الأزهةار المؤ ثةة أكثةر تةأثيرا مةن ذات الأزهةار 

                                                             
(1) Daniel Hanbury & F.-A. Fluckiger, Histoire Des Drogues D’Origine Végétal, Traduction de 

L’ouvrage Anglais : J.-L. De Lanessan, T2, Paris, éd Octave Doin, 1878, p282.285 

(2) United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), Cannabis and Hallucinogens, World 

Drug Report 2019, p.10  
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الموكرة، والماريغوا ا ذات رائحة قوية تلتصق بملابس المتعاطي مثل التبة ، وهةي 

 على الشكل التالي:

 
 

اء غامقةةة راتةنط القنةب هةةو المةادة الصةمغية قةد تكةةون بنيةة أو خ ةرالحشيي::  ب/

أو الكيةةف أو  hashishاللةةون، ت ةةتخرج مةةن سةةيقا ه وتجفةةف ويطلةةق عليهةةا الحشةةيش 

ماي ميه الجزائريون والمغاربة الشيرة أو الزطلة )فةي حةين يطلةق الةبعض الزطلةة 

،  Le Ganjaعلةى الماريغوا ةا التةي ت ةتهلع تةدخينا(، والهنةود يطلقةون عليةه الغا جةا 

طةةري التخةةزين والمعالجةةة و ةةو  النبةةات ولةةون يةةأتي فةةي ألةةوان مختلفةةة ترجةةع إلةةى 

الراتنط، تتراوو بين البني الغامق المائل إلى الخ رة إلةى البنةي الفةاتط المائةل إلةى 

الصفرة، ي تهلع غالبا بالتدخين في شكل سجائر، منتشر كثيرا في المغرب العربي 

كما يعتبةر  خاصة وأن الجارة المغرب تعتبر من أكبر الدول المنتجة له في إفريقيا،

الحشيش أكثر المخدرات اسةتهلاكا لةدى الشةباب الجزائةري ب ةبب تةوفره وأسةعاره 

 المتد ية مقار ة بمخدرات أخرى، ويأتي على الشكل التالي: 

 
 

ي ةةتخرج مةةن أوراي وأزهةةار القنةةب، الم ةةتخرج يةةدويا لةةه ألةةوان  : يييت القنييب ج/

سةتخراج زيةك الكا ابيةدول لو ةه أحمةر غةامق ويةتم ا اصطناعيامختلفة، الم تخرج 

Cannabidiol  منه، ويرمز له بالرمزCBD وي وّي كمكمةل غةوائي، كمةا يةدخل فةي ،

للتخفيةةةف مةةةن الألةةةم و وبةةةات الصةةةر  عةةةدة م تح ةةةرات طبيةةةة، ي ةةةتعمل غالبةةةا 

 spixabay.com موقع  chuck herreraهيروين لـــــ 

 Google photosحشي: بني فاتح 

 ح

 Dominic Milton Trottحشي: بني يام  لـ 

 flickr.موقع 
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، غيةر (3) (2) (1)وعلاج إدمان المواد الأفيو يةة والتهةاب الأمعةاء وغيرهةا والاكتئاب

وتتحةةد  عةةن مخةةاطر محتملةةة  CBDعامةةل بحةةور مةةع أن دراسةةات أخةةرى كثيةةرة تت

ما دفع بمنظمةة  وهوا (4)خاصة وأ ه حديث في ال وي لم تجر عليه التجارب الكافية

لكةن متعةاطي المخةدرات الصحة العالمية إلةى عةد  إدراجةه فةي موسةوعة الأدويةة، 

ي ةةتهلكون زيةةوت القنةةب وزيةةوت الماريغوا ةةا التةةي تحتةةوي علةةى   ةةبة عاليةةة مةةن 

والتةةأثير  للاعتمةةادالمحةةد  -THCالةةوي يرمةةز لةةه بةة   ولديهيةةدرو الكا ابيةة ربةةاعي 

عةن  بالاستنشةايللحصول على النشوة ويةتم تعاطيهةا  -النف ي من هلوسات وغيرها

طريةق التبخيةةر أو البخاخةةات أو بويةعه فةةي الطعةةا  أو الحليةب، كمةةا أصةةبط يمكةةن 

 لتالي: تعاطي القنب على شكل حبوب أو كب ولات، وهو على الشكل ا

 

 
 

II/  :آثار القنب على المتعاطي والمعتمد 

هنةةا  بعةةض الفروقةةات بةةين آثةةار الحشةةيش والماريغوا ةةا وزيةةك القنةةب لةةن        

 خوض في تفاصيلها لأن هنا  أعراض عامة مشتركة للقنةب عمومةا فالقنةب تعةود 

ربييياعي هييييدرو عةةةن إحةةةدا  تلةةةع الآثةةار  هةةةو  الم ةةؤولةفةةي الأصةةةل إلةةةى المةةةادة 

والوي يتأثر بتفاعلةه  THCالوي يرمز له بالرمز  )Tetrahydrocannabinol( ابينولكان

و الةوي يحتةوي علةى مجموعةة   ECSالوي يرمز له ب   endocannabinoïdeمع  ظا   

 CB2و  CB1مةةن م ةةةتقبلات القنةةب أهمهةةةا إلةةةى غايةةة كتابةةةة هةةوه المحايةةةرة هةةةي 

                                                             
(1) VanDolah, HJ, Bauer, BA and Mauck, KF (2019, September). Clinician's Guide to 

Cannabidiol and Hemp Oils. In Mayo Clinic Proceedings (vol. 94, n ° 9, p. 1840-1851). Elsevier.  

(2) Capasso, R., Borrelli, F., Aviello, G., and al. Cannabidiol, Extracted from Cannabis Sativa, 

Selectively Inhibits Inflammatory Hypermotility in Mice. In British Journal of Pharmacology. 

29 January 2009.Vol 154, n ° 5, p 1001 . 1008  

(3) Guido, Paulo Cáceres, Riva, Natalia, Calle, Graciela, et al. Medicinal cannabis in Latin 

America: history, current state of regulation and the role of the pharmacist in a new clinical 

experience with cannabidiol oil. Journal of the American Pharmacists Association, 2020, vol. 60, 

n ° 1, pp. 212-215.  

(4) Hazekamp, Arno. The Trouble with CBD Oil. Medical cannabis and cannabinoids, 2018, vol. 

1, n ° 1, p. 65-72.  

 spixabay.comموقع  Julia Teichmann يت القنب لــــ 
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 CB2مركةزي والمحيطةي، أمةا موجود فةي الجهةاز العصةبي ال فهو CB1،بالن بة ل   

بعةد  THCفهو موجةود فةي الجهةاز المنةاعي، عنةد اسةتهلا  القنةب ترتفةع م ةتويات 

ثلا  إلى ثما ي دقائق ح ب كل متعاطي وتصل إلى الوروة ساعة أو أقل، فتحةد  

بين عشر دقائق إلةى  صةف على متعاطي القنب تظهر  ةوفيزيولوجيتأثيرات  ف ية 

والت ةةةاةل بعةةةد ثةةةلا  إلةةةى خمةةةس  الا خفةةةاضفةةةي  سةةةاعة وتةةةدو  سةةةاعتين، تبةةةدأ

 .(1)ساعات

الأعراض ال ريرية ال ةلوكية والنف ةية التةي يحةدثها تعةاطي القنةب كمةك جةاء فةي 

IV-DSM (2)هي: 

 شعور بالنشوة يصاحبه شعور بالقلق. -

 .ايطراب في التناسق الحركي -

 .ايطرابات في التركيز -

 .احتقان ملتحمة العين -

  .جفا  الحلق -

 .خمول ج دي وعقلي -

 .زيادة الشهية للطعا  -

 .عد  ا تظا  دقات القلب -

 .الا  حاب الاجتماعي -

 .هلوسة وغربة عن الواقع -

 .تتراوو من الشكو  إلى الأوها  ايطهاديهأفكار  -

 .اعتماد وتحمل -

دراسات أخرى أاهرت مخاطر تعاطي القنب كمخدر، مثل دراسة مجموعةة        

تعةاطي  ارتبةاطوالتي بينةّك إمكا يةة  1969على مجندين سويديين عا   من الباحثين

، دراسة (3)على وتيرة التعاطي والجرعة الم تهلكة اعتماداالقنب بفصا  الشخصية 

أخةةرى علةةى مجموعةةة مةةن تلاميةةو المةةدارس الثا ويةةة بولايةةة فيكتوريةةا الاسةةترالية 

قك مبكر من العمةر يةرتب  توصّلك الدراسة إلى أن الاستخدا  المتكرر للقنب في و

ذها يةةة وزيةةادة احتماليةةة القلةةق  ايةةطراباتبةةأعلى المخةةاطر فةةي الكبةةر تصةةل إلةةى 

 (.4وال لو  غير الاجتماعي) والاكتئاب

                                                             
(1) Giroud, Christian, Bokkmann, Marc, Thomas, Aurélien, et al. Consommation de cannabis : 

quels sont les risques ? In : Annales de toxicologie analytique. EDP Sciences, 2008. p. 183.205 

(2) American Psychiatric Association, op.cit. p. 272.278  

(3) Zammit, Stanley, Allebeck, Peter, Andreasson, Sven and al. Self reported cannabis use as a 

risk factor for schizophrenia in Swedish conscripts of 1969: historical cohort study. Bmj, 2002, 

vol. 325, n ° 7374, p. 1199.  

(4) Patton, George C., Coffey, Carolyn, Carlin, John B., and al. Cannabis use and mental health 

in young people: cohort study. Bmj, 2002, vol. 325, no 7374, p. 1195.1198 
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وقد أكدت بحو  كثيرة خطورة القنب على ال لامة العقلية والصحية للمعتمد        

 Tomas،P (1)دراسةة  فةي مراحةل متقدمةة مةن العمةر، فمةثلا اسةتهلاكهخاصة إذا تةمّ 

 الخطير بين ا دمان على القنب والفصا  بل وعلى متوس  العمر الارتباطويحك 

المتوقةةع، فالمعتمةةدين علةةى القنةةب منةةو المراحةةل المبكةةرة مةةن العمةةر يةةدخلون فةةي 

ايطرابات عصبية خطيرة قد تةدفعهم إلةى الأفكةار ا  تحاريةة، والعةيش فةي عزلةة 

 علم أن الحشيش هو من القنبيات الأكثر ا تشةارا فةي اجتماعية حادة، كل هوا و حن 

المغرب العربي، هةوا يجعلنةا  فةز  علةى الصةحة العقليةة والنف ةية لشةبابنا الةوين لا 

 يعرفون الكثير عن الآثار الخطيرة لمثل هوه المخدرات.

يشةير  2019تقرير مكتب الأمةم المتحةدة المعنةي بالجريمةة والمخةدرات ل ةنة        

  .قنب هو المخدر الأكثر ا تشارا واستهلاكا في العالمإلى أن ال

                                                             
(1) Tomas, Pierre. Amad, Ali. Fovet Thomas. Schizophrénie et Addictions : les liaisons 

dangereuses. L’encéphale, 2016, vol. 42, no3, p. S18.S22 
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 لمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارهاا

 
 الأفيونيات خصائصها وآثارها المحاضرة الرابعة:

 

 :Opioïdes الأفيونيات

 1920ح ب إحصائيات الديوان الوطني لمكافحةة المخةدرات وإدما هةا ل ةنة        

لكةن شةهر  غةرا  هيةرويين، 303,698غرا  بةوور، و 43 بتة، و 884جز فقد تمّ ح

 ويشةةير تقريةةر الهيئةةة الدوليةةة غ مةةن البةةوور، 29تةةمّ حجةةز  2021جةةا في مةةن سةةنة 

 أن الترامادول وهو أفيون مصةنع يعتبةر هةو 2019ل نة  INCBلمراقبة المخدرات 

 من أكثر المخدرات ا تشارا في شمال إفريقيا.

I/  الأفيونتعريف opium:  وسةلائفه ت ةتخرج مةن  بتةة الخشةخاشLe Pavot الاسةم 

أن  Pierre Esseiva (1)و  Olivier Guéniat، ذكةةةر  papaver somniferumالعلمةةةي 

الحفريةات تعتقةد أن الخشةةخاش المنةو  يعةود إلةةى ثلاثةة آلا  سةنة قبةةل المةيلاد، فقةةد 

جدت في مدينة  فر أو ما ي   طلق عليهةا  يبةور اهر ذكره مكتوب على قطعة طينية و 

التي كا ك عاصمة ال ومريين الدينية، كما ذكره البابليون مطلقين عليه  بتة الفرو، 

وقد ذكر الباحثان أي ا أن  بات الخشخاش أو الأفيةون دخةل الموسةوعة الطبيةة فةي 

 القرن ال ابع قبل الميلاد كدواء منو  ومهدئ للمريى والوين يعا ون من ا سهال.

إذ يعتقةد الةبعض أن موطنةه الأصةلي الهنةد يؤكد موطنه الأصةلي أحد  لكن لا        

 Ernest)خشةخاش(، فةي حةين الطبيةب الفر  ةي  khashkhashوكةا وا ي طلقةون عليةه 

Martin (2)  البيطةةار  ابةنذكةر أن العةرب عرفةوا الأفيةون فةي القةرن الخةامس وكةان

وجةةد فةةي منطقةةة يقةةول أن الأفيةةون لا يوجةةد لا فةةي الشةةري ولا فةةي الغةةرب وإ مةةا ي

أسةةيوط فةةي مصةةر، وكةةان العةةرب ي طلقةةون عليةةه مثةةل الهنةةود والفةةرس الخشةةخاش، 

أن المصةريين يعتقةد  Ernestويعتقد أن العرب هم الةوين  قلةوه إلةى الفةرس، غيةر أن 

gréco-الروما يةة -الفراعنة لم يكو وا يعرفون خشخاش الأفيون قبل الفتةرة اليو ا يةة

romaine شقائق النعمةان  وإ ما  بتة شبيهة هيcoquelicot مةن فصةيلة النباتةات  وهةي

، و بات الخشخاش المنو  في الحقيقة يصبط شبيه شقائق النعمان خاصة الخشخاشية

يعتقد بشدة أن العرب خاصة في العصور الوسةطى هةم  (3)آخرعندما يزهر، باحث 

ثبةةك فهةةوه النبتةةة لةةم ي مةةن  قلةةوا  بةةات الخشةةخاش واسةةتعمالاته  حةةو الةةدول الأخةةرى

وجودها في صةورتها البريةة وإ مةا هةي  بةات ي ةزر ، غيةر أن أقةد  دليةل ي ظهةر أن 
                                                             

(1) Olivier Guéniat& Pierre Esseiva, Le Profilage de L` Héroïne et de La Cocaïne : une 

Méthodologie Moderne de Lutte Contre le Trafic Illicite, collection sciences forensiques, presses 

polytechniques universitaire romandes, Lausanne, 1
ère

 éd, 2005, p.1.2 

(2) Ernest Martin, L`Opium : ses Abus Mangeurs et Fumeurs d`opium Morphinomanes, paris, 

société d’éditions scientifiques, 1893, p. 9.12  

(3) Pierre-Arnaud Chouvy, Le pavot à opium et l'homme Origines géographiques et premières 

diffusions d'un cultivar, In Annales de Géographie. 2001, t. 110, n°618. p.182.194 
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 بات الخشخاش لدى المصريين يعود إلةى القةرن الخةامس عشةر قبةل المةيلاد، وهةم 

 الوين  شروه في أوروبا وآسيا.

على كل حال تبقى جميعها فرييات قائمة علةى بعةض التةأويلات وعلةى بعةض     

خةدر مة للوقائع، أيا كان أصل  بات الخشخاش المنو  فهو مصدر القراءات المختلف

 الأفيةةون والهيةةروين المنتشةةر لةةدى الشةةباب، ومصةةدر المخةةدرات والأدويةةة الطبيةةة

ة والنةةاركوتين وغيةةرهم، و عةةر  جميعةةا الآن أن جغرافيةة ،والكةةوديين ،كةةالمورفين

 د.س، تايلا الأفيون تتمحور أكثر في أفغا  تان، باك تان، إيران، بورما، لاو

ع والخشخاش المنو  هو  بات مخدر مهدئ م كن ي اعد على النو  ويظهر ذلة     

لبيطةار ا وابةنالعلمي ال الف الوكر لوا كةان ي طلِةق  عليةه داوود الأ طةاكي  اسمهمن 

 "أبةةو النةةو "، كمةةا يخفةةف مةةن الألةةم، يةةأتي بأزهةةار ذات ألةةون مختلفةةة مةةن أحمةةر،

ينةةتط الأفيةةون مةةن ثمةةار الخشةةخاش والتةةي هةةي وردي، أصةةفر، بنف ةةجي، أبةةيض... 

 يتحةول latexعلى شكل كب ولات، ت شرّط ب لة حادة ليخرج منهةا سةائل أبةيض لبنةي 

إلةةى بنةةي داكةةن مائةةل إلةةى الحمةةرة إذا تعةةرض ل ةةوء الشةةمس، ثةةم يصةةبط متماسةةكا 

 مشكلا مادة الأفيون.

 
 

رج منةةه مةةادتين هةةو مةةادة شةةبه اصةةطناعية، فةةالأفيون ي ةةتخ  :héroïneالهيييروين 

طبيعيتين مخدرتين هما المورفين والكوديين، والمورفين هو المادة المخدرة الأكثةر 

فعالية في الأفيو يات جميعا الطبيعية منها والاصطناعية، في حين تخلّق بقية المواد 

من إحدى تلع المادتين مثلما هو الشأن مع الهيروين فهو مخلّق من المورفين الةوي 

أو  daimorphineمورفين يةةةامةةن الأفيةةةون واسةةةمه العلمةةي الطبةةةي د ي ةةتخرج بةةةدوره

diacétylmorphine  للالتهابةاتيوصف كم ةكن لل ةعال عنةد مريةى ال ةل وكعةلاج 

الرئوية، والمعرو  أن الهيةرويين  أبةيض لكنةه قةد يةأتي بنةي فةاتط أو غةامق وذلةع 

يمكةن أن ( chlorhydrate, sulfate)ح ب بلد وطريقة إ تاجه، يصنّع في شةكل أمةلاو 

 Flickr موقع Fermier Doddsلـ ون الأفي
 Terryثمرة الخشخاش التي يستخرج منها الأفيون لــ 

J. Allen  موقعFlickr 
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أو يةتم  ،(1)استنشةاقاتحل في محلول سةائل وتأخةو فةي شةكل حقةن أو ت ةتهلع بةودرة 

 حرقه على النار ليصبط سائلا ويحقن وريديا.

 
 

II/ :آثار الأفيونيات على المتعاطي والمعتمد 

ن هةو الأكثةر في العالم فةرن الأفيةوفي الوقك الوي يعتبر القنب الأكثر ا تشارا        

 2020 ةنة وقتلا، فقد ذكر تقرير الهيئة الدولية لمراقبة المخدرات والجريمةة ل فتكا

 حالة من ايطرابات تعاطي المخدرات. 167000% من كل 66أن الأفيون يقتل 

، µ(mu) ،(kappa)κ ،(delta)δتعمةةةل المةةةواد الأفيو يةةةة مةةةن خةةةلا م ةةةتقبلات        

الفةرو والبهجةة، تثبةي  الجهةاز م ؤولة عن التةأثيرات الم ةكنة، آثةار  µم تقبلات 

تةةأثر علةةى الحالةةة  µ δعلةةى المخةةدرات، م ةةتقبلات  الاعتمةةادالتنف ةةي، تحةةريض 

المزاجيةةة للمتعةةاطي وبعةةض واةةائف الغةةدد الصةةماء والجهةةاز اله ةةمي، فةةي حةةين 

يةة علةى افترايةات، توجةد الم ةتقبلات الأفيو لا تزال مجرد  κتأثيرات م تقبلات 

 ، تبةدأ(2)ماغ، النخا ، الأعصاب، كريات الد  البي اءم توى الجهاز العصبي، الد

أعراض تعاطي الأفيون في الظهور ح ةب البنيةة البيولوجيةة لكةل شةخد وح ةب 

طريقة استهلاكه، فالحقن أسر  من التدخين)يخل  مع الحشيش ويدخن سةجائر( أو 

البلع)يمتد بالفم أو يويع في مشروب(، لكن عموما هي تتراوو مةن ربةع سةاعة 

 صف ساعة، ولأن م تقبلات الأفيون موجةودة علةى م ةاحة واسةعة مةن ج ةم  إلى

IV-DMSا ا   ان فرن تناول المواد الأفيو ية يؤدي إلى أعراض مختلفة ذكره
(3): 

هيةاج  تغيرات سلوكية و ف ية تتمثل في حالة  شوة تليها حالة فتور وسوء مةزاج، -

عف الأداء الاجتماعي أو أو خمول حركي، يعف القدرة على إصدار الأحكا ، ي

 المهني.

                                                             
(1)  Demaret Isabelle & Lemaître André & Ansseau Marc. L'héroïne. Revue médicale de Liège, 

2013, vol. 68, no 5-6, p. 287. 

(2) Denis Richard., Jean-Louis Sénon., M. Hautefeuille., et al. L’héroïne. Toxibase, 1998, vol. 1.  

  http://www.cirddalsace.fr/docs/revue_toxibase/pdf/dossier_heroine.pdf   النسخة ب.د.ف 

(3) American Psychiatric Association, op.cit, p.315   

 spixabay.comموقع  B_Aهيروين سائل ومسحوق لـ 

http://www.cirddalsace.fr/docs/revue_toxibase/pdf/dossier_heroine.pdf
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ا قبةةةاض أو ات ةةةا  حدقةةةة العةةةين جةةةراء  قةةةد الأك ةةةجين ب ةةةبب جرعةةةة زائةةةدة،  -

 مصحوبة بنعاس، تلعثم الكلا ، يعف التركيز والا تباه، ويعف الواكرة.

 .في حالات  ادرة تحد  هلاوس سمعية، بصرية، لم ية -

 ديدة. وبات اكتئاب خفيفة أو متوسطة وأحينا قد تصبط ش -

 شديدين. اعتماد وتحمل -

 .يعف أداء ع لة القلب الوي قد تؤدي إلى موت مفاجئ -

  .إم ا  شديد -

أمّةةا الهيةةروين فيةةتم تناولةةه باستنشةةاقه كبةةودرة أو حرقةةه واستنشةةاي بخةةاره أو        

الحقن بحلحلته في ماء دافئ غالبا ما ي يف له المتعاطون حامض ما، والحقن أشد 

الصةةحة العالميةةة ت ةةجل سةةنويا حةةالات كثيةةرة لرمةةراض المعديةةة خطةةورة فمنظمةةة 

ب ةبب حقةن المخةدرات، كمةا أن الهيةروين وخاصة ال يدا والتهاب الكبد الفيروسي 

Angeمعةرو  عنةه أ ةه ذا اعتماديةة عاليةة جةدا، وقةد ذكةر
)1(

أن الآثةار الناجمةة عةن  

مةورفين ثةلا  تعاطي الهروين أسر  في حدوثها وأكثر حدة فهي أقةوى مةن آثةار ال

مةةن أهةةم آثةةار  (2)مةةرات، فةةي حةةين ذكةةر آخةةرون أ هةةا أقةةوى مةةرتين مةةن المةةورفين

 : هي (5( )4( )3)الهيرويين التي ذكرها الكثير من المختصين

 حدو  الهلوسات. -

 .تشنط في الحركة -

ايةةةطرابات  ف ةةةية تجعةةةل المتعةةةاطي شخصةةةا خطةةةرا علةةةى الغيةةةر وعلةةةى  ف ةةةه  -

 .(كالبرا ويا )الشعور بالعظمة

يؤدي بصاحبه إلى تشوش في فكره وصةعوبة تجاوبةه مةع  ايطرابات في الوعي -

 الواقع.

 .يعف الا تباه -

 عدوا ية، مع فقدان الا تباه والوعي بالخطر. -

 .فقدان الشهية -

 .قيء وايطرابات ه مية -

 .يؤدي إلى الوفاةقد ا خفاض معدل التنفس ويربات القلب ويغ  الد   -

 شديدة قد تؤدي إلى أفكار ا تحارية. اكتئابيهذا طبيعة  تغير في المزاج -

 .اعتماد وتحمل شديدين -

فبا يةةافة إلةةى الآثةةار  ،الهيةةروين المتنةةاول عةةن طريةةق الحقةةن شةةديد الخطةةورة -

، فةرن الحقةن ح ةب منظمةة الصةحة العالميةة والكثيةر مةن ال الفة الوكر التي ي ةببها
                                                             

(1) Anger, Jean-Pierre. Principaux effets psychiques des stupéfiants : risques en milieu 

professionnel. In : Annales de toxicologie analytique. EDP Sciences, 2002. p. 68-73.  

(2) Denis Richard., Jean-Louis Senon., M. Hautefeuille, et al. Op.cit.  

(3) Ibid. 

(4) Anger, Jean-Pierre. Op.cit 

(5) Demaret Isabelle & Lemaître André & Ansseau Marc, Op.cit. 
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عديةةة قاتلةةة كا يةةدز والتهةةاب الكبةةد الدراسةةات البحثيةةة كثيةةرا مةةا ت ةةبب أمةةراض م

الفيروسي، أما مداومةة الحقةن تةأدي إلةى تلةف الأغشةية الدمويةة وا فجارهةا وأحيا ةا 

  كثيرة يؤدي ذلع إلى الموت قبل أن يتلقى المتعاطي ا سعافات.  

و حن  ةتكلم عةن الأفيةون ومشةتقاته  جةد أ ف ةنا  تةوكر حةرب الأفيةون الأولةى        

، التةي أ ةدا بةين بريطا يةا كدولةة عظمةى  1860-1856والثا يةة سةنة  1842-1839سنة 

أرادت أن تفةرض الأفيةون علةةى الشةعب الصةةيني كتجةارة تةدر عليهةةا أرباحةا طائلةةة 

تغطي  فقاتهةا فةي حربهةا علةى الهنةد وحاجياتهةا مةن الشةاي والحريةر الصةينين، أيةا 

فهي حرب إمبريالية كا ك المبررات ال خيفة التي يحيكها بعض الباحثين الغربين، 

قورة جعلك من الشعب الصيني باعترا  الغرب أ ف هم أكبر م تهلع لرفيون فةي 

العةةالم تجةةاوز مائةةة وعشةةرين مليةةون مةةدمن، بقيةةك الصةةين تعةةا ي مةةن هةةوا الويةةع 

البةائس إلةى غايةةة بدايةة القةةرن العشةرين إثةر الثةةورة الصةينية بقيةةادة ماوت ةي تو ةة ، 

لاج لتحرير الشعب الصيني من ا دمةان، فةالأفيون الوي عمل على إ شاء مراكز ع

 Drogues et Plantes المخةتد فةي الصةيدلة فةي كتابةه   Jean-Marie Peltكمةا يقةول 

Magiques  "مخةةدر يلتصةةق با   ةةان كمةةا يلتصةةق الجلةةد بةةاللحم"<<L’opium une 

Drogue qui Colle à L’homme  Comme la Peau à sa Chair >> رمزيةة فةي إشةارة 

وسرعة ارتها ه للمتعاطي واسةتعباده لةه فةي صةورة إلى مدى اعتمادية هوا المخدر 

 مثيرة للشفقة والخزي الاجتماعي.
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 لمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها وخصائصها وآثارها

 

 المحاضرة الخامسة: الكوكايين خصائص  وآثاره

 
I/ الكوكايين  تعريفla cocaïne : 

 2019الديوان الوطني لمكافحةة المخةدرات وإدما هةا ل ةنة  ح ب إحصائيات       

تةم  2021جا في من سةنة ، وشهر غرا  من الكوكايين 309973,352فقد تمّ حجز 

يوكر  (1) 2020غ، أما تقرير الهيئة الدولية لمراقبة المخدرات ل نة 49,538حجز 

 روبا.أن شمال إفريقيا منطقة عبور للكوكايين من أمريكا الجنوبية  حو أو

 D.Cauvetالكوكةةةايين الطبيعةةةي مصةةةدره  بتةةةة الكوكةةةا، يقةةةول        
(2)

وهةةةو طبيةةةب  

الكوكةةا أصةةله البيةةرو وتةةم  قلةةه  المةةواد الطبيةةة والنباتيةةة أن وصةةيدلي مخةةتد فةةي

متةر،  1800وزراعه في الشيلي وكلومبيا، ينمو على المرتفعات التةي قةد تصةل إلةى 

، عديمةة الرائحةة لكنهةا تلاثة سنتيمتراوعريها ث تأوراقه طولها أربعة سنتيمترا

 إذا ويعك في ماء ساخن أطلقك رائحة طيبة، وهي  بتة مقاومة للجو  والتعب.

يوجةةد عةةدة أ ةةوا  مةةن أوراي الكوكةةا بع ةةها مةةدبب بع ةةها بي ةةاوي الشةةكل        

كمةا يقةول الجغرافةي  للاسةتهلا وبع ها يشبه كثيرا وري الغار، غير أن الأصةلط 

بمنطقةة  coca Paceña  أ ةوا : ثةلا claude roux-jean (3)لمخةدرات والمخةتد فةي ا

بمنطقةةةة  coca Bandiolaويو غةةةاس الممتةةةدة مةةةن أمريكةةةا الجنوبيةةةة حتةةةى بوليفيةةةا، 

 coca du Chapareأو مةةا ي طلةةق عليهةةا أي ةةا  Totora cocaو  ،البوليفيةةة كوتشةةومبابا

 .بشمال بوليفيا

 

 

الأ ديز القديمة والتي قامك علةى خلةي  مةن ع ر   بات الكوكا في ح ارات        

الثقافةات التةي امتةدت علةةى طةول أمريكةا الجنوبيةة مةةن البيةرو وبوليفيةا والأرجنتةةين 

مةةن منطقةةة الأ ةةديز بال ةةاحل  ابتةةداءوالشةةيلي وا كةةوادور وغيرهةةا، والتةةي ا طلقةةك 

الغربةةي لأمريكةةا الجنوبيةةة وأشةةهرها ح ةةارة كةةارال، ح ةةارة الةةواري، ح ةةارة 

                                                             

 يمكن الرجوع إلى موقع الهيئة أو ملف ب د ف (1)
B_2020https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INC
ara.pdf_1_ 

(2) Philippe-Désiré Cauvet, Nouveaux Éléments de Matière Médical : L’Histoire des Drogues 

Simples D’Origine Animale et Végétale Ieur Constitution, leurs Propriétés et leurs 

Falsifications, T2, paris, librairie j.- b. bailliére et fils, 1887, p. 197.198 

(3) ROUX JEAN-CLAUDE.  La culture de la coca, une plante andine d'usage millénaire. In 

: MOLLARD ERIC (ED.), WALTER ANNIE (ED.). Agricultures singulières. Paris : IRD, 2008. 

P.305.310 

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2020/Annual_Report/E_INCB_2020_1_ara.pdf
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ي   إلةةى غايةةة أفولهةةا فةةي القةةرن   3200ح ةةارة الأ كةةا، تعةةود إلةةى حةةوالي   ازكةةا،

ال ادس عشر علةى يةد الم ةتعمر ا سةبا ي، لكةن لةم يةتم تحديةد بال ةب  متةى اهةر 

أن ح ةارة ا  كةا منةو أكثةر  بات الكوكا في هوه الح ةارات غيةر أن الآثةار تثبةك 

( 5( )4( )3( )2( )1) الباحثينبعض سنة عرفك  بات الكوكا واستعملته، ويوكر  2000من 

أن وري الكوكا ح ي بتقدير كبير في هوه الح ارات، كان  بات الطبقةة الخاصةة 

من علية القو  من كهنة و بلاء، لكن في ح ةارة ا  كةا أصةبط  بةات العامةة، حيةث 

كان الناس يقومون بم غه أثناء عملهم اليومي في المرتفعةات العاليةة لةدفع المشةقة 

   للتعب والجو .كنبات مقاو

 

 

 

 

 Albert Niemannفةةي القةةرن التاسةةع عشةةر اسةةتطا  عةةالم الكميةةاء الألمةةا ي        

وكةةان ي ةةتعمل كمخةةدر  ،1860اسةةتخلام مةةادة الكوكةةايين مةةن  بةةات الكوكةةا سةةنة 

به فرويد آ وا  بقوة وعلق عليه أمال كبيرة لمعالجة  احتفىمويعي وكعلاج  ف ي 

أصةةبط مةةن  الاسةةتعمال تيجةةة إسةةاءة  ،(7( )6)كتئابيةةهالاالنف ةةية  الايةةطراباتبعةةض 

 .1970المواد المح ورة خارج المجال الطبي تجارة واستهلاكا وذلع سنة 
                                                             

(1) Gootenberg, Paul. La filière coca du licite à l’illicite : grandeur et décadence d'une 

marchandise internationale. Hérodote, 2004, no 1, p. 66-83.  

(2) Julien, Pierre. La coca, la cocaïne et la cocaïnomanie : Symposium Geschiedenis van de 

Cocaïne, Histoire de la Cocaïne, Brussel, 20 april 1991. Revue d'Histoire de la Pharmacie, 1992, 

vol. 80, no 294, p. 345-346.  

(3) Croci, François. Coca, une feuille sacrée. Mouvements, 2016, no 2, p. 138-141.  

(4) Dory, Daniel et Roux, Jean-Claude. De la coca à la cocaïne : un itinéraire bolivien dans 

AUTREPART : Drogue et reproduction sociale dans le tiers monde. PARIS, Éditions de l’Aube, 

ORSTOM, 1998, p. 21-46.  

(5)  Domic, Z., Richard, D., Senon, J. L., et al. La cocaïne. Toxibase, 1996, vol. 2. 

(6) Coblence Françoise. Freud et la cocaïne, revue française de psychanalyse, 2002, vol. 66, no 2, 

p.371-383 

(7) Assoun Paul-Laurent, Freud avec la cocaïne. Préhistoire toxicologique de la psychanalyse. 

Alcoologie et addictologie, 2011, vol. 33, no 4, p. 315-324  
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II/ :أشكال تعاطي الكوكايين 

العصةةةبي  بلوريةةةة، مةةةن المةةةواد المنبهةةةة للجهةةةازالكوكةةةايين مةةةادة شةةةبه قلويةةةة        

العيةةةون والأ ةةةف  المركةةةزي ومخةةةدر مويةةةعي فةةةي العمليةةةات الجراحيةةةة خاصةةةة

الكوكةايين  فةرن (3) (2) (1)والصيدلا يةوالحنجرة، ح ب الكثير من الدراسات الطبية 

  يأتي على أشكال مختلفة:

 Leأو مةةا يطلةةق عليةةه أي ةةا كلوريةةدرات الكوكةةايين :هيدروكلوريييد الكوكييايين  أ/

chlorhydrate de cocaïne  هةةو عبةةارة عةةن م ةةحوي أبةةيض يةةتم إ تاجةةه مةةن عجينةةة

وكا، وعجينة الكوكا يتم الحصةول عليهةا مةن خةلال ويةع أوراي الكوكةا الجافةة الك

)وقةود الطةائرات( أو بوقةود ال ةيارات  kérosèneفي الماء ثم معالجتها بةالكيروزان 

essence   أو بةةpermanganate de potassium   أو بةةl’acide sulfurique،  ويةةتم تعةةاطي

 أو عةةن طريةةق ،(sniff)طريةةق الأ ةةف  الكوكةةايين غالبةةا عةةن طريةةق الاستنشةةاي عةةن

، لكةن injecté par voie intraveineuseخلطه مع ماء مقطر وحقنه عن طريةق الوريةد 

كثيرا ما يةتم الخلة  بينةه وبةين الهيةرويين خاصةة لةدى الم ةتهلكين المبتةدئين ب ةبب 

 شكلهما ولو هما المتشابه.

 

 
 

ن خلة  عجينةة الكوكةايين خور وهةي  اتجةة عةيأتي في شكل ص :crackالكراك   /ب

ويةزعم الةبعض أن اسةمه جةاء مع بكربو ات الصوديو  فيتحول إلى كتلة صةخرية، 

يةةتم اسةةتهلاكه  ، فةةالمعرو  أ ةةهللاستنشةةايمةةن صةةوت تلةةع الصةةخور عنةةد حرقهةةا 

 .تدخينا عن طريق الحري أو مع التب  أو دو ه

                                                             
(1) Bodmer, M., Nemec, M., Scholer, A., et al. Consommation de cocaïne. Importance en 

médecine d'urgence. In : Forum Médical Suisse. EMH Media, 2008. p. 512-516.  

(2)  Burnat, P. et LE Brumant-Payen, C. Intoxication par la cocaïne. Lyon Pharm, 1992, vol. 43, 

p. 149-156. 

(3) Bastien Thouvenin, coca et cocaïne : de l`usage traditionnel à l’addiction, Thèse de doctorat, 

faculté de pharmacie, université. Lorraine, 2012 

 pixabay.comموقع  Sammis Reachersلـ  كوكايين
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عةن طريةق  ليةهيتم الحصةول ع وهو شديد الخطورة : free baseالقاعدة الحرة  /ج 

غالبةًا  في وس  مائي وقلةوي مةع مةويب ع ةوياستخراج هيدروكلوريد الكوكايين 

 يةةتم استنشةةاقه بعةةد الت ةةخين فةةي جهةةاز ي ةةمى أ بةةوب، l’étherر الأثيةةمةةا يكةةون 

 .ديعن طريق الور استهلاكه حقنايين أو يتم الكوكا ي تعمل لتدخين

 
   

وهةةوا منطةةق صةةحيط جةةدا فكلاهمةةا الةةبعض لا يفةةري بةةين الكةةرا  والقاعةةدة الحةةرة  

عبةةارة عةةن كتةةل صةةخرية يةةتم اسةةتهلاكها بةةنفس الشةةكل، لكةةن الفةةري يتعلةةق بطريقةةة 

 ةةات المعالجةةة الكيميائيةةة، فةةالكرا  هةةو كلوروهيةةدرات الكوكةةايين معةةالط ببيكاربو

   ير.    الصوديو ، والقاعدة الحرة عبارة عن كلوروهيدرات الكوكايين معالجة بالأث

بعةةةض المتعةةةاطين يخلةةة  الكوكةةةايين مةةةع الهيةةةروين أو المةةةورفين  :Speedball /د  

يةةةتم  Speedball)كمةةا ي طلةةةق أي ةةا علةةةى أي مةةزيط مةةةن المخةةدرات( وي طلةةق عليةةةه 

أو حقنا لم اعفة تةأثير  Pipeاستهلاكه حرقا عن طريق الاستنشاي بواسطة غليون 

ات الويةع وهو بولع ي اعف مخاطر التعاطي ويزيةد مةن تعقيةد (1)مفعول المخدر

الصةةحي والنف ةةي وغالبةةا يةةؤدي إلةةى المةةوت كمةةا حةةد  للكثيةةر مةةن الفنةةا ين خاصةةة 

الغةةربيين، والةةبعض يقةةع فري ةةة الاحتيةةال والغةةش فيبتةةا  كوكةةايين مخلةةوط بمةةواد 

 كيماوية تشكل خطرا آخر على حياة وصحة المتعاطي.

III/ : آثار تعاطي الكوكايين بمختلف أنواع 

آثةةار خطيةةرة جةةاءت فةةي الةةدليل التشخيصةةي وا حصةةائي  الكوكةةايين لةةه عةةدة       

 DMS-IV(Diagnostic and Statisticalللايةةطرابات العقليةةة التصةةحيط الخةةامس 

Manual of Mental Disorders)
وأاهرتهةةا الكثيةةر مةةن البحةةو  والدراسةةات الطبيةةة  

 ية:الأعراض التال إجمالها في يمكن (2( )1( )4) (3)  (2)والصيدلا ية والنف ية 

                                                             
(1) American Psychiatric Association, op.cit., p279 

(2) Ipid. p.280.285  

(3) Arif, Awni & World Health Organization. . Abus de cocaïne et santé / rédigé sous la direction 

de A. Arif. Genève : Organisation mondiale de la Santé. (1987), p. 21.26 

(4) Guiraudet, O., et al. Cœur, vaisseaux et cocaïne. EMC Cardiologie, 2012.  

 wikipedia.orgالكراك. 
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ثير اعتماد وتحمل خلال مدة قصيرة من الاستهلا  ب بب أن الكوكايين له تةأ -

 مبهط قوي.

قةةد تحةةد  مباشةةرة بعةةد الاسةةتهلا ، تتمثةةل فةةي هلوسةةات ايةةطرابات ذها يةةة  -

 عادة سمعية وأي ا ح ية.

 تشوه في ا درا  يصل إلى أفكار توهمية كجنون العظمة أو الايطهاد.  -

 ياج أو الوهول.ايطرابات  ف ية حركية كاله -

ر ايطراب في المزاج يتراوو بين الخو  الشديد أو  وبات هلع إلى الشعو  -

 بالنشوة.

ق، الاسةةتهلا  المفةةرط والةةدائم للكوكةةايين يةةؤدي إلةةى اهةةور العدوا يةةة والقلةة -

 الا هيار العصبي، وا خفاض الوزن.

 ، نةوال تأما في حالة الامتنا  أو الفطا  فر ه تظهةر آثةار التحمةل كايةطرابا -

 الشره في الأكل، ايطراب في المزاج وعدوا ية.

 تصبط ع لة القلب أكثر كلبا لرك جين وقد يحد  أي ا ا  داد رئوي -

فةةرط تخثةةر الةةد  وا  ةةداد فةةي الأوعيةةة الدمويةةة وتصةةلب الشةةرايين فةةي حالةةة  -

 الاعتماد المزمن

 ألم وييق في الصدر -

 ةتقر ى وإن كةان الشةخد مالكوكايين شديد الاعتمادية ي تعبد المتعةاطي حتة       

ومنةةةدمط اجتماعيةةةا، كمةةةا أنّ لةةةه آثةةةار  ف ةةةية خطيةةةرة علةةةى شخصةةةية المتعةةةاطي 

، حيةةةث يصةةةبط غيةةةر م ةةةؤول، وغيةةةر جةةةدير بالثقةةةة، منطةةةوي، سةةةريع هوسةةةلوكيات

 الا فعةةال، عنيةةف، وأحيا ةةا ا تحةةاري، إيةةافة إلةةى أعةةراض محةةددة غالبةةا فةةي ذهةةان

 ة.  مختلطة بجنون العظموهلوسات وتوهمات مدمرة 

 Petit Aymericبينك الدراسات مثل دراسةة        
يوجةد علاقةة بةين  أ ةه وآخةرون( 3)

فقةةد  اسةةتهلا  الكوكةةايين بجميةةع أشةةكاله وتولةّةد الأفكةةار الا تحاريةةة لةةدى المةةدمنين،

% 20و  9,4تراوحةةك حةةالات الا تحةةار بةةين م ةةتهلكي الكوكةةايين ومشةةتقاته بةةين 

%، وهةوا يظهةر بشةكل جلةي خطةورة 30و  10ومحاولات الا تحار تراوحةك بةين 

 الكوكايين على المدمنين.

 ,.Bodmer, M., Nemec, Mلقةد أثبةك مجموعةة مةن البةاحثين المختصةين مثةل        

Scholer الآثةةةار الخطيةةةرة للكوكةةةايين علةةةى الكلةةةى والقلةةةب والأوعيةةةة  (4)وآخةةةرون

فةي مجةال  الدموية، بل على جميةع الأع ةاء كمةا أاهةروا أن الكوكةايين قاتةل فتةا 
                                                                                                                                                                                              
(1) Anger, Jean-Pierre. "Principaux effets psychiques des stupéfiants : risques en milieu 

professionnel." Annales de toxicologie analytique. Vol. 14. No. 1. EDP Sciences, 2002.   

(2) Colussi-Mas, J., et al. "Le crack: une forme fumable de cocaïne." La Lettre du 

pharmacologue (Boulogne) 17.5 (2003): 169-171.  

(3) Petit, Aymeric, et al. "Addiction à la cocaïne: un facteur de risque de suicide?." La Presse 

Médicale 41.7-8 (2012): 702-712.   

(4) Bodmer, M., Nemec, M., Scholer, A., et al. Consommation de cocaïne. Importance en 

médecine d'urgence. In : Forum Médical Suisse. EMH Media, 2008. p. 512-516  
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 Isabelle Gothueyبروفي ةةةور الالطبيبةةةة قةةةد لخصةةةك والمةةةواد المخةةةدرة، 
وهةةةي  (1)

آثار وعواقب الكوكايين فةي الجةدول التالي)بتصةر  متخصصة في الصحة العقلية 

 من الباحثة(:

  

 
 

                                                             
(1) Gothuey, Isabelle.  [En ligne]. 2006 (consulté le 03 mars 2021 

https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_li

eux 

https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_lieux
https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_lieux
https://www.researchgate.net/publication/237213752_La_dependance_a_la_cocaine_Etat_des_lieux
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 القلب والأوعية الدموية الجها  العصبي المركزي الجها  التنفسي الكبد والكلى الجانب النفسي

 زيف في الطبقة المحيطة   زيف رئوي التهاب الكبد ح اس بالنشوةا 

 بالدماغ

 وعية الشديدييق الأ

 قد التروية  يقظة مفرطة وأري 

(ischémie)  ويتمثل

في توقف تدفق الد  

 إلى الكلية والكبد

استرواو الصدر )ا كماش الرئة 

وا هيارها ب بب ت رب الهواء بين 

 الرئة وجدار الصدر(

اغية )ا قطا  مفاجئ سكتة دم

 في تدفق الد  إلى الدماغ(

 في ع لة القلب شديدا قباض 

 ارتفا  معدل يربات القلب صدا  شديد استرواو القلب )وجود هواء في الد (  قلق واكتئاب

أفكار توهمية 

 ايطهاديه

 ايطراب في  ب ات القلب صر  بلغم دموي )سعال دموي( فشل كلوي حاد

ايطراب ثنائي القطب 

من  وبات اكتئاب شديد 

 إلى  وبات هوس

ذات الرئة الاستنشاقية )التهاب رئوي  

 يحد  ب بب استنشاي الكوكايين(

فرط الحرارة الخبيث 

(Hyperthermie maligne )

 40ارتفا  حرارة الج م فوي 

 درجة

احتشاء ع لة القلب )ا  داد في 

الشرايين التاجية( وتؤدي إلى الوبحة 

 الصدرية

زاج ايطراب الم

 وشعور بالا زعاج

 صعوبة التنفس  ييق التنفس 

 شعور بالتعب   رعا   اتط عن  خر جدار الأ ف  أوها  جنون العظمة

 ا زعاج وقلق  آلا  شديدة في الصدر   وبات ذعر

   تليف رئوي  أري

   -حمى + و   فقدان الواكرة

     سلوكات عنيفة
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 ا وخصائصها وآثارهلمحور الثاني: تصنيف المخدرات وأنواعها

 

 المحاضرة السادسة: الأمفيتامينات خصائصها وآثارها

 
I/ الأمفيتامينات  تعريفAmphétamine: 

و هةةلا توجةد إحصةةائيات جزائريةةة دقيقةةة حةةول كميةة الاسةةتهلا  كةةل مةةا  جةةده        

ة وعةن الكمية كمية المحجوزات فق  والتي تكةون بعيةدة تمامةا عةن كميةة الاسةتهلا 

ز سنة ، وح ب الديوان الوطني لمكافحة المخدرات فر ه تمّ حجفي ال ويالمتداولة 

قةرم وهةي تحتةوي مختلةف المةؤثرات العقليةة  177ألف و  970مليون و  2019

حجةز  2021ودائما ح ب  فس المصدر لقد تمّ شهر جا في  بما فيها الأمفيتامينات،

ي بالمخةدرات لمكتةب الأمةم المتحةدة المعنة 2020ويشير تقرير  قرم،  369392

لم، عبةر العةا طةن مةن الأمفيتامينةات 71إلةى  45والجريمة أ ه يتم سنويا يب  بين 

ي وهي في تزايةد كبيةر وسة  الشةباب الم ةتهلع للمخةدرات بمةا فيهةا الشةباب العربة

 خاصة في سوريا والعراي ولبنان والعربية ال عودية.

 1887سةةةنة ، Alpha-Méthyl-Phénéthylamineالأمفيتامينةةةات اختصةةةار ل     ةةة         

مةةن  l'éphédrineا يفيةدرين اسةتخلام  Nagajasi Nagaï ياسةتطا  الكيميةائي اليابةا 

والةةوي ي طلةةق عليةةه العةةرب ذ ةةب الخيةةل، شةةاي المورمةةون،  Ephedra بةةات ا يفةةدرا 

وهةةةو مةةةن  -شةةةاي الصةةةحراء، المةةةاهوا ط، والجزائةةةريين يطلقةةةون عليهةةةا العلنةةةدة 

اشةتق  1893منبةه للجهةاز العصةبي المركةزي، وسةنة المنشطات وم كنات الألةم و

، وفةي  فةس ال ةنة قةا  مةن عنصةر الايفيةدرين méthamphétamine اغاي  اغاجاسةي 

مةن ا يفيةدرين، لكةن  amphetamineباشةتقاي  Lazar  Edeleanu الكيميةائي الرومةا ي 

 Gordonمن طةر  الكيميةائي الأمريكةي  1927لم يتم اكتشا  آثاره إلى غاية سنة 

Alles  (1)وقد استعمل للتحفيف من مشكل الربو 

الأمفيتامينات ب بب مقاومتهةا للتعةب والجهةد وزيةادة اليقظةة والا تبةاه وزيةادة        

القةةوة الع ةةلية وتنشةةيطها للجهةةاز العصةةبي كةةان الريايةةيون فةةي سةةتينيات القةةرن 

ن فةةي المايةةي وأصةةحاب الأعمةةال الشةةاقة يتعاطو هةةا كمةةا تعاطاهةةا الجنةةود الألمةةا

الحربين العالميتين، لكن البحو  الطبية والعلمية أثبتك أ ها تؤدي إلى الاعتماد كما 

أ هةةةا تةةةؤدي إلةةةى اهةةةور أعةةةراض شةةةبيهة بةةةأعراض تعةةةاطي المخةةةدرات خاصةةةة 

الكوكةةايين فكلاهمةةا مةةن المنشةةطات ممةةا دفةةع المجتمةةع الةةدولي إلةةى إدراجهةةا يةةمن 

                                                             
(1) Mannkour Abdellah, Amphétamines : Histoire, Utilisations et Perspectives, thèse de 

doctorat, Université Claude Bernard - Lyon 1 Faculté de Pharmacie Institut des Sciences 

Pharmaceutique et Biologiques, [En ligne]. 2017 [consulté le 30 mars 2021] 
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أدرجتهةا منظمةة  1972نة حيث صنفك كمخدر، وسة 1971اتفاقية المخدرات سنة 

الصةةةحة العالميةةةة كمةةةواد م ةةةببة للإدمةةةان وأصةةةبحك مةةةواد مح ةةةورة الاسةةةتهلا  

 ومح ور الاتجار بها إلاّ تحك إشرا  ورعاية طبية. 

عندما  تصفط الأدبيات الطبية  جد أن الأمفيتامينات استخدمك كعقار لمعالجة        

 ول الةةلاإرادي لةةدى الأطفةةال تحةةك م ةةمى بنزيةةدرين و دك ةةرينوالاكتئةةاب والحركةةة المفرطةةة والتبةةاحتقةةان الأ ةةف 

وإيزوفةةةان... وهةةةي كلهةةةا مةةةن الأمفيتامينةةةات، لكةةةن الشةةةباب بمةةةا فيهةةةا الجزائةةةري 

-methylpropane-2)اختصةةةار ل  ةةة   Ecstasyي ةةةتخدمون أخطرهةةةا مثةةةل الاك ةةةتازي 

amine-dioxolيةةه (، والكري ةةتال ميةةث الةةوي هةةو مةةن الميثامفيتةةامين أو مةةا يطلةةق عل

المدمنون الشابو وهةو عقةار خطيةر جةدا ي ةبب ا دمةان ب ةرعة وفةي وقةك وجيةز، 

ويةةؤدي إلةةى هلوسةةات شةةديدة وقةةد يةةةؤدي الةةى المةةوت وإلةةى تلةةف الةةدماغ، تعمةةةل 

الأمفيتامينات على حث الجهةاز العصةبي المركةزي، والأمفيتامينةات عمومةا شةديدة 

 د في مدة أقل.وسريعة التأثير ويدو  مفعولها مدة أطول ويحصل الاعتما

 
  

II/ :طريقة استهلاكها 

ت تهلع عن طريق الفم على شكل أقرام وكب ولات وعةن طريةق الشةم والتةدخين 

بيبةات أو عةن طريةق الحقةن على شكل م حوي أو بويعها تحك الفم على شةكل ح

 بتمييهها.

 

III/ :آثار الامفيتامينات 

تةةأتي  UNODCوالجريمةةة مكتةةب الأمةةم المتحةةدة المعنةةي بالمخةةدرات  ح ةةب       

ن عالناشئ  حيث العبء العالميالأمفيتامينات في المرتبة الثا ية بعد الأفيو يات من 

 تعاطي المخدرات. 

DMS-فةي  إيافة إلةى مةا جةاء( 4( )3) (2( )1) (1)عدة دراسات تظهر آثار الأفيتامينات

IV :جملها في  

                                                             
(1) Ibid. p. 46.47 

 Steve Buissinneمجموعة من الأمفيتامينات لـ 

 pixabay.comموقع 
 

 

 
 

 

 Wikipédiaالكريستال ميث)الشبو( 
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 تحد  فرط في اليقظة -

 لي ت بب النحافة تؤدي إلى فقد الشهية وبالتا -

 تخفف الشعور بالجهد والتعب -

 تعزز الأداء البد ي والع لي -

 ت في الشعور بالنشوة -

ملغةةرا  يحةةد  التحمةةل  15لكةةن بعةةد جرعةةات عديةةدة أو بعةةد جرعةةات عاليةةة تفةةوي 

ويصةةبط المةةدمن يرغةةب فةةي جرعةةات عاليةةة ممةةا يةةؤدي إلةةى آثةةار معاك ةةة وغيةةر 

 مرغوب فيها

 رهاي والقلقالشعور بالتعب والا -

 ارتفا  يغ  الد  قد يؤدي إلى تمزي الأوعية الدموية بالدماغ بشكل مهدد للحياة -

 ت ار  دقات القلب -

 حدو  برا ويا )الشعور بالعظمة( -

 حدو  هويان وهلاوس سمعية بصرية -

 دوخة وغثيان وقيئ -

 ارتفا  درجة حرارة الج م بشكل مهدد للحياة -

  خر الاسنان -

 ارتجا  - 

 عدوا ية -

 شحوب اللون -

 حدو  رائحة كريهة في الفم وتشقق الشفاه -

 زيادة في فرز العري -

 جفا  الغشاء المخاطي مما يجعل الم تهلع يفرط في حع الا ف -

 إمكا ية حدو  أفكار ا تحارية وارد  -

الةةوين يتعاطو هةةا استنشةةاقا ت ةةبب لهةةم  زيةةف فةةي الا ةةف ومشةةكلات صةةحية علةةى  -

 ب الأ فيةم توى الجيو

                                                                                                                                                                                              
(1) Laure, P., Richard, D., Senon, J. L., & Pirot, S. (1999). Psychostimulants et 

amphétamines. Revue Documentaire Toxibase, 1, 1-16.  

(2) RIVIER, L. (1999). Principaux produits dopants et leurs effets secondaires. Brochure UCI 

(Union cycliste internationale).  

(3) McKetin, Rebecca, et al. "Mental health outcomes associated with the use of amphetamines: 

A systematic review and meta-analysis." EClinicalMedicine 16 (2019): 81-97. 

(4) Logan, Barry K. "Amphetamines: an update on forensic issues." Journal of analytical 

toxicology 25.5 (2001) p. 400-404 
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الةةوين يتعاطو هةةا حقنةةا يصةةبحون عريةةة لرمةةراض المعديةةة كا يةةدز )فيةةروس  -

عةدة   قد المناعة( والالتهاب الكبدي الفيروسي وتقيحات الجلد كمةا قةد ت ةبب بعةد

 مرات من الاستهلا  الى ا  داد الاوعية الدموية والتهابها.

 H. EllinwoodE. (Ellinwood  قلا عن دراسة أجراهةا  Barry K. Logan (1)وقد ذكر 

associated with amphetamine  Jr, Everett H. "Assault and homicide

.1175-1170): 1971( 127.9 American Journal of Psychiatry abuse."  علةةى )13 

شةةخد ارتكبةةوا جريمةةة قتةةل ب ةةبب تعةةاطي الأمفيتامينةةات لمةةا ت ةةببه مةةن ا خفةةاض 

 فاعية العنيفة.التحكم في الا فعالات الا د

                                                             
(1) Ibid.  
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 المفسرة للإدمانالمختلفة : المقاربات المحور الثالث

 
 مقاربات تفسير الإدمان على المخدرات :المحاضرة السابعة

     

طي يقول المثل الحكيم تعددت الأسباب والموت واحد وكولع تعةددت عوامةل تعةا   

المخةةدرات والنتيجةةة واحةةدة، أيةةرار ماديةةة ومعنويةةة ومجتمعيةةة و ف ةةية وأي ةةا 

لةف سنتناولها فةي المحايةرة القادمةة، أمّةا هةوه المحايةرة فتعةرض لمختاقتصادية 

 :وهياولك ااهرة استهلا  المخدرات المقاربات التي تن

I/ ةوجيالفيزيولة الجينية والمقاربة المقاربات البيولوجية حيث سنعرض للمقارب. 

II/ ليةةل حالمقاربةةات ال ةةيكولوجية و خةةد بالةةوكر المقاربةةة ال ةةلوكية، ومقاربةةة الت

 .النف ي

III/  ،تماعيومقاربة التعلم الاجالمقاربات المعرفية ف نعرض لمقاربة آرون بيع 

IV/ مقاربات الاجتماعية ال 

I/  البيولوجية المقاربات: 
I/1 )المقاربة الجينية )الوراثية 

ثات أو تعزي هوه المقاربة تعاطي المخدرات إلى أصول وراثية تتعلق بالمورّ        

 همةا معةاهوا يعني أنّ ا   ان الةوي يولةد لأ  مدمنةه أو أب مةدمن أو كلاالجينات، و

راض فر ه سيحمل مورثا يجعله حامل لقابلية ا دمان كما هو الشأن مةع بعةض الأمة

تشةكل فالعقلية والج مية التةي تنتقةل إلةى الأبنةاء عةن طريةق الجينةات  والاختلالات

 ك ذلةةع بشةةكل قطعةةي وهةةي مجةةردلهةةم حالةةة اسةةتعداد وراثةةي، غيةةر أنّ العلةةم لةةم يثبةة

 م تثبك بشكل قوي على أرض التجربة.ل افترايات

% مةن 39دراسة فةر جتين حةول ا دمةان علةى الكحةول زعمةك أ هةا وجةدت        

، غير (1)أبناء مدمنينبالمئة من المدمنين لي وا  16المدمنين هم أبناء مدمنين مقابل 

رية التةةي ينشةةأ فيهةةا المةةدمن وبةةين أن تفصةةل فعةةلا بةةين البيئةةة الأسةة اكنهةةلا يمأ ةةه 

التوريةةث الجينةةي، ودراسةةة غةةودوين كا ةةك أكثةةر معقوليةةة ووجاهةةة إذ أشةةارت إلةةى 

العوامل البيئية والأجواء الأسرية والقيم الثقافية ويغوطات الحياة اليومية كعوامل 

وجيهة في ااهرة ا دمةان أكثةر مةن فريةية الجينةات التةي لةم يثبتهةا علةم الوراثةة، 

الطلبةةة يعرفةةون مقاربةةة الطبيةةب ا يطةةالي سةةيزار لامبةةروزو فةةي تف ةةير  وجميةةع

ا جةةرا  التةةي جعلةةك مةةن الجينةةات سةةببا كافيةةا لتف ةةير الميةةول  حةةو الجريمةةة فةةابن 

                                                             

، الآثار الاجتماعية لتعاطي المخدرات تقدير المشكلة وسبل العلاج والوقاية رشاد أحمد عبد اللطيف،( 1)

 20، ص.1992، الرياض، المركز العربي للدراسات الأمنية و التدريب
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المجر  يولد مجرما، وأخو لومبروزو يعدد مجموعة من المظةاهر البيولوجيةة التةي 

طحيتها الفجةة شةبيهة بهةوه يولد بها ا   ان المجةر ، هةوه المقاربةة التةي ل ف ةك ل ة

المقاربةةة أي ةةا التةةي تختصةةر الفعةةل ا   ةةا ي فةةي مورثةةات سةةلوكية تكبةّةل تاريخةةه 

القابليةةةة  احتماليةةةةوإرادتةةةه فةةةي زاويةةةة معينةةةة م ةةةبقا، غيةةةر أ نةةةا لا  ةةةرفض تمامةةةا 

بتةاريخ  (Sciences)البيولوجية للإدمان، ففي دراسة حديثة  شرت في مجلة العلةو  

جةةد أ 03/11/2016 ن هنةةا  علاقةةة بةةين درجةةة التةةدخين )عةةدد ال ةةجائر المدخنةةة و 

أسةلوب الحيةاة حد  في الحمض النةووي )الجةين(، فيوميا( ودرجة التغيرات التي ت

واسةةتهلا  المخةةدرات وا دمةةان  ،يعمةةل علةةى إحةةدا  تغييةةرات فةةي الجةةين البشةةري

عليهةةا كأسةةلوب حيةةاة مةةدمر يعمةةل علةةةى إحةةدا  تغيةةرات فةةي الحمةةض النةةةووي، 

لا يملةةع ت ةةطير م ةةتقبلنا بةةل  حةةن  ملةةع ت ةةطير م ةةتقبل  إذنض النةةووي فةةالحم

علم التخلّق أو مةا يطلةق عليةه  أو Epigeneticsجيناتنا، فالعلماء الآن يتحدثون عن 

الجينات أو الميتاجينات، وهو علم يةدرس تةأثير البيئةة وأسةلوب الحيةاة  ءما وراعلم 

يث عةةن سةةجن المورثةةات أمةةر تنشةةي  أو تثبةةي  عمةةل الحمةةض النةةووي، فالحةةدعلةةى 

 للمراجعة وإعادة النظر في قدرات ا رادة البشرية.

I/2 :المقاربة الفزيولوجية 

هوه المقاربة لي ك جينيةة تف ةر لمةاذا يتعةاطى النةاس المخةدرات وإ مةا تف ةر        

)ا دمان( لةدى الأشةخام الةوين ي ةتهلكون المخةدرات، فعلةم  الاعتمادكيف يحد  

يط البشةةةري يتحةةةد  عةةةن مصةةةنع طبيعةةةي فةةةي دمةةةاغ ا   ةةةان الأعصةةةاب والتشةةةر

لر دومورفين والوي يعتبر م كن طبيعي ها  للآلا  والأوجا  وهو شبيه بالأفيون، 

الم ةؤولة عةن في حالة تعاطي ا   ان للهيروين أو المخدرات عموما فةرن الخلايةا 

يين أو إ تةةاج الأ ةةدومورفين تتوقةةف عةةن إفةةرازه فيصةةبط الج ةةم معتمةةد علةةى الهةةرو

المخدر للقيا  بعمله الطبيعي، و فس الشيء يقال عن المنشطات وعن جميةع المةواد 

الج ةةم البشةةري بمصةةنعه الطبيعةةي لمختلةةف أن  Eric Loonis (1)فقةةد بةةين المخةةدرة، 

 Véléa Danأو كما سماها  ويلبي حاجاته أ وا  المخدرات والمنشطات يصنع تواز ه

 ،(2)تكيفيةة مناسةبةا   ةان إلةى تطةوير مقاومةة  إستراتيجية التعديل التي تةدفع ج ةم

الةدوبامين مةثلا الةوي يطلةق عليةه هرمةون ال ةعادة م ةؤول عةن المةزاج والتركيةز ف

ي ةةمى هرمةةون المكافحةةةة ، والنورادرينةةةالين الاكتئةةابإلةةى  والنةةو  و قصةةه يةةةؤدي

لات العصةبية فهةو اوالهروب فهةو الم ةؤول عةن تحفيةز الم ةتقبلات الح ةية وال ةي

ب لحةةالات الحةةواد  العاريةةةة بزيةةادة دقةةات القلةةةب وارتفةةا  يةةغ  الةةةد  ي ةةتجي

أي ةةا، وال ةةيروتو ين هرمةةون يةةؤثر علةةى  الاكتئةةابوغيرهةةا و قصةةه يةةؤدي إلةةى 
                                                             

(1) Éric Loonis, Nôtre Cerveau est un Drogué : vers une théorie générale des adductions, presses 

Univ. Du Mirail,1997, p. 176.183 

(2) Véléa Dan. Nouvelles consultations de Marmottan : apports théoriques, expériences 

cliniques. Psychotropes, 2005, vol. 11, no 3, p. 65-84  
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العواطةةةف والمهةةةارات الحركيةةةة  قصةةةه أي ةةةا يةةةؤدي إلةةةى الك بةةةة... وغيرهةةةا مةةةن 

ت سةواء الهرمو ات الطبيعية التي ينتجها الج م البشري، في حالة تعاطي المخةدرا

مةةن فصةةيلة المثبطةةات كةةالهيروين أو مةةن فصةةيلة المنشةةطات كالكوكةةايين فةةرن ذلةةع 

أو  الاعتمادممّا يخلق  الاشتغاليؤدي إلى تعطل وتوقف مصنع الج م الطبيعي عن 

 وعلةم الأدويةةوالتشةريط العصةبي  العصبيةفعلم البيولوجيا ا دمان لدى المتعاطي، 
ى م ةتوى الم ةتقبلات العصةبية التةي تحةد  هنا يبحث عن طري التةدخل علة (2) (1)

ديم عةةلاج مةةدروس يحةةث جهةةاز المناعةةة للتةةدخل يةةد الأثةةر ا دمةةا ي مةةن أجةةل تقةة

التعاطي، لكنها مازالك استراتيجية علاجية في محل بحث م تفيض لةم تقةد  كامةل 

 ثمارها بعد.

ولهوا التوقف عن ا دمان يجب أن يكون تحةك إشةرا  طبةي مخةتد ب ةبب        

 زمة الا  حاب التي تحةد  فةي حالةة التوقةف عةن التعةاطي، فالج ةم حةدثك لةهمتلا

ا حالةةة تعةةود علةةى المخةةدرات وتعطلةةك الآلةةة الطبيعيةةة الموجةةودة بداخلةةه وإعادتهةة

 لحالتها الطبيعية تحتاج إلى مرافقة طبية في حالة الأشخام المعتمدين.

هةةر كيةةف يطةةور ج ةةم اسةةتطاعك أن تظ ةوالفيزيولوجيةة المقاربةةة البيولوجيةةة       

ا   ان وبالأخد جهازه العصبي حالة ألفة مع المخدرات ورغبة قهريةة م ةتمرة 

للاستهلا ، لكنها لم تثبك فعلا أن جيناتنا متواطئة منةو الةولادة فةي خلةق واسةتدعاء 

القابليةةة للإدمةةان علةةى المخةةدرات أو أي إدمةةان آخةةر، بةةل علةةى العكةةس الكثيةةر مةةن 

والةبعض منهةا  صةغار ال ةن مةن المةراهقين المةدمنين الدراسات التي أجريةك علةى

أن العوامل الاجتماعية والنف ية هةي الأصةل فةي احةدا   وجدت( 4) (3)طبية وعقلية

معا ةاة  ف ةية أسةرية أو مجتمعيةة منةو المراحةل الأولةى مةن  تعود إلىوهي ا دمان 

    الطفولة.

II/ المقاربات السيكولوجية 
II/1 :المقاربة السلوكية 

ال ةةلوكية تفتةةرض أن اسةةتهلا  المخةةدرات سةةلو  يتعلمةةه الفةةرد عةةن طريةةق        

التعزيةةز الةةوي تةةوفره المخةةدرات مةةن خفةةض للتةةوترات والقلةةق النةةاتط خاصةةة عةةن 

ال غوطات اليومية المتكررة، فهي توفر لهوا الشخد المأزو  أوقات من ال ةعادة 

                                                             
(1) Jutras-Aswad, Didier, Bruneau, Julie, et Hurd, Yasmin. Neurobiologie de la Toxicomanie : 

avancées récentes et nouvelles stratégies d’intervention. Drogues, santé et société, 2009, vol.8, no 

2, p.27-73 

هييا فييي تعيياطي المييواد النفسييانية التييدثير والاعتميياد ( منظميية الصييحة العالمييية، العلييوم العصييبية ودور2)

  2004عليها، جنيف، 
(3) Bailly, Daniel. Alcool, Drogues Chez les Jeunes : agissons. Odile Jacob, 2009  

(4) Lucchini, Riccardo. Enfant de la Rue : identité, sociabilité, drogue. Librairie Droz, 1993  
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يبةين أن Smithinde L (1 )النف ةي والبهجةة، غيةر أن لينةد سةميث والا شةراوالمتخيّلة 

استهلا  المخدرات يرتب  بتعزيةز إيجةابي لهةا مةن آثارهةا المريحةة والمبهجةة لكةن 

 الاسةةتمرارا عتمةةاد يةةرتب  عنةةد المتعةةاطي بةة لا  وتةةوترات المنةةع التةةي تدفعةةه إلةةى 

 لتجنب تلع الآلا .

>>يتبييرما المييم برمجيية خاطئيية ليعييز  سييلوكا ويقةةول واشةةنطن وباو ةةدي        

ويف ةةران ذلةةع التعزيةةز  (2)الحييياة<< ضييروراتنيييا كمييا لوكييان ضييرورة ميين إدما

المريط بأن له ارتباط بالجا ب البيولوجي للدماغ فهةو يقةرأ اسةتجابة الفةرد للمخةدر، 

العصبية تراقب استجاباتنا وت جلها لتعيةد إطةلاي  فةس الآثةار فةي المةرة  فال يالات

تعةةديل فةالأمر يتعلةق بنةةا بأسةلوب حياتنةةا القةادة، لكنهةا آليةةة تقبةل التكيةف كمةةا تقبةل ال

 بمعتقداتنا وبررادتنا. 

II/2 :مقاربة التحليل النفسي 

تعود إلى تاريخ المدمن منو الطفولة الأولى وتبحث في أشةكال الحرمةان التةي        

تعرّض لها والتي خلقك لديه جملة من الصراعات النف ية الحادة متشكلة لديه ركا  

 (3)الحراحشةة، فا دمان وفق هوه النظرية كما يقول أحمد ح ن من الخبرات ال لبي

عةةن إحباطةةات وحرما ةةات  اتجةةة عةةن تعةةاملات أسةةرية مأزومةةة منةةو  هةةو تعةةويض

الطفولةةة الأولةةى، وهةةو تعبيةةر دفةةاعي عةةن فقةةدان المعياريةةة الاجتماعيةةة وا خفةةاض 

 تقدير الوات.

 

III/ :المقاربات المعرفية 
III/1 :مقاربة آرون بيك 

آرون بيةةع هةةو أسةةتاذ الطةةب النف ةةي فةةي جامعةةة بن ةةلفا يا الأمريكيةةة ورئةةيس        

 الاكتئةابمعهد بيع للعلاج المعرفي والبحو ، عمل طيلة حياته للبحث عن أسباب 

والقلق وغيرها من الأمزجةة النف ةية  والاكتئابوطري العلاج، بيع يعزي ا دمان 

لمهةةارات التعامةةل  والافتقةةارللفةةرد، التدميريةةة إلةةى المعتقةةدات الشخصةةية والثقافيةةة 

العقلا ي مع ارو  الحياة المتقلبةة، والتنشةئة الأسةرية م ةؤولة إلةى حةد كبيةر عةن 

والبعةةد عةةن التفكيةةر العقلا ةةي والمنطقةةي، إن النمةةاذج المعرفيةةة  قةةدات الخاطئةةةالمعت

التةةي  بنيهةةا مةةن خةةلال الأسةةرة والمجتمةةع والثقافةةة التةةي  عةةيش فةةي أح ةةا ها تشةةكل 

                                                             

، دار المعرفة الجامعية، مصر، 1طمد عبد المنعم، الإدمان دراسة نفسية لأسباب  ونتائج ، عفاف مح (1)

 77.81، ص. 2009

، 1إرادة الإنسيان فييي شييفام الإدميان، تيير: صيبري محمييد حسيين، طأرنوليد واشييطون ودونيا باونييدي، ( 2)

 2003، 516سلسلة المنشور القومي للترجمة، مصر، العدد 

، 1وجلال عليي الجيزا ي، إدميان المخيدرات والكحولييات وأسياليب العيلاج، ط أحمد حسن الحراحشة( 3)

 43، ص. 2012دار الحامد للنشر والتو يع، الأردن، 
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م وتحدد أساليب تواوتنا مةع الآخةر، وتحةدد ار المرجعي لفهم الوات يمن العالا ط

 توقعاتنا وافتراياتنا وأفكار ا ال لبية أو ا يجابية عن الوات والعالم.

فالمةةةةدمن إ  ةةةةان يةةةةدر  ذاتةةةةه والعةةةةالم مةةةةن حولةةةةه بشةةةةكل سةةةةلبي ومحةةةةب         

لي تييؤثر فييي رؤيتيي  للموقييف والتييي هييي بالتييا>>إن هييذه المعتقييدات تييؤثر فييي 

فاسةةةةتهلا  المخةةةةدرات لا  (1)كيييييف يفكيييير، وكيييييف يشييييعر، وكيييييف يتصييييرف<<

يوجةةةةةد فةةةةةي المخةةةةةدرات ذاتهةةةةةا كم ةةةةةكنات أو منشةةةةةطات، وإ مةةةةةا موجةةةةةود فةةةةةي 

معتقةةةدات الشةةةخد وأفكةةةاره الخاطئةةةة و موذجةةةه المعرفةةةي الكئيةةةب حةةةول  ف ةةةه 

 ,Ce qui trouble les hommes, ce ne sont pas les chosesوالعةةالم مةةن حولةةه

mais les jugements qu’ils s’en font.    
البيئةةةة المحيطةةةة بةةةالفرد سةةةواء جماعةةةة رفقةةةاء ال ةةةوء، أو بيئةةةة الحةةةي الةةةوي        

ي ةةةكن فيةةةه التةةةي ينتشةةةر فيهةةةا ا دمةةةان وتجةةةارة المخةةةدرات، أو حةةةالات الأزمةةةات 

الأمنةةةةي... هةةةةي مجةةةةرد مثيةةةةرات لمعتقةةةةدات الفةةةةرد التةةةةي  والا فةةةةلاتالاقتصةةةةادية 

تخلةةةةق لديةةةةه توقةةةةع هروبةةةةي لاعقلا ةةةةي  حةةةةو المخةةةةدرات كحةةةةل  تشةةةةكلك لديةةةةه،

 Belief Relief Orientedتوجيةةةه الم ةةةاعدة"  اعتقةةةادمناسةةةب لةةةه وسةةةماه بيةةةع "
(2) 

أن المتعةةةةاطي يعتقةةةةد متوهمةةةةا أن المخةةةةدرات ت ةةةةاعده علةةةةى تجةةةةاوز أزماتةةةةه  أي

وقةةةةةد عةةةةرض بيةةةةع مخطةةةةة  حصةةةةول ا دمةةةةان قامةةةةةك  وترفةةةةع مةةةةن معنوياتةةةةه.

وإعةةةةادة صةةةةياغته بالطريقةةةةة التةةةةي تراهةةةةا أسةةةةهل لفهةةةةم  الأسةةةةتاذة بالتصةةةةر  فيةةةةه

 لفكرة الرئي ية لصاحبها آرون بيعالطلبة دون إلغاء ا

 

 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             

، المشيروع القيومي للترجمية، 1جوديث بيك، العلاج المعرفيي الأسيس والأبعياد، تير: طلعيت مطير، ط( 1)

 39ص. ،2007، 1141مصر، العدد 

ي والاضييطرابات الانفعالييية، تيير: عييادل مصييطفى، دار النهةيية العربييية، آرون بيييك، العييلاج المعرفيي (2)

 2001لبنان، 
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العقلا ةي  الامتنةا  اعتقةادفح ب بيع يتصار  معتقدين في ذات الفرد المةأزو :     

ت ةاهلي الةوي ال والاعتقةادالوي يعةرض علةى المةدمن مة لات اسةتهلا  المخةدرات، 

يزين له فعل التعةاطي علةى أ ةه مخةرج  جةدة لأزماتةه، وكةل معتقةد قةد ي  ةتحث فةي 

ارو  معينة تختلف باختلا  معتقةدات وأفكةار الأفةراد، فالةوي ينظةر إلةى المحنةة 

على أ ها من معطيات الحياة ذاتها ستعلمه القدرة على التجةاوز )والمثةل الجزائةري 

عقةةل( لةةيس كالةةوي ينظةةر إلةةى المحنةةة علةةى أ هةةا يقةةول كةةل محنةةة ازيةةد فةةي الةةراس ا

مصةةيبة يصةةعب الخةةروج منهةةا، إذا وصةةل الشةةخد إلةةى مرحلةةة الرغبةةة القهريةةة 

لتعاطي المخدر سيحد  له عائق معرفي يعميه عن رةيةة مة لات التعةاطي فينطفةئ 

الت اهلي، فينش  الفرد في البحث عن طري تنفيةو  الاعتقادوينتصر  الامتنا  اعتقاد

 قهرية ويتحول إثرها إلى مدمن.رغبته ال

III/2 :مقاربة التعلم الاجتماعي 

احثون علةى هي قبل كل شيء  ظرية لتف ير ال لو  ا   ا ي عامة وعمل الب       

 حرافي وا دما ي، فال لو  وفق هوه المقاربة يحد  فةي تج يرها  حو ال لو  الا

فةي علةم الةنفس الاجتمةاعي بيئة مليئة بالمعا ي والتفاعلات، عرفك تطورات كثيرة 

وحتى ا كلينيكي من جوليان بي روتر إلى جون دولارد إلةى  يةل ميلةر إلةى ألبةرت 

بندورا وغيرهم، فتعلم ال لو  وفق هوه المقاربة يقو  على التقليةد والمحاكةاة، لةيس 

كردود أفعال صماء وإ ما يقو  الفرد بمعالجة تأثيرات البيئة حيةث تتةدخل محةددات 

، والعواطف، والمعلومات والتعزيزات... فتتكون والا فعالاتيزيولوجيا، معقدة كالف

لةةدى الفةةرد معرفةةة بكيفيةةة ال ةةلو  ويكةةون قةةادر علةةى توليةةد أ مةةاط سةةلوكية جديةةدة 

 متجاوزا لنماذج بيئته.

والجماعةات المرجعيةةة لهةةا تةأثير فةةي تشةةكيل سةلو  الأفةةراد، فا دمةةان سةةلو         

دمنين كنماذج تنمي لديهم معتقدات إيجابيةة عةن ا دمةان متعلم يعود إلى مخالطة الم

كخفةةض التةةوتر وال ةةغوطات، وفةةي العةةالم الرقمةةي الةةوي  عيشةةه لةةم تعةةد النمةةاذج 

شحيحة تقتصر على الوالدين أو الأقارب أو رفقاء الحي فهي في  جو  ال ينما كمةا 

 وغيرهم... باليوتيو في  جو  الغناء كما في  جو 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 الحافز

 التعزيز

 التوقع

المعرفة 

 بالخبرات السابقة
 الإدمان
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الآثار المتوقعةة الناتجةة عةن التصةورات الرمزيةة للفةرد عةن المخةدر مةن خةلال     

ملاحظاته داخل بيئته قد تشكل له حافزا لتجربة التعاطي، إذا وجد التعزيز والتدعيم 

فالا تمةةاء الثقةةافي تشةةكل ثقافةةة فرعيةةة، ا يجةةابي مةةن الجماعةةة المرجعيةةة التةةي قةةد 

 (1)غالنةد شةارلز، ويطلةق لهوية المدمنة والمنحرفةافي تطوير  الفرعي يعتبر عامل

 فتأثير البيئة الصةديقة يخلةق L’Influence de L’Entourageعلى ذلع "تأثير الحاشية" 

الألم وخفض التوتر وال غ ، ومن خلال استح ار معرفة  كرزالةتوقعات إيجابية 

 سابقة قد ينجر الفرد إلى ا دمان.

لاجتمةةا  اكثيةةرا عةةن مقاربةة المخالطةةة الفارقةةة لعةةالم  هةوه المقاربةةة لا تختلةةف       

بةل همةا يصةدران " ادويةن سةورلا د" والا حةرا الأمريكي المخةتد فةي الجريمةة 

مخالطةة عن  فس الرةية، فا دمان بالن بة إليه سلو  متعلم من البيئة عةن طريةق ال

 مةا مثةلتما والتفاعل ثم يتحول إلى عادة، لا تحملةه المورثةات ولا يولةد مةع ا   ةان

لمقاربةة لي تا وراثيتين ولا تولدان مع ا   ةان، غيةر أن هةوه ا والا حرا الجريمة 

حةالات  سواء التعلم الاجتماعي لبا ةدورا وغيةره أو مقاربةة المخالطةة لا تجيبنةا عةن

ي الكثيةةر مةةن الأشةةخام الةةوين يخةةالطون المنحةةرفين أو المةةدمنين دون أن يقعةةوا فةة

ثير عةاطي فةالكتقنعنا بم ألة الدافع أو الحافز الحةا  علةى الت، ولا والاستمالةالتقليد 

ون على الند  ولا يقدر يعصرهممن الشباب يتألم من ا دمان ولا يشعر بالراحة بل 

 التوقف. 

  IV/ الاجتماعية: المقاربة 
المقاربةةات الاجتماعيةةة شةةبيهة إلةةى حةةد كبيةةر بالمقاربةةات النف ةةية مثةةل بعةةض        

دخل في حجاج مع لامبروزو الوي  (2)جتما  الفر  ي غابرييل تاردمقاربة عالم الا

مفنةةدا التف ةةيرات البيولوجيةةة والوراثيةةة، ويعةةزي الفعةةل المنحةةر  )بمةةا فةةي ذلةةع 

اسةتهلا  المخةةدرات( إلةةى عوامةةل  ف ةةية واجتماعيةةة كالتقليةةد والتنشةةئة والمعتقةةدات 

سلو   فالا حرا لمجتمع، التي يتبناها الفرد والتي تجعله ينحر  عن القيم العامة ل

 ايةطراباتأو مةا أطلةق عليةه الةبعض متعلم من البيئة التي يعيش فيهةا المنحةر ، 

وكولع فعل عالم الاجتما  الأمريكي هوارد بيكر إذ يرى أن  ،(3)التنشئة الاجتماعية

 البيئة الاجتماعية للفرد.  سلو  متعلم من والا حرا ا دمان 

                                                             
(1) Galand, Charles et Salès-Wuillemin, Edith. La Représentation des Drogues chez les étudiants 

en Psychologie : effets des pratiques de consommation et influence de l’entourage. Les cahiers 

internationaux de psychologie sociale ,2009, no4, p.125.152 

(2) Jean-Gabriel Tarde, La Criminalité Comparée، 8
éme 

éd، Félix Alcan، Paris,1924 

(3) Briefer, Jean-François. Intégration Sociale et Psychopathologie Chez les Usagers de Drogues. 

Psychotropes, 2002, vol.8, no1, 23.41p  
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 وميا الاجتماعيةة أو اللامعياريةة  ميةل دوركةايم والتةي يوجد أي ا مقاربة الأ       

طورهةةا فيمةةا بعةةد روبةةرت ميرتةةون، رفةةض دوركةةايم جميةةع المقاربةةات البيولوجيةةة 

والجريمة هي أفعةال تنحةر   والا تحاروال يكولوجية، فا  حرا  بما فيه ا دمان 

الأ وميةا فاللامّعياريةة أو عن قيم ومعايير المجتمةع وخةروج عةن يةميره الجمعةي، 

الاجتماعيةةة هةةي حالةةة غيةةاب مرجعيةةة قيميةةة ولةةيس كمةةا يعتقةةد الةةبعض فةةي تف ةةير 

خاطئ لدوركايم غياب للقيم ، أو كما تعتقد "جينيقر ليمان" أ ها حالة ا فكا  الأفراد 

من المجتمع، حتى أ نا  شعر أمةا  هةوا التعبيةر وكةأن المجتمةع عقةد تنفةع حباتةه فةي 

 قيض "دوركةايم" أن الأفةراد غيةر اجتمةاعيين بةالطبع ، على حالة الأ وميا، معتقدة 

حةين دوركةايم يتحةد   فةي ،(1)يميلون بطبيعتهم إلى التمرد على القواعد الاجتماعية

عةةن يةةعف الةةرواب  الاجتماعيةةة التةةي قةةد تةةؤدي إلةةى تفكةةع الجماعةةة الاجتماعيةةة، 

لفردا يةة افتجعةل  يتمتع بها المجتمع كقةوة معنويةةعندما ت عف سلطة ال ب  التي 

 صةبطعنةدما لا يتحةد  حالةة ال ةيا  وعنةدها على سطط الحياة الاجتماعيةة، تطفو 

لرفراد من غايات إلاّ الغايات الواتية المح ة، فالوات الاجتماعية هةي التةي تشةكل 

قيمة الوجود داخل الوجود الفردي، فرذا يةعفك تلةع الةوات  تولةّد الشةعور بةالحيرة 

م العمل يعرض إلى التغير الاجتماعي الوي قوّض من وفي كتابه تق ي ،(2)وال يا 

ففي عصر الحداثة الوجدان الجمعي المشتر  ينمو بأقةل مةن قوة ال مير الجمعي، 

 مو الوجدان الفردي ،وحتى الوجةدان الجمعةي المشةتر  يتجةه  حةو تقةديس التمةايز 

 والاخةةتلا  والتفةةرّد، لةةوا  شةةهد تراجةةع المشةةاعر الجمعيةةة علةةى ح ةةاب المشةةاعر

ال كر وا دمةان( ك)وقد عدد دوركايم مجموعة كبيرة منها  فالا حرافات، (3)الفردية

هةي مةن وجهةة  ظةةر الأ وميةا الاجتماعيةة  تةاج يةةعف الةرواب  الاجتماعيةة وفشةةل 

 عملية ال ب  الاجتماعي.

طرحةه  ويالة La Déviation Socialeالا حةرا  الاجتمةاعي تناول ميرتون أي ا      

ر تحك م مى الأ وميا الاجتماعية كما سبق الوكر، فعند ميرتون دوركايم بشكل آخ

بيين الأهيداف الثقافيية والوسيائل الشيرعية  الانفصال>>الا حرا  الاجتماعي هو 

المجتمةع والن ةق الثقةافي ي ةفيان صةفة المشةروعية علةى  ،(4)اللا مة لبلويهيا<<

كلاهمةةةا  الأهةةةدا  والوسةةةائل لتحقيةةةق حاجةةةات الافةةةراد والجماعةةةات بحيةةةث يكةةةون

مشروعا ومتوافقا، غير أ هّ قد يحد  شرخ بةين الأهةدا  المرغوبةة وتلةع المحةددة 

ثقافيةةا وبةةين الوسةةائل المرغوبةةة ثقافيةةا والمتاحةةة واقعيةةا، وبةةين الأهةةدا  والوسةةائل 
                                                             

، المشيروع القيومي 1جنيفر م ليمان، تفكيك دوركايم نقد ما بعد بنيوي، تر: محمود أحمد عبد الله، ط( 1)

  171.170. ص.2013للترجمة، مصر، 
(2) Émile Durkheim. Le suicide, éd Félix Alcan, Paris,1897, p. 223.232 

(3) Émile Durkheim. De la Division du Travail Social, 2
éme

 éd, Quadridge/PUF, 1991, p. 146.147 

رث ولاس وألسون وولف، النظرية المعاصرة في علم الاجتماع، تير: محميد عبيد الكيريم الحيوراني، ( 4)

  110.ص.2012، دار مجدلاوي، الأردن، 1ط



                                                                                                                              بعة                                    المحور الثالث                               مقاربات تفسير الإدمان على المخدراتلساالمحاضرة ا

 51 

عمومةةا، هةةوا الويةةع ي ةةع بعةةض عناصةةر المجتمةةع تحةةك يةةغوطات ينجةةر عنهةةا 

كيةف الأفةراد ح ةب ميرتةون وفةق حدو  أزمات اجتماعية، في هوه الحالة يحد  ت

والتمةرد ومنهةا العنةف  والا  ةحابيهغير سوية كالطقوسية   ماذج استجابات سلوكية

 والجريمة وا دمان ... وغيرها

، ومةةن بعةةده عةةالم الاجتمةةةا   Albert K. Cohenعةةالم الاجتمةةا  الأمريكةةي        

قةدموا  ichard MillerWilliam Rوعةالم الةنفس الأمريكةي  Wolfgang Streeckالألمةا ي 

افةة كلون ثقمقاربة الثقافة الفرعية لرحيةاء الداخليةة لتف ةير ا دمةان، فالمةدمنون يشة

لثقافةةة فرعيةة تشةجع العنةف وال ةلوكات ال ةلبية والفتةةوة، العلاقةات بةين أفةراد هةوه ا

تعيةد جاءت مقاربة الثقافة الم ةادة لدهم ارو  الحياة وصعوبة التكيف، قوية توح

وه هةوا دمةان وفةق  فةالا حرا قافةة الفرعيةة  حةو مفةاهيم أكثةر وجاهةة، صياغة الث

مةل التةي تعوالمقاربة هو رد فعل على الثقافة ال ائدة المهيمنة المليئةة بالمتناق ةات 

هةوه  على تهميش الفئات الاجتماعية الهشة، فا دمان تعبير تمةردي علةى التهمةيش،

لمثقفةة االمةدمنين بةين أبنةاء الطبقةات المقاربة غيةر قةادرة علةى تف ةير ارتفةا    ةبة 

 والنافوة في المجتمع.

ال ب  الاجتماعي ودور الأسرة كجماعة أولية تختزن كل العالاقات الحميمة        

عامل مف ر لدى البعض الآخر، فالنظرية التطورية تعطي أهمية لرجواء الأسرية 

فهو ي ود الأسرة  المناخ النف ي والجو العا  الويفقد ركز روي رودجرز على 

يؤثر كثيرا على الأبناء، فخصائد مثل الد ء ،والبرودة ،و العاطفة ،والعداء 

،والتفاةل ،والتشاة  ،وال عادة  ،والك بة، والقبول ،والرفض ومواقف شبيهة يمكن 

وينعكس ذلع  أن تتخلل طريقة الفهم العامة فتتوغل إلى الحياة التي تتبناها عائلة ما

تجد علاقة بين ا دمان والأزمات  ، فالكثير من الدراسات(1)اءالأبنعلى سلو  

 الأسرية وتفكع العلاقات داخلها.

الكثير من المقاربات التي تف ر ا دمان تتكئ على المقاربات التي ف رت        

والجريمة كما لاحظنا سابقا، فكثيرون ينظرون إلى ا دمان على أ ه  الا حرا 

وعن ال لو  ال وي، و حن  تفق معهم في ذلع غير أ نا ا حرا  عن قيم المجتمع 

لا  نظر إلى الجريمة كما  نظر إلى ا دمان، الجريمة فعل موجه يد الخارج، يد 

جد ا   ان على اهر الأرض، ا دمان فعل موجه يد  جدت منو و  الآخر، و 

الداخل، يد الوات، على الأقل من وجهة  ظر الطب حيث تدمر المخدرات قدرات 

ا   ان الج دية والعقلية، وقد أصبط ااهرة العصر الحديث، لا  ن ى حرب 

الأفيون الأولى والثا ية التي تناولناها في المحايرات ال ابقة مما يعني أن هنا  

                                                             

ر: بونسييو جرجييوس، مراجعيية: روي رودجير ، التفاعييل والتعامييل العييائلي: طريقيية فهيم تطويرييية، تيي( 1)

  116. ص.1986دمش ،  منشورات و ارة الثقافة، ندرة اليا جي،
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حلقة مفوقودة في جميع التف يرات، إ ها الطر  الآخر من المعادلة، بارو ات 

رة ما لا يدرّه الوهب والف ة، الكثير المخدرات الدولية التي تدرّ عليها تلع التجا

منهم ي تدرج الشباب والمراهقين المفتو ين بالمغامرة بتجربة أو تجربتين أو حتى 

ثلا  تجارب مجا ية ثم يصطادو هم إلى الأبد ويحولو هم إلى لصوم أو 

مروجين، وكل طبقة اجتماعية لها أبوابها التي يدخل منها المروجون، منطق 

 توحشة تغلغل في كل شيء.الرأسمالية الم

المنطق الاقتصادي، منطق  Les règles de l'artلقد تناول بيير بورديو في كتابه  

الربط ومراكمة الثروة على المجال الفني، الوي جعل الثروات الثقافية تجارة كأي 

تجارة أخرى خايعة لطلب سابق الوجود في أشكال سابقة التأسيس من خلال 

ات بروز، وهوا مع مجال كان يعتقده الناس مترو  لرذواي دوائر ت ويق وإجراء

الشخصية، فما بالع مع المخدرات التي تدرّ مداخيل كبيرة جدا على بارو اتها، 

 حتاج أن  درس سلو  المروج كيف يصطاد فرائ ه أو على حد لغة بورديو كيف 

ض يفرض لعبته ويحّول الشباب إلى زبائن، ما هي استراتيجياته، كيف يفر

 ظا  الأشياء" فيتحول ا دمان إلى حالة سائدة، وت عد الأمهات إذا  جا  ناستيطا"

أبناةهن من دخول سوي المخدرات التي لم تعد في زوايا الشوار  المظلمة وإ ما 

 تحك يوء النهار.
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 ماننتشار الإدالمختلفة لاعوامل ال: المحور الرابع
 

 الشخصية والأسريةعوامل الالمحاضرة الثامنة: 
        

ية التنشةةئو الامتةةداداتمةةن العوامةةل مةةا يعةةود إلةةى شخصةةية الفةةرد ذاتةةه ذات        

ة إلةةى الأسةةرة كجماعةةة أوليةةة حايةةنة وراعيةة دمةةا يعةةوالأسةةرية والمجتمعيةةة، منهةةا 

مةن  ديةوالاقتصةايةة إلةى المجتمةع ومؤس ةاته القيميةة والقا و  دما يعوومعينة، منها 

إلةةى البيئةةة  دمةةا يعةةو، منهةةا أزمةةاتقةةوة أو يةةعف، تماسةةع أو تفكةةع، اسةةتقرار أو 

المحيطةةة مةةن جيةةران وأصةةدقاء ورفقةةاء وغيةةرهم مةةن سةةكان الحةةي أو المدينةةة أو 

 لتي فتحكإلى عوامل التحديث والتغير والعولمة ا دما يعوالمنطقة الجغرافية، منها 

غير م ةبوي فةي تةاريخ البشةرية فغيةّرت مةن  مة   العالم على بع ه البعض بشكل

مل فةي العلاقات وأعادت تشكيل معايير جديدة وخلق قيم غريبة، سنتناول هوه العوا

  قاط محددة على الشكل التالي:

I/ العوامل الشخصية 

II/ العوامل الأسرية 

III/ العوامل الاجتماعية 

IV/ العوامل الاقتصادية 

I/ :العوامل الشخصية 
 توال ةةلوكيا الا فعةةالاتالحةةديث عةةن العامةةل الشخصةةي يعنةةي الحةةديث عةةن        

والمعتقةةدات الواتيةةة، أو بشةةكل عةةا  كيفيةةة التعامةةل مةةع الةةوات، وقةةد ذكةةر خالةةد حمةةد 

أن علماء النفس ذكروا أربع أكثر الشخصيات التةي ينتشةر فةي وسةطها  (1)الهنداوي

  ا دمان وهي:

لحياة، اسوداوي فاقدة للرغبة وا قبال على  : وهي ذات مزاجالشخصية ا كتئابية -

ال ةةةلبية، غارقةةةة فةةةي الوسةةةاوس القهريةةةة وإيةةةواء الةةةوات  تال ةةةلوكيامقبلةةةة علةةةى 

L'automutilation تعبيةةةر عةةةن المشةةةاعر ال ةةةلبية والهةةةروب مةةةن الم ةةةؤولية  وهةةةو

وه هة، تصةريف والاهتمةا لاستح ار الم اعدة  الا تباهوالتخلد من التوتر وإثارة 

 يأخو أشكال متنوعة منها ا دمان على المخدرات والم كرات.الطاقة 

                                                             

خالد حمد الهنداوي، المخدرات وآثارها النفسية والاجتماعيية والاقتصيادية فيي دول مجليس التعياون ( 1)

لمجليس  لدول الخليا العربية، وحدة الدراسات والبحوث، مركز المعلوميات الجنائيية لمكافحية المخيدرات

http://www.gcc- 59.58. ص. 2013التعيييييييييييييييياون لييييييييييييييييدول الخليييييييييييييييييا العربييييييييييييييييية، قطيييييييييييييييير 

 cic.org/uploads/book_1392276747.pdf 

http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
http://www.gcc-cic.org/uploads/book_1392276747.pdf
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د أن : لةةديها فوبيةةا مةةن التواصةةل الاجتمةةاعي فتعتقةةالهيابةةة الا عزاليةةةالشخصةةية  -

تعةةا ي مةةن عةةد   المخةةدرات تعطيهةةا جرعةةة قةةوة للمواجهةةة الاجتماعيةةة والتواصةةل.

أ ف ةةهم علةةى  الاعتمةةادبحيةةث يعجةةز مثةةل هةةؤلاء الأشةةخام فةةي  الا فعةةاليالن ةةط 

 وتحمل الم ؤولية.

فتلجةأ  والا دفا : هي التي تعا ي من القلق والتوتر والعصبية الشخصية المكروبة -

 إلى المخدرات المثبطة لتعطيها جرعة من ال كينة المزيفة والهدوء المؤقك.

: هي التي تتصف بدرجةة أعلةى مةن الغ ةب والعنةف تجةاه الشخصية ال يكوباتية -

  فةةس الوقةةك باللامبةةالاة مةةن مشةةاعر الآخةةرين ومعتقةةداتهمالعةةالم كمةةا تتصةةف فةةي 

 وقيمهم، وهي شخصية يكثر فيها المنحرفون والمدمنون.

تتعلةق  يولةد مكتئةب إلاّ فةي الحةالات النةادرة التةي ا   ان من وجهة  ظر ةا  حةن لا

إلةى  باختلالات هرمو ية، ولا يولد مكةروب ولا هيةاب ولا سةيكوباتي وإ مّةا يتحةول

ت  ف ةية التنشئة الاجتماعية وارو  البيئة المحيطة ممّا يعني أ هةا حةالاذلع بفعل 

 ت تحق العناية والعلاج.

الأهمية يتعلةق بمعتقةدات الفةرد ذاتةه  عامل في غاية (1)موسى البدا ةوي يف ذياب 

 مثل:

ب ارب التعبأن المخدرات ترفع من القدرات الج دية واللياقة البد ية وتح الاعتقاد -

 خاصة المخدرات المنشطة.وا رهاي 

 بدا  يعتقد ذوي المواهب الفنية أن المخدرات خير جليس وأ يس لتفجير طاقة ا  -

ر يعتقد الةبعض بأهميةة المخةدرات لتكةوين الهويةة، فةبعض الشةباب عنةدما ي تشةع -

ويتةه الفشل وعد  النجاو في الحياة العادية يبحث عن بديل  ثبةات الةوات وفةرض ه

 ى وإن كا ك هوية مرفوية اجتماعيا. داخل المجتمع حت

 ويحيله البعض كل ذلع إلى يعف الواز  الديني والأخلاقي.

 

 

II/ :العوامل الأسرية 

II/1 :المعاملة الوالدية 

الأسرة خلية أولية هامة في حياة الفرد هي التي ينشأ فيها منو  عومةة أاةافره،        

تنشئته، وأي خلل بنائي أو وايفةي وهي التي تحتويه وتحت نه وتقو  على تربيته و

كمةا يقةول بارسةو ز، فالخلةل البنةائي  في هوه الجماعة الحميمية ينعكس على الأبنةاء

مثل الطلاي أو موت أحةد الوالةدين أو كلاهمةا فيتعةرض الأبنةاء لليةتم وقةد تعيةد الأ  

                                                             

الأمنييية، ، جامعيية نييايف العربييية للعلييوم 1ذييياب موسييى البداينيية، الشييباب والأنترنييت والمخييدرات، ط( 1)

  26.24. ص.2012الرياض، 
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ى الزواج أو الأب فيتعرض الأبناء سواء ب بب اليتم أو ب بب تغيةّر بنةاء الأسةرة إلة

وا دمان، والخلل الةوايفي هةو عةد  قيةا  الوالةدين  الا حرا مشكلات قد تدفع إلى 

أو أحدهما بدوره المنوط به كا همال بحيث ي عف ال ةب  الاجتمةاعي وتةنخفض 

الرعاية وتغيب التربية، أو ا فراط في الت ل  والت ييق، في حين الأسرة هي أول 

تمعيةةةين  عةةةيش وفةةةق قةةةيم ومعةةةايير ومج اجتمةةاعيينفيةةةه كيةةةف  صةةةبط   ةةةتعلممكةةان 

المجتمع، فالتنشئة كما يعرفها الكثيرون يختزلها عبد الةرحمن عي ةوي فةي تعريةف 

ودوافعييي  العمليييية التيييي تتشيييكل خلالهيييا معيييايير الفيييرد ومهاراتييي  >>مةةةوجز هةةةي 

واتجاهاتيي  وسيييلوك  لتكيييون متنايمييية ميييع ميييا يعتبيييره المجتميييع مريوبيييا لأدواره 

ولا يتةأتىّ هةوا إلاّ بمعاملةة والديةة مدركةةة  (1)<<المجتميعالراهنية والمسيتقبلية فيي 

 تماما لأدوارها في الأسرة والمجتمع.

II/2 التفكك الأسري : 

فةة  للليةةون إن الحةةديث عةةن التفكةةع هةةو حةةديث عةةن التماسةةع فةةي  فةةس الوقةةك        

ون التماسةةع الاجتمةةاعي بأ ةةه كليةةة حقةةل القةةوى ذات عرّفةةي (2)آخةةرونف ةةتنجرلل و 

، فالتماسةةع وتقةةاو  التفكةةع ةموحةةدالةةوي مفةةاده أن تبقةةى أع ةةاء جماعةةة  المفعةةول

الأسري يخلق الشعور بالوحدة والم ؤولية المشةتركة، ومةن عظةم أهميةة العلاقةات 

ال ائدة داخل الأسرة اهرت جملةة مةن المفةاهيم توّصةف تلةع العلاقةات مثةل أسةرة 

ل لإريك ةونوقةد ربة  لل.راطية، ت ةلطية، مباليةة، مهتمة..مترابطة، مت امحة، ديموق

و  الطفةةل لنف ةةه بنوعيةةة الرعايةةة الع ةةوية تطةةور مفهةة (3)خةةوج قةةلا عةةن عبةةد   

فةةرغم التغيةةرات الهائلةةة فةةي عصةةر العولمةةة  ،والاجتماعيةةة التةةي تقةةدمها لةةه الأسةةرة

الحديثةةة إلاّ أن  الاتصةةالالأسةةرة لصةةالط المدرسةةة ووسةةائ  والواةةائف التةةي فقةةدتها 

Martine Segalen سةرة كمةا يقةول الوايفة الأساسةية لر
هةي تأهيةل الأطفةال تظةل  (4)

، هةةوا يعنةةي الكثيةةر، يعنةةي قةةوة ح ةةور اجتماعيةةا والحفةةاا علةةى تةةواز هم النف ةةي

وقةةدرتها علةةى أن تصةةنع منةةا أسةةوياء أو منحةةرفين،  اسةةلوكياتنالأسةةرة داخلنةةا وفةةي 

التوافةةق بةةين الةزوجين، عةةد   المشةاحناتوأسةباب التفكةةع كثيةرة قةةد يكةون الطةةلاي، 

الزواجي، البطالة... كما قد يكون إدمان الوالدين أو أحدهما، فا دمان يظهر ك بب 

و تيجة في  فس الوقك، قد ي بب تفكع الأسرة كما قةد ينةتط عةن تفككهةا، فدراسةات 

                                                             

. 1985عبد الرحمن عيسوي، سيكولوجية التنشئة الاجتماعية، دار الفكر الجامعي، الإسكندرية ( 1)

 208ص.

 نوربير سيلامي بمشاركة مائة وثلاثة وثلاثين اختصاصيا، المعجم الموسوعي في علم الينفس، تير:( 2)

  709.708. ص.2001 ،1ط دمش ، لثقافة السورية،و ارة ا أسعد، الجزم الثاني، منشورات وجي 

دار  الأسرة العربية ودورها في الوقاية من الجريمة والانحيراف، ،وفاروق عبد السلام خعبد الله خو( 3)

 36. ص.1989العربي للدراسات الأمنية والتدريب، الرياض ز النشر بالمرك
(4) Martine Segalen. Sociologie de la famille, 2

ème
 éd Paris. 1981, p. 88 
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المرتفعةةة تعةود إلةةى  والا حةرا وطنيةة ودوليةة عديةةدة جةدا تثبةك أن   ةةب ا دمةان 

 دعات داخلها.أسباب تتعلق بأزمات أسرية وتص

محمةد سةلامة عالم الاجتمةا  الأمريكةي  قةلا عةن  Edwin Sutherlandوقد ذكر        

 أن سمات البيوت المتصدعة كما أطلق عليها هي: (1)محمد غباري

 ر لةديهمالتي يكون بعض أفرادها أو أغلبهم دوي ميول إجرامية أو لا أخلاقية يكث -

 ا دمان على الم كرات.

 ها أحد الوالدين أو كلاهما بالطلاي أو الموت أو الهجر.التي يغيب عن -

 التي ي عف أو ينعد  فيها ال ب  الاجتماعي. -

  التي تتميز ب يطرة مطلقةة لشةخد واحةد، أو تعةر  التمييةز فةي المعاملةة وعةد -

 و ها.التوافق، وا همال، أو الق وة، أو الغيرة، أو التي يتدخل الأقارب في شؤ

 قدات.ها التزمك الديني، أو التعصب العنصري، أو اختلا  المعتالتي ينتشر في - 

 .تيهتعا ي من فقر مدقع وأزمات حاجاالتي  -

II/3  :القدوة البائسة 

 مةةن مهةةاراتتحةةك عنةةوان لل Monique Alles Jardelفةةي دراسةةة قامةةك بهةةا        

أثير الأول أن التة تةرى (2)الصةغارللالاجتماعية لدى الأطفال  إلى المهارات لوالدينا

الةةوي يتلقةةاه الطفةةل يةةأتي مةةن المحةةي  الأسةةرى، فهةةو مجةةال أولةةى تفةةاعلات الطفةةل 

ومجال أول تعلم  وتلقى له، وتبقى الأسرة خلال المراحل الأولى من العمر المجال 

 أن Pierre  Tap قلا عةن  Yann Forner، بل يرى الرئي ي والحيوي  لمرجعية الطفل

تحيت  -الشيباب يلاحيو ويعييد إنتياج >>ف ة  بكثيةر الأمر أطول مةن مرحلةة الطفولةة

علةى  ، هةل(3)<<السلوكيات الملاحظة خاصة سيلوكيات الواليدين -بعض الشروط 

أبنةةائهمه هةةوا سةةؤال غيةةر  تسةةلوكياقبةةل أن يراقبةةوا  مسةةلوكياتهالوالةةدين أن يراقبةةوا 

نةاء وجيه أما  كةم الدراسةات التةي تثبةك أن أقةوال وأفعةال الوالةدين تحةك رقابةة الأب

باستمرار، القدوة البائ ة  تائجها غالبا ما تكون وخيمة علةى الأطفةال وتةدفعهم  حةو 

مةن إدمةان وا حةرا ، وقةد يحةاجط الةبعض بحةالات  تال ةلوكيابؤس الحياة وبؤس 

ا حةةرا  أبنةةاء الصةةالحين وإدمةةا هم المخةةدرات والعقةةاقير المهلوسةةة وهةةوه حةةالات 

ء والةةدين منحةةرفين، غيةةر أ هةةا تبقةةى ي ةةجلها الواقةةع كمةةا ي ةةجل حةةالات صةةلاو أبنةةا

                                                             

، دار الوفييام ليدنيا الطباعيية 1محميد سييلامة محميد يبيياري، الإدميان خطيير يهيدد الأميين الاجتمياعي، ط( 1)

   96.95. ص.2007والنشر، مصر، 
(2) Monique Allés Jardel . Des Compétences Parentales Aux Compétences Sociales Chez le 

Jeune Enfant in Education Familiale Image de Soi et Compétences Sociales, collection pédagogie 

et développement, série 2
éme

 éd recueils, Belgique, 1995, p.30   

(3) Pierre Tap. Education Familiale et Personnalisation in Education Familiale Image de soi et 

Compétences Sociales, collection pédagogie et développement, série 2
éme 

éd recueils, Belgique, 

1995. P.14 
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حالات محدودة وفي كلا الحالتين تتر  آثار البؤس النف ي وا خفةاض تقةدير الةوات 

 في الصالحين من كلا الطرفين.
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 المحور الرابع: العوامل المختلفة لانتشار الإدمان

 

 ماعية والاقتصادية المحاضرة التاسعة: العوامل الاجت
 

I/ العوامل الاجتماعية: 
I/1 :اختلال بنية ووظائف التنظيمات الاجتماعية   

 قةلا  Pitirim Sorokin يةرى Society culture and personality (1947)في كتابةه          

 تفاعةةل منةةو بدايةةة تكو هةةا إلةةى غايةةةي مويةةع الأن الةةوات هةة (1)علةةي شةةتاعةةن ال ةةيد 

ل مباشر عن الوات بل عن نلل لا يتحد  بشكيروكواكتمالها اجتماعيا وثقافيا، ف  للس

 :التاليالتفاعل على أساس أن مويو  التفاعل هو الوات وفق المنظور 

 .التفاعلالوات هي مويو   *

 .المجتمع هو مجموعة ذوات متفاعلة *

 .تفاعلةلدى الووات الما ي والقيمّ والمعايير الموجودة * الثقافة هي مجمو  المع

ة فةةةالمجتمع هةةةو هةةةوه الحركةةةة الديناميكيةةة إذن  حةةةن  عةةةيش كةةةووات متفاعلةةةة،       

ركة ز المشةتللتفاعلات بين الأفراد داخل ثقافة معينة تحددها القيم والمعايير والرمو

يةةمن بنيةةة الويةةع كمةةا يحلةةو لريمةةون بةةودون ت ةةميتها، أو يةةمن شةةروط بنائيةةة 

قاربةة ممويوعية كما يحلو للبنيويين ت ميتها، أو يمن علاقة تكاملية بينهما وفةق 

ات ، و حن لا  ميل إلةى فصةل البنيةجيد ز مع اختلا  وايخ بين الرجلينورديو وب

عن واائفها إطلاقةا، فةالمجتمع إذن مشةكل مةن بنةى وواةائف وتفةاعلات )مجمةو  

العلاقةةةات(، وقةةةد تةةةؤدي اخةةةتلالات فةةةي بنيةةةة وواةةةائف المؤس ةةةات أو التنظيمةةةات 

ي أو كالنظةةا  القةةا و المجتمعيةةة  إلةةى حالةةة مةةن التفكةةع أو الفويةةى غيةةر الخلاقةةة، 

 النظةةا  النظةةا  التربةةوي أو النظةةا  الاسةةري أو النظةةا  الةةديني أو النظةةا  القيمةةي أو

 ال ياسي، أو النظا  الأمني. 

قراءة ب يطة في بعض إحصائيات الديوان الوطني للمخدرات )يرجع الطالب        

تحةةةك   https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/documents/document1.pdfإلةةى هةةةوا الةةراب  

عنةةةوان المخطةةة  التةةةوجيهي الةةةوطني للوقايةةةة مةةةن المخةةةدرات ومكافحتهةةةا بتةةةاريخ 

( تقول هوه النشرية أن الجزائر سةجلك أول إ ةوار 12:06التوقيك  2004 /24/11

  أطنةةان مةةن القنةةب المتةةورطين فيهةةا أجا ةةب، ا  ةةوار بةةثلا 1975للمخةةدرات سةةنة 

شكلك تحولا جوريا 1992بطنين من راتنط القنب، لكن سنة  1989الثا ي كان سنة 

                                                             

. 2000السيد علي شتا، التفاعل الاجتماعي والمنظيور الظياهري، منشيدة دار المعيارف، الإسيكندرية ( 1)

   96ص.

  

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/documents/document1.pdf
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فةةي ا تشةةار المخةةدرات فةةي الجزائةةر، وهةةوا يعنةةي كمةةا هةةو ملاحةةظ فتةةرة العشةةرية 

مةن  الأمني الكبير الوي شةهدته الةبلاد )حتةى ي ةتزيد الطلبةة الا فلاتال وداء حيث 

 ةوجههم إلةى هةوا الةراب   2021الشواهد ا حصائية عبر ال نوات التالية إلى غاية 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/index.php?p=accueil  هةةةوا يشةةةبه حالةةةة الحةةةروب ،)

وقةةد قةةد  "عايةةد علةةي الحميةةدان" كتابةةا قيمةةا  ،مجتمةةعال أ ظمةةةحيةةث تتخلخةةل جميةةع 

بعنوان أثر الحروب في ا تشار المخدرات يبرز فيه كيةف تةنخفض المناعةة النف ةية 

كقةوة مولةّدة  ا يمةا يوالاجتماعية لرفراد في ال ا خفاض الواز  الديني والعامةل 

ابات ما بعد بما ي مى ايطر الارتداديةللمعنويات وطاقة التحمل، وت تمر الهزات 

 وا دمان، لمن يريد قراءته هوا رابطه  الا حرا الصدمة تظهر آثارها في ا تشار 
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-

7.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

وقةةةد عرفةةةك الجزائةةةر أزمةةةات متتاليةةةة يةةةربك اسةةةتقرار منظومةةةات هامةةةة        

ومةةة كالمنظومةة التعليمةة التةي دخلةةك  فقةا مظلمةا مةةن ا صةلاحات الفاشةلة، والمنظ

يقنةع  ي لةم يعةد)الم جدية( التي فقدت تأثيرها جراء تيبّ ها في خطةاب دينةي تقليةدو

ة الشةةباب فةةي عصةةر العولمةةة والعلةةم، وعةةد  مشةةاركتها الفاعلةةة فةةي الحيةةاة اليويمةة

للهم دمنين اللمجتمع، وا عزالها داخل الم اجد حيث لا  عتقد أ ها الوجهة المحببة للم

يةةا ي لعبةةة النشةةاط الرما إلاّ طةةالبي الم ةةاعدة مةةن تلقةةاء أ ف ةةهم، كمةةا أ هةةا دخلةةك

ا  تةةل المؤس ةةة ا علاميةةة، والنشةةاط الجمعةةاتي، وغيةةاب شةةبه المناسةةباتي مثلهةةا مثةة

 لمجتمع مد ي فاعل. 

I/2 :المخالطة الاجتماعية 

العا  _)ليس بمفهو  المجال العةا  الهابرماسةي، وإ مةا بمفهةو  المكةان  المكان       

( هةةو الآخةةر مجةةال l’espace  physiqueالعةةا  المةةادي المشةةتر  داخةةل حةةدود الحةةي 

وتمويةةعات  وو علةى التفاعةةل والتواصةل، يعةةاد فيةةه صةنع ال ةةيطرةاجتمةاعي مفتةة

والفويةةةى  للا حةةرا القةةوة، هةةل هةةةي لرمةةن وال ةةب  الاجتمةةةاعي والحكمةةة، أ  

وا دمةةان، لةةم يعةةد ذلةةع المكةةان الةةوي يحكمةةه بشةةكل يةةمني أو علنةةي كبةةار الحةةي 

مةن وحكماةه أو عقةلاةه أو مثقفةوه، لقةد أزاو الشةباب البطةال والمةدمن والمنحةر  

طريقهم أي منافس في المكان العا  خاصة في الأحياء الفقيرة التي لا يصلها الأمةن 

إلاّ تحةةك وقةةةع شةةجارات داميةةةة، وبمةةةا أن هةةوا المكةةةان هةةو للمعاشةةةرة الاجتماعيةةةة 

والمخالطةةة فةةرن الكثيةةر مةةن المةةةراهقين والشةةباب المةةتعلم وغيةةر المةةتعلم، العامةةةل 

خةةدرات فةةي شةةوار  وأزقةةة وطرقةةات وال"حيطي ةةك" ي  ةةتدرج لةةتعلم اسةةتهلا  الم

الحي، وأحيا ا يقّ م هوا المكان تق يم زمني فالنهار للعامة من شباب وشيوخ الحةي 

يكون بداية ا  لاخ النهار وا بعا   العاديين، وم اء ابتداء من توقيك معين غالبا ما

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/index.php?p=accueil
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.nauss.edu.sa/bitstream/handle/123456789/54182/9960-9902-5-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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 بعض الدراسةات (1)غباريالليل يكون للمدمنين والمروجين، فقد ذكر محمد سلامة 

مثةةل دراسةةة  والا حةةرا ول التةةأثير الكبيةةر لبيئةةة الحةةي علةةى ا تشةةار ا دمةةان حةة

Clifford R. Shaw  توصةل  الا حةرا عالم الاجتما  الأمريكي المختد فةي دراسةة

إلةةى أن الحةةي يلعةةب دور كبيةةرا فةةي ا تشةةار ا حةةرا  وا جةةرا  وا دمةةان، فةةبعض 

 delinquency area (zone de délinquance)الأحياء تتحول إلى مناطق جناو 

ال الأصةةدقاء والرفقةةاء سةةواء فةةي المدرسةةة أو الجامعةةة أو العمةةل أي ةةا مجةة       

قةةد ذكةةر للمخالطةةة الاجتماعيةةة غيةةر الآمنةةة إذا كةةا وا مةةن المةةدمنين أو المنحةةرفين، ف

دراسة لل 2008تقرير الديوان الوطني لمكافحة المخدرات في تقريره الختامي ل نة 

بةةة المخةةدرات فةةي الجزائةةر أن تقليةةد الأصةةدقاء يةةأتي فةةي المرتالوبائيةةة عةةن تفشةةي 

 ةيان  الأولى لأسباب التعاطي، ثم البحث عن ال عادة، ثم مةلء أوقةات الفةراغ، ثةم 

الاجتمةةةاعي، ثةةةم لتجةةةاوز الآلا   الاتصةةةالالواقةةةع، ثةةةم مةةةن أجةةةل تجةةةاوز مخةةةاو  

 لف منميل المالمعنوية، ثم القلق، ثم التغلب على المخاو  عامة )يمكن للطلبة تح
 https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf  (  

ن المةدمن  ظرية المخالطة الفارقة التي ذكر اها في المحايرة ال ةابقة فةر في       

هةوه لناقةدين  بعد مخالطةة المةدمنين والةتعلم مةنهم، غيةر أن اللا يميل إلى ا دمان إلاّ 

لة، النظرية يرون أن الفرد يحمل شخصية قابلة للوقو  تحةك تةأثير الآخةرين ب ةهو

 لكن الجميع يتفق أن الأقران في العصر الحديث حيث يعفك سلطة الكبةار أصةبط

 لهم تأثير قوي على بع هم.

 I/3 :المؤسسة الإعلامية 

تبةع الف ةائط فةي فك ا تباهنا كثيرا كةم أخبةار الجريمةة وا دمةان والفشةل وتل        

التلفزيو يةةة الوطنيةةة والدوليةةة إلةةى درجةةة مثيةةرة للبةةؤس، فهةةو  الصةةحف والقنةةوات

عةةرض م ةةتفز يتكةةرر علينةةا يوميةةا، يشةةد ا  حةةو ا هيةةار المعنويةةات وفقةةدان الثقةةة 

عقولنةا بعيةدا عةن  مةاذج  وال قوط في دوامة الفز  والخةو  والريبةة، يعيةد تشةكيل

يخلةو  الةوي لا والا حةرا النجاو والقيم العالية،  اهيع عن أفةلا  العنةف والجريمةة 

-أبدا من تجار المخدرات وا دمان، فرذا أيفنا ألعةاب الفيةديو غيةر المراقبةة تمامةا 

يغةدو الأمةر تراجيةديا ولا إسةخيلوس وسةوفوكليس  -فهي سةوي حةرة بكةل المقةاييس

وكر ا بةالحوت الأزري ولعبةة مةريم ولعنةات كثيةرة لي ةك تحةك مراقبةة لها، فر ها ت

أحةةةد بمةةةا فةةةي ذلةةةع الأسةةةرة، وتةةةأتي الأغةةةا ي الهابطةةةة التةةةي تتغنةةةى بالمخةةةدرات 

والم كرات لتختم هوه التراجيديا المتحالفةة يةد القةيم فةي عةالم معةولم مفتةوو علةى 

والتعلةةيم، أسةةاليب مصةةراعيه، تةةدعو ا  عةةادة النظةةر فةةي أسةةاليب التنشةةئة والتربيةةة 

                                                             

 108.107، مرجع ساب ، ص. محمد سلامة محمد يباري( 1)

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
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تنفتط على قةدرة العقةل البشةري علةى معرفةة  ااستيعابهأعا ني الطلاب أ ف هم على 

 معرفته وإعادة تشكيل قدرته على التمييز.

I/4 :الأنترنت 
دخةل النةك أإذا دخلك البيك متعبا وجائعا ولم تجد شةيئا ي أكةل لةم تعةد مشةكلة،        

 صةف سةاعة علةى الأكثةر  اسةتلقىك عةن أي متجةر مةأكولات واختةر مةا شةئ ابحث

ع تريةد مةن الأكةل،  فةس الشةيء قةد تفعلةه مة بعدها سيدي جرس الباب حاملا لع مةا

ا  فةةي الملابةةس أو الأحويةةة أو الأثةةا  )مةةع العلةةم أ  الجزائةةر بةةدأت تقفةةز  حةةو الأمةة

ا تقةد أ نةالتجارة ا لكترو ية( هوا الوجه الطيةب لر تر ةك الةوي  حبةه  حةن الةوين  ع

ع أن  ه ي ةتطيالعالم، الوجه الآخر القبيط بالن بة لنا، الطيب بالن بة للمدمن أعقلاء 

 يفعل  فس الشيء مع سيجارة حشيش أو غرا  كوكايين أو علبة بيرة أو غيرها.

لةةم  عةةد حتةةى قةةادرين علةةى تصةةور أو تخمةةين مةةا يمكةةن أن تفعلةةه الأ تر ةةك         

 حةرا  وجريمةة، تطةورت أسةاليب بالشباب، ما يمكةن أن ت ةهّله لهةم مةن إدمةان وا

، (1)والشةراءالمروجين مع تطور التكنولوجيا وأصبحك لهم مواقع على النك للبيةع 

الشباب بطري جديدة إذ يعرّفون بالمادة النف ية ويزينو هةا م تعريةين  ي تدرجون

خبرات تعاطيها وكيفية استهلاكها وكأ هم يقةدمون وصةفة طبيةة، إ ةه تحةدي صةعب 

 ة البداية الحصا ة الأسرية والفكرية.يعيد ا إلى  قط

 II/ :العوامل الاقتصادية 
البطالةةة والفقةةر دافعةةان قويةةان للإدمةةان، هاتةةه الفئةةة الهشةةة فةةي كةةل دول العةةالم        

تتحول إلةى أيةدي عاملةة لةدى تجةار المخةدرات والمةروجين، أحيا ةا يتحةول المةدمن 

المخدرات أو يتحول إلى لد البطال أو الفقير إلى مروج ليت نى له الحصول على 

ومجةةر ، وأحيا ةةا أخةةرى البطالةةة والفقةةر تةةدفعهم للعمةةل كمةةروجين والتحةةول إلةةى 

مدمنين، وحتى إ تاج المخدرات ثبك أن مصةدرها الأول الةدول الفقيةرة كأفغا  ةتان 

وكولومبيا والبيرو وبوليفيةا والمك ةيع وما يمةار والمثلةث الةوهبي )تايلا ةد، لاوس، 

، هوا لا يعني أن أبناء الأغنياء لا يتعاطون المخدرات فكمةا الفقةر بورما( والمغرب

سبب للإدمةان فةرن المةال الةوفير أي ةا يةؤدي إلةى ا دمةان كمةا يقةول محمةد سةلامة 

إذا وجةةد أبنةةاء لةةم يتعبةةوا فةةي جمعةةه وتعةةودوا علةةى الأخةةو دون  خاصةةة (2)غبةةاري

 ح اب، أو إذا جاء ذلع المال بطري سهلة أو مشبوهة. 

                                                             

 47.43اب ، ص. ذياب موسى البداينة، مرجع س( 1)

 143، مرجع ساب ، ص.محمد سلامة محمد يباري( 2)
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 المختلفة للإدمانثار الآ :المحور الخامس

 

  مستوى الأفراد: آثار الدمان على المحاضرة العاشرة
 

 تناول في هةوه المحايةرة الآثةار المختلفةة للمخةدرات تجةارة وإدما ةا، إ نةا لا        

 رى سبابا وجيها يفصل بين ا دمان على المخدرات وتجارة المخدرات التةي تريةد 

، العلاقةة أن تتحةول إلةى اقتصةاد عةالمي مشةرو الةدول الغربيةة لها أمريكا وبعض 

بةةين ا دمةةان والتةةرويط علاقةةة ب ةةيطة ومعقةةدة فةةي  فةةس الوقةةك، ب ةةيطة حيةةث مةةن 

البداهةةة أن  ةةرب  بةةين اسةةتهلا  الشةةيء وعريةةه فةةي ال ةةوي، ومعقةةدة لأن إ تةةاج 

، بةاتوالا قلاالمخدرات وتجارتها يدار بين لاعبين كثر كصنا  الفويةى الخلاقةة، 

والحروب، والجريمة المنظمة الدولية العةابرة للقةارات، وا رهةاب، ورجةال المةال 

والأعمال، ورجال ال ياسة ولا أدل على ذلع من الحكومة المغربيةة التةي شةرعنك 

إ تاج القنب وعلى خطاها ت ير بعض الدول، على الرغم من الآثار المدمر للإدمان 

لصةحي، والنف ةي، والأسةري، والاجتمةاعي، وا تجار بالمخدرات على الم ةتوى ا

 والاقتصادي، وحتى ال ياسي، وهوا ما  تطري إليه في هوه المحايرة.

I/  المشكلةعرض: 

يطلةةةق علةةةى أي عامةةةل قةةةادر علةةةى أن ي ةةةبب أزمةةةات صةةةحية أو  ف ةةةية أو        

اجتماعيةة أو اقتصةادية عامةل خطةر، علينةةا أن  قةدره مةن أجةل صةياغة اسةةتراتيجية 

 طلاقا من مقاربة إبيديمولوجية ترصةد وت تشةر  وتقةيمّ أبعةاد الخطةر أو مواجهة ا

الوبةةاء قبةةل تفشةةيه فةةي كامةةل الج ةةم أو كامةةل المجتمةةع، وقةةد اهةةر جليةةا مةةن خةةلال 

ا حصائيات العالميةة والوطنيةة أن المخةدرات تجةارة واسةتهلاكا تحولةك فعةلا إلةى 

 اقتصةاداب كمةا ت ةتنز  ت تنز  الصحة الج دية والعقليةة للشةب Épidémieإبيديمي

الدول وتهدد استقرارها وأمنها، مقاربة من هةوا النةو  ت ةتهد  العةلاج والوقايةة إذ 

على ااهرة ا دمان إلاّ بالأمرين معا عةلاج المةدمنين وتقةديم يةد  الا تصارلا يمكن 

 الم اعدة ووقاية الآخرين من الوقو  في  فس الغواية.  

من لغة الكلا ، دعو ا  عةرض لغة الأرقا  أبل  ون ولأ ه في بعض الأحيان تك       

أولا إحصائيات لرمم المتحدة عن تفشي وباء المخدرات، ففي هوا الوقك الوي يمر 

بةةه العةةالم مةةن اجتيةةاو وبةةاء كورو ةةا تفطةةن النةةاس أنّ لا دولةةة محصةةنة فةةي عصةةر 

وه قاعةدة العولمة إلاّ بما تملع من إرادة وكتلة ديموغرافيةة واعيةة ووفيةة للةوطن، هة

تنطبةق علةى كةل شةيء بمةا فيهةا المخةدرات، مةع العلةم ا حصةائيات التةي  عريةةها 

ل ةنة  UNODCمصدرها تقرير مكتب الأمم المتحدة المعنةي بالمخةدرات والجريمةة 

  2015لكنه مع الأسف يعرض إحصائيات تعود ل نة  2017

 على مستوى الأفراد آثار الإدمان على المخدرات 
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 2017ة ب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة المنشور سنتقرير مكت       

 2019)إحصةةائيات  2015يعةةرض مةةع الأسةةف إحصةةائيات سةةابقة تعةةود إلةةى سةةنة 

، مفصلة جدا  حتاج لوقك أطةول مةن 2017صدرت حديثا وهي أغلبها تتوقف عند 

 أجل فرزها فقد جاءت في خمس منشورات(

 المرض والموت: - 1

سةنة  لمكتةب الأمةم المتحةدة المعنةي بالمخةدرات والجريمةة الصةادر تقريةر في       

يكشةةف أن تعةةاطي المخةةدرات  2015الةةوي يعةةرض إحصةةائيات تعةةود إلةةى  2017

UNODC ر يأخو أشكالا أكثر تعقيد وأعلى ا تشارا، وهوا جدول يكشف م توى ا شا

 2015تعاطي المخدرات عبر العالم خلال سنة 

 
و المتعةاطين مرتفةع خاصةة الةوين يتعةاطون القنةب وهة كما تويط الأرقا  فةرن عةدد

ين ، ويقدر عدد الو2015مليون شخد عبر العالم سنة  183من المهلوسات إذ بل  

 % مةن مجمةو 5المخدرات مرة واحدة على الأقل ربع مليار   مة بمعةدل  اتعاطو

 مليون   مة. 250سكان العالم البالغين أي 

ع بالتعةاون مة ONLCDTالةوطني لمكافحةة المخةدرات في الجزائر قا  الديوان        

بدراسةة  CENEAPالمركز الوطني للدراسات والتحاليةل الخاصةة بال ةكان والتنميةة 

لمةةن أراد أن يطلةةع  2009حةةول مةةدى ا تشةةار المخةةدرات فةةي الجزائةةر وذلةةع سةةنة 

 عليها هوا هو الراب  
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf 

 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_fr/documents/document8.pdf
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الحياة بالنسبة لمجموع السكان خلال مدى انتشار استهلاك المخدرات لجدول يوضح النسبة المئوية 

  (2010شرت في ، ن2009سنة أجريت )الدراسة  سنة فدكثر 12البالغين 

 % أسرة يائبة(5.3% عن الإجابة و2.9أسرة إمتنع  9240)يجب الإشارة إلى أن المسح تمؤ على  

 قمنا بتركيب الجدول من مجموعة من البيانات

 

% من مجمةو  ال ةكان الجزائةريين البةالغين 2.15من خلال الجدول  فهم أن        

بكةل أ واعهةا المشةار إليهةا فةي  سنة يتعاطون خةلال الحيةاة المخةدرات 12أكثر من 

سنة إجراء الدراسة والتي مرّ عليها الآن إحدى  2009الجدول وذلع إلى غاية سنة 

سةةةنة هةةةم الأكثةةةر اسةةةتهلاكا للمخةةةدرات  39سةةةنة و  20عشةةةرة سةةةنة، الشةةةباب بةةةين 

والوكور أكثر من ا  ا ، واستهلا  القنب أكثر من أيةة مةادة  ف ةية أخةرى، فةنحن 

ي الدولةةةة رقةةةم واحةةةد فةةةي إ تاجةةةه وت ةةةويقه، يبقةةةى الأفيةةةون جيةةةران المغةةةرب وهةةة

والكوكايين والهيروين والكرا  المواد الأكثر فتكا بحياة المتعاطين من حيث الوفةاة 

وهي الأقل ا تشارا لدى الجزائريين، لكن إذا كةان القنةب لا يقتةل كثيةرا فر ةه الأكثةر 

 . فتكا بالعقل والواكرة وصا ع للقلق والهلاوس والوساوس

المتعةةاطون معريةةون لأمةةراض قاتلةةة يظهرهةةا الجةةدول التةةالي )قمنةةا بةةدمط        

 حتى ت هل المقار ة على الطلبة( 2019مع تقرير  2017تقرير 

مواد  ما

 أخرى

لات محوؤ 

 عةوية

مؤثرات  أنفيتامينات

 العقلية

محفزات  كراك

 النشوة

  القنب أفيون هيروين كوكايين

 ذكور 2,72 0,14 0,03 0,08 0,03 0,00 1,12 0,14 0,19 0,07 3.50

 إ ا  0,04 0,01 0,00 0,02 0,01 0,01 0,89 0,02 0,01 0,01 0.96

 سنة 12-15 0,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,18 0,00 0,06 0,03 0.38

 سنة 16-19 0,97 0,03 0,05 0,05 0,03 0,00 0,63 0,03 0,14 0,09 1.38

 سنة 20-39 2,02 0,11 0,02 0,07 0,04 0,01 0,91 0,14 0,14 0,05 2.72

 39أكبر من  0,78 0,03 0,01 0,04 0,01 0,00 1,43 0,02 0,05 0,01 2.15

 ما 1,30 0,06 0,02 0,05 0,02 0,01 1,00 0,08 0,10 0,04 2.15
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الحقةةن وحةةده معةةرض لةةثلا  أمةةراض فتاكةةة: فيةةروس  قةةد المناعةةة،  مةةدمن       

ون بوصةفاير وهو النو  الأخطر )يطلق عليه الجزائري cالكبد  و   التهابفيروس 

الأسةةود(، وقةةد يلتقةةي الفيروسةةان معةةا فةةي ج ةةد المتعةةاطي، كمةةا ينتشةةر ال ةةل بةةين 

% لدى عامة النةاس، 0.2% عند المدمنين مقابل 8المتعاطين مقار ة بعامة ال كان 

 29.5ومجمو  عدد المدمنين من غير الحقن الوين يتعريون لأزمات صةحية بلة  

فةي المحايةرات الأولةى تةأثير كةل مخةدر  مليون من متعاطي المخدرات )لقد رأينا

على صحة وعقل ا   ان(، والمخدرات الجديدة ح ب  فةس المصةدر ال ةابق أشةدّ 

فتكا من حيث الوفاة والمةرض غيةر أن سةوقها مازالةك جديةدة وصةغيرة، وقةد ذكةر 

مليةون  31(  أن 1)م 2019ل ةنة  INCBتقرير الهيئة الدولية لمراقبة المخةدرات 

ن المخةدرات يعةا ون مةن أزمةات صةحية وايةطرابات  اشةئة شخد ممةن يتعةاطو

سةةنة أعلةةى لأ هةةم الأكثةةر  25إلةةى  15وهةةي تكةةون لةةدى الشةةباب مةةن  عةةن التعةةاطي

 تعاطي للمخدرات. 
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ال ةةالف الةةوكر  قةةلا عةةن منظمةةة الصةةحة العالميةةة أن  INCBوقةةد أشةةار تقريةةر        

جمةو  الوفيةات مةن م 2015% سةنة 4.8سةنة شةكلك  29و 18وفيات الشباب بةين 

عن تعةاطي المخةدرات، وذكةر  ةالناشئ الايطرابات% منها يعود سببها إلى 23.1

 فةةس التقريةةر فةةي الكتيةةب الثالةةث منةةه أن عةةدد الوفيةةات المبكةةرة ب ةةبب المخةةدرات 

 حالة 190000قدرت ب      

قد  حوصلة ل نوات العمر المفقةودة ب ةبب المةرض  UNODCفي حين تقرير        

أو الوفاة الناجمة عن ا دمان، وهةي كلهةا طاقةة بشةرية مهةدرة اقتصةاديا أو ا عاقة 

واجتماعيةةا مةةن جهةةة، ومةةن جهةةة ثا يةةة المريةةى والمعةةوقين ب ةةبب ا دمةةان عةةبء 

اجتمةةاعي واقتصةةادي يحتةةاجون إلةةى الرعايةةة الصةةحية )عةةبء المةةرض( وا  فةةاي، 

 يختزلها التمثيل البيا ي التالي: 
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در  ي يعةةرض لنةةا ا هةةدار البشةةري، فب ةةبب المخةةدرات تهةةهةةوا الجةةدول البيةةا       

 البشةةرية سةةنوات مةةن العمةةر ب ةةبب المةةوت المبكةةر، أو ب ةةبب ا عاقةةة الناتجةةة عةةن

.. ا دمان والتي قد تكون مرض أو سجن أو غيابةات م ةتمرة عةن العمةل أو بطالةة.

حيث يصبط الشخد عالة وليس منتط، صحيط أ ها تبدو ح ابات ماديةة بحتةة لكةن 

سةنة أصةبط مةدمنا فةي الثامنةة  40أن الشخد س عمةره  لنفترضالأمر غير ذلع، 

سةنوات، ثةم طةرد ب ةبب الغيابةات  3عشر من العمر، عمل في العشرين من العمر 

، كةم الكثيرة وسوء ال لو ، وأصبط عالة على والديه أو لصا أو مجرمةا أو مروّجةا

و مةن  تند على غيةره أو يأخةسنة ي 17سنوات فق  مقابل  3عمره المنتط في الحياة 

يةافة غيره عنوة أو بطري مشبوهة، في حين خلقةه   ليكةون طاقةة فاعلةة تقةد  ا 

 في الحياة.

 لمخدرات:العبودية ل- 2

أمةةةر آخةةةر لا يتحةةةد  عنةةةه الطةةةب ولا ا حصةةةائيات ت ةةةميه منظمةةةة الصةةةحة        

الحقيقة الكلمة لها  بمعنى معتمد أو مرتهن لكن في dépendance (addiction)العالمية 

أو القةن أو الةري،  ايةل ا   ةان منةو فجةر  بمعنةى العبةد serfمراد  آخةر أي ةا  

 02التاريخ وفي كل الح ارات والثقافات  لغةاء الةري إلةى غايةة القةرن العشةرين 

هيئة الأمم المتحدة  لغائه وكا ك آخر دولة تلتز   اتفاقيةتاريخ أول  1949دي مبر 

، لكن العبودية عادت بوجه آخر عبوديةة المخةدرات حيةث 1981نة س موريتا يابها 

دمان يةفر  يتحول المدمن إلى تابع يحيا تحك تأثيرها ويخ ع لقهرها، فةي دراسةة لة

 2017المخدرات العالمي تقرير 
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لأمريكةةان فةةي أن الجنةةود ا (1)البةةريثنوركمةةور  قةةلا عةةن عبةةد العزيةةز بةةن عبةةد   

الحشةيش، يحةد  هةوا الحرب العالمية الثا ية كا وا ين حبون مةن المعةار  لتعةاطي 

أثناء المعار  الحربية ومع جنود  ظةاميين ممةا يظهةر جليةا اسةتعباد المخةدر للةوات 

ا   ان إلى آلا  ال نين ليتحةرر مةن الةري علةى الةرغم مةن أ هةا  احتاجا   ا ية، 

عبوديةةة تةةأتي مةةن الخةةارج،  خشةةى أن تغةةري البشةةرية فةةي هةةوه العبوديةةة الجديةةدة 

ورة خ ةةو  ا رادة الحةةرة لمةةادة  ف ةةية، و حةةن  قةةرأ عبوديةةة الةةوات للةةوات فةةي صةة

الكثيةةر مةةن التلميحةةات والبرمجةةة العقليةةة التةةي يمارسةةها الغةةرب مةةن أجةةل تقنةةين 

المخدرات تحةك م ةمى اقتصةاديات الطبقةات الهشةة والةدول الفقيةرة، فةي  وشرعنه

حةةين تثبةةك الوقةةائع أن أمةةوال المخةةدرات تةةدير بهةةا الةةدول القويةةة الحةةروب بالوكالةةة 

 وتصنع بها الفويى التي تخد  مصالحها.  

 تغير الأحوال الجسدية والنفسية والاجتماعية: - 3

كر ةا تتر  المخدرات بصمتها فةي حيةاة الفةرد ج ةديا و ف ةيا )وقةد سةبق أن ذ       

ذلةةع فةةي المحايةةرات الأولةةى( كةةالهزال الشةةديد، وال ةةعف، والخمةةول الم ةةتمر، 

 احمةةةرارالنطةةةق،  ايةةةطراباليةةةدين،  اشارتعةةةاصةةةفرار الوجةةةه، زرقةةةة الشةةةفتين، 

ى يربات القلب، هبوط في يةغ  الةد ، فقةدان الشةهية... زد علة ا خفاضالعينين، 

 ذلةةع الأيةةرار النف ةةية مةةن اكتئةةاب، وسةةاوس ا تحاريةةة، هشاشةةة، الشةةعور بالعةةار،

... ، الفصةةا ، فقةةدان ا رادة الحةةرةالمةةزاج، ايةةطراب ا درا ، تقلةةب الا طوائيةةة

تماعيةةة مةةن  بةةو، عزلةةة واغتةةراب، مشةةاكل أسةةرية، تفكةةع عةةائلي، والأيةةرار الاج

عةد  اسةتقرار، عنةف، فشةل دراسةي، يةعف المردوديةة فةي العمةل وأحيا ةا  طلاي،

 تمةادالاععنةد الحاجةة الماديةة أمةا  قهةر  الا حرا يتعرض المدمن للطرد، إمكا ية 

 )العبودية(... وأخطرها جميعا البعد عن   وت ييع الدين.

 

                                                             

، أكاديميية نيايف 1عبد العزيز بن عبد الله البريثن، الخدمة الاجتماعية في مجال إدمان المخيدرات، ط( 1)

  149، ص.2002العربية للعلوم الأمنية، الرياض، 
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 الآثار المختلفة للإدمان ور الخامس:المح

 

 المحاضرة الحادية عشر: آثار الدمان على المستوى الاجتماعي

 والاقتصادي
 

I/ مستوى الاجتماعيعلى ال: 

أن أشةكال ا دمةان تةؤثر علةى  (1)بلي  جدا قول أر ولد واشنطن ودو ا باو ةدي       

لمةدمنين علةى الأقةل، الجميع، فالواحةد منةا يعةر  فةي أيةعف الأحةوال واحةد مةن ا

وكل مدمن يؤثر في عشرة آخةرين تةأثيرا مباشةرا وهةم الةوين يتعامةل معهةم المةدمن 

بشكل مباشر وبصورة منتظمة، يجعل حياتهم كئيبة وعنيفةة وغيةر م ةتقرة، لةم تعةد 

هوه الصورة محصور في أمريكا، منةو وقةك لةيس ببعيةد  حةن الجزائريةون لةم  كةن 

ى البعيةد   ةبيا مةدمنا واحةدا والآن صةر ا  عةر  حتة  عر  في المحةي  القريةب أو

علةةى الأقةةل اثنةةين، جميعنةةا يصةةيبنا ال ةةرر مةةن ا دمةةان ولةةيس المتعةةاطي فح ةةب، 

 صبط جميعا كما يقولان  عيش في مجتمةع خةارج ال ةيطرة، ويزيةد معةدل الخطةر، 

 وي عف معدل الأمن على المدمن وغير المدمن.

تثبةةك علاقةةة ا دمةةان بالجريمةةة غيةةر أ نةةا  بعةةض الدراسةةات العربيةةة والغربيةةة       

وهةةي دراسةةة إبيديمولوجيةةة )وبائيةةة( أجراهةةا  (2)  تشةةهد بدراسةةة مصةةطفى سةةويف

الاجتماعيةةة والجنائيةةة )مصةةر( علةةى عينةةة  تحةةك رعايةةة المركةةز القةةومي للبحةةو 

طالةب  12797% من طلاب جميع الجامعات المصرية وكةان عةددها 4تتكون من 

راسةةةة عةةن علاقةةةة ارتباطيةةة إيجابيةةة قويةةةة بةةين تعةةةاطي طالبةةة كشةةفك الد 7255و

المخدرات وال لو  المنحر ، وأهم تمظهةرات ال ةلو  المنحةر  كا ةك ال ةرقة، 

المشةةةاجرات، الهةةةروب مةةةن المنةةةزل، ال ةةةرب، الوقةةةو  فةةةي متاعةةةب قا و يةةةة مةةةع 

 الشرطة.

بات طراأن المصابين باي INCBذكر تقرير الهيئة الدولية لمراقبة المخدرات        

 اشةةئة عةةن تعةةاطي المخةةدرات قةةد يلجةةؤون إلةةى ارتكةةاب أعمةةال غيةةر مشةةروعة أو 

 إجرامية لتغطية  فقات المخدرات مما يزيد عبء الجريمة على كاهل المجتمع.

لكةةن   ةةجل أ ةةه يوجةةد تيةةاران فكريةةان فةةي م ةةألة ربةة  المخةةدرات بال ةةلو         

يبحةةث عةةن أدلةةة تةةرب  المنحةةر  أو بةةا جرا ، تيةةار مةةتحمس لمحاربةةة المخةةدرات 

المخدرات بالجريمة، يعتمد على قراءة إحصةائية لعةدد الموجةودين بال ةجون الةوين 

                                                             

 38، مرجع ساب ، ص. آرنولد واشنطن ودونا باوندي( 1)

، المجليس 205ى سويف، المخدرات والمجتميع نظيرة تكامليية، سلسيلة عيالم المعرفية، العيدد مصطف( 2)

  165.163، ص.1996الوطني للثقافة والفنون والآداب، الكويت، يناير 
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شهر قبل وقوعهم في مشكلات قا و ية،  12المخدرات خلال الحياة أو آخر  اتعاطو

أو دراسةةات عةةن المةةراهقين المنحةةرفين وعلاقةةتهم بالمخةةدرات، وتيةةار فكةةري آخةةر 

المخدرات وبالتالي إعادة تقديم المخدرات للعةالم متحمس لتح ين صورة م تهلكي 

في صورة مح نة ) شةع أ هةا تخةد  المةال وال ةلطة والهيمنةة والفويةى الخلاقةة(، 

Serge Brochu (1) ممةن درسةوا العلاقةة بةين المخةدرات والجريمةة رغةم أ نةا  واحةد

ة ذات  راه متحيزا هو الآخةر إلاّ أ ةه تكلةم م ةبقا عةن تةدخل التوجهةات ا يديولوجية

سياسي في توجيه البحو  العلمية، والدراسةات حةول -البعد الاقتصادي وال وسويو

المخدرات هي أي ا ذات توجهات موجهةة، صةحيط أ ةه أراد أن يظهةر أن دراسةته 

أكثر مويوعية لكنها لم تخلةو أبةدا مةن جهةود تأويليةة أرادت أن تبعةد شةبهة العنةف 

 درات.والجريمة عن سلو  استهلا  المخ والا حرا 
La science, faut-il le rappeler, se forge dans un contexte économique et sociopolitique 

dans lequel les rapports de pouvoir influencent nos objets d'études de même que nos 

connaissances. En ce sens, la science n'est jamais pure, elle se construit dans un contexte 

sociohistorique donné qui aura une influence sur la perception des objets d'études  

يينَكت ن يتوقِييأَ إِنَّمَييا يترِيييدت الشَّييي طَانت لكةةن لا أحةةد يجعلنةةا  شةةع فةةي قولةةه تعةةالى >> مت عَ بَي 

دَّكت  رِ وَال مَي سِرِ وَيصَت ِ ذِ م  عَن ال عدََاوَةَ وَال بَغ ةَامَ فيِ ال خَم  َّّ يرِ  يلَاةِ ف فَ ك  هَيل   وَعَينِ الصَّ

نتهَتونَ   (91<< )المائدة أنَتتم مُّ

 ةليم، والفقهاء يقي ون المخدرات على الخمر فكلاهمةا تتلاعةب بالعقةل وا درا  ال

 تلوكياال ةوكيف توقع العداوة والبغ اء بين الناس إذا لم ينتط عن تعاطيها مومو  

 ت.ة والاجتماعية، والعدوان والعنف المثير للعداوامن تفكيع للرواب  الأسري

ات علةةى م ةةتوى الةةدول والعةةالم يوجةةد أدلةةة دوليةةة أكيةةدة عةةن علاقةةة المخةةدر       

كتةب بالجريمة المنظمة وا رهاب والعنةف عبةر العةالم، يمكةن العةودة إلةى تقريةر م

ق متعلةالجةزء الخةامس ال 2017الأمم المتحدة المعنةي بالمخةدرات والجريمةة ل ةنة 

 بمشكلة المخدرات والجريمة المنظمة والف اد وا رهاب من هوا الراب 
https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf 

II/ :على المستوى الاقتصادي 

II/1 -  كان يمكن تفاديها يةاقتصادأعبام 

رأينةةا فةةي الجزائةةر وفةةي العةةالم كةةم شخصةةا خلقةةه   حةةرا تحةةوّل إلةةى عبةةد        

، فتحةةوّل إلةةى عةةبء الاسةةترقايالمخةةدرات بعةةد أن تخلصةةك البشةةرية مةةن اةةاهرة 

بدل أن يكون منتط اقتصادي، وما زاد الطين بلة أن م ةاعفات اسةتهلا   اقتصادي

تبةةرة لمحاربةةة جريمةةة ا تجةةار بهةةا ومحاربةةة المخةةدرات تجةةر خلفهةةا ميزا يةةة مع

                                                             
(1) Serge Brochu, Drogue et criminalité : une relation complexe, 2

éme
 éd, les Presses de 

l’Université de Montréal, 2006, p.5 
  

https://www.unodc.org/doc/wdr2017/WDR2017_Booklet5_Arabic.pdf
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تعاطيها و فقات التوعية والمرافقة، و فقات إ شاء مراكةز التكفةل الصةحي والنف ةي 

بالمةةدمنين، كةةان يمكةةن أن ت ةةتثمر تلةةع الأمةةوال والجهةةود فةةي مجةةال  والاجتمةةاعي

التنميةةة وتطةةوير المجتمةةع والأفةةراد، فةةي الجزائةةر ح ةةب موقةةع الةةديوان الةةوطني 

مركز يشتغل عبةر مختلةف ولايةات الةوطن،  41ة المخدرات وإدما ها يوجد لمكافح

 .هوا الراب  تحمّلون منه جميع عناوين المراكز وأرقا  الهواتف
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/coord_cst/cst_ar.pdf 

هةةوه المراكةةز هةةي أمةةوال معتبةةرة أ فقةةك علةةى بنائهةةا وتجهيزهةةا وتنفةةق علةةى        

طواقمها الطبية وموافيها كان يمكن أن تنفق على تنمية المجتمع وتطةوير قدراتةه، 

فالمخةةدرات والم ةةكرات مةةن بةةين جميةةع المةةواد ال ةةامة كةةالتب  والشةةمة هةةي الأكثةةر 

ببه مةةن أزمةةات  ف ةةية واجتماعيةةة اسةةتنزافا لميزا يةةة ا  فةةاي العةةا ، جةةراء مةةا ت ةة

 المدمنين. بؤلائعوصحية تدفع الدول للإ فاي على التكفل 

والحقيقةةة تعةةاطي المخةةدرات ي ةةتنز  أي ةةا أمةةوال الحيةةاة الكريمةةة والةةوات        

المتواز ةةة، المتعةةاطي إن كةةان ينفةةق مةةن جيبةةه الخةةام فهةةو يقتطةةع مةةن أمةةوال ذاتةةه 

حاجاتها وتطورها لينفق على ذاته غير المتواز ة المتواز ة التي تحتاج إلى التكفل ب

من الحياة المجتمعية ال وية وتدفعه  حو العبوديةة، أمّةا إذا  الاستقالةالتي تجره  حو 

لم يكن ينفق من ماله الخام فهةو ي ةتنز  ميزا يةة الأسةرة سةواء كةان متزوجةا أو 

فةراد الأسةرة غير متزوج، أموال كان يمكن أن تنفةق لتح ةين الم ةتوى المعيشةي لأ

 جميعهم، وصدي المثل الجزائري الوي يقول "يا شاري الهم بالدرهم".

II/2 - أراضي  راعية تتحول إلى أراضي مخدرات 

الكتيب ) UNODCذكر تقرير مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة        

 2016هكتةار سةنة  304800أن م احة زراعة خشخاش الأفيون بل   (12، مالثالث

هكتةةار،  55000هكتةةار وما يمةةار  201000فةةي العةةالم، أفغا  ةةتان وحةةدها تةةزر  

دون الحةديث عةةن بقيةةة المخةةدرات، إ هةةا أرايةةي زراعيةةة خصةةبة تبةةاد، ويةةتم إ تةةاج 

المويةط فةي  2016كميات هائلة من المخدرات، يمكنكم رةية ذلع فةي إ تةاج سةنة 

 .الرسم والمتعلق بالأفيو يات فق 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/coord_cst/cst_ar.pdf
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 )تحليل أسواق المخدرات النباتية( الكتيب الثالث 2017ات العالمي تقرير المخدر

 

توجد إحصائيات دقيقة باستثناء هوا الجدول الةوي قمنةا بتركيبةه مةن  في الجزائر لا 

إحصةةةائيات الةةةديوان الةةةوطني لمكافحةةةة المخةةةدرات وإدما هةةةا والمتعلقةةةة بالكميةةةات 

 المحجوزة فق ، الراب  
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/donnees_statistiques/bilan[2019].pdf 

 
 التغير

 المئوية ةبالن ب

خلال ا حدى عشرة 

 2019الأولى من عا  

خلال ا حدى عشرة 

 2018الأولى من عا  

 وعة و  المخدرات المزر

 زراعة القنب حشيش القنب 1,146 8,081 +605,15
 بوور القنب 2,42429 0,885372 -63,48 بالكيلوغرا 

  بات القنب  بتة 1159  بتة 1486 +28,21

زراعة خشخاش  بوور الأفيون 371,240 43 -88,42
  بات الأفيون 31  بتة  بتة 884  2751+61, الأفيون بالغرا 

 

يةةي الزراعيةةة التةةي تقةةدرّ بالهكتةةارات والميةةاه التةةي ت ةةقى بهةةا هةةو كةةل الأرا       

إهةةدار للقةةدرات الزراعيةةة والفلاحيةةة، فةةي الوقةةك الةةوي تعةةا ي فيةةه دول أخةةرى مةةن 

الجفا  وقلة الأرايي الصالحة للزراعةة و قةد المةوارد الغوائيةة، قنةاطير القنةب 

ان يمكةن أن تكةون كان يمكن أن تكون قناطير قمط أو فاكهة، وهكتارات الحشيش ك

 هكتارات للإ تاج الفلاحي النافع للبشرية.

II/3 - تدثير المخدرات في دورة النشاط الاقتصادي 

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/donnees_statistiques/bilan%5b2019%5d.pdf
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ر الأمةةوال التةةي يجنيهةةا كةةارتيلات المخةةدرات هةةي أمةةوال كةةان يجةةب أن تةةدو       

، أي دورتهةةا الطبيعيةةة فةةي دورة ا  تةةاج، إ هةةا أمةةوال شةةرعية للمةةواطنين المةةدمنين

الاقتصاد الةوطني تهةرّب  حةو الخةارج مةن أجةل تبيي ةها وتخةرج مةن  أموال دورة

الةةدورة م ةةببة عجةةزا فةةي ميةةزان المةةدفوعات و ةةدرة سةةيولة، لةةيس هةةوا فقةة  فةةدورة 

رج وا  تةةاج م ةةتمرة، لةةوا تخةةزين الأمةةوال خةةا الاسةةتهلا ا  تةةاج هةةي علاقةةة بةةين 

لةةى إدية فيةؤدي النطةاي البنكةي أيةةا كةان شةةكله يمنةع الأمةوال دخةةول الةدورة الاقتصةةا

تةةي  قةةد فةةي ا  فةةاي العةةا  الةةوي يةةؤدي إلةةى الك ةةاد،  قةةيس الأمةةر علةةى الأمةةوال ال

ها توهب لاستهلا  المخدرات فهي تخرج من دورة الاقتصاد الطبيعية ولنفترض أ 

لةوي لم تهرب  حو الخارج لتبيي ها في هوه الحالة تةؤدي إلةى ت ةخّم فةي المجةال ا

تيبةه تبيي ةها وقةد ذكةر تقريةر ال ةالف الةوكر فةي ك توهب إليه تلع الأموال من أجل

ر، الخامس أ ها توهب إلى سوي العقار م ةببة ت ةخّم فةي أسةعار العقةار بشةكل كبية

 عة، ممةاكما ذكر بأ ها تشوه أرقا  الصادرات وتفاقم الف اد والمناف ة غير المشةرو

 شةروعةيدفع بعض التجارات المشةروعة التةي لا ت ةتفيد مةن تلةع الأمةوال غيةر الم

إلةةى الخةةروج مةةن ال ةةوي، والجميةةع يعةةر  أشةةهر تلةةع المجةةالات الم ةةتفيدة والتةةي 

وهةةةو سةةةوي العقةةةار وسةةةوي  (30مالكتيةةةب الخةةةامس، ) UNODCذكرهةةةا تقريةةةر  

 ال يارات،  وادي القمار، المطاعم، محطات البنزين، المراكز التجارية...

 .(1)سويفلمصطفى التالي المخط   إجمال الأيرار الاقتصادية في يمكن

                                                             

  178( مصطفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)
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 كافحة المخدراتمالجهود الدولية والوطنية في : المحور السادس

 
في مكافحة المخدرات  والوطنية المحاضرة العاشرة: الجهود الدولية

 والمؤثرات العقلية
 

كما ذكر ا في المحايةرات ال ةابقة الأولةى أن البشةرية عرفةك المخةدرات فةي      

صورتها الطبيعية منو قرون طويلة جدا تعود إلى مةا قبةل التةاريخ، وكا ةك ت  ةتخد  

مةن  داءابتةفي حدودها الطبية كم كنات لرلم والأوجةا ، لكةن فةي العصةر الحةديث 

منتصةةف القةةرن التاسةةع عشةةر بةةدأت تنتشةةر المخةةدرات تجةةارة واسةةتهلاكا بشةةكل لةةم 

تعهده البشرية من قبل طبيعية ومخلّقة، يقف خلف هوا الويةع أبةاطرة المةال القةور 

من قوى الاستدمار العالمية مهددين استقرار اقتصةاديات الةدول وأمنهةا الاجتمةاعي 

متمثةةل فةةي الحةةروب والنزاعةةات العالميةةة والنف ةةي، م ةةتغلين الويةةع التةةاريخي ال

خاصة في القرن العشرين الوي يطلق عليه البعض "قرن الد "،  حيث شهد حربين 

عالميتين وحروب استدمارية فةي شةتى أ حةاء العةالم لةم ت ةلم الجزائةر منهةا،  اهيةع 

عنها في المحايرات الأولى،  الأولى والثا ية التي سبق الحديث عن حرب الأفيون

فةةتط أعيننةةا علةةى اسةةتنتاج فةةي غايةةة الأهميةةة وهةةو أن المخةةدرات احت ةةنتها ممةةا ي

الحروب وأزمات العنف وا رهاب والهيمنة ثمّ تحوّلك هي  ف ها إلى حرب دائمةة 

 على سلامة المجتمعات وأمنها واستقرارها. 

هةةوا الويةةع المقلةةق جةةدا دفةةع المجتمعةةات البشةةرية إلةةى البحةةث عةةن مخةةارج        

فق المخدرات المظلم، سواء على م توى المتاجرة أو الاستهلا ، ومةا حقيقية من  

كا  ليحد  هوا الاستهلا  الرهيب للمخدرات لو لم تولد تجةارة أكثةر رهبةة تقودهةا 

 عصابات منظمة.

والوقاية منها، ثم  نتقةل  سنتناول الجهود الدولية عموما في مكافحة المخدرات       

 ة على م توى الدولة ثم عل م توى المجتمع.إلى الجهود الوطنية الجزائري

I/ :الجهود الدولية في مكافحة المخدرات والوقاية منها 

 1842" ةان جةنط" مةع الصةين سةنة  اتفاقيةةمن الغريةب أن تفةرض بريطا يةا        

لل ةةماو لهةةا بتجةةارة الأفيةةون علةةى أرايةةيها والتةةي قبلتهةةا الصةةين م ةةطرة أمةةا  

لتز  بها، مما دفةع بريطا يةا وحلفائهةا مةرة أخةرى سةنة دون أن ت البريطا يالعدوان 

أن تفةرض علةى الصةين اتفاقيةة "تيةان جةين"  وهةي أكثةر هيمنةة واسةتفزازا  1858

للصةين حيةث صةار برمكةان بريطا يةا وحلفائهةةا فةرض الأفيةون علةى الصةين عنةةوة، 

اء ومع بداية القرن العشرين كا ك المخدرات قد بدأت ت تفحل في العالم دون اسةتثن

الدوليةةة تةةدعو إلةةى  الاتفاقيةةاتممةةا دفةةع المجتمةةع الةةدولي إلةةى إبةةرا  مجموعةةة مةةن 
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التعاون من أجل مكافحةة ا تجةار بالمخةدرات واسةتهلاكها،  ةوكر أهمهةا وهةي تلةع 

 التي لاقك التأييد الدولي الكبير والفاعلية على م توى التطبيق.

I/1 المخدرات: لمراقبة 1931جويلية  13جنيف الدولية في  اتفاقية 

 لم يتم فيها إدراج سوى الأفيون ومشتقاته كمواد مح ورة

I/2 1961الوحيدة للمخدرات سنة  الاتفاقية: 

 :سعك إلى تحقيق ثلا  أهدا  رئي ية وهي

 تقنين المعاهدات الموجودة فعلا. -

 لمراقبةتنظيم آليات جهاز المراقبة الدولية تحك جهاز أ طلق عليه "الهيئة الدولية  -

 مخدرات"ال

توسةيع  طةاي المراقبةةة لتشةمل زراعةة النباتةةات التةي تعتبةر مةةواد خةا  للمخةةدرات  -

الطبيعيةةةة، ومراقبةةةة المةةةواد المخةةةدرة التخليقيةةةة التةةةي تخ ةةةع لمراقبةةةة بروتوكةةةول 

 ، ومنعك استعمال القنب من الاستعمال الطبي.1948

I/3  1961المعدل لاتفاقية  1972بروتوكول: 

اج غير المشرو  للمخدرات ومنع الاتجار فيهةا ومنةع اسةتعمالها، تمّ منع ا  ت       

كما شدد البروتوكول على يرورة توفير خدمات العلاج للمعتمدين وإعادة تأهيلهم 

 وإدماجهم اجتماعيا.

I/4 للمواد ذات التدثير النفسي: 1917 اتفاقية 

رتها في إحةدا  المواد النف ية تحك المراقبة لشدة خطو الاتفاقيةويعك هوه        

 والمعروفة بحبوب الهلوسة والمنشطات والمواد المهدئة أو المثبطة.  الاعتماد

 :1988مكافحة ا تجار غير المشرو  للمخدرات والمؤثرات العقلية  اتفاقية

جاءت إثر تزايةد عصةابات المخةدرات وعبورهةا الحةدود الدوليةة، وقةد قةررت هةوه 

 :الاتفاقية

بالمخةةةدرات  با تجةةاروحّةةةدة بةةين الةةةدول فيمةةا يتعلةةةق تحديةةد جةةةرائم وجةةزاءات م -

 والمؤثرات العقلية.

تحديةةةد إجةةةراءات وتةةةدابير تكشةةةف المةةةال القةةةور النةةةاتط عةةةن تجةةةارة المخةةةدرات  -

 والمؤثرات العقلية.

 تأمين تبادل الم اعدات القا و ية في مجال التحقيقات وت ليم المجرمين. -

 خدرات.التعاون الدولي بين أجهزة مكافحة الم -

تجريم إ تاج المخدرات والمؤثرات العقلية و قلها وتوزيعها وتحويةل ملكيةة المةال  -

 الناتط عنها أو  قله.

I/5 العربيييية لمكافحييية الإتجيييار ييييير المشيييروع للمخيييدرات والميييؤثرات  الاتفاقيييية

 :1994العقلية 

  1988 اتفاقيةجاءت معززة ومؤكدة لأحكا  
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II/ :الجهود الوطنية 

وثلاثةةين  اثنةةى ئةةر بلةةد تعةةرّض لأعتةةى اسةةتدمار عرفتةةه الةةدول دا  قةةرن والجزا     

سنة، فلم يكةن مةن الغريةب أن تنتشةر بعةض الآفةات الغريبةة عةن المجتمةع كتعةاطي 

الكحول والتب  الوين قةدما مةع الجنةود الفر  ةيين، وكةان تعةاطي الحشةيش أو القنةب 

أن فةي بةاقي دول العةالم الهندي محتشما حتى قبل ا ستدمار الفر  ي، وكما هو الش

كان القرن العشرين يربة موجعة للمجتمع الجزائةري مةن حيةث ا تشةار اسةتهلا  

وتجارة المخدرات والمؤثرات العقلية، خاصة خلال العشةرية ال ةوداء حيةث سةاهم 

الأمني من ت هيل عبور المخدرات عبةر الحةدود الجزائريةة، هةوا الويةع  الا فلات

البحةةث عةةن آليةةات مكافحةةة المخةةدرات والوقايةةة منهةةا دفةةع الدولةةة الجزائريةةة إلةةى 

 والتكفل ب حاياها، ويمكن إجمال أهم الجهود البارزة فيما يلي:

II/1  :اللجان الوطنية 

 اللجنة الوطنية للمخدرات: -أ

جويليةةة  15المةةؤرخ فةةي  198-71بمقت ةةى المرسةةو   1971تأس ةةك سةةنة        

المخةدرات يرأسةها وزيةر الصةحة أو المت من إ شاء لجنةة وطنيةة لمكافحةة  1971

مةةرة  يجتمعةةونع ةةو يمثلةةون مختلةةف الةةوزارات  15ممثلةةه، وتتكةةون اللجنةةة مةةن 

 واحدة كل ثلاثة أشهر، وتتكفل هوه اللجنة ب  :

والبرتوكةةولات الدوليةةة فةةي مجةةال اقتةةراو سةةبل  والاتفاقيةةاتدراسةةة المعاهةةدات  -

 تكييف تنفيوها مع ارو  الجزائر.

الطبيةةة لةةبعض المةةواد المخةةدرة والمةةواد النف ةةية ومراقبةةة  تالاسةةتخداماحصةةر  -

 التداول المشرو  لها.

 المشاركة في التربية الصحية باقتراو سبل الوقاية والتربية في أوساط الجماهير. -

 اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات والإدمان: -ب

أفريةةل  14المةةؤرخ فةةي  151-92تأس ةةك بموجةةب المرسةةو  التنفيةةوي رقةةم        

يرأسها وزير الصحة أو ممثله، وتتكون من عشةرين ع ةوا يمثلةون وزارة  1992

الصةةحة، والةةةدوائر الوزاريةةة المعنيةةةة بالمخةةةدرات، واللجنةةة الوطنيةةةة للمخةةةدرات، 

واللجنة الوطنية لمكافحة ا دمان، والديوان الةوطني لمكافحةة المخةدرات وإدما هةا، 

 وهي مكلفة ب  :

 تقييم حجم ا دمان -

والبروتوكةةولات الدوليةةةة فةةي مجةةال المخةةدرات والمةةةؤثرات  المعاهةةداتدراسةةة  -

العقلية واقتراو طري تكييف تنفيوها مع ارو  الجزائر وال هر علةى تنفيةوها بعةد 

 المصادقة عليها. 

إصةةدار التوصةةيات والتةةدابير ذات الطةةابع الطبةةي والاجتمةةاعي أو التنظيمةةي التةةي  -

 يفريها الواقع
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 ة الوطنية في ميدان مكافحة ا دمانال ياس اقتراو -

 تتنظةةيم ملتقيةةات تكوينيةةة وإعلاميةةة حةةول مكافحةةة تجةةارة المخةةدرات والمةةؤثرا -

 العقلية وحول علاج المعتمدين وإعادة تأهيلهم

 ترقية الحركة الجمعوية التي تنش  في مجال الوقاية من المخدرات -

 :وإدمانها الديوان الوطني لمكافحة المخدرات -ج

 1997جةوان  9المةؤرخ فةي  212-97المرسو  التنفيوي رقم  بموجب تأسس       

أكتةوبر  2غير أ ه وب بب ويع البلاد عشةرية الت ةعينات تةأخر تنصةيبه إلةى غايةة 

 وقد ك لف ب  : 2002

 والتجارة في المخدرات والمؤثرات العقلية الاستهلا ويع إحصائيات عن حالة  -

 علقة بالمخدرات استهلاكا وتجارةتحليل المؤشرات والميول المت -

 إعداد مخط  توجيهي وطني لمكافحة المخدرات وا دمان واعتماد ذلع المخط  -

 إ فاذ تدابير مكافحة المخدرات وا دمان بتعزيز التن يق مع مختلف القطاعات -

 تطوير التعاون ا قليمي والدولي في مجال مكافحة المخدرات -

التقييم والمتابعة بالتن يق مع الدوائر الوزاريةة المعنيةة  يقو  الديوان من خلال لجنة

بق ةةةايا المخةةةدرات وا دمةةةان ومصةةةالط الةةةدر  والشةةةرطة والجمةةةار ، وا عةةةلا  

 ، وجمعيات المجتمع المد ي الناشطة في هوا المجال.  والاتصالوالتربية 

 اللجنة الوطنية لمكافحة الإدمان: -د
 ب ليات والاهتما بمشاكل ا دمان وعلاجه  للاهتما  2004ماي  31بتاريخ  تأس ك

 التكفل بالمعتمدين

II/2 :التشريعات 

 والاستهلا متعلق بقمع ا تجار  1975فيفري  17المؤرخ في  75-9* الأمر رقم 

غيةةر المشةةرو  للمخةةدرات، حيةةث حةةدد العقوبةةات المتعلقةةة بالمخالفةةات المرتبطةةة 

 بالمخدرات.

والمتعلةةق بحمايةةة وترقيةةة  1985فيفةةري  16المةةؤرخ فةةي  85-05* القةةا ون رقةةم 

الأحكةةا  الجزائيةةة المتعلقةةة بجةةرائم  259إلةةى  242الصةةحة حيةةث حةةدد فةةي المةةواد 

 المخدرات.

المتعلةةق بالوقايةةة مةةن المخةةدرات والمةةؤثرات العقليةةة وقمةةع  18-04* القةةا ون رقةةم 

 القةةا ون ال ةةاري المفعةةول بةةه الآن الاسةةتعمال والاتجةةار غيةةر المشةةرو  بهةةا، وهةةو

 عالط م ائل المخدرات وا دمان من حيث:

 الوقاية والقمع -

فرّي فةي مجةال ا دمةان بةين ال ةحية والمجةر  مةع رفةع المتابعةة الق ةائية علةى  -

 الأشخام الوين يقبلون متابعة العلاج الطبي.

 وسّع العقوبة إلى الأشخام المعنويين -
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 مؤس ات التعليم شددّ العقوبة في حالة الترويط في أوساط الأحدا  وفي -

III/ :العلاج والتدهيل 

من أجل التكفّل بالأشخام المعتمدين من حيث تقديم العلاج المناسب وإعةادة        

مركز وسي  للعاج عن طريق ا قامةة،  15تأهيلهم وإدماجهم في المجتمع تمّ إ شاء 

 مركز وسي  دون إقامة. 30و

 وهي تنق م إلى ثلا  أ وا :

III/1 وهةةي التةةي تتةةوفر علةةى إيةةواء جمةةاعي، ت ةةتقبل فقةة   تخصصيية:المراكييز الم

مةن وقةك  ابتةداءالأشخام الوين هم في حالة فطا  )أي الوين توقفوا عن التعاطي( 

، تقةةد  لهةةم الةةدعم لاسةةتعادة التةةوازن النف ةةي وإعةةادة ا دمةةاج الاجتمةةاعي الا قطةةا 

 والمهني. 

III/2 نف ةي والمرافقةة الاجتماعيةة : تقد  العلاج الطبةي والمراكز العلاج الخارجي

 لكن دون إيواء.

III/3 تقةد  التكفةل المراكز المتخصصة الموجودة على مستوى المراكز العقابيية :

 في المجتمع. للا دماجالطبي والنف ي للمدمنين الم جو ين، وتح ير خروجهم 

 العلاج هو الآخر يتم على مراحل: 

احها يؤدي إلى مد ج ور الثقةة بةين مقابلات مهمة جدا  ج قبل العلاج: مرحلة ما* 

 المدمن ومركز العلاج، كما أ ه يتحفّز أكثر للم اعدات التي تقد  له

: هي مرحلة طبية أكثر يحةث يقةو  أطبةاء مختصةون (le sevrage)مرحلة الفطام * 

 بتخليد الج م من ال مو ، والتخفيف من آلا  ومعا اة ملازمة الا  حاب.

ة إذا  جحةةك : هةةوه المرحلةةة فةةي غايةةة الأهميةةجتميياعيمرحليية العييلاج النفسييي الا* 

المخةةدرات إلةةى الأبةةد وإن فشةةلك يعةةود الشةةخد مةةن  يتحةةرر الشةةخد مةةن عبوديةةة

منشأ  ف ي اجتماعية لوا لابد من  ها، فالكثير من أسباب التعاطي ذاجديد إلى عبوديت

ا التركيةةةز علةةةى تح ةةةير المتعةةةافي لمواجهةةةة ال ةةةغوطات والصةةةمود فةةةي وجههةةة

   ثقته بنف ه وبررادته.واسترجا

: الهةد  منهةا م ةاعدة المتعةافي علةى إعةادة مرحلة التدهيل والإدماج الاجتماعي* 

إدماجه العائلي والمجتمعي بتح ين علاقته مع أسرته ومع الآخرين، وإذا اسةتدعك 

الم ةتمر مةع أسةرة المتعةافي والتعةاون  بالاتصةالال رورة فرن طةاقم العةلاج يقةو  

 مكا يةة حةدو   الاسةتباقي الاكتشةا تعافي التا  له وتةدريبهم علةى معها لمراقبة ال

النك ة بقصد التصر  الوقائي، كما يتم تأهيل المتعافي مهنيا بتجاوز المشاكل التي 

 تمنعه من العودة إلى عمله أو من إيجاد عمل ما.

يةتمّ ، والةبعض الآخةر الاعتمةاديأتي المعتمد من تلقةاء  ف ةه بغيةة التعةافي مةن        

إرسالهم من م تشفيات الأمراض العقلية، أو العامة، أو من قبل جمعيات مد ية، أو 

مةةن مراكةةز ا صةةغاء، أ  مةةن قبةةل الهيئةةات الق ةةائية عةةن طريةةق أمةةر با خ ةةا  
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يةو  حيةث يخ ةع المعتمةد لعةلاج دوائةي تحةك إشةرا   21للعلاج، ويةدو  العةلاج 

ة أو فةردي، كمةا يخ ةع أطباء مختصين، إيةافة إلةى عةلاج  ف ةي يةمن مجموعة

لمجموعة من النشاطات الريايية، وتةوفر لةه بيئةة للترفيةه والألعةاب وجةولات فةي 

الهواء الطلق، وحتى بعد خروج المعتمد فرن الفريق الطبي يبقى في اتصال م تمر 

 معه بمتبعة منتظمة إلى غاية التأهيل الاجتماعي والنف ي التا .

د أن تتحرر من عبودية المخةدرات وهةوا الجةدول أعداد كثيرة من الشباب تري       

التالي يثبك ذلع، حتى وإن لم تري إلى طموحاتنا  حن الوين  رجو أن  صبط وطةن 

 بلا مخدرات إلاّ أ ها تثلط صدور ا. 
 2015الجدول مدخوذ عن مجلة الديوان الوطني لمكافحة المخدرات العدد الأول 

 

عن أعداد المدمنين الوين يتقدمون للعلاج الوي يكشف ال ابق جدول إذا كان ال       

ى جميع الأصعدة فكلنةا م ةؤولون، فةرن يبقى منخفض، وهوا ي تدعي عمل أكثر عل

 لجدول التالي يظهر مقدار ا تشار ا دمان في أوساط الشباب الجزائري
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 (2009الجدول مدخوذ عن الديوان الوطني لمكافحة المخدرات والإدمان )جرى التحقي  سنة 

 

مةدمن فةي  302967كةان عةدد المةدمنين  ح ب الجدول 2009إلى غاية  إذن       

%  3.83أي بن ةبة  11615بلة   2010حين عدد الةوين عةالجوا مةن ا دمةان سةنة 

عقوبةة العةلاج علةى  اسةتحد الجزائةري  التشةريعيوهي   ةبة منخف ةة، غيةر أن 

 بدل ال جن والتي  أمل أ  تعطي  تائط جيدة. الاستهلا 
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 مراجع المحور السادس

 
 للمواد ذات التأثير النف ي 1917اتفاقية  -1

 لمراقبة المخدرات 1931جويلية  13اتفاقية جنيف الدولية في  -2

 1961الاتفاقية الوحيدة للمخدرات سنة  -3
 1994الاتفاقية العربية لمكافحة ا تجار غير المشرو  للمخدرات والمؤثرات العقلية  -4

 1975فيفري  17المؤرخ في  75-9الأمر رقم  -5

 1985فيفري  16المؤرخ في  85-05القا ون رقم  -6
 1971جويلية  15المؤرخ في  198-71المرسو   -7

 1992أفريل  14المؤرخ في  151-92المرسو  التنفيوي رقم  -8

 1997جوان  9المؤرخ في  212-97المرسو  التنفيوي رقم  -9
 1961ة المعدل لاتفاقي 1972بروتوكول  -10

 2015مجلة الديوان الوطني لمكافحة المخدرات العدد الأول  -11

 
12- Nations Unies. Commentaires sur la Convention sur les Substances 

Psychotropes, Vienne, 1971 

13- https ://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf 

14-https://www.unodc.org/pdf/convention_1988_fr.pdf

https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_fr.pdf
https://www.unodc.org/pdf/convention_1988_fr.pdf
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ؤسسات التنشئة والمجتمع المدني م كيف تعمل: المحور السابع

 خدراتعلى مكافحة الم

 
ئة والمجتمع المدني في دور مؤسسات التنش: المحاضرة الثالثة عشر

 مكافحة المخدرات

 
           Marc Valleur   طبيةةب( عقلةةيpsychiatre)  ، فر  ةةي معةةروClaude -Jean

Matysiak  هةةو الآخةةر طبيةةب عقلةةي فر  ةةي لا يقةةل شةةهرة، أصةةدرا معةةا كتةةابLes 

pathologies de l'excès  لم أطلع على ترجمة المعنى عند غيةري غيةر أ نةي أترجمهةا

ا ب      "أمراض ا فراط" محتوى الكتاب يؤكد ذلةع، يتحةدثان عةن أمةراض شخصي

الةةوي توجهةةه  الاسةةتهلا التةةي تولةّةدت مةةن عةةالم معةةولم قةةائم علةةى  العصةةر الجديةةدة

ترسا ة الرأسةمالية المتوحشةة عةن طريةق ا عةلا  ا شةهاري، إ ةه مةرض ا دمةان 

يئا  حةو مويةةوعات وهةو سةلو  ا فةراط فةي التعلةق بالشةةيء الةوي تحةوّل شةيئا فشة

فمةن وجهةة  ظرهمةا مختلفة كالت وي، ألعاب الفيديو، الأ تر ةك، التبة ، القمةار..... 

يبةةدأ فهةةم تعةةاطي المخةةدرات مةةن فهةةم اةةاهرة ا دمةةان  ف ةةها، مةةن قةةدرتنا علةةى فةةع 

الخي  الفاصل بين العادات ال ةيئة وا دمةان الحقيقةي، الخةي  الفاصةل بةين ال ةلو  

 ي، المريي وال لو  الطبيع

ة الدينيةة هةةوه مقاربةةة طبيةةة )طةةب عقلةةي( لا علاقةةة لهةةا بالم ةةألة الأخلاقيةةة أو        

ت لمجتمعااوالكثير من  ال ائدة في المجتمع الجزائريلكنها تفتط أعيننا على الثقافة 

، فةي الةديني العربية التي لا تلقةي بةالا إلةى أ ةوا  ا دمةان إلاّ إذا ارتبطةك بةالتحريم

عض ي احتماليةة أن الأمةرين يصةدران مةن  فةس النبةع ممكنةة، الةبحين علينةا أن  بقة

جةم حفي هةوه الرةيةة وف ةر ا دمةان كحيةاة موازيةة للحيةاة الطبيعيةة تظهةر  استثمر

ب  الوي يعيشه إ  ان هوا العصر في ال اقتصةاد ال ةوي وا فكةا  الةروا الاغتراب

 الاجتماعية.

م ةةلمة لأ هةةةا تعطينةةا كةةةل بشةةكل متحيةةز هةةةوه المقاربةةة تريةةةي شخصةةيتنا ال       

وتفكةع الةرواب  الاجتماعيةة، وإن  الاغتةرابا مكا ات لنطةرو الةدين كحةل لأزمةة 

كةةان إاهةةار التحيةةز يعتبةةر مةةن صةةميم المنهجيةةة العلميةةة والفكةةر العلمةةي بةةالمفهو  

الم يري )  بة إلى عبد الوهاب الم يري صاحب هوه الأطروحةة(، ومةع ذلةع لةن 

الوي تةراه  أسلوب الوقاية من المخدرات بل سنعرض من تحيزاتنا  شيء ظهر أي 

معتمةةدين كثيةةرا علةةى الدراسةةات التةةي تعريةةها البحةةو  والدراسةةات هةةو الأمثةةل، 

الصحة العالمية في هةوا المويةو ، وعلةى كةل إدمةان المخةدرات مةن أعقةد منظمة 
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>>مشيكلة مركبية متعيددة المكونيات، هةي  (1)المواييع فكما قال مصةطفى سةويف

ية بحتة، ولا هي نفسيية خالصية، ولا هيي مشيكلة اجتماعيية مين أولهيا فلا هي طب

إلييى آخرهييا، ولا هييي أمنييية فقيي ، ولا قانونييية فحسييب، ولا اقتصييادية تمامييا، ولا 

 وهةوا مةةا ،أخلاقيية تربويية ميين أولهيا إليى آخرهييا، بيل هيي هييذا وأكثير مين هييذا<<

س كةل بمفةرده، يجعل معالجة الظاهرة مهمة فريق من المختصين يعملةون معةا ولةي

 كما يجعلها مهمة الجميع.

 I/  :الوقاية 

 Chauvière Michel (2)الوقاية مفهةو  يةرتب  بةدلالات الخطةر والحمايةة، يةوكر        

فر  ةةي صةةاحب أطروحةةة فةةرط ا دارة أو الكثيةةر مةةن ا دارة يقتةةل  سةةيولوجيسو]

داء ال ل الوي [ يوكر أن المفهو  اهر بقوة في القرن العشرين لمحاربة الاجتماعي

بةةالكثير مةةن النظافةةة، ثةةمّ اهةةر مةةن جديةةد  بةةالالتزا كةةان يشةةكّل وبةةاء خطيةةر حينهةةا 

لمواجهة جنوو الأحدا  بالمرافقة والتحكم م بقا في بعض الويعيات الاجتماعيةة 

الهشة، أما الآن فقد امتد المفهو  إلى مجالات مختلفة، وقد طرحك منظمةة الصةحة 

 العالمية ثلا  م تويات.

 الوقاية من الدرجة الأولى وتهد  إلى تفادي وقو  حالات تعاطي جديدة. -

أجةل  الوقاية من الدرجة الثا ية وتهد  إلةى الرصةد المبكةر لحةالات التعةاطي مةن -

 تفادي وقوعها في ا دمان.

صةد الوقاية مةن الدرجةة الثالثةة تهةد  إلةى تفةادي وقةو  حةالات إدمةان جديةدة ور -

ي فةم حةالات عجةز للتكفةل بهةم لعلاجهةم وإعةادة إدمةاجهم المدمنين الةوين وقعةك لهة

 المجتمع. 

I/1 من الدرجة الأولى الوقاية: 

لن ةبة هي ا جراءات الأولى التي ت تهد  منع وقو  الخطر، والخطر هنا با       

جر ا يللمرحلة الأولى من الوقاية هو منع وقو  استهلا  المخدر من الأصل، وهوا 

ا هةةي الفئةةة المعريةةة لةةولع الخطةةر، ومةةا هةةي ا جةةراءات  حةةو ت ةةاةلين مهمةةين مةة

 لوقاية.والأساليب الناجعة للوقاية من ذلع الخطر، ومن هم المؤهلون لتولي مهمة ا

 :الفئة الم تهدفة من الوقاية /أ

سةةات تتنةةاول أمةةرين مهمةةين فيمةةا يخةةد هةةوه النقطةةة، الأمةةر الأول جةةل الدرا       

ة للتعةاطي هةم المراهقةون، وهةوا لا يعنةي أنّ كةل يتعلق بالعمر فالفئة الأكثر عرية

مراهقي العالم أو كل مراهقي الجزائر سيكو ون مشرو  م تهلكي مخةدرات، كمةا 

                                                             

  30( مصطفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)

(2) Chauvière, Michel. Prévention et action sociale, VST-Vie sociale et traitements, 2007, n° 2, 

p.20.29   
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أن كل مراهق يعيش المرحلة وفقا لن جه الج دي والعقلي والعةاطفي إيةافة إلةى 

ن لكةن مة عوامل أخرى تتعلق بالبيئة التي يعيش فيها المراهق والنو ، والمجتمع...

المتفق عليه أ ها مرحلة تحةولات كبيةرة جةد ح اسةة، فهةي تتصةف بحةب المغةامرة 

والمشاركة مع الرفةاي مختلةف التجةارب، إلةى جا ةب المةراهقين توجةد فئةة الشةباب 

الةةوين دخلةةةوا سةةن الرشةةةد فهةةم أي ةةةا فئةةة مغةةةامرة تتةةأثر بةةةالأقران، وهةةي سةةةريعة 

تهدفة بشةةةدة وهةةةم الح اسةةةية تجةةةاه الفشةةةل وا حباطةةةات، وأي ةةةا فئةةةة أخةةةرى م ةةة

الجماعةةات الهشةةة التةةي لابةةد مةةن تحديةةد ملامحهةةا كةةالفقر، البطالةةة، ال ةةكن غيةةر 

 اللائق....

 إجراءات وأساليب الوقاية من الخطر:ب/ 

لابد من رصد المخدرات والمؤثرات العقليةة المنتشةرة فةي المجتمةع الطبيعيةة        

تشةةةارها عبةةةر مختلةةةف منهةةةا والمخلّقةةةة، ومعرفةةةة خصائصةةةها وتأثيراتهةةةا ومةةةدى ا 

المناطق، رصد أي ا مصادر المخةدرات، ومعرفةة أ مةاط التعةاطي، فةرادى أ  فةي 

أو عن طريق الفم... كل المعطيات التةي  الاستنشايجماعات، عن طريق الحقن أو 

 ت اعد على تحديد حجم المشكلة ومدى ا تشارها وعواقبها.

وتؤطر مراحلها، وت ةاعد علةى  هوه المعطيات تحدد أساليب الوقاية اللازمة،       

تصةةميم وتنفيةةو ومتابعةةة وتقيةةيم التةةدخلات التةةي ت ةةتهد  الوقايةةة مةةن المخةةدرات، 

فالتقييم يروري كعملية تغوية راجعة ت اعد على تطوير أشكال الوقاية وأساليبها، 

الةوين يصةةممون بةةرامط الوقايةةة مطةةالبين بالحصةةول علةةى معطيةةات دقيقةةة ت ةةاعدهم 

المناسب حتةى لا يلقةى الفشةل، مةثلا هةل  قةو  بحمةلات توعيةة  على ويع البر امط

إعلاميةةةة، مكتوبةةةة أ  م ةةةموعة أ  مرئيةةةة أ  هةةةي كةةةل ذلةةةع، كيةةةف  شةةةر  الأسةةةرة 

و جعلهةةا شةةريع فاعةةل فةةي العمليةةة فهةةي حايةةنة ذلةةع المراهةةق أو الشةةاب الةةوي قةةد 

يكون متعاطي محتمل، كيف  شر  المدرسة فتصبط دعما مهما جةدا فةي كةل عمةل 

ئي فالتلميةةو يق ةةي الكثيةةر مةةن وقتةةه داخلهةةا، كيةةف  شةةر  م ةةؤولي الأحيةةاء وقةةا

و جعلهةم  شةطاء فةي محاربةة الظةاهرة، مةا هةو دور المجتمةع المةد ي مةن جمعيةات 

وطنيةةة وولائيةةة وجمعيةةات أحيةةاء وجمعيةةات  ةةورت  ف ةةها لم ةةاعدة الشةةباب فةةي 

 مواجهة المخدرات.

لاجتماعية من الخلية الأولى الأسةرة هوا رصيد مهم جدا، فمؤس ات التنشئة ا       

إلى الخلية التوأ  المدرسة، إلى دور العبادة، إلى الكشافة... وغيرها لهم تأثير كبيةر 

على الناشئة، ودورهةا غيةر مشةكو  فيةه، غيةر أن أسةاليب عملهةا وطةري اشةتغالها 

 اتحةةو  حولهةةا الكثيةةر مةةن الشةةكو ، ومصةةممي بةةرامط الوقايةةة علةةيهم أن لا يكتفةةو

طاء التعليمات بل يجب متابعة العمل وا شرا  عليةه مةن أولةه لآخةره، خاصةة برع

فةةي هةةوا الم ةةتوى الأول مةةن الوقايةةة لأ ةةه يهةةد  إلةةى تفةةادي وقةةو  تعةةاطي جديةةد، 

 فا قنا  العقلي والعلمي والوجدا ي مهم.
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I/2 :الوقاية من الدرجة الثانية 
ل المتعاطي إلى مةدمن، ولأن هةوه ت ع نىَ بالتدخل العلاجي المبكر قبل أن يتحوّ        

مثةل فحوصةات عيةادات  بعةض (1)سويفيقترو مصطفى  اكتشافهاالشريحة صعب 

أي ا طريقة مهمة فقد أثبتك الكثير مةن  الارتباطاتالصحة المدرسية، الكشف عن 

ت ةةهل علينةا معرفةةة المتعةاطين، مثةةل التنةةاول  الارتباطةةاتالدراسةات مجموعةةة مةن 

غالبةةا بالتعةةاطي، إذا كنةةا  عةةر  رفقةةاء شةةخد مةةا بةةأ هم  المبكةةر لل ةةجائر يقتةةرن

تعاطيةةه المخةةدرات هةةو الآخةةر قةةوي،  فةةس  احتمةةاليتعةةاطون المخةةدرات ف يصةةبط 

 الارتباطفي حالة ما إذا كان أحد الأقرباء داخل الأسرة يتعاطى المخدرات،  الشيء

منحرفةةة فهةةوا يزيةةد مةةن  تسةةلوكياوالتعةةاطي فةةرذا أاهةةر الشةةخد  الا حةةرا بةةين 

احتمالية تعاطيه للمخدرات ...أي ا يمكن كشةفهم عنةد التقةد  لةبعض الم ةابقات فةي 

 مجالات معينة كالمجال الع كري، الطيران، النوادي الريايية...

ولو هةةا مةةع هاتةةه الفئةةة التةةي تتعةةاطى صةةر ا  عةةر  المةةادة النف ةةية التةةي يتنا        

فةي  الاسةتثماريهم وعلينةا فنركز كلامنا عليها، كمةا أ نةا صةر ا  عةر  أسةباب تعةاط

تلةةع المعلومةةات حتةةى لا يكةةون الحةةوار عقيمةةا، و كةةون أكثةةر دقةةة فةةي كلامنةةا مةةع 

 أشخام اختبروا المخدرات وصارت لديهم معرفة بها وب ثارها.

I/3 :الوقاية من الدرجة الثالثة 

ت ع نةَةى بعةةلاج المةةدمنين وإعةةادة تةةأهيلهم اجتماعيةةا، أي أ هةةا تقةةي المةةدمن مةةن         

 الاجتماعيةةةالمزيةةد مةةن م ةةاعفات الأزمةةات الصةةحية والنف ةةية وتةةدهور العلاقةةات 

  :(2)الخطوات التاليةوتت من 

معالجةةة الحةةالات الحةةادة التةةي تعريةةك لأزمةةات صةةحية جةةراء المخةةدرات مثةةل  -

خةةو ، أالا تحةارالهةويان ا رتعاشةي،  وبةات الصةر ، الةةوهان الكبريةائي، محةاولات 

 جرعة مفرطة.

بةةد، حةةالات المتأزمةةة جةةدا  حةةو الم تشةةفى كالةةوين يعةةا ون مةةن تشةةمّع الكتوجيةةه ال -

 الكبد.   التهاب، ا يدزقرحة ه مية، مرض رئوي، 

التعةةةرّ  علةةةى أسةةةرة المةةةدمن مةةةن أجةةةل الم ةةةاعدة فةةةي تةةةرميم العلاقةةةات ورأب  -

 التصدعات، وم اعدتها على التصر  اللائق حيال تلع المشكلات.

 ل الاجتماعي واستعادة حياته الطبيعية.م اعدة المدمن على التأهي -

في كةل هةوه الأحةوال الةثلا  ينطلةق وايةعو البر ةامط الوقةائي مةن البحةو          

العلميةةة فةةي مجةةال المخةةدرات وبةةالأخد النظريةةات المف ةةرة لتعةةاطي المخةةدرات 

                                                             

  215.211( مصطفى سويف، مرجع ساب ، ص.1)

الإقليمييي لشييرق البحيير المتوسيي ، مواجهيية مشييكلات المخييدرات  منظميية الصييحة العالمييية، المكتييب( 2)

، والمسكرات في المجتمع المحلي، دليل للعاملين في الرعاية الصحية الأولية مع دلائل إرشادية للمدربين

  34.33، ص.1993
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هةا، ويمكننةا أن وي ترشةدون بوا دمان )سبق وأن عريناها في محايةرة سةابقة( 

 اربات الوقاية من المخدرات فيما يلي: وكر أهمّ مق

الةوين يعتمةةدون علةةى مقاربةةات التحليةةل النف ةةي ي ةةتخدمون طةةري التةةداعي الحةةر  أ/

لاستثارة اللاشعور والمكبوتةات المتصةارعة داخةل الةنفس بهةد  تخفيةف المشةاعر 

ال لبية وتنمية إدارة الرغبات الم تبطنة، والتغلةب علةى مشةاعر الشةعور بةالنقد، 

 هارة رعاية الوات، وتح ين مهارة التواصل مع الناس.وتنمية م

 الا فعاليةةةالةةوين يعتمةةدون علةةى مقاربةةات ال ةةلوكية يهةةدفون إلةةى إطفةةاء الأفكةةار  ب/

اللاعقلا يةةةة  حةةةو المخةةةدرات وتعزيةةةز الأفكةةةار العقلا يةةةة، والتعزيةةةز مةةةن قةةةدرات 

الخصائد  المعقولة، كما أ ها ت تهد  الاستجاباتال يطرة على النفس، وتعليمهم 

الشخصية للفرد فتعمل على تعزيز ا يجابي منها وتغيير ال لبي التةي قةد ت ةهم فةي 

 دفعهم  حو المخدرات. 

 المقاربة أ و ب ت تعمل من قبل الأخصائيين النف يين مع المتعاطين أثناء العلاج

الوين يعتمدون على المقاربات المعرفية يهدفون إلى حملة توعية بين المراهقين  ج/

لمتعاطين أو غير المتعاطين بهد  زيادة كمية المعتقدات ال لبية  حةو المخةدرات، ا

وتزيين عد  التعةاطي لةديهم وتصةحيط المعتقةدات الخاطئةة لةديهم حةول المخةدرات. 

 )هوا أسلوب ي تعمل في جميع مراحل الوقاية(

 الةوين يعتمةةدون علةةى  ظريةةات الةةتعلم الاجتمةاعي يهةةدفون إلةةى تزويةةد المةةراهقين د/

والمتعاطين بالقدوة الح نة من البيئة المحيطة بهةم، وتعلةيمهم ثقافةة التميةّز ورفةض 

 تأثيرات الأقران أو غيرهم من الواقعين تحك تأثيرهم.

المقاربة ب و ج تشر  الأسةرة فةي عملهةا حيةث تعمةل علةى تعلةيم الوالةدين          

وقةو  فةي التعةاطي، وفةةي ال احتماليةةأسةاليب التنشةئة الفعاّلةة التةي تقةي أبنةةاءهم مةن 

 الايةةطراباتحالةةة المتعةةاطين فر هةةا تشةةكل مةةع الأسةةرة تحةةالف قةةوي للكشةةف عةةن 

الأسرية، وأ ماط التواصل ال لبية، باسةتعادة التةوازن الأسةري وتح ةين التواصةل، 

 وتكوين رصيد معرفي عن أساليب المعاملة الوالدية الملائمة. 

ية ي تهدفون كل مةا يتعلةق بمةا هةو بيئةة الوين يعتمدون على المقاربات الاجتماع و/

اجتماعية وثقافية، مثل النمةوذج الثقةافي الةوي يهةتم بتغيةر الهويةة الثقافيةة للمتعةاطي 

فقةدان الةتحكم فةي  الوي ينجوب  حو ثقافة المتعاطين ب ةبب التهمةيش الاجتمةاعي أو

ة لبنةةاء تحديةةد الهويةةة، أو ب ةةبب الثقافةةة الفرعيةةة ال ةةائدة، أو فقةةدان الفةةرم اللازمةة

الةوات والهويةة، فةي هةوه الحالةة تح ةين فةرم التعلةيم والعمةل قةد ي ةاعدان، أي ةةا 

 إعادة النظر في البرامط التربوية  حو ما يعزز الثقة بالنفس واحترا  الوات.

يوجد من ي تهد  تح ين البيئة الاجتماعية للشباب من صحة وتعليم وعمل          

ز وداعةةم لبنةةاء الةةوات، يوجةةد مةةن ي ةةتهد  ومحةةي   ظيةةف وآمةةن مشةةجع علةةى التميةّة
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الأسرة كخلية أولية ويلقي عليها الكثير من الم ؤولية، ويحثها على بول المزيد مةن 

 التفهم وإشاعة أجواء الحوار والتواصل وتقوية الرواب  الأسرية والقرابية.

–ملية يوجد من يعتمد على مزيط متكامل من جميع المقاربات في  ظرة تكا         

-مةلوقةد سةبق وأن قلنةا أن اةاهرة المخةدرات معقةدة تلتقةي حولهةا الكثيةر مةن العوا

عةن  برامط الوقاية في هوه الحالة تقةو  علةى عةدة أبعةاد ت ةتهد  المراهةق والشةاب

 طريق الأسرة، الحي، المدرسة، العمل، ا علا ، الجامعة... 

II/ الشعور بالمسؤولية:الاهتمام المجتمعي و 
الاهتمةةا  بمةةا ومةةن حولنةةا يةةنعكس علةةى بيئةةة المجتمةةع وي ةةفي أجةةواء  إبةةداء         

المك ةرة التةي جةاءت مةن الأمن، وقد أثارت ا تباهي في هوا المجال  ظرية النوافةو 

: Windows Theory Broken )La théorie de la vitre cassé((1 )(2( )3)فكةرة طريفةة، 

بالنظةا  علةى  الالتةزا وعةد  ت ت تطيع أن تف ر م لات فويى الأشياء دلالاتحمل 

المجتمةةع وا تشةةار الف ةةاد والجريمةةة فيةةه، ويمكةةن تج ةةيرها  حةةو ا تشةةار  راسةةتقرا

بقةةيم المجتمةةع ومعةةاييره  الالتةةزا ا دمةةان، تفتةةرض المقاربةةة أن ا   ةةان يميةةل إلةةى 

مةن حولةه فر ةه ينفةعّ مةن ذلةع  الا فةلاتوقواعده الناامة، لكن متى ما بدأ في رةية 

عةةةةالم  فةةةةس وعةةةةالم اجتمةةةةا   Philip Zimbardoرائةةةةد هةةةةوه المقاربةةةةة  ، الالتةةةةزا 

وأ ثروبولوجي أمريكي من أصةول إيطاليةة، حتةى لا  طيةل  ختصةر قصةة التجربةة 

حيةةث ويةةع سةةيارتين فةةي منطقتةةين مختلفتةةين  1969التةةي قةةا  زيمبةةاردو بهةةا سةةنة 

يث واحدة بحي بنيويور  حيث معدل الجريمة منخفض وأخرى بحي بكاليفور يا ح

معدل الجريمة مرتفع، ك ر لوحةة تةرقيم سةيارة  يويةور  وتةر   وافةوها مفتوحةة، 

وأبقى الأخرى التي بكاليفور يا على حالتها ال وية، فكا ك النتيجةة أن أكمةل سةكان 

الحي بنيويور  تدمير ال يارة في حين بقيةك الأخةرى التةي بكاليفور يةا سةليمة مةدة 

عةد ذلةع قةا  زيمبةاردو بتحطةيم  افةوة هةوه أسبو  وهةي مركو ةة فةي  فةس المكةان، ب

طّمك.  الأخيرة وماهي إلاّ م ألة وقك قصير حتى   هبك ال يارة وح 

مةةاذا تعنةةي تلةةع التجربةةة عمومةةاه تعنةةي كمةةا يقةةول إخوا نةةا المشةةارقة )المةةال         

والفويةةةى فةةةي  بةةةالاختلالات l'incivilitéال ةةةايب يعلةةةم ال ةةةرقة(، أي أن اللامبةةةالاة 

تةؤدي إلةى ا تشةار فويةى واخةتلالات أكبةر،  هوسةلوكياتجتمةع ومعةاييره أ ظمةة الم

   فأي  افوة محطمة لا يتم إصلاحها فرن جميع النوافو ستلقى  فةس المصةير         
dans le cas ou une vitre brisée n’est pas remplacée toutes les autres vitres 

connaîtront bientôt le même sort   

                                                             
(1) Roché, Sébastian. La Théorie de la « Vitre Cassé » En France Incivilités et Désordres en 

Public, revue française de science politique, 2000, p.387.412 

(2) Tokumitsu-Partiot, Naoko. La Théorie de la Vitre Cassée au Japon : le maillage des réseaux 

micro locaux par les riverains. Lien social et politique, 2020  no 84, p.60.81  

(3) Roché, Sébastian. Tolérance Zéro ?: incivilités et insécurité. Odile Jacob, 2002. 
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مةةن مقاربةةة النوافةةو المك ةةرة أنّ الأحيةةاء غيةةر  ا طلقةةكفقةةد أثبتةةك دراسةةات        

المبالية أي تلع التي يحلو لي أن أسميها أحياء "العقلية الجحوية" )  ةبة إلةى مقولةة 

وإدمان المخدرات والدعارة بشكل  الا حرا جحا تخطي راسي وتفوت( يكثر فيها 

مه ويتحول إلى ويع أكثر تعقيدا، فرهمال ويع يبدو صغير سيؤدي إلى تفاق كبير،

إهمةةال شةةاب متعةةاطي سةةيحوّله إلةةى مةةدمن، وإهمةةال مةةدمن سةةيجر معةةه آخةةر وآخةةر 

والشةةعور  بالاهتمةةا وتكبةةر ال ل ةةلة، كةةان يمكةةن تفةةادي هةةوا المةة ل بالوقايةةة وذلةةع 

 بالم ؤولية المجتمعية.

III/ :التنسي  مع مؤسسات التنشئة والمجتمع المدني وقطاعات أخرى 

قلنةةةا سةةةابقا أن اةةةاهرة المخةةةدرات ذات أبعةةةاد مركبةةةة ومتشةةةابكة وبالتةةةالي         

عليهةةا لةن يكةةون فةةي اتجةاه واحةةد بةل هةةو عمةةل فريةق وم ةةؤولية الجميةةع،  الاشةتغال

 أطلقك عليه منظمة الصحة العالمية فريق العمل المجتمعي اللامركزي

 
 38منظمة الصحة العالمية، مرجع ساب  صعن 

 

حةةةةظ الفريةةةةق المجتمعةةةةي يتكةةةةون مةةةةن مجموعةةةةة مةةةةن الفةةةةاعلين  لا فكمةةةةا          

 بال ةرورةالاجتماعيين، وهو مجرد مخط  ويعته منظمة الصةحة العالميةة لةيس 

ينطبق على جميع المجتمعات، وإ ما يقد  فكرة عةن الفريةق المجتمعةي الةوي يتحةدد 

ء، وفق كل مجتمع ح ب القطاعات ذات العلاقة المباشرة بالظاهرة كالأمن، الق ةا
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المختصةةون النف ةةا يون والاجتمةةاعيون والطبيةةون فةةي مجةةال المخةةدرات، الأسةةرة، 

المدرسةةة، ا علا ...فقةةد يبةةدو للةةبعض أن الأسةةرة مغيبّةةة مةةن المخطةة  وهةةوا غيةةر 

صحيط فقد ذكر ا أهمية إشةراكها فةي الوقايةة بةدرجاتها الةثلا ، وهةي موجةودة فةي 

ا أي ةا منظمةات الشةباب هوا الفريةق يةمن مجموعةات المجتمةع والتةي مةن يةمنه

والمنظمات الطلابية والكشافة والجمعيات المهتمةة بمكافحةة الظةاهرة وغيرهةا، أي 

المجتمةةع المةةد ي عمومةةا، علةةى أن يكةةون هةةوا الفريةةق علةةى اتصةةال م ةةتمر بكةةل 

مكو ات المجتمةع، بةاحثين عةن رةيةة شةمولية عةن المشةكلات التةي يراهةا المجتمةع 

والمنةةاطق الأكثةةر عريةةة  غواءاتهةةا، وعةةن  مرتبطةةة بالمخةةدرات، وعةةن الفئةةات

درجة الوعي ال ائدة بين أوساط المجتمع حولها، وعن الحلول الممكنةة، ويجةب أن 

 يظهر الجميع اهتمامهم ومبالاتهم.

عمل هوا الفريةق يجةب أن يت ةم بالويةط حتةى ي ةهل علةى كةل عنصةر فهةم         

ن منظمةة الصةحة العالميةة الدور المنوط به، يمكةن ذكةر بعةض الأمثلةة )مةأخوذة عة

 بتصر  من الأستاذة(:

مةةةن هةةةم الةةةوين يتخةةةوون القةةةرارات الهامةةةة، الأخصةةةائيون النف ةةةيون، الطبيةةةون،  -

 الأخصائيون الاجتماعيون، أ  أنّ كل حالة تدرس على حدة... 

 من هم الأشخام الرئي يون في المجتمع. -

وين يمكةةةن إقنةةةاعهم مةةةن هةةةم العةةةاملون المهنيةةةون والعةةةاملون المتطوعةةةون أو الةةة -

 .بالاهتما 

من هم الوين لهم  فوذ ويمكن أن يقدموا الم اعدة )هنا لا يخطر ببةال الطلبةة أ هةم  -

أصةةحاب ال ةةلطة أو المةةال إ مةةا الةةوين لهةةم تةةأثير داخةةل المجتمةةع المحلةةي، قةةد يكةةون 

، وهنا  فري بين جواريهم ؤل الحي، قد يكون إما  م جد الحي، قد تكون جمعية 

 ....(ⵜⴰⴷⵊⴻⵎⴰⴰⵜوالريف ففي الريف ربما يكون شيخ القبيلة، أو ثاجماعث  المدينة

 من يقو  على ا علا  وكيفية  شر الوعي المجتمعي. -

ما هي الجماعات والأفراد المهتمين بمحاربة المخدرات داخل المجتمةع المحلةي،  -

 قةةد تكةةون جمعيةةات، قةةد تكةةون منظمةةات وطنيةةة أو دوليةةة، قةةد تكةةون دور شةةباب، قةةد

 تكون منظمات طلابية...

وبمةةا أنّ وايفةةة الفريةةق المجتمعةةي هةةو تنميةةة الةةوعي بخطةةورة المخةةدرات           

وأهميةةة الوقايةةة منهةةا، فهةةوا يعنةةي أنّ عملهةةا تفاويةةي يرتكةةز علةةى الحةةوار الةةودي 

فريةةق العمةةل علةةى تنميةةة معارفةةه بالمخةةدرات والمةةؤثرات  رمةةا يجبةةوالةةوكي، وهةةوا 

تمع المحلي الوي يعمل في وسطه من جهة ثا ية، عليهم فهةم العقلية من جهة وبالمج

الأسةةةلوب المتبةةةع فةةةي العلاقةةةات الاجتماعيةةةة التفاعليةةةة داخلةةةه، فهةةةم أ مةةةاط القيةةةادة 

والتواصل المتبعة، فهم الطرائق المألوفة لديهم لحةل المشةكلات واتخةاذ القةرارات، 

ثبةةك أن الم ةةا دة بمةةدمنين آخةةرين تحةةرروا مةةن عبوديةةة المخةةدرات، فقةةد  الاسةةتعا ة
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تكةةون أكثةةر فعاليةةة عنةةدما تةةأتي مةةن أشةةخام عةةا وا مةةن  فةةس المشةةكلة، أو مةةازالوا 

يعا ون منهةا لكةنهم يملكةون رغبةة ملحةة فةي الةتخلد منهةا، وهةم مةن ي طلةق علةيهم 

على النفس( كوّ وا لأ ف هم قوّة داخليةة وعةز   الاعتمادالجماعة الواتية )أي جماعة 

 دمان.كبير على التخلد من ا 

تبدو لنا جميعا المخدرات كو ها تنمو وسة  مجموعةة مةن العوامةل المتشةابكة        

بعبعةةةا يةةةدفعنا إلةةةى اليةةةأس مةةةن الةةةتخلد منةةةه، وكيةةةف  ةةةتخلد منهةةةا وكةةةارتيلات 

المخةةةدرات أصةةةبحك قةةةوة موازيةةةة لقةةةوة الةةةدول، وتجةةةارة المخةةةدرات تةةةدرّ بلايةةةين 

زلةةك مقتنعةةة أن تغييةةر  ي مةةاالةةدولارات وتنةةافس الةةنف  فةةي الطلةةب عليهةةا، غيةةر أ نةة

ذهنية المجتمع جميعه وكله من ذهنية اللامبالاة إلى الشعور بالم ؤولية قادرة علةى 

هز  الظاهرة،  هتم بتلع الأعمال التي لا  لقي لهةا بةال وهةي شةديدة الوبةال، كتفكةع 

الرواب  الاجتماعية ويةعف العلاقةات الأسةرية وا شةغالنا بةوواتنا الفرديةة، صةرت 

يما ةةا أن اةةاهرة المخةةدرات لا تحلهةةا القةةوا ين ولا التشةةريعات وهةةي ت ةةن أكثةةر إ

والعقوبةةةةات الردعيةةةةة، ولا الجمةةةةار  وهةةةةي تقتفةةةةي أثةةةةر  الاحترازيةةةةةا جةةةراءات 

المروجين، ولا الأمن وهو يتتبع خطةوات التجةار، ولا المدرسةة وهةي تنمةي أدمغةة 

ون إلى تحريم ما حةرّ  مفكرة، ولا الأسرة وهي تراقب أبناءها، ولا الأئمة وهم يدع

 ... إ ما من وعينةا جميعةا كعقةل واحةد ويةد واحةدة وقلةب واحةد بأ نةا جميعةا  عمةل 

 على مكافحة المخدرات، وهوا ما أحاجط حوله في المحايرة القادمة. 
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التشريعية الجزائرية في مكافحة الجهود : المحور الثامن

 المخدرات

 

في  الرابعة عشر: استراتيجية التشريع الجزائري محاضرةال

 محاربة المخدرات
 

كمةا سةبق وأن  1961الوحيدة للمخدرات ل ةنة  الاتفاقيةالجزائر إلى  ا  مك       

 المتعلقةة بةالمؤثرات الاتفاقيةةتكلمنا عنها في محايرات سابقة، كما صةادقك علةى 

، كمةا صةادقك علةى اتفاقيةة ا تجةار غيةر المشةرو  للمخةدرات 1971العقلية ل نة 

، غيةةر أ ةةه علةةى الم ةةتوى الةةوطني و ظةةرا لأن ا تجةةار بالمخةةدرات 1988ل ةةنة 

وتعاطيها كان  ادرا جدا فرن المشر  الجزائري لم يحفل بالتشريع للظاهرة مادامك 

د قةا و ي حةول المخةدرات كةان لم تظهر ملامط تشكّل الظاهرة أصةلا، لةوا أوّل  ة

جاء  تيجة حجز بعض الكيلوغرامات مةن المخةدرات وت ةمن القةا ون  1971سنة 

بحجةز ثةلا   1975إ شاء لجنة وطنية للمخدرات، لكن أوّل إ وار حقيقي كةان سةنة 

 17/02/1975المةؤرخ فةي  75-9أطنان من القنب وعلى إثرها صةدر الأمةر رقةم 

غير المشرو  للمخةدرات، حيةث حةدد العقوبةات  هلا والاستبقمع ا تجار  المتعلق

المؤرخ فةي  85-05المتعلقة بالمخالفات المرتبطة بالمخدرات، ثم جاء القا ون رقم 

إلةى  242والمتعلق بحماية وترقية الصحة حيث حدد فةي المةواد  1985فيفري  16

المؤرخ  18-04الأحكا  الجزائية المتعلقة بجرائم المخدرات، ثم القا ون رقم  259

المتعلةةةق بالوقايةةةة مةةةن المخةةةدرات والمةةةؤثرات العقليةةةة وقمةةةع  25/12/2004فةةةي 

القةةا ون ال ةةاري المفعةةول بةةه لةةوا  الاسةةتعمال والاتجةةار غيةةر المشةةرو  بهةةا، وهةةو

 :سنركز عليه بالدرجة الأولى، هوا الراب  يحمل منه الطلبة القا ون كاملا 
https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst

psychotr.pdf_ 

فةي  18-04ولأ ه سبق وأن عرفنّا المخدرات والمؤثرات العقلية وفق القةا ون       

وهب مباشرة  حو تحليل العمل التشةريعي المت ةمن فةي المحايرات الأولى فر نا  

 هوا القا ون للوقاية وعلاج ومكافحة ااهرة المخدرات في الجزائر.

I/ :التدابير الوقائية والعلاجية في التشريع الجزائري 
سةةمي بقةةا ون الوقايةةة مةةن المخةةدرات  18-04كمةةا هةةو ملاحةةظ فةةرن القةةا ون        

، وفق هوه المواد فرن 11إلى  6ع جليا في المواد من والمؤثرات العقلية، ويظهر ذل

المشر  الجزائةري أاهةر فهمةه الجيةد لهةوا الوبةاء العةالمي الةوي لةم يتةر  دولةة لةم 

يعشش فيها، كما أاهر فهمه لتعقيدات هوه الظاهرة التي تتةداخل فيهةا عوامةل شةتى 

العقةاب فيمةا  مةن أسةلوب ا تقةلتتجاوز الحدود الوطنية، لوا فرن المشر  الجزائري 

https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_stupe_subst_psychotr.pdf
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إلةةى أسةةلوب الوقايةةة والعةلاج، والحقيقةةة أن أسةةلوب العقةةاب فيمةةا  الاسةةتهلا يخةد 

خاصة إذا كان ال جن فر ةه يفةاقم الويةع أكثةر لمةا  عرفةه جميعةا  الاستهلا يخد 

من تفشي العنف والمخدرات داخل ال جون، فقد يدخل الشخد فةي ثةوب متعةاطي 

مواد ال ةةالفة الةةوكر تةةرفض رفةةع مجةةرّب ويخةةرج فةةي ثةةوب متعةةاطي مةةدمن، فةةال

الدعاوي العموميةة علةى الةوين يمتثلةون للعةلاج ويتابعو ةه حتةى  هايتةه أو الةوين هةم 

تحك المتابعة الطبيةة، كمةا أ ةه يمكةن لقايةي التحقيةق أو قايةي الأحةدا  إخ ةا  

المخدرات أو المؤثرات العقلية أو الحيازة من  استهلا الأشخام المتهمين بجنحة 

للعةةةلاج، علةةةى أن يعلةةةم الطبيةةةب المعةةةالط بصةةةفة دوريةةةة ال ةةةلطة  هلا الاسةةةتأجةةةل 

الق ائية عن سير العلاج و تائجه، وهوا يظهر مدى ا فتةاو المشةر  الجزائةر علةى 

الدوليةة التةي صةادي عليهةا، والتةي تحةث  بالاتفاقياتالويع العالمي وعلى التزامه 

ة، وأحيا ةةا فةةي بعةةض جميعهةةا علةةى الوقايةةة والعةةلاج إلةةى جا ةةب المتابعةةة والعقوبةة

الحالات تكتفي بةالعلاج والتأهيةل، فةبعض المتعةاطين يحتةاجون إلةى فرصةة رعايةة 

وعناية طبية و ف ية للإقلا  والعودة إلى حياتهم الطبيعية، كما أ ةه فةرّي فةي مجةال 

 ا دمان بين ال حية والمجر .

وسةائل دفةا  يطلق على هوا المنحى التشريعي تدابير احترازية، وهةي تعتبةر        

يمكةن تطبيةق العقوبةة  تتجه  حو مواجهة حالات معينة من الناس الةوين لا جتماعيا

التقليديةة علةةيهم كالمجةا ين، الأحةةدا ، المةدمنين... فهةةي أسةاليب علاجيةةة إصةةلاحية 

المعروفةة  جةد الحجةز الق ةائي  الاحترازيةةوقائية أكثر منها عقابية، أكثر التةدابير 

 .(1)علاجيةلية، الويع في مؤس ة في مؤس ة لرمراض العق

لم تهلكي  الاحترازيةفالمواد ال الفة الوكر من القا ون الموكور تقرّ التدابير         

المخدرات والمؤثرات العقلية بهد  علاجهم وإعادة إدماجهم في المجتمع، وهوا لا 

ؤرخ المة 229-07يتأتى إلاّ بعمل تن ةيقي بةين مصةالط مختلفةة حةددها القةا ون رقةم 

من القةا ون ال ةالف الةوكر  06المت من كيفية تطبيق المادة  2007جويلية  30في 

 المتعلق بالوقاية من المخدرات والمؤثرات العقلية،  وجز هوه ا جراءات في:

 رفض الدعوى العمومية يكون على أساس تقرير طبي  -

يمكةةةن لوكيةةةل الجمهوريةةةة أن يةةةأمر بةةةرجراء فحةةةد طبةةةي متخصةةةد للشةةةخد  -

 الشخصي الاستهلا أو الحيازة من أجل  الاستهلا قو  ب بب المو

ة أن إذا كا ك حالة الموقةو  لا ت ةتدعي إزالةة ال ةمو  يمكةن لوكيةل الجمهورية   -

 يأمر بويع الموقو  تحك المتابعة الطبية

                                                             

ربيعة  واش، جريمة استهلاك المخدرات بين العقوبية وتيدبير الأمين فيي التشيريع الجزائيري، مجلية ( 1)

 471.439، ص. 2015، ديسمبر 44، المجلد أ، العدد 1العلوم الإنسانية، تصدر عن جامعة قسنطينة
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 يقد  الطبيب شهادة طبية تثبك بداية العلاج و هايته -

ي عةن المعنة ا قطةا ويخطرهةا فةي حالةة  يقد  الطبيب تقرير منتظم للنيابةة العامةة -

 العلاج

وهةةةوا يعنةةةي مةةةد ج ةةةور التن ةةةيق والعمةةةل المتكامةةةل بةةةين النيابةةةة العامةةةة والأطبةةةاء 

 المختصين، ومراكز العلاج من ا دمان.

II/ :العقوبات الجزائية 

تت من الأحكا  الجزائية المتعلقة باستهلا  المخةدرات أو  31إلى  12المواد من  -

الشخصي، وتبدأ العقوبة من شهرين حةبس إلةى سةنتين  الاستهلا أجل حيازتها من 

 دج.50000دج إلى  5000مع غرامة مالية من 

في حالة العرض غير المشرو  لمخدرات أو مؤثرات عقيلةة علةى الغيةر بهةد   - 

سةنوات، وغرامةة  10الشخصي فرن العقوبة ترتفع من سنتين حبس إلةى  الاستعمال

دج، وي ةاعف الحةد الأقصةى للعقوبةة إذا كةان 500000دج إلةى 10000مالية من 

العةةةرض لقصّةةةر، أو معةةةوقين، أو شةةةخد يعةةةالط مةةةن ا دمةةةان، أو فةةةي المراكةةةز 

 التربوية، أو الصحية، أو الاجتماعية، أو هيئات عمومية

غير المشةرو  للمخةدرات بمقابةل أو دو ةه بتةوفير  الاستعمالكل من ي هّل للغير  -

سنة وغرامة مالية مةن  15سنوات إلى  5بالحبس من  محل أو أي شيئ آخر يعاقب

دج،  فةةةةس العقوبةةةةة توقةّةةةع علةةةةى كةةةةل مةةةةن ويةةةةع  1000000دج إلةةةةى  500000

 المخدرات أو المؤثرات العقلية في مواد غوائية أو مشروبات دون علم م تهلكها.

كةةل مةةن قةةد  وصةةفة طبيةةة مةةن مةةؤثرات عقليةةة بشةةكل صةةوري، وكةةل مةةن حةةاول   -

 5عقلية قصد البيع أو بطريقة صورية، يعاقب بالحبس من  الحصول على مؤثرات

 دج. 1000000دج إلى  500000سنة وغرامة مالية من  15سنوات إلى 

كل من قا  بطريقة غير مشروعة إ تاج، أو صنع، أو حيازة، أو عرض، أو بيةع،  -

أو ويةةةع للبيةةةع، أو حصةةةول أو شةةةراء قصةةةد البيةةةع، أو تخةةةزين، أو اسةةةتخراج، أو 

و توزيع، أو ت ليم، أو سم رة، أو شحن، أو  قل عن طريةق العبةور، أو تح ير، أ

سةنة وبغرامةةة  20سةنوات إلةى  10الشةرو  فةي هةوه الجةرائم، يعاقةب بةالحبس مةن 

دج، ويعاقةةةب بال ةةةجن المؤبةةةد إذا كةةةان  50000000إلةةةى  5000000ماليةةةة مةةةن 

بت ةيير مرتكب هوه الأعمال غير المشروعة جماعة إجرامية منظمة، وكل من قةا  

 أو تنظيم أو تمويل الأفعال الموكورة سابقا.

كل من زر  الخشخاش بطريقة غير مشروعة أو شجرة الكوكةا أو القنةب يعاقةب  -

 بال جن المؤبد.

كل من قا  بصنع أو  قل أو توزيةع سةلائف )مةواد كيماويةة ت ةتعمل فةي صةناعة  - 

تخدامها في زراعة المخدرات والمؤثرات العقلية(، أو تجهيزات ومعدات بهد  اس
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المخةةدرات والمةةؤثرات العقليةةة، أو فةةي إ تاجهةةا وصةةناعتها بطةةري غيةةر مشةةروعة 

 يعاقب بال جن المؤبد.

يعاقب المشةجع والمحةرض علةى المخةدرات والمةؤثرات العقليةة عقوبةة الجريمةة  -

 المرتكبة.

 يعاقب الشريع عقوبة الفاعل الأصلي -

)هةةم أشةةخام غيةةر طبيعيةةة مثةةل  ونالاعتبةةارييعاقةةب الأشةةخام المعنويةةون أو  -

المؤس ات والشركات والبنةو  وغيرهةا( إذا ارتكبةوا جريمةة أو أكثةر مةن الجةرائم 

ال الفة الوكر بغرامة تعادل خمس مرات الغرامة المقررة للشخد الطبيعي، وبحل 

 سنوات. 5تفوي  غلقها لمدة لا المؤس ة أو

 الاسةةةتهلا هةةةا مةةةن أجةةةل فةةةي حالةةةة العةةةودة إلةةةى اسةةةتهلا  المخةةةدرات أو حيازت -

 10الشخصةةي ترتفةةع العقوبةةات، فةةرذا كا ةةك الجريمةةة المعاقةةب عليهةةا بال ةةجن مةةن 

سنة تصبط سجن مؤبد، وإذا كا ك الجريمة المعاقب عليها بال ةجن  20سنوات إلى 

سةنة، ويةعف العقوبةة لكةل  20سةنوات إلةى  10تصبط مةن  10سنوات إلى  5من 

 الجرائم الأخرى.

قا ون ال الف الوكر تقرر بعض العقوبةات التكميليةة، مثةل سةحب من ال 29المادة  -

 جواز ال فر، سحب رخصة ال ياقة وغيرها.

أ ه يعفى من العقوبة كل من يبلّ  ال لطة ا دارية )مثل مصالط  30ذكرت المادة  -

 الأمن(، أو الق ائية قبل الشرو  في الجريمة.

شةريكه إذا أمكةن إيقةا  الفاعةل تخفف العقوبة لكةل مرتكةب جريمةة أو  31المادة  -

 الأصلي قبل تحريع الدعوى العمومية.

وكما لاحظنا فرن العقوبات جميعها تقريبا لها حةد أد ةى وحةد أقصةى وهةوا يعنةي أنّ 

هنا  ارو  مشددة وارو  مخففة ويتةر  أمةر ذلةع لل ةلطة التقديريةة للقايةي، 

و يةة التةي ت ةمط برفةع إقةرار الأعةوار القا  31و 30فةي المةادتين  أي ةاكما  لاحظ 

 العقوبة أو تخفيفها، وهوا يشجع المتورطين للإبلاغ عن العصابات المحرّية.

إذن ال ياسة التشريعية الجزائرية في مكافحة المخدرات تقو  علةى الوقايةة وعةلاج 

المدمن أولا، ثةمّ تةأتي العقوبةة للحةالات التةي تبةدي مقاصةد و وايةا غيةر سةليمة كةأن 

، أو تتةةةاجر فةةةي المخةةةدرات والاسةةةتهلا ود إلةةةى الحيةةةازة تةةةرفض العةةةلاج أو تعةةة

 والمؤثرات العقلية. 
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ربيعةةةة زواش، جريمةةةة اسةةةتهلا  المخةةةدرات بةةةين العقوبةةةة وتةةةدبير الأمةةةن فةةةي التشةةةريع  -1

، دي مبر 44، المجلد أ، العدد 1الجزائري، مجلة العلو  ا   ا ية، تصدر عن جامعة ق نطينة

2015 

  2007أوت  05المؤرخة في  49رقم  الجريدة الرسمية -2
المتعلةةةق بالوقايةةةة مةةةن المخةةةدرات  25/12/2004المةةةؤرخ فةةةي  18-04رقةةةم  القةةةا ون  -3

 والمؤثرات العقلية وقمع الاستعمال والاتجار غير المشرو  بها

 2007جويلية  30المؤرخ في  229-07القا ون رقم  -4

4.https://droit.mjustice.dz/loi_prevention_repres_usage_trafic_illic_st

upe_subst_psychotr.pdf 

5- https://www.joradp.dz/FTP/jo-arabe/2007/A2007049.pdf 
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 اتمةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخ
 

قياس  راه يروري ومهم جدا للشباب، ففي حوار مع المخدرات والمجتمع م       

رغبتهم فةي فهةم الكثيةر مةن ق ةايا  ب تدريس هوا المقياس، أبدواالطلبة قبل أن أطل

مع التي برمكا هم المشاركة فيها كنشاط جمعوي تطوعي، وخصوا بالوكر فهم المجت

وأبدوا رغبتهم فةي الا  ةما   ،أبعاد مشكل المخدرات وجنوو الأحدا  والا حرا 

إلى قوافل المتطوعين لدعم الشباب الوي يعا ي مةن مثةل هةوه المشةاكل، إ هةم يعةون 

فعليةةةة فةةةي التنميةةةة وحةةةل فةةةي الم ةةةاهمة ال جيةةةدا أبعةةةاد مجةةةال تخصصةةةهم وأهميتةةةه

 المشكلات الاجتماعية التي تقف عائقا دون ذلع.

يميل الطلبة أكثر إلى المويوعات ذات الارتباط المباشر بق ةايا ومشةكلات        

إمكا ية الممارسة الفعلية داخل محةي   لهم فهمهاالمجتمع، والمويوعات التي يتيط 

اس سةةهولة كبيةةرة لةةديهم فةةي الفهةةم ، وقةةد وجةةد ا أثنةةاء تةةدريس المقيةةالحيةةاة اليةةومي

وراحةةة أعلنةةوا عنهةةا وعبةةروا عنهةةا بةةأن المقيةةاس سةةهل ومفهةةو ، هةةوا  بوالاسةةتيعا

 يعطيهم صورة حقيقة عن علاقة النظرية بالممارسة داخل حقل علم الاجتما .

مةع ذلةع إلةى كثيةر مةن يحتةاج لكن هوا لا يمنعنا من ا شارة إلةى أن المقيةاس        

ل خبرات حية وتجةارب حقيقةة، كةأن يجةري الطلبةة أعمةال ميدا يةة ا ثراء من خلا

داخةةل مراكةةز التأهيةةل، والاسةةتعا ة بأشةةرطة فيةةديو تظهةةر خبةةرات وطنيةةة وعربيةةة 

ودولية في معالجة الظاهرة، وينفتحوا في مشاريعهم الم تقبلية سواء علةى م ةتوى 

 الماستر والدكتوراه على ق ايا المجتمع الراهنة.
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