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Résume

La plupart des gens dans le monde considérent les plantes médicinales une source principale
pour le soin de la santé. Nous avons mené une étude deux plantes médicinales aromatiques
appartenant a la famille des Apiacées, appelé : Ridolfia segetum (Karwiya el amya). Elle est
spontanée, qui trouve dans la région Boukais, wilaya de Bechar et la Carvi qui poussé

spontanément, on la trouve dans la région de metlili, wilaya de Ghardaia.

Notre travail porte sur ¢étude comparative de 1’effet antioxydant des principes actifs des
plantes Ridolfia segetum et Carvi ; ou les antioxydants contribuent de manicre significative a
la prévention des maladies, le développement de nouveaux médicaments a base

d’antioxydants d’origine naturelle.

L’activité antioxydant par test DPPH, montrent que nos extraits de Carvi ont une faible
activité antioxydant(pour I’extrait de dichlorométhane 11.148 pg/ml et pour I’extrait d’acétate
d’éthyle 8.594 pg/ml et pour I’extrait de n- butanol 19.16 pg/ml) en comparaison avec
extraits de Ridolfia segetum qui est un antioxydant puissant(pour le dichlorométhane 6.865
ug/ml, et pour I’acétate d’éthyle 5.667 ug/ml et pour le n-butanol 5.816 ug/ml), qui ont été
extraits par méthode de macération a froid et séparés en fonction de différents solvants de
polarité croissante.la méthode Réfractometer et La méthode de L’analyse infrarouge (IR) a
permis de caractériser les familles chimiques et ses fonctions présentes dans les plantes

Ridolfia Segetum et Carvi.

Mots clés : Les plantes médicinales, Les principes actifs, Ridolfia segetum, Carvi, Macération,

réfactometer ,infrarouge (IR), Activité antioxydante, DPPH, région d'Boukais.



Abstract

Most people in the world consider medicinal plants a primary source for health care. We
conducted a study of two aromatic medicinal plants belonging to the Apiacées family, called
Ridolfia segetum (Karwiya el amya). It is spontaneous, which is found in the Boukais region,
wilaya of Bechar and the Carvi which grows spontaneously, it is found in the metlili region,

wilaya of Ghardaia.

Our work focuses on comparative study of the antioxidant effect of the active ingredients of
Ridolfia segetum and Carvi plants; where antioxidants contribute significantly to the

prevention of diseases, the development of new natural antioxidant-based drugs.

The antioxidant activity by DPPH test, show that our Caraway extracts have a low antioxidant
activity (for the dichloromethane extract 11.148 pg/ml and for the ethyl acetate extract 8.594
pug/ml and for the extract of n-butanol 19.16 pg/ml) in comparison with extracts of Ridolfia
segetum which is a powerful antioxidant (for dichloromethane 6.865 pg/ml, and for ethyl
acetate 5.667 pg/ml and for n-butanol 5.816 pg /ml), which were extracted by cold maceration
method and separated according to different solvents of increasing polarity. The Refractomer
method and the infrared (IR) analysis method made it possible to characterize the chemical

families and their functions present in Ridolfia Segetum and Caraway plants.

Keywords: Medicinal plants, Active ingredients, Ridolfia segetum, Carvi, Maceration,
Refractometer, infrared (IR), Antioxidant activity, DPPH, Boukais region.
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Introduction Geneérale

Introduction Générale :

Depuis des milliers d'années, 'homme utilise les plantes pour traiter et soigner des maladies

parce qu'elles contiennent des composants de valeur thérapeutique. [1]

Selon I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), environ 65-80% de la population mondiale
dans les pays en développement, en raison de la pauvreté et du manque d'acces a la médecine
moderne, dépendent essentiellement des plantes médicinales traditionnelles pour leurs soins
de santé primaire. Et malgré les remarquables progrés en chimie organique de synthése du
vingtiéme siecle, plus de 25% des médicaments prescrits dans les pays industrialisés tirent

directement ou indirectement leurs origines des plantes. [2]

Aujourd'hui, on comprend de plus en plus que les composants actifs des plantes médicinales
sont souvent associés a des métabolites secondaires. Leurs propriétés sont aujourd'hui
largement reconnues et répertoriées, et sont donc utilisées aussi bien dans la médecine

traditionnelle que dans les remedes allopathiques modernes. [3-4]

De par leurs effets thérapeutiques, les principes actifs des végétaux : alcaloides, flavonoides,
hétérosides, huiles essentielles, quinones, saponosides, tannins, ... et vitamines constituent
une source inépuisable de molécules doués de propriétés biologiques et pharmacologiques tres

diversifies. [5]

Les extraits bruts des plantes commencent a avoir beaucoup d’intérét comme source
potentielle de molécules naturelles bioactives. Ils font 1’objet d’étude pour leur éventuelle
utilisation comme alternative pour le traitement des maladies infectieuses et pour la protection

des aliments contre I’oxydation. [6]

Notre étude a pour objet de mettre en €évidence, en premier lieu, I’extraction, 1’isolement et
I’identification de leur principe actif de la graine de la Ridolfia segetum et la Carvi, ensuite les
analyses par Réfractométre et la méthode spectroscopique.

Dans un deuxiéme lieu, étude comparative de I’effet antioxydant entre graine de Ridolfia

segetum et grain de Carvi, avec une conclusion générale.
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Notre travail, comporte quatre (4) chapitres :

¢ Le premier chapitre est consacré synthése bibliographique sur 1’antioxydant

¢ Le deuxiéme chapitre est parlé de la description botanique de la plante de la Ridolfia
segetum et de la Carvi

s Le troisiéme chapitre concerne la partie expérimentale, qui comporte deux parties, 1'un sur
I'étude phytochimique et I’extraction de quelques principes actifs Ridolfia segetum et Carvi;
le deuxieéme partie sur I’analyse cette principes actifs.

*»Le quatriéme chapitre regroupe 1'ensemble des résultats qui seront suivis d’une discussion.

Enfin, une conclusion générale résumer I'ensemble des résultats du travail fourni.
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CHAPITRE 1 ANTIOXYDANTS

1.1 Généralité :

L’activité antioxydant consiste a I’inhibition des réactions en chaine de production de
radicaux libres et limitant ainsi leurs action. Cette propriété est souvent exprimée par les
nombreuses familles de polyphénols. Bien que les réactions d'oxydation soient nécessaires a
la vie, elles peuvent aussi étre destructrices. Les plantes et les animaux utilisent et produisent

de nombreux antioxydants pour se protéger. [7]

1.2 Définition antioxydant :

Un antioxydant peut étre défini comme étant toute substance capable, a concentration
relativement faible, d’entrer en compétition avec d’autres substrats oxydables et ainsi retarder

ou empécher 1’oxydation de ces substrats. [8]

En d’autres termes, un antioxydant est une substance qui, en faible concentration
comparativement a la quantité des substances oxydables telles les especes oxygénées réactives
(ROS), retarde significativement ou prévient I’oxydation des substrats comme les lipides, les
protéines, les DNA et les carbohydrates. La production excessive des especes réactives de
I’oxygene est responsable de dégats cellulaires importants notamment 1’induction de ruptures
et de mutations de ’ADN, la modification de structures protéiques, la peroxydation des

lipides, I’inactivation de diverses enzymes et I’oxydation des sucres. [9]

In vitro, les méthodes anti radicalaires décrites par Velazquez et al. en 2003 (DPPH) et par Re
et al, en 1999 (ABTS) sont les plus souvent utilisées pour évaluer 1’activité antioxydant des
molécules. Ainsi, par exemple, I’équation de la réaction du DPPH avec une molécule RH peut

s’écrit :

—PNCD, - M -— L

Figure n°1 : Réaction du DPPH avec une molécule donneuse de proton [10]
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1.3 Mécanisme d’action des antioxydants :

Les mécanismes d’action des antioxydants sont divers, incluant le captage de 1’oxygéne single
et, la désactivation des radicaux par réaction d’addition covalente, la réduction de radicaux ou
de peroxydes, la complication d’ions et de métaux de transition. Cet intérét a plusieurs
origines ; en tant que constituants alimentaires, ces antioxydants d’origine naturelle semblent
contribuer de manicre significative a la prévention des maladies telles que le cancer ou encore

des maladies cardio-vasculaires. [11]

1.4 Caractéristiques des antioxydants :

Un composé est considéré antioxydante in vivo, lorsqu’il requicre les propriétés suivantes :
[12-13]

1. 11 doit réagir avec les métabolites réactifs de I’oxygene qui sont biologiquement toxiques.

2. Le produit de la réaction de 1’antioxydante avec I’oxydant ne doit pas étre plus toxiquepour
I’organisme que le métabolite €liminé.

3. L’antioxydante potentiel doit étre présent dans 1’organisme en concentration suffisante.

4. La demi-vie de I’antioxydante doit étre suffisamment langue pour réagir avec 1’oxydant.

.5 Classification des antioxydants :

I.5.1 Les antioxydants endogenes :

La production physiologique d’ EOA est régulée par des systetmes de défense composés
d’enzymes (SOD, héme oxygénase, peroxyrédoxine...),de molécules antioxydantes de petite
taille (glutathion, acide urique, bilirubine, ubiquinone,...) et de protéines (transferrine,

ferritine, ...).

Enfin, un systéme secondaire de défense composé de phospholipases, d’ADN
endonucléases, de ligases et de macroxyprotéinases empéche I’accumulation dans la cellule
de lipides, d’ADN et de protéines oxydés et participe a 1’élimination de leurs fragments

toxiques.[14]
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I.5.2 Les antioxydants exogénes:

En plus des substances propres a 1’organisme, les médicaments, I’alimentation et les plantes

peuvent étre également des sources d’antioxydants.

I.5.2.1 Médicaments : IIs constituent une source importante d’antioxydants. Actuellement,
les classes thérapeutiques comme les anti-inflammatoires non stéroidiens, les anti-
hyperlipoprotéinémiques, les béta-bloquants et autres antihypertenseurs ont été évalués pour

leurs propriétés antioxydantes. [15]

I.5.2.2 Source alimentaire : Certaines substances ingérées sont utilisées par 1’organisme
comme antioxydants. Ce sont principalement : la vitamine C, la vitamine E, le sélénium et le

Bcaroténe. [16]

[.5.2.2.1 La vitamine C ou acide ascorbique : C’est un puissant réducteur. Il joue un role
important dans la régénération de la vitamine E. Il est présent dans les légumes, le choux, le

poivron, les agrumes.[17]

HO OH

5 N

= 0 CIH—CHEDH
OH

Figure n°2 : Structure de 1’acide ascorbique

1.5.2.2.2 La vitamine E ou tocophérol : prévient la peroxydation des lipides membranaires
in vivo en capturant les radicaux peroxyles. Elle est présente dans les huiles végétales, les

noix, les amandes, les graines, le lait, les ceufs et les Iégumes a feuilles vertes [18]
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=

Figure n° 3 : Structure de la vitamine E [19]

1.5.2.2.3 Le sélénium : C’est 1’oligo-¢lément le plus « a la mode » pour ses propriétés
antioxydantes avérées. Jadis comme un toxique, ses effets bénéfiques sur 1’organisme ne sont
connus que depuis un quart de siecle. Il neutralise les métaux toxiques (plomb, mercure). Il

aurait aussi une action préventive sur certains cancers .

1.5.2.2.4 Le B-caroténe : outre I’activité pro vitaminique A, possede la capacité de capter
I’oxygene singulet. Il est retrouvé dans les 1égumes verts, les épinards, la salade, les carottes,

I’abricot, le melon, la papaye et d’autres fruits jaunes. [20]

Figure n°4 : Structure de la 3 —caroténe

1.5.2.3 Antioxydants naturels : En ce qui concerne les plantes médicinales bien connues et

économiquement importants.

Les antioxydants naturels sont également étudiés dans le but de trouver de nouvelles
structures modeles pour le développement des médicaments thérapeutiques ou protecteurs.

[21]

I.5.2.3.1 Les flavonoides : Présentes dans la plupart des plantes, les flavonoides sont des
pigments polyphénoliques qui sont responsable dans la plupart des colorations des fleurs et
des fruits. Ils possédent de nombreuses vertus thérapeutiques. Ils sont particuliérement actifs

dans le maintien d’une bonne circulation. [22]
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Les relations structure activités antioxydantes des flavonoides et des composés phénoliques
ont montré que Dactivit¢ antioxydante etait déterminée par la position et le degré

d’hydroxylation.

Figure n°5 : StructureLeflavonoide‘Morine’ [23]

1.5.2.3.2 Les tanins : Toutes les plantes en contiennent a des degrés differents.[20]

Ces tanins sont des donneurs de protons aux radicaux libres lipidiques produits au cours de la
peroxydation. Des radicaux tanniques plus stables sont alors formés, ce qui a pour

conséquence de stopper la réaction en chaine de 1’auto oxydation des lipides.[21]
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Figure n°6 : Structure Les tanins[22]

1.5.2.3.3 Les coumarines: Ils sont capables de prévenir la peroxydation des lipides
membranaires et de capter les radicaux hydroxyles, superoxydes et peroxyles. Les conditions
structurales requises pour 1’activité antiperoxydante des coumarines sont similaires a celles

signalées pour les flavonoides. [21]
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Figure n°7 : Structure Les coumarines [22]

1.5.2.3.4 Les phénols : Il existe une trés grande variété¢ de phénols, de composés simples
comme 1’acide salicylique, molécule donnant par synthése 1’aspirine, a des substances plus

complexes comme les composés phénoliques auxquels sont rattachés les glucosides.

Les phénols sont antiinflammatoires et antiseptiques. On suppose que les plantes, en les
produisant, cherchent a se prémunir contre les infections et les insectes phytophages. Les
acides phénoliques, comme 1’acide rosmarinique, sont fortement antioxydants et anti-

inflammatoires et peuvent avoir des propriétés antivirales. [21]

OH

HO - 77\
\_/ {

OH

Figure n°8 : Structure Les phénols’Resvératrol’ [23]

1.5.2.3.5 Les xanthones : Les propriétés pharmacologiques reconnues des xanthones sont
essentiellement : leur activité antimicrobienne, leur cytotoxicité et surtout 1’inhibition de la

monoamine-oxydase. [24]

La manguiférine est une xanthone qui possede la propriété d’inhibition envers la peroxydation
des lipides, ainsi que des propriétés de capteurs de radicaux libres contre les anions super

oxydes. [25]

10
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1.6 Méthodes activité I’antioxydant :

Plusieurs méthodes sont utilisées pour évaluer, in vitro et in vivo, I’activité antioxydant par
piégeage de radicaux différents, comme les peroxydes ROOe par les méthodes ORAC
(Oxygene Radical Absorbance Capacity) et TRAP (Total Radical-Trapping Antioxydant
Parameter) [26] ; les ions ferriques par la méthode FRAP (Ferric ion Reducing Antioxidant
Parameter) [27]; ou les radicaux ABTSe (sel d’ammonium de 1’acide 2,2’-azinobis-3-
ethylbenzothiazoline-6-sulfonique) [28], ainsi que la méthode utilisant le radical libre DPPHe

(diphényl-picrylhydrazyle). [29]

1.6.1 Méthode DPPHe (diphényl-picrylhydrazyle) :

Le test DPPH mesure ’activité antioxydante des composés capables de transférer des atomes
d’hydrogene. Le composé (DPPH++) est un cation radical coloré et stable de couleur pourpre
qui montre un maximum d’absorbance a 517 nm. Les composés antioxydants, qui sont
capables de transférer un électron a DMPDe+, provoquent une décoloration de la

solution. Cette réaction rapide et proportionnelle a la capacité antioxydante de 1’échantillon.

[30]
i & o

NO,

Figure n°9 : Structure chimique du radical libre DPPH (2,2 DiPhenyle-1-Picryl-Hydrazyle)
[31]

DPPH* (dark pink colour) + AH (antioxidant donor molecule) (max absorbance at 517

nm) --> DPPH (uncoloured) + A*

11
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| [
+ Antioxvdant-OH : : + Antoxvdant-0°
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DPPH (visolket) DPPHH (jaunme)

Figure n°10 : Réaction de test DPPH (2.2 Diphenyl 1 picryl hydrazyl) [32]

AmMdx= 517 nmMm

Yellow 7 7 7

Oxidant
-
i
DPPH Antioxidant

Figure n°11 : test DPPH (2.2 Diphenyl 1 picryl hydrazyl) [30]

1.6.2 MéthodeFRAP (Ferric réduction antioxidantpower) :

La méthode FRAP est un dosage colorimétrique du transfert d'électrons, basée sur
la capacité des produits testés a réduire le fer (le passage de la forme ferrique a ferreux. Elle
consiste a observer apres quatre minutes le changement d'absorbance a 593 nm di a la
réduction du complexe Fe*™~ TPTZ (fer 2, 4,6-tripyridyls-triazine) et l'apparition d'une couleur
bleue.

Originellement congue pour mesurer le potentiel antioxydant du plasma sanguin,
la méthode FRAP a pour avantage d'étre aussi adéquate pour mesurer le potentiel de

composés purs. De plus, elle est simple, rapide et peu couteuse. [33]

Fe’ - C+ AOH — Fe?" - C  (blue)(Amax=595 nm) [34]

12
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‘ S | X
(j\( \(/O Z | / ' N N
N

= N

~_./ _—N __.ff N
e “—% > F
> \ \
g8 d )\ﬁj
.
Fe’-TPTZ + reducing antioxidant » Fe’*-TPTZ (intense blue at 595 nm)

Figure n°12 : Schéma sur la réaction de test FRAP[35]

1.6.3 Réduction du radical- cation ABTS ou détermination du TEAC :

La méthode de radicale ABTS est 1'un des tests les plus utilisés pour la détermination de la
concentration des radicaux libres. Il est basé sur la neutralisation d'un radical - cation résultant
de la mono électronique oxydation du chromophore synthétique 2,2'- azino-bis (3 -
¢thylbenzothiazoline -6- sulfonique acide) (ABTS)Ce test implique la production directe du

bleu/vert ABTS + chromophore.Il a une absorption maximale a 734nm. [36]

ABTS (uncolored) +  Reagent —ABTS-+(blue/green) (Amax=734 nm)
ABTS-+(blue/green)+ AOH — ABTS (uncolored) + AO

ABTS ABTS*
7

e
3=
Sample + AOD

Figure n°13 :test ABTS [37]
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1.6.4 Méthode ORAC (Oxygen Radical Absorbance Capacity) :

Le test ORAC (Oxygen Radical Absorbance Capacity) permet d’estimer le potentiel

antioxydant d’échantillons, basé sur leur capacité a piéger les radicaux libres.

Cette méthode évalue la capacité des antioxydants d’un échantillon a limiter 1’oxydation de la
fluorescéine, une sonde fluorescente sensible a 1’oxydation, par des radicaux peroxyles
générés par un composé oxydant thermolabile, I’AAPH. L’oxydation de la fluorescéine
s’accompagne d’une diminution de fluorescence mesurée au cours du temps (excitation : 485
nmn, émission : 520 nm). Les composés antioxydants intervenant dans cette réaction limitent
ainsi, pendant un temps, la perte de la fluorescence. Le potentiel antioxydant de 1’échantillon
est déterminée par la différence d’aire sous courbe avec ’aire sous courbe d’un témoin sans

antioxydant.[38]

o =3 =
Fluorescent
— N ROO:- Initiator —_— =

S —_— =
—
s

Figure n°14 : test ORAC [39]

1.6.5 Méthode de TRAP (Total radical-trapping antioxidant parameter):

Cette méthode est basée sur la protection fournie par les antioxydants sur la décroissance de la
fluorescence de la R-phycoérythrine (R-PE) au cours d'une réaction de peroxydation
controlée. La fluorescence de R-phycoérythrine est désactivée par ABAP (2,2' - azo-bis (2 -
amidino- propane) de chlorhydrate en tant que générateur de radicaux. Ce stoppage de la

réaction est mesuré en présence d'antioxydants.[40]

14
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1.7 les effets des antioxydants :

Nous avons vu que le stress oxydant avait un réel impact. [41] négatif sur la santé, notamment
par la favorisation de la survenue de plusieurs pathologies. Ainsi, il est 1égitime de penser que
si I’on supplémente la population en antioxydants naturels, toutes ces pathologies pourraient
tendre a disparaitre. Le régime méditerranéen riche en fruits et Iégumes a démontré ses effets
sur le systeme cardiovasculaire. Une des hypothéses avancées pour justifier ce mécanisme
protecteur est la richesse en antioxydants des fruits et légumes. En effet, de nombreuses
¢tudes conseillent une alimentation variée riche en fruits et légumes afin de prévenir
I’apparition de nombreuses pathologies, notamment les cancers, les maladies cardio Plusieurs
¢tudes vasculaires et le diabéte. Conferent également un role trés important au polyphénol
bénéfiques, ceci étant lié au caractére antioxydant de ces molécules En conclusion, la
supplémentation en antioxydant est cette derniére est assuré par une alimentation variée,

équilibrée et riche en végétaux. [42]

C’est en cela que I’on s’intéresse de plus en plus aux antioxydants présents dans les plantes
notamment ceux de 1’Arbutus unedo L dont les feuilles trés riche en (tanins,flavonoides,
coumarines) ont connu une large utilisation en médicine traditionnelle pour traiter plusieurs
problémes, gastro intestinaux et urologique, ils peuvent méme étre bouillies pour traiter les

diarrhée et les problémes de la vessie, mais aussi trés utilis€é comme hypotenseur .[43]

1.8 Principe actif:

Les principes actifs des plantes médicinales sont des substances contenues dans le végétal
Leur unité est ce que I’on appelle le totum c’est-a-dire 1’ensemble des molécules actives
fournies par la plante .C’est cette synergie des composés chimiques qui donne a la plante

toutes ses propriétés thérapeutiques. [44]

D’ou son appellation : “médicinale ”puisqu’elle permet de soigner .Avec 1’explosion de la
chimie de synthese, les plantes médicinales sont réduites a I’état de matiére premicre. Les

médicaments puisent leur principe actif du végétal en I’isolant et en le synthétisant.

La médecine allopathique a souvent recours qu’a un seul principe actif ce qui le rend trés

souvent “agressif”.

15
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Contrairement a la plante, qui les posseéde tous ce qui donne un juste équilibre.Les principes
actifs les plus importants sont 1’alcaloide, les glucosides, les huiles essentielles, les tanins et
les principes amamers qui sont des produits du métabolisme secondaire des plantes.
Egalement importants, les produits du métabolisme primaire sont les sucres, huiles fixes et

acides organique, En outre, toutes les plante contiennent des aminoacides, des enzymes,

indirectement accroitre des principes actifs

La concentration en principes actifs d’une plante varie en fonction de 1’age du végétal, de la
saison, du climat et de I’environnement en général (sécheresse, pollution, etc). C’est pourquoi
il est important de bien connaitre le meilleur moment de 1’année, et méme du jour (matin,

journée, soir, nuit), pour récolter la plante. [45]

16
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I1. Prestation générale les plantes étudiée :

IT .1. Ridolfia Segetum :

Ridolfia segetum est une plante du la famille des Apiacées.Ce dernierest tres abondante dans
le monde et riche en huiles essentielles, comprend plus de 3000 espéces , 55 genres
représentés en Algérie .L’identification botanique a été établie a partir d’un échantillon de

plante au niveau de leurs fleurs. [46]

IT .1.2. La famille des Apiacées :

Les Apiaceae ou Apiacées, appelées couramment Ombelliféres en conséquence de leurs
inflorescences si particuliéres, sont des plantes dicotylédones. Leurs ombelles si typiques
facilitent pour la plupart leur détermination en tant qu’Apiacées : c’est pourquoi les
ombelliféres ont été les premicres plantes observées et ont eu un réle dans le balbutiement de

la botanique et le concept de classification des végétaux.

Elles sont également trés présentes dans notre histoire et dans notre alimentation : elles
peuvent étre remede, poison, aliment, condiment, parfum ou plante ornementale, parfois
plusieurs de ces choses a la foisElle contient plus de 3000 especes, réparties en 420 genres.
Principalement des herbes médicinales, pour la plupart huileuses ou aromatiques, peu
quelques-unes sont toxiques vénéneuses. Les ombelliferes sont généralement divisées en deux

catégories : [47]

e Plantes Les plantes-racines

e Plantes qui poussent pour les feuilles.

18
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I1 .1.3 Etude I'espéce Ridolfia segetum :

IT .1.3.1 Place dans la systématique :

Regne Plante

Embranchement Spermaphyte (phanérogame)
Sous Embranchement Angiosperme

Classe Dicotylédone

Sous classe Dialypétale (a pétales séparés
Ordre Apiale (ombellale)

Genre Ridolfia

Espece Segetum

Famille Apiacée (Ombellifére)

Tableau n°1 : Classification et systématique de Ridolfia segetum [48]

IT .1.3.2 Description botanique :

C’est une plante annuelle de 40-80 cm, glabre, glaucescente, a racine gréle, pivotante. Tige
gréle, finement striée, a rameaux ascendants. Fleurs jaunes, en ombelles a 10-40 rayons
gréles, presque €gaux (figure n°15), on peut le trouver sous les noms communs dans d'autres
pays saat- Ridolfia; ridolfia des moissons ; aneto puzzolente ; andragem ; false fennel. C'est
une plante endémique dans la région méditerranéenne de I'Europe, de 1'Asie, de I’Afrique.

[49]

Figure n°15: Plant de Ridolfia segetum
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Ses fruits gris brun, petits de longueur inférieure a 1 mm, sont des diakénes cotelés de forme
ovoide.Ses graines petites, ovales, striées, courbes et grisvert ressemblent aux graines du carvi

et du cumin (figure n°17). [50]

Figure n°16 :Graines de Ridolfia Segetum  Figure n°17 : Structure des graines de Ridolfia

photo originale segetum

IT .1.3.3 Répartition géographique :
La plante Ridolfia segetum est une plante spontanée qui pousse en région méditerranéenne

dans les champs et les lieux vagues. [51]

II .1.3.4 Présentation de la région d’étude :
elle se trouve dans le Commune de Boukais La plante Ridolfia segetum Etudiée provient de
la région De Boukais (oasis vers Les frontiéres marocaines) A 50 km Nord-Ouest de La ville

de Bechar. Elle été achetée chez un Herboriste a Bechar

® : Commune de Boukais S gl

.‘_

Algerie

-

Figure n°18: Localisation de la région d’étude
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IT .1.3.5 Synonymes végétaux :

La plante Ridolfia segetum possede plusieurs noms qui sont : « persil de mais », « Fenouil
faux », Ridolfia des moissons, Aneth des moissons ou « carvi faux », false karwia, False

Fennel, Moutar, Beubsa. Son nom populaire est Karwiya el amya ou aoura. [52]

II .1.3.6 Utilisation :

Les graines de Ridolfia segetum ont une odeur forte. Elles sont employées commearomates
dans l'industrie de conserves au vinaigre. Elle est également employée a des fins médicament
euses dans les pays du bassin méditerranéen. Elle permet de réguler les périodes menstruelles
des femmes, et augmente I'écoulement du lait. Aussi, elle empéche la constipation, les gaz, les

infections respiratoires.... et les toux. [52]

II .2 Carvi:

Le carvi, du genre Carum, appartient a la famille des Apiacées Cette famille, trés grande
majorité de l'ordre des Apiales et trés abondante dans le monde et riche en huiles essentielles,
comprend plus de 3000 especes avec 55 genres représentés en Algérie . Les identifications

botaniques sont établies a partir de prélévements végétaux au niveau de leurs fleurs. [S3]

II .2.2 La famille des Apiacées :

La famille des Apiacées (anciennement nommeées «Ombelliféres») regroupe les
plantes qui ont une inflorescence en forme d’ombelle. Le pédicelle (branche individuelle
d’une seule fleur) rayonne depuis un point commun de la tige. Cette famille compte plus de
3000 especes réparties en 420 genres. Principalement herbacées, beaucoup sont huileuses ou
aromatiques, quelques-unes sont toxiques. La famille des Apiacées est généralement divisée

en deux catégories : [54]

e celle des plantes cultivées pour leur racine.

e celle des plantes cultivées pour leur feuillage.
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II .2.3 Etude I'espéce Carvi :

IT .2.3.1 Place dans la systématique :

Genre Carum

Groupe / Espéce C.carvi
Famille Apiaceae
Ordre Apiales
Classification Magnoliopsida
domaine Eucaryotes
Sous-régne Tracheobionta
Superdivision spermatophyta
Division Angiosperme

Tableau n°2: Classification et systématique de Carvi [55]

IT .2.3.2 Description botanique :

Le Carvi, espéce annuelle ou bisannuelle, développe une racine aromatique longuement
pivotante supportant une tige dressée haute de 50 a 75 cm, rameuse dés sa base. Ses feuilles,
dont le contour s’inscrit dans un triangle, sont deux fois profondément divisées en lobes
linéaires aigus. L’ombelle florale compte six a douze rayons supportant chacun une ombellule

a rayons ultimes trés inégaux.

Figure n°19 : Plant de carvi [S6]
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Le fruit du Carvi, petit (4 x 1,5 mm), est sec, ovoide, glabre et de couleur brun foncé. Sa
saveur est délicate et dégage une puissante odeur d’Anis. Il renferme des graines ténues,

noires incurvées. [57]
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Figure n° 21: Structure des graines de carvi [S8]
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IT .2.3.3 Appareil végétatif :
II .2.3.3.1 Les racines

Les racines sont de type «pivot», couvrant un faible volume d’occupation du sol. La
racine principale, est peu ramifiée large de 1 cm de diamétre au maximum et de

couleur blanchatre oubrunétre.

Les racines de Carvi sont riches en poches a huiles volatiles (huile essentielle et autres
composés mineurs) isolées dans un ensemble de tissus annulaires ou en faisceaux
disposés circulairement dans la racine et dans les tiges, appelé le phloéme. Son role est
d’irriguer les différentes parties de la plante en seve élaborée, grace a des tubes criblés

(files de cellules vivantes) continus.

IT .2.3.3.2 Tiges

Les branches ont une ramification divergente, et peuvent atteindre 150 cm de long, mais les
tailles sont en général inégales d’une branche a I’autre. Elles sont cotelées (cannelures et
striures), surtout au niveau des rameaux feuillés, glabres et pérennes. Cinq a seize feuilles
peuvent étre portées sur ces rameaux. Ce qui retient particulicrement 1’attention est la
présence de poches d’huiles essentielles, proches du phloeme (& quelques différences pres de

la racine)

IT .2.3.3.3 les feuilles

Les feuilles ont des stipules alternes se développant a la base du pétiole. Elles
possedent un limbe principal de 3 a 25 mm de long, qui est divisé finement en folioles
linéaires, légerement lancéolées, elles-mémes subdivisées en folioles de méme
morphologie. Le limbe principal, les foliolesetles foliolulesse terminent chacune par
une de leur subdivision : la feuille est caractérisée d’imparipennée. C’est terminaisons

sont 1égerement dentées.
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L’aspect trés délicat des feuilles de Carum carvi est di a une constitution cellulaire
de faible épaisseur de ces organes. La cuticule (couche cireuse protectrice de
I’épiderme foliaire) estmince et striée. La face adaxiale (supérieure, exposée a la
lumicre) et la face abaxiale (inférieure, tournée vers le sol) se distinguent par la

largeur [59]:

- De leurs cellules (plus larges sur la face adaxiale),

- De leurs canaux sécréteurs d’essences (de diametre trois fois plus grand

dans la partie inférieure de la feuille).

IT .2.3.4 Répartition géographique :
le carvi est une plante commune non protégée.

C’est une plante abondante en moyenne montagne, dans les paturages et prairies grasses,
Distribution mondiale Eurosib, ou les sols ont été enrichis en matiére organique au fil des

siecles par le bétail. [60]

C’est une plante spontanée qui pousse en région Europe ; Sibérie, Caucase, Perse, Thibet.

[61]

IT.2.3.5 Présentation de la région d’étude :
la plante carvi étudiée provient de la région metlili de la ville ghardaia (figure n°22).

Elle a été achetée chez un Herboriste a metlili.
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Figure n°22 : Localisation de la région d’¢tude

IT1.2.3.6 Synonymes végétaux :

La plante carvi poss€de plusieurs noms qui sont :carum carvi, caraway, marjolaine, fenugrec,
fenouil, dittany, capsicum, piment de la Jamaique, chicorée, ciboulette et corriander, cumin

des prés ou anis des Vosges .[62]

II .2.3.7 Utilisation :

la plante carvi (Carum fructus) sont couramment utilis€és comme assaisonnement dans la
cuisine, les aliments préparés, 1’industrie alimentaire, 1’industrie du parfum et des
cosmétiques, etc. Ils sont également une maticre premiere a base de plantes qui contient
principalement éthéré (essentiel) huile, huile huileuse, composés protéiques, cires, agents
tannants, résines, flavonoides, acides organiques, composés de coumarine, minéraux et autres
sels. L’utilisation est alors faite de plantes enti¢res dans la premicre année de culture — les
feuilles (soupes, sauces, salades) et le racines, dans lesquelles il y a aussi de nombreux

composés biologiquement actifs. [63]

En plus de son golit qui a le mérite d’étre polyvalent et de pouvoir s’harmoniser a toutes
sortes de plats, il n’y a que des bonnes raisons a ajouter du carvi un peu partout. le carvi est

indéniablement 1’épice de la digestion confortable.
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I prévient la constipation, les flatulences, les infections respiratoires et la toux. Il peut méme
étre donné aux bébés sous forme d'infusion pour soulager les coliques qui les font tant

souffrir. [64]
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CHAPITRE 111 MATERIELS ET METHODES

Notre étude expérimentale a été réalisée au sein du laboratoire du la recherche Département
Génie des procédés (Faculté des Sciences et Technologies), Université de Ghardaia pendant

une durée du 15 jours (février 2022)

Les travaux pratique de notre étude a pour but 1’étude comparatif de principes actifs de

Ridolfia Segetum et Carvi

III .1. Matériels et methodes :

II1.1.1. Matériels de laboratoire :

Balance de précision, Agitateur, Papier filtre, Plaque chauffante, Tube a essai,Eprouvettes,
Entonnoir, Rotavapor de type Heidolph, Bécher, Erlenmeyer, spectrométre FTIR-600,

Spectrophotométrie.

I11.1.2. Matriel végétal :
I11 .1.2.1 Ridolfia Segetum :

Les grains de Ridolfia Segetum a ét¢ acheté pendant le mois de Décembre 2021 a laville de
Bechar Nord Ouest Algérie .aussi on les laves puis les laisse sous les rayons de soleil pendant

48 heures et on les conserves dans des boittes bien fermmée

Falinta +Maroua

Figure n°23 : Des Graines de Ridolfia photo originale
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III .1.2.2 Carvi :

Les grains de plante carvi a été acheté les derniers jours de mois Décembre 2021 a la ville de
Metlili Chaamba a Ghardaia au Nord de I’AlgerieOn lave les graine apres on les pose sous les

rayons de soleil pendant 48 heures et on les conserve dans des boittes bien fermées.

Fatlima-+Maroua

Figure n°24 : des graines de carvi photo originale

111 .2. Méthodes :

I1I .2.1 Préparation de I’extrait brut de Ridolfia Segetum :

a l'aide d'une balance de présecion on pese 50 g du grains de Ridolfia Segetum ,on les mets
dans un béchers de 500 ml avec 140 ml d’éthanol et 60 ml d’eau distillé et on les laisse
macérer pendant 24 heures a température ambiante ,puis on filtre la solution on obtient

I’extrait du Ridolfia Segetum pour le premier jour.
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Jalinma - marond

Figure n°25 : I’extrait aqueux du Ridolfia Segetum de premier jour

Pour le deuxiéme jour dans mémé 50g du matériel végétal et on mettre dans bécher de 500
ml avec 140 ml d’éthanol et 60 ml eau distillée, et laisser macérer pendant 24 heures a

température ambiante puis on filtre I’extrait (extrait aqueux) :

fatima+maroua

Figure n°26 : I’extrait aqueux du Ridolfia apreés deux jours photo originale
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Pour le troisiéme jour aussi dans méme 50g du matériel végétal et on mettre dans bécher de
200 ml avec 70 ml d’éthanol et 30 ml eau distillée, et laisser macérer pendant 24 heures a

température ambiante, puis on filtre I’extrait (extrait aqueux) :

- fatima-+maroua
A y

= [ 15 /j. o
2022 Q0

Figure n°27 : I’extrait aqueux du Ridolfia Segetum apres troisiémes jours

111 .2.2 Préparation de’ extrait brut du carvi :

A l'aide d'une balance de présecion on pése 50 g du carvi ,on les mets dans un béchers de
500 ml avec 140ml d’éthanol et 60 ml d’eau distillé et on les laisse macérer pendant 24
heures a température ambiante ,puis on filtre la solution on obtient 1’extrait du carvi pour le

premier jour

fatima+maroua

Figure n°28 : I’extrait aqueux du carvi de premier jour
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Pour le deuxiéme jour dans mémé 50g du matériel végétal et on mettre dans bécher de 500
ml avec 140 ml d’éthanol et 60 ml eau distillée, et laisser macérer pendant 24 heures a

température ambiante puis on filtre I’extrait (extrait aqueux) :

Jatima-+maroa

Figure n°29 : I’extrait aqueux du carvi apres deuxiéme jour

Pour le troisieme jour aussi dans méme 50g du matériel végétal et on mettre dans bécher de
200 ml avec 70 ml d’éthanol et 30 ml eau distillée, et laisser macérer pendant 24 heures a

température ambiante, puis on filtre I’extrait (extrait aqueux) :

- fatima+maroua

2022

Figure n°30 : I’extrait aqueux du carvi apres troisieéme jour
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II1.2.3 L’extraction des principes actifs :
III .2. 3.1 Le principe actif :

Les principes actifs des plantes sont définis comme des agents chimiques qui ont une activité.
Ces composants sont généralement présents en tres petites quantités dans 1'usine, ce qui
entraine souvent une séparation fine. La décoction, l'infusion et la macération sont des
méthodes de séparation largement utilisées pour 1'extraction globale des principes actifs,
suivies par des séries de séparation chromatographique pour atteindre une matiére pure d’un

principe actifs. [65]

Dans notre étude, nous avons utilisé la méthode d’extraction macération. L’extraction est
effectuée par a laisser séjourner la plante dans différents solvants de différentes polarités

pendant plusieurs heures.
On commence par la séparation de I’éthanol et I’extrait du Carvi a I’aide d’un Rotatvapor de
10 :02 jusqu’a 10 :35 min a la fin de cet opération on obtient 150 ml d’éthanol et I’extrait du

carvi et ’extrait du Ridolfia segetum a 1’aide d’un Rotatvapor de 11 :02 jusqu’a 11 :40 min

Figure n°31 : Rotatvapor photo originale
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Jatima-+maroua fatima+maroua

Figure n°32 : extraction du Principes actifs des graines
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e Le processus d’extraction est résumé par I’organigramme suivant (figure n°33):

50 g matiere végétale + 200 ml
EtOH/H20 (7/3)

- Macération pendant 24 h

- filtration 1

Le reste +200 ml EtOH/H20 (7/3)

——
——

Filtration 1

\ 4

Filtration 2

Le rassemble deslet 2

filtration

Evaporation 60°C

Rotatvapor

L'extrait aqueux

Figure n° 33: Récapitulatifs de I’extraction des parties aériennes de plant
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I11 .2.3.2 Préparation des extraits selective :

Phase aqueuse obtenue précédemment (L'extrait aqueux) subit une série d’extraction liquide-
liquide (décantation) en utilisant des solvants non miscibles a I’eau et de polarité croissante en
commengant par dichlorométhane qui extrait les produits peu polaires puis 1’acétate d’éthyle
qui extrait les produits moyennement polaires et en dernier le n-butanol qui entraine les

composés polaires et le reste l'extrait .

Enfin concentrées a sec par évaporation dans un Rotatvapor de type Heidolph et pesées

Figure n°34 : Montage d’extraction utilisé photo originale
111 .2.3.2.1 Extraction liquide-liquide :
111 .2.3.2.1.1 Extraction les produits peu polaires:

Par dichlorométhane on peut extrait le produit peu polaires de principe actif de :

a- Ridolfia segetum :
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fatirma + maroua

Figure n°35: Extraction le produit peu polaires de principe actif Par dichlorométhane de

Ridolfia

b- Carvi:

Figure n°36 : Extraction le produit peu polaires de principe actif Par dichlorométhane de

carvi
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III .2.3.2.1.2 Extraction les produits moyennement polaires :
Par I’acétate d’éthyle on peut extrait le produit moyennement polairesde principe actif de :

a- Ridolfia segetum :

fatima+maroua

2022

Figure n°37 : Extraction le produit moyennement polaires de principe actif Par I’acétate

d’¢éthyle de Ridolfia
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b- Carvi:

Figure n°38 : Extraction le produit moyennement polaires de principe actif Par I’acétate

d’éthyle de carvi

11T .2.3.2.1.3 Extraction des produits polaires :

Par n-butanol on peut extrait le produit polaires de principe actif de :

a- Ridolfia segetum:

Figure n°39 : Extraction le produit polaires de principe actif Par n-butanol de Ridolfia
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b- Carvi:

Figure n°40 : Extraction le produit polaires de principe actif Par n-butanol de carvi
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L’extrait aqueux

- Extraction par du CH,Cl, 30ml (x3).

- Décantation .

\ 4

Phase organique

- évaporation a T=35°C

\ 4

A 4

Phase aqueuse

- Extraction par de I’ AcOEt

40 ml.

V- Décantation

Extrait dichlorométhane
A\ 4

Phase organique

- évaporation a T=70 °C

\ 4

Extrait I’acétate d’éthyle

A 4

Phase aqueuse

- Extraction par le n-butanol
30ml (x3)

- Décantation

A 4

v

Phase organique

Phase aqueuse

A 4

Extrait n-butanol

- évaporation a T=110°C

Figure n°41 : Récapitulatifs de I’extraction des extraits spécifiques de Ridolfia segetum et

Carvi
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I11.2.3.3 Calcul du rendement :
Le rendement désigne le rapport entre la masse de I’extrait apres évaporation dusolvant et la
masse initale séche de la plante.

Exprimé en pourcentage, le rendement des extraits a été calculé par la formule suivante:

Rendement (%) = (Mext-Mvia/ Mint) x 100

Mext : Masse en gramme du ballon apres évaporation
Myvid : Masse en gramme du ballon avant évaporation (ballon vide).

Mint : Masse en gramme de la plante seche initiale

I11.2.4. Analyse des principes actifs de I'espéce:

I11.2.4.1 Réfractometre :
111.2.4.1.1 Définition :

Un réfractometre est un appareil qui mesure I’indice de réfraction d'une substance, ce qui
permet d’analyser un échantillon liquide ou solide afin de déterminer son identité, sa pureté
ou sa concentration. Cette technique appelée la réfractométrie s'appuie sur un phénomeéne
physique, la lumiére ne se déplace pas a la méme vitesse suivant la substance qu'elle traverse.
En effet chaque échantillon pur ou mélange de substance possede un indice spécifique de

réfraction de la lumiére, ce qui permet d'identifier, de quantifier cette substance. [66]

I11.2.4.1.2 Principe de la méthode:

L'indice de rectification d'une substance est un de ses parameétres physiques susceptibles de la
caractériser au méme titre que sa densité ou son point de fusion ou d'ébullition C’est une
grandeur qui caractérise la vitesse de la lumic¢re dans les solutions. Un indice de 1.5 signifie
que dans le liquide, la lumiére se déplace 1,5 fois moins vite que dans le vide. Si c’est la
vitesse de la lumiére dans le vide, v la vitesse de la lumiére dans le milieu dont l'indice est

n:Soit un systéme ou un faisceau de lumiére sous un angle d'incidence i par rapport a la
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Un boutan de réglage des
prismes compensateurs - quand
un liguide se trouve entre les
prismes, larotation de ce bouton
assure I'obtention d'une bordure
fine entre les zones sombre et
claire

Oculaire

Bouton
d’illimination des
échelles (non
visible sur la
photo)

Un bouton de réglage de
l'indice de refracton : il
permet d'amener dans le
champ de vision de
l'ebservateur regardant dans
I'eculaire, une zone claire et
une zone sombre

Man erte
assurantla
séparation
manuelle des
prismes

Suppon a thermomeétre ]

Lampe amovible

Normale il sera réfracté d’un angle r selon la loi de Descartes relative a la réfraction nous

permet d’écrire [67]: n=c/v

= iz ik i iz

Soit un systeme ou un faisceau de lumiere sous un angle d'incidence i par rapport a la

normale il sera réfract¢é d’un angle r selon la loi de Descartes relative a la réfraction nous
L

permet d’écrire:

-L’ indice de réfraction n dépendent de la longueur d’onde I de la lumiére incidente.

-’ indice de réfraction n dépend de la température a laquelle la meure est réalisée La
variation de 1'angle réfracté de r sera fonction de n donc caractéristique du milieu. C’est le

principe da réfractométre d'Abbe. [68]
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I11.2.4.1.3 Description de I'appareil :
I11.2.4.1.3.1 L'appareil est constitué :

- d'un prisme mobile (prisme d'éclairage)

- d'un prisme fixe (prisme de référence).

- de deux oculaires, I'un permet de pointer la limite de séparation des deux plages
éclairée et obscure, I ‘autre permet la lecture de l'échelle des indices (ils sont munis
d'un systéme de lentilles dont le réglage permet une vision nette pour chaque
utilisateur).

- d'un dispositif d'éclairage de 1'échelle des indices (petit volet circulaire muni d'un
miroir).

- d'un bouton moleté permettant d'amener la limite de séparation dans le réticule de
l'oculaire placé le plus bas.

- d'un bouton moleté qui fait tourner le prisme compensateur permettant de supprimer
les colorations que pourrait présenter la limite de séparation des zones claire et
obscure D’un thermomeétre pour repérer la température lors de mesure de I’indice.

[69]

I11.2.4.2Spectroscopie Ultra-Violette (UV) :

La spectroscopie UV-Visible est la plus ancienne et la plus utilisée des méthodes d’analyse
dans les laboratoires. Elle permet notamment des applications quantitatives par application de
la loi de Beer-Lambert. Cependant, elle ne fournit que peu d’informations structurales
(Analyse qualitative) comparées aux autres méthodes spectroscopiques (IR, RMN et SM).

[70]

111.2.4.2.1 Définition :

La spectroscopie ultraviolet-visible ou spectrométrie ultraviolet-visible est une technique de
spectroscopie mettant en jeu les photons dont les longueurs d’onde sont dans le domaine de
I’ultraviolet (100 nm - 400 nm), du visible (400 nm - 750 nm) ou du proche infrarouge (750
nm - 1 400 nm). Soumis & un rayonnement dans cette gamme de longueurs d’onde, les
molécules, les ions ou les complexes sont susceptibles de subir une ou plusieurs transitions
¢lectroniques. Cette spectroscopie fait partie des méthodes des spectroscopies électroniques.
Les substrats analysés sont le plus souvent en solution, mais peuvent également tre en phase

gazeuse et plus rarement a 1’état solide. [71]
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I11.2.4.2.2 Principe :

Dans une molécule, les transitions électroniques UV-visibles mettent en jeu les énergies les
plus importantes de la chimie (160 a 665 kJ-mol-1). L’ordre de grandeur des énergies mises
enjeu est celui des énergies de liaison des molécules et ces rayonnements peuvent parfois
provoquer des ruptures de liaisons. Plus généralement, ils provoquent des transitions
¢lectroniques entre les différents niveaux d’énergie des molécules. L’absorption de photons se
traduit par des transitions d’électrons engagés dans les orbitales Moléculaires (les électrons
des liaisons o et 7 ainsi que les non liants n) de I’état fondamental et les niveaux non occupés

des états excités (o* et *).

Chaque transition est caractérisé a la fois par sa longueur d’onde A max et par son coefficient

d’absorption molaire: € max a cette longueur d’onde. [72]

Dans notre travaille on utilise Spectrophotométre UviLine SECOMAM série 9000

fatima-+maroua

Figure n°42 : Spectrophotométre UviLine SECOMAM série 9000
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I11.2.4.3 Analyse spectroscopique infrarouge (IR) :
I11.2.4.3.1 Définition de Spectroscopie infrarouge (IR) :

La spectroscopie infrarouge (IR) est une technique d’analyse qui sert principalement a
déterminer la présence de groupements fonctionnels dans les molécules organiques et les
structures dans certaines molécules simples. Elle est basée sur I'absorption d'un rayonnement
infrarouge par [D’échantillon analyse. Elle permet via la détection des vibrations
caractéristiques des liaisons chimiques, d'effectuer I'analyse des fonctions chimiques présentes

dans I’échantillon. [73]

Lorsque la longueur d'onde (I'énergie) apportée par le faisceau lumineux est voisine de
'énergie de vibration de la molécule, cette derniére va absorber le rayonnement et une
diminution de l'intensité réfléchie ou transmise est enregistrée. Le domaine infrarouge entre

4000 cm'et400 cm™ d'énergie de vibration des molécules.

Toutes les vibrations ne donnent pas lieu a une absorption, cela va dépendre aussi de la
géométrie de la molécule et en particulier de sa symétrie. Pour une géométrie donnée, les
modes de vibration actifs en infrarouge e peuvent étre déterminés grace a la théorie des
groupes.

La position de ces bandes d'absorption va dépendre en particulier de la différence
d'¢lectronégativité des atomes et de leur masse. Par conséquent, & un matériau de composition
chimique et de struct ure donnée va correspondre un ensemble de bandes d'absorption
caractéristiques permettant d'identifier le matériau. Chaque pic (chaque absorption) est donc

caractéristique d'un certain type de liaison. [74]

I11.2.4.3.2 Principe de Spectroscopie infrarouge (IR) :

Les liaisons dans les molécules vibrent a une fréquence bien déterminée qui dépend des
atomes de la liaison mais aussi de I'environnement de la liaison. Pour une fréquence donnée,
ces liaisons rentrent en résonance : 1'énergie apportée est alors consommée : les molécules
absorbent et la transmission diminue. Si on représente sur un graphe I'évolution de la
transmission en fonction de la fréquence, ou plus généralement (pour des questions pratiques)
du nombre d'onde (la fréquence divisée par la vitesse de la lumiére dans le milieu), on

observe des variations. [75]
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Il existe différents types de vibrations :

e les vibrations d'élongation, généralement intenses.

e vibrations de déformation, ou I'on distingue les déformations dans le plan. [76]

I11.2.4.3.3 Principe de Spectroscopie infrarouge (I R Protocole expérimental):

Pour les analyses des extraits des graines de Ridolfia segetum et des graines de Carvi on
utilise le spectrométre FTIR (figure n°43). Elle permet via la détection des vibrations
caractéristiques des liaisons chimiques, d'effectuer I'analyse des fonctions chimiques
présentes dans 1’échantillon les 600L'échantillon a analyser est placé 600 utilis¢é photo

originale sur une pastille de NaCl.

Le porte échantillon contenant la pastille NaCl/produit est placé dans le compartiment de
mesure de 1’appareil IR sur le trajet du faisceau incident (figure n°43). Le spectre infrarouge a
été enregistré le résultat représente sur un graphe I'évolution de la transmission en fonction de

la fréquence ou plus généralement du nombre d'onde on observe des variations.

Figure n°43: spectrométre FTIR-600 utilisé photo originale.
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I11.2.5 Evaluation l'activité antioxydant :
L’activité antioxydant d’un composé correspond a sa capacité a résister a 1’oxydation. Les

antioxydants les plus connus sont le B-caroténe (provitamine A), I’acide ascorbique

(vitamine C), le tocophérol (vitamine E) ainsi que les composés phénoliques.

En effet, la plupart des antioxydants de synthése ou d’origine naturelle possédent des
groupes hydroxyphénoliques dans leurs structures et les propriétés antioxydantes sont
attribuées en partie, a la capacité de ces composés naturels a piéger les radicaux libres tels

que les radicaux hydroxyles (OHe) et superoxydes (O2¢). [77-80]

Dans notre travail, la méthode appliquée pour mesurer une activité antioxydant est celle du

piégeage des radicaux libres a 1'aide du DPPH -.

III .2.5.1 Activité antioxydante (test DPPH) :
III .2.5.1.1 Définition :

Le test DPPHe permet de mesurer le pouvoir antiradicalaire de molécules pures ou d’extraits
végétaux dans un systéme modele (solvant organique, température ambiante).

Il mesure la capacité d’un antioxydant a réduire le radical chimique DPPHe (2,2-diphényl-
Ipicrylhydrazyl) par transfert d’'un hydrogeéne. Le DPPHe, initialement violet, se transforme
en DPPH-H, jaune pale. [81-86]
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VIOLET JAUNE

Figure n°44: Réaction d’un antioxydant avec le radical DPPH

I11.2.5.1.2 Principe :

Cette méthode est basée sur la mesure de la capacité des antioxydants a piéger le radical 2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazil (DPPH). Ce dernier est réduit a la forme d’hydrazine (non radical)

en acceptant un atome d’hydrogéne.

L’effet de chaque extrait sur le DPPH est mesuré par la procédure décrite par Sanchez-

Moreno et al (1998). [87-88]

I11 .2.5.1.3 Protocole expérimental :

L’activité antioxydant des extraits de Ridolfia segetum et de Carvi a été déterminée en
utilisant le radical 1,1diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH). Nous avons commencé par la
préparation de la solution du DPPH a est obtenue en dissolvant 2 mg de la poudre dans 50 ml
de méthanol ont été mélangés et maintenus dans I’obscurité a température ambiante pendant 2

heures.

Les extraits ont été préparés en dissolvant de méthanol.

Le test s’effectue en mélangeant 1 ml de la solution précédente de DPPH avec 1ml de I’extrait
a tester a différentes concentrations. Apreés une période d’incubation de 30 minutes a la

température du laboratoire, I’absorbance est lue a 517 nm.
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L’antioxydant de référence ou le contrdle positif (Ascorbic acid) a été aussi préparé selon la

méme méthode avec des mémes concentrations pour la comparaison.

Les résultats peuvent étre exprimés en tant qu’activité anti-radicalaire ou I’inhibition des

radicaux libres en pourcentages (I %) en utilisant la formule suivante :

1% = [(Ag— A)/A0] x 100
Avec : 1% : pourcentage d'inhibition.
Ay: absorbance du controle.

A : absorbance de I’échantillon (d’extrait ou référence).

Satima Fmearona

[atima+maroua fatima+ma

2022

Figure n°45 : préparation de la solution du DPPH
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I11.2.5.1.4 Des concentrations inhibitrices a 50 % (1C50) :

La réactivité est estimée par la concentration effective CES50 et appelée parfois notée
[c50 de Dl’antioxydant, qui correspond a une réduction de 50% de Dactivit¢ (de
I’absorbance) du DPPHe dans le milieu réactionnel.

La capacité antioxydante d'un compos¢ est d'autant plus élevée que sa IC50 est petite.
L’indice IC50 montre les concentrations de I’antioxydant qui sont nécessaires pour

faire décroitre la concentration initiale du DPPHe avec 50% (exprimée en mol

Antioxydant/mol DPPHe ou mg Antioxydant/g DPPHe). [89]
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CHAPITRE IV RESULTATS ET DISCUSSION

IV.1 Rendement des extractions :

Les résultats de rendement des extraits de la matieére végétale obtenus par macération

avec différents solvants sont indiqués dans tableaux suivants :

Tableau n © 3: Résultats Rendement des extraits de Ridolfia segetum :

Les extraits Dichlorométhane Acétate d’éthyle N-butanol C4HyOH
CH2C12 C2H802
Re % 4.51 5.64 47.21

Re%de Ridolfie Segetum

50
45
40
35
30
25
20
15
10
5

o I

dechloro acetat nbutanol

= Re%

Figure n°46 : Histogramme des rendements des extraits obtenus par macération de Ridolfia

Segetum

D’apres le calcul du Rendement on note que le Rendement de ’extrait de n-butanol est le
plus élevé (47.21% mais il reste de trace de quantit¢ de I’extrait car sa Température
d’ébullition trés élevés) suivi de l'extrait d’Acétate d’éthyle (5.64%), et enfin I’extrait de

Dichlorométhane (4.51%)
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Tableau n ° 4: RésultatsRendement des extraits de Carvi :

Les extraits

Dichlorométhane

CH,Cl,

Acétat d’éthyle
CzHgOz

N-butanol
C;H,OH

15.40

5.58

94.60

Re %

R% de carvon

100
90
80
70
60
50
40
30
20
° ]

dechloro

= Re%

nbutanol

acetat

Figure n°47 : Histogramme des rendements des extraits obtenus par macération de carvi

D’apres le calcul du Rendement on note que le Rendement de I’extrait de n-butanol est le
plus élevé (94.6% mais il reste de trace de quantité de 1’extrait car sa Température d’ébullition
trés €levés) suivi de l'extrait Dichlorométhane (15.40%),

déthyle. (5.58%)

et enfin D’extrait d’4d’Acétate

56



CHAPITRE IV

RESULTATS ET DISCUSSION

IV.2. Analyse des principes actifs de I'espece plant étudiée :

IV.2.1. Analyse Réfractometre :

IV.2.1.1. Analyse Réfractometre de Ridolfia segetum :

Tableau n ° 5: Résultats Analyse Réfractomeétre de Ridolfia segetum

Les extraits Dichlorométhane Acétat d’éthyle N-butanol
CH,Cl, C,H;z0, C4HyOH
R 1.3691 1.3349 1.3390
IV.2.1.2. Analyse Réfractometre de Carvi :
Tableau n ° 6: Résultats Analyse Réfractometre de Carvi
Les extraits Dichlorométhane Acétate d’éthyle N-butanol
CH,Cl, C,H30, C4HyOH
R 1.3247 1.3412 1.3885
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IV.2.2. Analyse spectroscopique infrarouge (IR) :
Les spectres IR ont été réalisés sur un appareil FTIR-600 dans laboratoire de departement de
siences et technologies wuniversit¢ de Ghardhaia. Les nombres d’ondes sont

exprimés en cm’ pour analyser les bandes d’absorption on utilise le tableau de I’annexe n°1.

1V.2.2.1. Analyse spectroscopique infrarouge (IR) de Ridolfia segetum :

» Le spectre IR d’extrait de dichlorométhane montré dans la figure n°48 :

— RIDOLFIE LASF
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Figure n°48 : Spectre IR de I’extrait de dichlorométhane de Ridolfia

Le spectre IR apparaissent les bandes caractéristiques suivantes :
+¢ Une bande intense et large correspondant aux vibrations d’allongement centré sur

3369 cm-1 cette bande que correspondant a la liaison O-H dans I’extrait entre 3600-

3200 cm -1.
% Une bande petite a 2972 cm-1 qui correspondent a une liaison Ctet-H (hybridation

Sp3)
¢ Une bande d’intense moyenne correspondant a la vibration d’élongation du groupe

C=0 vers 1670 cm-1.
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»Le spectre IR de ’extrait d’acétate d’éthyle est montré dans la figure n°49 :

2 T
[ 17341
i1 N
180 [
i
bdlie
Tl
160 H
I
il
11l
14 Bl
i
) il
E oo sl Al .
e Ll i | f
® [ I
E. ooy | sdds
R L e el L ity | e l s
2 T L ! ) A ol
E it f I (L i
T L al 1 Y i b
U] 'h II IJ L AW 1. _é“
] o oy
h / Wt Ao
] s f 3t W2
N ", / ¥ '
Y / 1824 Y
kY / Y
401 by K
e
g 3288
AR0n A20n ann 2600 Fann annn 2nn 1ann 1RON 1200 ann
2006141 852 RIDOLFIE 2 A5F

Figure n°49 : Spectre IR de I’extrait d’acétate d’éthyle de Ridolfia segetum

Le spectre IR apparaissent les bandes caractéristiques suivantes :

% une bande intense et large correspondant aux vibrations d’allongement centré

sur 3288 cm-1 cette bande que correspondant a la liaison O-H dans notre

extrait.

% Une bande a 1624 cm-1 correspondant a la vibration d’élongation du groupe

C=C probablement
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»Le dernier spectre IR analysée est I’extrait de n-butanol qui reproduit sur la figure n°50 :
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Figure n°50 : Spectre IR de I’extrait n-butanol de Ridolfia segetum

L’examen du spectre révele les bandes d’absorption suivante :

% Une bande intense et large correspondant aux vibrations d’allongement centré sur
3340 cm-1 cette bande que correspondant a la liaison O-H dans notre extrait.

¢ Deux bandes petites fines qui correspondent a une liaison Ctet-H (hybridation Sp3)
vers 2943 a 2866 cm-1.
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1V.2.2.2. Analyse spectroscopique infrarouge (IR) de Carvi :

»Le spectre IR d’extrait de dichlorométhane montré dans la figure n°51 :
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Figure n°51 : Spectre IR de I’extrait de dichlorométhane de carvi

Le spectre IR apparaissent les bandes caractéristiques suivantes :

X/

¢ . Deux bandes vers 2978 et 2871 cm-1 qui correspondent a une liaison Ctet-H
(hybridation Sp3)

¢ Un pic situé a 1670 cm-1 correspondant a la vibration d’élongation du groupe

C=0 Carbonil.
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»Le spectre IR d’acétate d’éthyle est montré dans la figure n°52 :
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Figure n°52 : Spectre IR de I’extrait acétate d’éthyle de carvi

IR apparaissent les bandes caractéristiques suivantes :

+ Une bande intense et large correspondant aux vibrations d’allongement centré

sur 3253 cm-1 cette bande que correspondant a la liaison O-H dans 1’extrait.

¢ Une bande a 1658 cm-1 correspondant a la vibration d’élongation du groupe

C=0 Carbonil.
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» Le dernier spectre IR analysée est d’extrait n-butanol qui reproduit sur la figuren®53 :
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Figure n°53 : Spectre IR de ’extrait n-butanol de carvi

Pour le spectre IR de 1’extrait n-butanol :

% Une bande intense et large correspondant aux vibrations d’allongement centré sur

3334 cm-1 cette bande que correspondant a la liaison O-H dans I’extrait

%+ Deux bandes vers

(hybridation Sp3).

2960 et 2700 cm-1 qui correspondent a une liaison C-H
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IV.2.3. Activité antioxydante (test DPPH):

IV.2.3.1. Ridolfia segetum :

Dans notre travail nous avons étudié ’activité antioxydant des différents extraits de

Ridolfia segetum.

e Tableau n°7 : Résultats de test DPPH d’extrait Dichlorométhane CH,Cl,de Ridolfia

segetum
C% Ay Ay I 1%
50 0.324 2.9352 293.52
25 0.992 0.471 1.4676 146.76
12.5 0.264 0.7338 73.38
6.25 0.437 0.5594 55.94

e Tableau n°8 : Résultats de test DPPH d’extrait Acétate d’éthyle C,HgO,de Ridolfia

segetum
C% Ay Ay I 1%
50 0.349 4.4112 441.12
25 0.992 0.363 2.2056 220.56
12.5 0.438 1.1028 110.28
6.25 0.445 0.5514 55.14

e Tableau n°9 : Résultatstest DPPH d’extrait n-butanol de Ridolfia segetum

C% Ay A I 1%
50 0.454 3.04432 304.432
25 0.992 0.408 1.52216 152.216
12.5 0.237 0.76108 76.108
6.25 0.336 0.6612 66.12
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Figure n°54 : le graphique de test DPPH d’extrait dichlorométhane de Ridolfia segetum
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Figure n°S5 : le graphique de test DPPH d’extrait acétate d’éthyle de Ridolfia segetum
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Figure n°56 : le graphique de test DPPH d’extrait n-butanol de Ridolfia segetum
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1V.2.3.2. Carvi :

Dans notre travail nous avons étudi¢ 1’activité antioxydant des différents extraits de

Carvi.

e Tableau n° 10: Résultats de test DPPH d’extrait Dichlorométhane CH,Cl, de Carvi

C% Ay A I 1%
50 0.347 0.6502 65.02
25 0.992 0.352 0.6451 64.51
12.5 0.358 0.639 63.9
6.25 0.297 0.3195 31.95

e Tableau n°11 : Résultats de test DPPH d’extrait Acétat d’éthyle C,HgO,de Carvi

C% Ao Ay I 1%
50 0.449 1.1854 118.54
25 0.992 0.404 0.5927 59.27
12.5 0.439 0.5574 55.47
6.25 0.441 0.5554 55.54
e Tableau n°12 : Résultats de test DPPH d’extrait n-butanol de Carvi
C% Ao Ay I 1%
50 0.430 1.3044 130.44
25 0.992 0.345 0.6522 65.22
12.5 0.329 0.3261 32.61
6.25 0.319 0.16305 16.305
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Figure n° 57: le graphique de test DPPH d’extrait dichlorométhane de Carvi
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Figure n°58 : le graphique de test DPPH d’extrait acétate d’éthyle de Carvi
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Figure n°59 : le graphique de test DPPH d’extrait n-butanol de Carvi
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A partir de ces courbes nous pouvons déterminer les pourcentages d’inhibition obtenus
en fonction des concentrations utilisées ainsi la valeur d’Ic50 chaque extrait, plus la valeur
d’IC50 est faible, plus I'efficacit¢ de l'extrait est grand. Cette valeur est comparée a celle
trouvée pour le composé de référence (on utilise 1’acide ascorbique comme référence). Nous
n'avons pas pu terminer le travail sur l'acide ascorbique et l'avons extrait des valeurs de
laboratoire standard (unités traditionnellement utilisées).On trouve l'intervalle de l'acide

ascorbique est [6-20 pg/ml]. [90]

Les valeurs des concentrations efficaces et de D’activité anti radicalaires sont rapportées

dans le tableau suivant :

Tableau n°13 : Valeurs des Ic50 (en pg/ml) des extraits de Ridolfia segetum

Les Extraits Extrait Extrait 1’acétate Extrait Acide
dichlorométhane d’éthyle n-butanol ascorbique
Valeurs IC50 6.865 5.667 5.816 6-20
pg/ml

- I’extrait I’acétate d’éthyle est plus efficacité que 1'acide ascorbique (Vc).
- L’extrait n-butanol est faible

-L'extrait dichlorométhane est trés faible

Parmi les trois extraits, D’extrait de I’acétate d’¢éthyle est le plus actif
dont IC50 égale a 5.667 pg/ml, suivi par les extraits de dichlorométhane et n-butanol avec
des wvaleurs respectivement (6.856 pg/ml et 5816 p g/ml) par rapoort a l'acide
ascorbique (Vc).

En général, nos extraits ont une activité antioxydant.
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Ic5,% de Ridolfia segetum
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Figure n°60 : Histogramme d’IC50 % des extraits obtenus de Ridolfia

Tableau n° 14:Valeurs des IC50 (en pg/ml) des extraits de Carvi

Les Extraits Extrait Extrait Extrait n-butanol Acide
dichlorométhane | ’acétate ascorbique
d’éthyle
Valeurs IC50 11.148 8.594 19.16 6-20
pg/ml

- I’extrait I’acétate d’éthyle est plus efficacité que 1'acide ascorbique (Vc).
- L’extrait dichlorométhane est faible

-L'extrait n-butanol est trés faible activit¢ antioxydant par rapport a l'acide

ascorbique antioxydant.

L'acide ascorbique est utilis¢ comme conservateur dans l'industrie alimentaire. Il
semble que la vitamine C (I’acide ascorbique) est ’antioxydant le plus efficace par rapport
les extraits étudiés. Parmi les trois extraits, ’extrait de I’acétate d’éthyle est le plus actif
dont Ic50 égale a 8.594 pg/ml, suivi par les extraits de dichlorométhane et n-butanol avec

des valeurs respectivement (11.148 pg/ml et 19.16 p g/ml).

En général, nos extraits ont une activité antioxydant.
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Figure n°61 :I’Histogramme de IC50 % des extraits obtenus du carvi

D’apres les résultats du tableau et des figures on peut dire que les grains de Ridolfia

segetum contiennent plus d’antioxydant efficace par rapport a la graine de carvi.
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Conclusion Générale

Conclusion générale :

Le travail que nous avons mené sur I’étude comparative de 1’effet antioxydant des principes
actifs des graines de Ridolfia segetum provenant du sud Algérien(wilaya d’Bechar commune
d’Boukais) et des graines de Carvi provenant du sud algérien (wilaya de Ghardaia commune

de metlili ) nous a permis de dégager les points essentiels suivants :

L’activité antioxydante contribue de maniére significative a la prévention des maladies, le

développement de nouveaux médicaments a base d’antioxydants d’origine naturelle.

On utilise la méthode macération a froid pour ’extraction des principes actifs des plantes qui
sont ensuite séparés en fonction de différents solvants de polarité croissante. L’extraction de
ces principes actifs a permis d'obtenir des rendements qui sont différentes en fonction des
solvants utilisés; ou Le rendement de graine de Ridolfia segetum (47.21% pour l'extrait n-
butanol- mais cette valeur n’est pas exacte car il reste des quantités de n-butanol a cause de
sa Température d’ébullition qui reste tres élevés donc on propose une pompe puissante pour
le rotatvap -, et pour I'extrait dichlorométhane et acétate d'éthyle sont respectivement 4.51%

et 5.64%).

Le rendement des graine de Carvi (94.6% pour 1'extrait n-butanol toujours cette valeurs reste
illogique a cause les conséquences précédentes plus puissante), et pour I'extrait

dichlorométhane 15.40% et finalement 1’acétate d'éthyle 5.58%.

Les résultats de notre travaille prouvent 1’efficacité des s extraits de deux plantes Ridolfia
Segetum et le Carvi dans le domaine d’antioxydante car leur valeur de Ic50 sont treés
proches a la valeur de 1c50 de Vitamine C [6-20 pg /ml].mais entre eux on doit dire qu'il
existe une petite déférence, Ceci est illustré par le tableau suivant :

extrait Valeur d’1c50 des extraits de | Valeur d’Ic50 des extraits de
Ridolfia Segetum pg/ml Carvi pg/ml

dichlorométhane 6.865 11.48

Acétate d’éthyle 5.667 8.594

n-butanol 5.816 19.16
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Conclusion Générale

A travers e de ces résultats, nous pouvons suggérer l'utilisation d'extraits des deux plantes

dans le domaine de la conservation des produits alimentaires s, car ils ont une grande
efficacité en tant qu'extrait naturel et non industriel.
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Annex n°l : Bandes d’absorption IR de quelques types de liaisons chimiques :

Liaison Nombre d’onde cm-1 Intensiteé (1)
O — Hlibre (2) 3580-3650 F, fine
O —Hli¢ (2) 3200-3400 F, large
N-H 3100-3500 M
Ctri—H (3) 3000-3100 M
Ctri — H aromat(4) 3030-3080 M
Ctéti—H (5) 2800-3000 F
Ctri — H ald¢hyde 2750-2900 M
O — H acide carb 2500-3200 F, large
C = Oester 1700-1740 F
C = Oaldéh. Cétone 1650-1730 F
C = Oacide 1680-1710 F
C=C 1625-1685 M
C =C aromat 1450-1600 M
Ctet=H 1415-1470 F
Ctéet=0 1050-1450 F
Ctét=Ctét 1000-1250 F

(1) I’intensité traduit I’importance de 1’absorption : F ; forte M : moyenne.

(2) O — Hlibre : sans liaison hydrogene ; O — Hlié¢ avec liaison hydrogéne.

(3) Ctri correspond a un carbone trigonal (engagé dans une double liaison).

(4) aromat désigne un composé¢ avec un cycle aromatique comme le benzeéne ou ses dérivés.

(5) C tét correspond a un carbone tétragonal (engagé dans quatre liaisons simples
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	Résumé�

	La plupart des gens dans le monde considèrent  les plantes médicinales  une source principale pour le soin de la santé. ous avons mené une étude deux plantes médicinales aromatiques appartenant à la famille des Apiacées, appelé : Ridolfia segetum (Karwiya el amya). Elle est spontanée, qui trouve dans la  région Boukais, wilaya de Bechar et la Carvi qui poussé spontanément, on la trouve dans la région de metlili, wilaya de Ghardaïa. 

	Notre travail porte sur  étude comparative de l’effet antioxydant des principes actifs des plantes Ridolfia segetum et Crvi ; où les antioxydants contribuent de manière significative à la prévention des maladies, le développement de nouveaux médicaments à base d’antioxydants d’origine naturelle.

	L’activité antioxydant par test DPPH, montrent que nos extraits  de Carvi ont une faible activité antioxydant(pour l’extait de dichlorométhane 11.148 μg/ml et pour l’extrait d’acétate d’éthyle 8.594  μg/ml et pour l’extrait de n- butanol 19.16 μg/ml) en comparaison avec extraits de Ridolfia segetum qui est un antioxydant puissant(pour le dichlorométhane 6.865 μg/ml, et pour l’acétate d’éthyle 5.667 μg/ml et pour le n-butanol 5.816  μg/ml), qui ont été extraits par méthode de macération à froid et séparés en fonction de différents solvants de polarité croissante.la méthode Réfractomèter et La méthode  de L’analyse infrarouge (IR) a permis de caractériser les familles chimiques et ses fonctions présentes dans les plantes Ridolfia Segetum et Carvi.
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